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تقديم الأمين العام 
لركزتعريب العلوم الصحية 


وفي البداية لا بد أن نذكر للباحث تصديه لمهمة صعبة ألا وهي صعوبة جمع المصطلحات النفسية. لأن هناك 
الكثير من الاختلافات بين الباحثين عن استخدام الكلمات المختلفة للتعبير عن أمراض معينة. ولكن الباحث 
اعتمد على استخدام التعابير اللغوية الأكثر شيوعا كما تضمن شرح معاني هذه المصطلحات بأسلوب مبسط. 

إن أهمية هذا العمل تظهر في الوقت الذي تبذل فيه المساعي لتعريب العلوم الطبية لتكون مساهمة في 
تيسير وتبسيط الكتابة في المجالات الطبية لتصبح مفهومة للجميع ويلاحظ أن طلاب الطب والأطباء العرب لا 
يجدون صعوبة في الكتابة باللغات المختلفة ولكن تظهر الصعوبة إذا حاولوا الكتابة باللغة العربية, وينطبق ذلك 
على الكعابة الطبية عموضاء وعلى مجال الطب النفسي وعلم النفس وذلك لتغير مصطلحاته واتساع معارفه 
وبالأخص في السنوات الأخيرة ومن هنا برغت أهمية هذه المحاوللات ترجمة وتعريب كلمات ومصطلحات الطب 
النفسي. 

يتضمن هذا المؤلف شرحاً لمعاني المصطلحات النفسية والألفاظ الأكثر شيوعا بين الملتخصصين وفي المراجع 
الأجنبية وقد جمع الباحث بين وظيفة القاموس الذي يقدم الترجمة العربية الواضحة وبين الدليل المبسط الذي تقدم 
معلومات مختصرة عن المصطلحات والألفاظ التي يضمها هذا المرجع. 

نرجو أن يكون هذا المعجم مفيداً لكل من يستخدمه. وأن يكون لبنة في صرح تعريب العلوم الطبية. 


الله ولي العرفيقوية 


الدكتور عبد الرحمن عبدالله العوضي 
الأمين العام 


المؤلف 


* الدكتور لطفي عبدالعزيز الشربيني 
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ولد في مصر عام 1951. 

حصل على بكالوريوس الطب والجراحة من كلية الطب, القصر العينيء بمرتبة الشرف عام 1974. 

حصل على ماجستير الدراسات العليا في الأمراض العصبية والطب النفسي ودراسات متقدمة من جامعة لندن . 

دبلوم وشهادة التخصص في العلاج النفسي من المملكة المتحدة . 

دكتوراه في العلوم النفسية من جامعة كولومبيا الأمريكية . 

له خبرة واسعة في العمل في مجال الطب النفسي في مصر والدول العربية وبريطانيا . وخبير في مجال مكافحة التدخين 
والإدمان في مصر ودول الخليج . 

عضو الجمعيات المحلية والعالمية في مجال الطب النفسي والصحة النفسية ومكافحة التدخين والإدمان . والعضوية العالمية 
في الجمعية الأمريكية للطب النفسي (4124). 

شارك في كثير من المؤقرات والندوات الإقليمية والعالمية في الطب النفسي وفي مجال التدخين والإدمان؛ وله مساهمة 
بالأبحاث العلمية المنشورة والمقالات الصحفية في هذه المجالات . 

له عديد من المؤلفات بالإضافة إلي المقالات الصحفية, وإنتاج شرائط الكاسيت لعلاج المشكلات النفسية باللغة العربية . 
حاصل على جائزة الدولة في تبسيط العلوم الطبية والنفسية عام 1996 (مصر). 

حاصل على جائزة مؤسسة «الأهرام» للمؤلفين المتميزين عام 1997 (مصر). 


والخبرات الأليمة في جلسات علاجية» وقد يتم باستخدام بعض 
الأدوية التي تساعد على التحرر من الكتمان والتعبير بحرية. 
غياب 
ْ الغيبة أو نوبات غياب الوعي من أنواع نوبات الصرع وتحدث في 
العادة لفترة زمنية وجيزة (بضع ثوان)» وتصيب الأطفال عادة في 
سن 7-5 سنوات وتتوقف بعد البلوغ ويطلق عليها أيضا النوبات 
الصغرى 1281 116اء . 
غَيْبَة. توبات غَيبَات الوعي 


ع1562ى 


5 لاله 2526 


(نوع من النوبة الصغرى) 
غيّاب العقّل وو صلع ل متسس مع وطه 
امتتاع عع ستاوطم 


يستخدم هذا التعبير عادة لوصف الامتناع عن بعض العادات 
والسلوكيات وتعاطى المواد» وقد يصحب ذلك أعراض امتناع أو 


انسحاب 7/1/1]00185581 . 
أعرا اض الامتناع ته مصطرة ععمعسغوطه 
تذُكير مجرد كستلستطا اعم عوطم 


تقدير المعاني والفروق الدقيقة» والقدرة على الاستخدام السليم 
للألفاظ والافتراضات» والرؤية الشاملة للأمور. 

فَفْدالإرادة . إحجام, لآ إرادة قتلسطة 
يتضمن هذا الاضطراب في الإرادة تراجع القدرة على التفكير 
والفعل» وهذه الحالة من المظاهر المرضية لبعض الأمراض النفسية 
والقصيية: 

سوء استعْمّال؛ إساءة؛ معاقرة:, انتهاك عكناطق 
يشحد هذا السطاع ف مجالات معد ندل الأساءة إلى 
الأطفال 56ناط2 1110© بالعنف أو الإهمالء أو الإساءة لكبار 
السن 361156 81061»: والإساءة إلى شريك الحياة 5001156 
عقناطة؛ والإساءة أو الإيذاء الجنسي 26156 56:181: وقد تكون 
الإساءة في صورة إيذاء بدني 1”1(51021؛ ويستخدم المصطلح أيضا 
لوصف حالات تعاطي المواد امختلفة وسوء استعمالها 515]8006 


65 . 
الإساءة للأطفال عقناطة فلت 
الإساءة للمسنين عقتاطة “11016 
الانتهاك الجنسي عقتاطة آقنااء5 


معاقرةالمخدرات 
مشكلة أكّاديمية (دراسية) 
ينطبق هذا الوصف على حالات التلاميذ الذين يعانون من 


ع5ناط2 10115 


ع اطمتام عتسعلوعم 


أول حروف الإنجليزية, الأول فى الترتيّب, عَلامّةَ الامُتيّاز (4)8 
يستخدم هذا الحرف بصورة نمزل عل شيم بواقديية 
الأولى؛ كما يستخدم كعلامة للتنكير في الكلام . 

بادئة معناها: لا بلا من غير -8 

شاذء غير عادي, ريض غير طبيعي لقنتم سطم 

من أمثلة الكلمات التي تضم هذه البادكة «غير الطبيعي 


1231 آمتاطظ) » ومنها السلوك غير السوي وعلم النفئس الخاص 


بالشواذ. 
سلوك غير سوئ دم أكقطاءط لهمتمصطة 
علم نفس الشواذ "و8 010ءنزوم لفمستمصطة 


ا" مختصر (الكحولي المجهول) (22023:020115 01165طم312) ذد4ى 
الكحولي المجهول (8ة) وسيلة للعلاج الجماعي لمدمني الكحول 


إفصاح عن هوية أفراد المجموعة العلاجية لتشجيع الانضمام إليها. 


بادئة معناها: بعيد عن -2 
تدخل هذه الصيغة في تعبيرات تدل على الابتعاد مثل الهجر 


ويخظات إنسان إلى كان نعيد.. 
هجر ترك؛ تَنَازْل دع سمرمل سقطة 
يخطف,. يبعد أعسلطة 
مبادىء علّم أو موضوع ما 486 


في بعض عناوين الكتب أو الموضوعات تستخدم هذه الصيغة لتدل 
على أن امحتوي هو مبادئ لعلم أو موضوع» وتستخدم قائمة 
التشخيص 4190 في تشخيص الحالات النفسية . 
قائمّة ( تشخيص) 4186 
ضوع الامسسال (اللصلاة) 
الرط وهو افسبال باكاد ينيع العنلاةه ومن الحالات المرضية 
المتعلقة به وسواس إعادة الوضوء وهوس الاغتسال . 
هوس الاعتسّال 
إجهاض. إسنقّاط (الَمْل) 
الإجهاض هو إسقاط الحمل قبل تمامه. وقد يكون تلقائياً 
225 أو محرضاً 4 وهناك الكثير من 
الاعتبارات الأخلاقية والطبية والنفسية لمسألة الإجهاض» 
والحالات التي تتم بمقتضى ضرورة طبية . 
تنفيس, تَحَرر رد الفعل (النفسي), تَصرِيف 
يتم التنفيس بهذا الأسلوب عن طريق إطلاق التعبير عن المشاعر 


أوتلكاععكء 1801م 
م 


2210101 


10م 


1 


را قله ل 


من المواد الطبيعية الهامة في الجهاز العصبي » ويعتبر أحد الناقلات 
العصبية ذات العلاقة بالوظائف العصبية والنفسية 5 
حمض الأستيل سالسليك 


(الأسبرين) 


20 عناعوعتلد؟ اتجاععم 
(سستودهمة) 
الأسبرين من أهم الاكتشافات الطبية » ويستخدم في أغراض طبية 
متعددة بالإضافة إلى تأثيره الأساسي كمسكن للألم . 
تحصيل. إنجاز 
شيف الكرية تين إتجادجاء وفدل حل المسيا العلدى + ديعم 
مقارنة العمر التحصيلي بالعمر الزمني كمؤشر للقدرات . 


اسع دع تع لك حر 


العمّر التحصيلى 28 امعد وعتاع ىم 
مُتلآزمة نَقْص الْنَاعَة تاتسل لع وعم 
الْمَكَنَسَب (الإيدز) (4105) عسسمعلسصور معن قعل 


يؤدي هذا المرض الذي تسببه العدوى بقيروس العوز المناعي 

البشري/1117 إلى تدهور وظيفة جهاز المناعة وآثار صحية ونفسية 

متعددة» ويهتم الطب النفسي بالجوانب النفسية لمرض الإيدز» 

والأساليب النفسية لعلاج الحالات . 
بادئة معناها: طرق. مَنْتَهَى 

تدل الكلمة على الطرف أو نهاية الشيء ومنها وصف ضخامة 

الأطراف نتيجة لزيادة نشاط هرمونات الغدة النخامية» ووصف 


-1:0© حر 


رَهَاب المرتفعات . 
ضخامة الأطراف 01265217ناع 2 
رُهَاب الْمَْرتَفَعَات 260000 


(الخوف المرضي من الأماكن العالية) 
يشكو المريض من الخنوف والهلع» مع أعراض بدنية مثل الخفقان 
والعرق والشحوب عند التواجد في الأماكن العالية ويتجنب 


المرتفعات . 
فغل, عَمّلء قَانُون ع4 
ْ الكلمة وصف للعمل أو الفعل؛ وتستخدم بمعنى قانون مثل قانون 
الصبحة العقلية: 
قَانُون الصحة العقّليّة أع2 اكتمعط لدأسعمر 
فعلي, كن ش لقنعع 4م 
كفيس تمثيلء. فعل زَلَلي أنه عستاعة 
لسشتعاط ّ كان" 
يستخدم التعبير لوصف كل أنواع النشاط الجسماني والاجتماعي 
والعقلي والنفسي . 
تشيط. تشطء فَعال ناعم 


1 0001111 لل 


الرسوب وضعف المستوى الدراسي دون أن يكون السبب في ذلك 
مشكلات طبية أو نفسية أو الإصابة بالتخلف العقلي» ورغم أن 
هذه الحالة ليست من الاضطرابات العقلية» إلا أنها تعالج 
باستخدام الوسائل النفسية . 


تَحَدْرٌ المساب فتلمءلوع4 
فقدان القدرة على إجراء العمليات الحسابية بسبب زيادة مستوى 
القلق أو انخفاض التركيز. 

قُبولء تَقَبّلء موافقة ععسقامءععء م 


تدل الكلمة على الموافقة والقبول» وتستخدم في وصف نوع 
العلاج ؛ ومرحلة من الحزن وقبول الأمر الواقع . 
العلآج بالتَقَبّل "مف تعط) ععسقامءععء م 
ح_»حتسشادث أسعل عم 
اهتمام القلب النش بالحوادث عموماً والتعرض لها يغطي بعض 
الجوانب مثل دراسة الشخصية التي ترتبط بكثرة التعرض 
للحوادث» والحوادث التي تصيب بعض الفئات مثل كبار السن» 
والتي تؤدي إلى الوفاة» والدوافع خلف حدوثهاء والعوامل 
النفسية والفيزيولوجية المصاحبة للحوادث . 
المثل للصانة ف الرادةة 
تَعَرْضء تورط 
عارضء بالصدقة 


95 0ع مر 


لوأسعلاء»2 


شخصية معرضة للحوادث 15022117عم عسمنام امع لاعع2 


تَكَيّفء إِقَامّة, تَوَافق 1ع م 
تستخدم الكلمة لوصف التكيف النفسي والاجتماعي» أو مكان 
الإقامة الذي يتم وضع بياناته في التاريخ المرضي . 

لجاز اس تسطكتام سسمععى 
الكلمة تدل على البراعة والإتقان والنجاح في إنجاز عمل ما . 

العَتَاقف ( تبَادل وتآثر ثَقَافِي), تثقيف 
تنشأ هذه الحالة نتيجة تقال الأفراد من بيئة ثقافية إلى أخرى 
والصعوبة في التأقلم مع الثقافات الأخرى؛ وتوصف هذه الحالة 
أيضا بأنها صدمة ثقافية عا 510 1166© . 

أسيتامينوفن (تيلينول) 

من الأدوية المسكنة للألم والخافضة للحرارة. 
اسيتافينازين (تندال) 


0011نم 


ع1 10م سمه ل سععج 


(امسع1ح1) مسعطممستسواءعم 


(لقل0صة1!) عستجممسعطمواءعم4م 
(أحد مشتقات الفينوثيازين من مجموعة بيبرازين ‏ من الأدوية 
المطمئنة الكبرى) . 

أستيل كولين 


عستامطء ا جاعع4م 


117 ,41011 
إِدمًا ني عتكناء 2001 
مر 8 أد يسون ع5دء15ل 5'ده15ل400م 
من أمراض الغدد الصماء نتيجة لضعف إفراز الغدة الكظرية (فوق 
الكلية) ويتميز بالوهن وهبوط ضغط الدم وطفح جلدي مميز. 
ثلاثي فوسفات الأدينوزين (411) ءأقطمومطمت) عصتومس تلم 
مادة الطاقة الطبيعية بالجسم . 
مختصر: (نقص الانتباه 
واضطراب فرط الحركة) 
حالة مرضية تحدث في الأطفال بنسبة 5-3 بسبب عوامل وراثية 
واضطراب في تكوين الجهاز العصبي» وتتميز الحالة بكثرة الحركة 
والنشاط مع عدم القدرة على التركيز والانتباه» ويتم علاجها 
بالوسائل النفسية بالإضافة إلى بعض الأدوية المنبهة للمراكز العليا 
بالجهاز العصبي مثل دواء «ريتالين» والأمفيتامينات . 
قَائمّة (التشخيص) الوصفية أكنلكاءععط عخناءء زلم 
ب هذه القائمة كوسباة لتشخيص الأمراض النفسية من 


- اأأعقاع0 ممتاسعء ع 4) ااام 
ع0 1مكتل جاتحنعوضء موط 


خلال رصد وصف الأعراض . 
توافق أداع سكن زل ىم 
تحدث اضطرابات التوافق نتيجة للتعرض للمواقف الضاغطة في 
الحياة» وتظهر علامات الاضطراب خلال 3 شهور من التعرض 
لهذه الضغوط في صورة اضطراب في الحياة الاجتماعية أو العملية 
أو الدراسية» وتحدث في النساء أكثر من الرجال بنسبة 1:2» وقد 
تكون مصحوبة بالقلق أو الاكتئاب» ويتضمن العلاج الوسائل 

النفسية واستخدام الأدوية في بعض الحالات . 

اضطراب التَوَافُق 

علآج مسّاعد (إضّافي) 

ش يطل يدا الرش حلي العافخ الذي يوصف لمساعدة الدواء 
الأساسي لتحسين فرص الاستجابة للعلاج . 

الفريد ادلدر 1ه الى 
أدلر: طبيب نفسي نمساوي (1937-1870)»؛ من تلاميذ فرويد» 
صاحب نظريات في التحليل النفسي منها وصف مركب النقص 
6011216 12161101119 وقد قام بوصف وسائل علاجية 
للحالات النفسية . 

دَخُول (للمستشفى)؛ تَسليمء اعتراف 
يدل العبين على وغول المرضى إلى الميشفكيات» وبالسية 
للمرضى النفسيين يخضع دخولهم المستشفى واحتجاز المريض 
لاعتبارات طبية وقانونية» وتوجد حالات لدخول المستشفيات 
منها الدخول غير الرسمي» والطوعي 817 مناه" والمؤقت 


:0150101 اداع ساكن 20 


277 تغط أسدتكن زلم 


111 لمر 


عطقك ار 
إِنْصّات هل عكلاع 2 
سلس )115 
علاج قَعال "إملضعط) عجلاعهة 
ٍ. 5 سمه ع2 
حدة؛ شدة لمعم 


وصف للأشياء الحادة بمعناها الحرني؛ وللحالات المرضية الحادة 


شديدة الأعراض . 
حاد. شديد عأناع ىر 
ونان كاذ سستستاعل عأسعد 
اضطراب الكّرب الحاد تتعلع 01501 ووع :)5 عأناعة 
الضغط الإبري 5511 1لاء ذل 


من الأساليب العلاجية التي تعتمد على الضغط على مناطق معينة 
بالجسم بواسطة الإبر لتحقيق آثار علاجية في بعض الحالات 
ا مرضية . 
الوَخْز الإبري 
يعتمد هذا الأسلوب علي الطب الصيني القديم باستخدام إبر 
توضع و تّحَرَّك في نقاط معينة أو عن طريق تنبيه كهربائي في هذه 
النتقاط ؛ وفي الطب النفسي يستخدم هذا الأسلوب العلاجي في 
حالات الاكتئاب والإدمان. 
تلك سيف ل" 
التكيف هو القدرة على التعامل مع المتغيرات الداخلية والخارجية 
دون اضطراب»؛ ويستخدم التعبير للدلالة على تكيف الحواس 
للمؤثرات أو التكيف للضغوط النفسية . 
مركب الإيدز والخَرق 
مختصر: يدل هذا المختصر على وجود أعراض الَْرّف وتدهور 
القدرات العقلية في مرضى الإيدز. 
إِدمَان م4001 
ظل مصطلح الإدمان 44010105 يستخدم على نطاق واسع 
لوصف معاقرة المواد المخدرة المختلفة حتى أوصت منظمة الصحة 
العالمية في عام 1964 بعدم استخدام هذا المصطلح لهذا الغرض » 
واستبدل بالاعتماد 10606206266: لكن استخدام مصطلح 
الإدمان ووصف المدمن مستمر في هذا المجال وفي حالات أخرى 
مثل إدمان الطعام والقمار والسرقة وجمع المال ومشاهدة 
التليفزيون ربما لأن كل هذه السلوكيات تحقق تأثيراً متشابهاً . 
مدمن 


1111لا تاك كر 


1ل11ط2 )م202 
1م202 


(12مططامء 12 سعموعل -41125) عاطم 


2001 


ماع / 

الآثار الضّارة (للدواء) (صمتكدعتلعمر ؛ه) عاععلك عون لم 
للأدوية بصفة عامة آثار علاجية مرغوبة وآثار أخرى جانبية غير 
مرغوبة على وظائف وأجهزة الجسم . 


الثئصض (في المَهَابَلَة) كت تاعاسل سل ععتكلم 
النصح من الأساليب المتبعة في العلاج والإرشاد النفسي ويقدمه 


رُهَاب القطط (الخوف المرضي من القطط) لتطمطمره ناعم 
فاق هذا المصطلح من 661105 ويعني القط؛ وهي حالة خوف 
مبالغ فيه وتجنب للقطط . 

علم الجمال 
هذا العلم يصف الظواهر الجمالية عموماً وفي العلوم الأخرى مثل 
علم النفس . 

جَمَالي 

الآميابه التسبات (للأراض) 
في الحالات المرضية يتم في العادة البحث عن العوامل المسببة 
للمرض ووضعها مرتبة حسب احتمالاتها. 

شأن؛ مَسألة 

مسألة غرا افية (عاطفية) ل17) تسامصسه "ل مستذلكة 
يستخدم هذا التعبير الذي يتكون بالفرنسية من كلمة شأن أو أمر 
ان ؛ وكلمة حب للتعبير عن المسائل العاطفية أو الغرامية . 

وجدان. عَاطْفَة؛. شعور 1م 

ش الوجدان هو التعبير عن الشعور الذي تنم ملاحظته: ويمكن أن 
يختلف عن ما يصفه الشخص»ء ويكون التعبير مطابقاً للمشاعر 
الداخلية أو مغايراً لهاء كما يوصف أحيانا بالتبلد أو الضيق أو 
السطحية أو التقلب» والاضطرابات الوجدانية من الحالات 
النفسية التي يكون علامتها الرئيسية الاكتئاب أو مرض الهوس 
والاكتئاب بالإضافة إلى التقلبات المزاجية الأخرى . 


عع مر 


لدعتاعطاوعه2 


(1]601087 ع) ترع10مناعم 


تتداادم 


وجدانى 411 
اضطرابات وجدائية 


تجربَة (خبرة) وجدانية 


15010159 ع كتاعء211 


ععسعاتاء مرى ع كتاعء ]له 


تعبير وجداني: : (5) سمتوومع رت عجتاءء 11ج 
3 نطاق 0101121 - 
باحس عاط - 
5 مُسَطح 11 - 
3 00 مُطابق 1-1001 
ذهَان وجدا 8 وتوم زوم ع كتاع 211 


وارد. صّاعد اسع نع كم 


11111111 


والإلزامي» ولها ضوابط وشروط معينة . 
دخول غير رسمي دو أوكتسلة لممسدمكسز 
دخول إلزامي 

كرا علقت 

الْرَاهَقَة فثرَة الْمرَاهَقّة 
تقع فترة المراهقة بين مرحلة الطفولة والنضج» وتمتد في الفترة 
الزمنية بين 20-13 سئة» وتعميز بحدوث تغبيرات بدئية ونفسية 
واجتماعية» وقد تحدث خلالها بعض الاضطرابات النفسية 
والسلوكية» وهناك تخصص مستقل يهتم بالطب النفسي 
للمراهقين 6181نم 2]6اء4001650 ؛: وعلاج المشكلات التي 
تحدث خلال مرحلة المراهقة . 


دلوو 202 دمغسس1مكسز 
ل ل نيا انلا 


ععدع و0061 ىر 


و 


مراهق غصءء و2001 

أَزَمَةَ الراهق كلوتتك غدعء و2001 

اضطراب لمر اهق لأمصحتس غمععءوع2001 
الخحتحصى ّ نامل 4م 


في التبني يتم فصل الطفل عن الأبوين ليقوم بتربيته أشخاص 
بدلاء» ويهتم الطب النفسي بهذه الظاهرة لزيادة نسبة 
الاضطرابات النفسية والسلوكية التي تصيب الأطفال في حالة 
التبني خصوصاً إذا تم انتقال الطفل للتبني بعد الولادة بسنوات» 
وتم إجراء دراسات على العوامل الوراثية والمكتسبة في الأطفال 
والمراهقين نتيجة للتبني . 

الأدرينالين (إبينفرين) 
الأدرينالين (ويطلق عليه أيضا إبنفرين) هو مادة حيوية هامة 
تفرزها الغدة الكظرية وتزيد معدلاتها في حالات الانفعال وينشأ 
عن ذلك تأثيرات جسدية على الجلد وضغط الدم وضربات 
القلب. 

المحور الأدرينالى (الكظري) 

مُستَقْبلآت أدر ينالية (ألفا وبيتا) (8 ي0) 015امءعع" عأعنتعصء :401 


(عستتطمعسامعء) ستتلمسمعسلم 


كتلكة لأقدء ل ىم 


عدم 01ص رك لومختسعع مص لم 
حالة مرضية تنشأ بسبب زيادة مستويات الأندروجين وتأثير ذلك 
على الجنين» ويظهر أثر هذه الحالة على المصاب في 
واضطراب في الأعضاء والوظائف الجنسية . 

بالغ, اشن الم 
يظلق الرميك على الشخصية في مرحلة النضج» وحالة الأنا 
الراشد من حالات التحليل العاملي التي وصفها إريك برن . 

البلُوغ؛ مَرْحَلَة البَلُوعْ (الرشد) 41100 

حالة الأنا الراشد 


صورهة صصخم 


عغ)ةا5 ميء 20116 


111101010110 


التهيج هو حالة قلق حاد مصحوب بعدم استقرار حركي » وتحدث 
في كبار السن في حالات الخَرّف» والاضطرابات الذهانية ونتيجة 
لبعض العقاقير. 
5 

تعني كلمة 020815 المعرفة» وفي حالة العَمّه يحدث إخفاق في 
التعرف على المؤثرات البصرية أو السمعية أو اللمسية رغم عدم 
المعاناة من اضطراب ذهني أو فقدان القدرة على الإحساس» 
وتحدث نتيجة لخلل في مراكز الإدراك العليا. 


ناملووء1مع0 2511260 


601 


عمّه سمعى 28 10114017اة 
عَمَه لمسى 2 علناءة) 
عَمّه بَصرى 2 1151121 


شاد (شواد). تازعّة (نوازع) (8 اولوقف 
وصف للمواد أو الأدوية التي تساعد وظيفة أو مادة أخرى في 
تأثيرهاء وبعكس 8018801156 . 
رهاب الخلآء (خوف مرضي من الأماكن 
الواسعة أو خوف الاتساع والأماكن المفتوحة) 
المريض بالخنوف المرضي المبالغ فيه من 
الأماكن المتسعة» وينطبق ذلك على كل الأماكن التي يشعر أنه 
يصعب حصوله على المساعدة عند الضرورة مثل الشوارع 
والأماكن المزدحمة ووسائل المواصلات العامة» ويدفع ذلك 
المريض إلى تجنب الخروج من المنزل إلا بصحبة صديق أو قريب » 
وقد تكون هذه الحالة مصحوبة بنوبات هلع . 


عحمه 


0 


في رهاب الخلاء يشعر 


هذه الحالة من اضطرابات الكلام يكون الكلام غير نحوي أو غير 
اللاكتابيّة (عدم القدرة على الكتابّة)؛ عَجِرْ الكتابّة 
حالة فقدان القدرة على الكتابة تحدث في الأشخاص الذين 


ل 1 


ل 1 


يجيدون الكتابة وتكون مصحوبة في العادة بفقدان القدرة على 
الكلام نتيجة لإصابة باحة بروكا 268 870085 وتختلف هذه 
الحالة عن الأشخاص الذين لا يمكنهم الكتابة نتيجة للأمية وعدم 
تعلم القراءة والكتابة . 

رُهَابٍ الحدة (الخوف من الآلات الحَادة) 
فرك مرضي من الآلات الحادة مثل السكاكين والسيوف والأشياء 
المديبة . 


ل ل 1 


مختصر: الإيدز: متلازمة لع نامع 2) كط1م 


(ع دده 01 مرو وعسعاعتاع0 عسسسسز 


1501015 ع «قاعع /[[ه 


هذا الوصف للمنبهات الحسية التى ترد إلى الجهاز العصبى » 
والعكس صادر غأمعمء]]» . 


و - 


5ااناستا؟ امع نرع 211 





. وآرد 
الُجَذَات. مضاهرة» نسب 
وصف للصلة الوثيقة بين الكائنات في صورة ميل والنجذاب أو 


واتساكقم 


مصاهرة أو نسب . 

بعد.ء عقبء وراء عام 
تدخل الكلمة كصيغة في تعبيرات مثل عناية تلوية بعد العلاج 
والصورة البعدية عقب الرؤية» وتعبير العواقب التي تلي التعرض 


للكوارث . 
عتايةتلوية عله 211 
00 ف 26د ]21 
عواقب» آثار كارثة تفص علج 
من سنء عَصر م4 


العمر له أهمية خاصة في الطب النفسي حيث ترتبط كل مرحلة 
سنية باضطرابات خاصة من الطفولة إلى المراهقة والشباب 
ومنتصف العمر ثم الشيخوخة؛ كما أن بعض الاضطرابات 
النفسية تأخذ مظهراً مختلفاً في الصغار والكبار. 


انحدار الذاكرة (01تاع د )ه2550 غ28 
المرقيط لسن عصتاءع0 
العمّر التتصيلن 285 اطع مع ع لطاعدة 
العمّر الري 28 لفعتعامسصسء 
العمْر العَثلي 25 لوأسعدم 
الهرم + الشيخوخة 1 (تَقَدم السن) (عستعة :1ه) عستععو4 


معمر. مسن. شرم («جامعلكء ءء5) لععم 


يه 


هس 
عدوان 


١/0/0 

لت ا 
العدوان هو سلوك موجه لإيذاء الغير عمداً» ويرتبط العدوان 
والعنف ببعض الحالات المرضية مثل اضطرابات الشخصية المضادة 
للمجتمع » والاضطرابات الذهانية؛ وتحت تأثير بعض الأدوية» 
ويدخل تحت بند العدوان جرائم العنف مثل القتل والاغتتصاب 
والسرقة بالإكراه والمشاجرات» ويهتم الطب النفسي بتحديد 
دوافع السلوك العدواني» والعوامل الاجتماعية والنفسية» 
وأساليب الوقاية والسيطرة على العنف والعدوان. 


لو ك عدوانى امأتكقطءط عكزووع رع عنم 
عدوانية ا 
تَهُبج 83م 


0101011 


في الولايات المتحدة 85/ »؛ كما تقدر نسبة الذين يتعاطونه بحوالي 
1 ويقل استخدامه في البلاد العربية والإسلامية . 

وفي الطب النفسي يتم دراسة الاضطرابات العقلية المتعلقة 
باستخدام الكحولء والعلاقة بين الكحول والقلق» 
والاضطرابات السلوكية» والتسمم الكحولي؛ والاضطرابات 
العضوية في وظائف الجهاز العصبي » والاضطرابات الذهانية؛ 
والآثار الأخرى المترتبة على الاعتماد على الكحول والانسحاب 
من استخدامه» وعلاج المضاعفات التي يسببها الكحول . 


معاقرة الكُحول عقتاط2 [مطامعلج 
الاعتمّاد عَلَى الكُحول ععدع لس معل امطمعلة 
الهلاآس الكُحوا لي وزومسل 2 ل1لقط [مطمعلة 
اليك الكُحوا لي سماو تدمغسذ [مطمعلج 
اضطراب كُحوا لئ دم ني كلتل عتامطء نووم [مطمعلة 
الاضطرابات ذات العلاقة 0 -امطمعلة 
بالكحول 0150105 
انسحاب كُحوا لي اطغ امطمعلة 
كحولي عتامطمعاى 
غَشَيَان كَحوا لي 5نامع قاط عتامطمعله 
(عَشْمة أو فقدان وَعي مَوَقَت) 
اعتلال دماغي كحولي "جطغهم هلاق طمععص عتامطمعلة 
الكحولي المجهول 95 طم عنتامطمعلة 
رحده) 
(جمعية منع الكحوليات أنشئت سنة 1935) 
الكحولية وتام طمء1ه 
الاضطرابات ذات العلاقة 0ع -امطامعلدة 
بالكحول وتدع 0ه 5ل 
يَقَظة, تَيَقْظ ووع صاترع لم 


اضطرابات حالة اليقظة تحدث في أمراض المخ العضوية:» وفيها 
تتغير حالة الوعي ويقل الإدراك العام للوسط المحيط» فلا يتمكن 
الشخص من الاحتفاظ بحالة انتباه للمؤثرات من حوله أو 
الاستمرار في التفكير والأداء الهادف . 
اعنار يفظية العقل 

اللاقرائية (عدم القدرة على القراءة). عَجَرْ القرا ءة 
الحو وعدم القيرة على القراءةبنضوت اعون وتحدث عادة 
مع فقدان النطق (الحبسة) 418518 ؛ وتختلف هذه الحالة عن 
حالة عسر القراءة 2051618 التي تعتبر من مشكلات النموء وقد 
يصاحب عجز القراءة مشكلة تعذّر الكتابة ةع ذل . 


أوع) و5وع0) 211 


م 


1110011104 


الإيدز من الأمراض التي تزايد اتتشارها في أنحاء العالم نتيجة 
للإصابة بفيروس العوز المناعي البشري 11197 وله أثار مدمرة على 
جهاز المناعة» وأعراض عصبية ونفسية مثل الاكتئاب وَالخَرّف 


نتيجة للتدهور العقلي . 
مركُبٍ الإيدز والخَرّق عع [مصصمء متغسء سسعل كطلم 
علّة, مَرَض اسع سائم 
ٌ تعبير عن العلل والأمراض خصوصاً الجسدية منها. 
زمَابٍ القطط (2تطمطممساعة ) متطممسائم 
الخوف المر ضي من القطط . 
مختصر: مقيّاس الخَرَكَات 1177م كصآ لمستمسط4ة) 1315م 
الشاذة اللاإرا ادية ©5221 أسعصى 310 


مقياس يتم تطبيقه على المرضى العقليين الذين يتلقون العلاج على 
مدى طويل بالأدوية المضادة للذهان التي تسبب الحركات غير 
الإرادية نتيجة لآثارها الجانبية غير المرغوبة . 

زكز تمل حَركي) 
يحدث التململ الحركي في صورة عدم استقرار وشعور داخلي 
بالتوتر العضلي نتيجة للعلاج بالأدوية المضادة للذهان والأدوية 
الأخرى التي تسبب زيادة الحركة وعدم الارتياح وتكرار الوقوف 
والجلوس» وهذه الأعراض آثار جانبية للعلاج تشبه التوتر 
والهياج الذي تسببه بعض الأمراض النفسية . 

لا حركية, عَجِز الحَرئّة وأو ستكلم 
ردت ناه انال ق ينطق الاططر راك لبي بيه قال لق 


نطاوم 


آليات جهاز الحركة . 
لا حركي» جَمُودي عناءسمتكلم 
ا 055 ن(با سد دين): (مع لت منظ) سموغعسكلم 
(دواء مضاد لمفعول الكولين) 
عَجَرْ التَخَأْطب م4 
مصطلح يدل على الخرس وعدم القدرة على الكلام . 
منظمة «الآنون» 1100 لوسك - لخم 


(اسم منظمة لزوجات مدمني الكحول) 
تم إنشاء هذه المنظمة للإهتمام بشريك الحياة لمدمن الكحول على 
غرار الكحولي المجهول؛ وتهدف إلى إعادة الاعتبار والثقة لأسر 
مدمني الكحول ومساندتها. 
كُحول [مطمعا4 

يعتبر إدمان الحكول ومعاقرته من أكثر أنواع اضطرابات استعمال 
المواد انتشاراً, ويستخدم مصطلح 3 للدلالة على 
الاعتماد أو المعاقرة للكحول» وتبلغ نسبة الذين تعاطوا الكحول 


11101011 


من الأدوية المضادة للقلق . 
الطب البديل عه سرع 1م 
ْ ْ عصك نلعم 

يدل هذا المصطلح على التخلي عن استخدام العقاقير الطبية 

والاكتفاء بالوسائل الطبيعية لعلاج الأمراض . 
الفخرقة اكب القكر)ء إبقتار 

ٌ كلد الم 

تصف الكلمة الشخص الحب للآخرين ويؤثرهم على نفسه» 

والوصف غيري عناقللال4 . 
مَرض « ألزهاهر» 

يسمى أيضا الخرف الشيخوخي وهو واحد من أمراض تقدم السن 

ويحدث بنسبة 5/ فوق سن 60 سنة» وتزيد احتمالات الإصابة به 


015625 وزع سدق اجام 


إلى 20/ فوق سن 80 سنة» ويسبب تدهوراً عاماً وسريعاً في الحالة 
العقلية والسلوكية ووظائف الجهاز العصبي» ولا تزال أسبابه غير 
معروفة على وجه التحديد ويتم علاج الحالات باستخدام الأدوية 
ووسائل الرعاية والتأهيل. 
الجمعيةالطبيةالأمريكية للع لاع در ) حالم 


(0126102وككى 1د16لع11 

من كبريات الجمعيات الطبية على مستوي العالم من حيث عدد 
الأعضاء والنشاط» وتصدر عنها دورية 1407/4 وعدد آخر من 
الإصدارات. 

أمانتقادين 

411212120112م 

(دواء مضاد للفيروسات يستخدم في علاج الأمراض العصبية) . 
تعني الكلمة انعدام الرؤية أو فقدان البصر نتيجة لبعض الحالات 
المرضية » والوصف منها 41091110112 . 


015 


عموضء التبّاس 'باسعتطسم 
تدل الكلمة على حالة عدم وضوح تحتمل أكثر من تفسير مثل 
الحالات المرضية الغامضة . 
21115 
تَنَاقُض (وجداني). شعوران متضادان. تَكَافُوْ 
21 لأطسسم 
يدل هذا المصطلح على وجود اتجاهين من المشاعر المتناقضة نحو 
نفس الشيء لدى نفس الشخص في نفس الوقت؛ مثل الحب 


1501015 لاع1ماء01[1:01-1ه1ود 


عجز التعبير. اللاوصفية 
يعني عجز التعبير عدم القدرة أو صعوبة الوصف للعواطف 
والانفعالات أو عدم الدراية بالمشاعر الداخلية . 
التألم؛ التَوَجّع. فرط حس الألم 
من الجوانب النفسية للألم الحالات المرضية التي تنشأ عن النوف 
المرضي من الألم وتجنب كل المؤثرات التي يمكن أن تتسبب فيه » 
وهناك حالة أخرى مناقضة لها هي حب التألم والسعي إليه . 


لوط ءام 


4161 


بادكة معناها: ألم -4150 
حت التَألّم, رُغاب الألم (مازوخية) متلتطممع1ه 
رُهَاب الألم (الخوف المرضي من الألم) نط وطممعلة 

غريبء شاذ معتام 


الوصف يطلق على ما هو غريب أو مغاير لا يتمشى مع طبيعة 
الشخص مثل الأعراض المرضية» والاغتراب هو شعور بالابتعاد 
عن المجتمع» ومنها وصف قديم يطلق على الأطباء النفسيين 


. 15 

عزلة اغتراب, خَلَل عَقَُلي متم معتل 

طبيب لدي اكتسعتاج 
أليل (في الكروموسومات) 41161 


أي فرد من سلسلة مكونة من اثنين أو أكثر من الجينات التي يمكن 
أن تحتل نفس الموقع من كروموسوم بعينه . 
حساسية دوف "١‏ 
المعنى المباشر يدل على تفاعل الجسم مع مؤثر يسبب الحساسية» 
والحالة تحدث مع استخدام بعض الأدوية . 
عسر التطقء المحجبسة 
تتكون الكلمة من البادئة -8 التي تعني النفي » والكلام 1-0812 
وهي من المصطلحات القديمة. 


الأبجدية 


(دأمقطمة ع) منأعما4م 


اء طاقطمام 
تن الأبجدية حروف الهجاء (أ. ب» ت)» والوصف أبجدي أو 
هجائي 210108611681 وتعني أحيانا الترتيب وفقاً للحروف. 
ألفا: أول حروف الأبجدية اليونانية قطملق 
يتكون إيقاع ألفا في مخطط كهربية الدماغ من موجات تحدث 
بمعدل 10-8 مرات في الثانية وتزيد في المناطق الخلفية للمخ في 
الراشدين ويدل غيابها على حالة مرضية . 
إيقاع (تواثر) ألفا 110 سن سطعتجطء قطملة 
(في مخطط كهربية الدماغ) 
موجات الفا 
ألبرازولام (زاناكس) 


و2 قطملهة 


(تقصوءة) سفامعددمام 


موك ]نا "رت 1111 011141 01110 


أميتر بتلين (تربتزول): آمعنامنجد) - (امعنامو1) عمستام نسم 
(دواء مضاد للاكتئاب ثلاثي الحلقات) . 
من الأدوية المضادة للاكتئاب من مجموعة العقاقير ثلاثية الحلقات 
علاع 111 . 

نسيان:؛ فقدان الذاكرة. تساوة 

00 المصطلح فقدان الذاكرة حيث -2 بادئة للنفي » وتوجد 


أسباب وأنواع عديدة لفقدان الذاكرة نتيجة لحالات عضوية 


1م 


ونفسية . 
فاقد الذاكرة. نَساوي ذو ناته 
اضطراب نسيّاني عتأوعسسة 
015010 


فقدالذاكرةالتقدمى دع صسة ع20تععاصة 


(اللاحق للاصابة) 
فقد الذاكرة المتحدد متقصسة لءطتوءمسسءكء 
فقد الذاكرة الحَادئي (استطرادي) دتوعصصسة عتلموتي 
فقد الذاكرة السيري 000 دأوعصسة لمعتعغووط 
فقد الذاكرة لد قي دنع صصطة عكلووء رع 01:0 


فقد الذاكرة الرجوعي (السابق للاصابة) هأوعصتصه علدعمماءم 
(خاص بالسائل السلوي [الأمينوتي] بالرحم) 
يوجد هذا السائل حول الجنين في رحم الأم لوظيفة الحماية 


والتغذية والإخراج» ومن خلال فحصه يتم تشخيص بعض 


111101 


الحالات المرضية . 
بزل السائل السلوي 5ع 0 له 
تصوير السلى اتطمةتع متسسهة 


أموباربيتال (أحد مشتقات الباربيتورات المخدرة) 81)أطنة 40 
يستخدم هذا الدواء في المقابلات النفسية حيث يتم حقن جرعة منه 
للتأثير على حالة الوعي للمريض» وتقليل مقاومته للتعبير عن 


المقَابَكَةَ تحت تأثير أموربيتال كلع لتتعغصة لمكتط هط مسد 
سعار القثل 1201م 


(«هياج جنوني مصحوب بالاعتداء على الآخرين أو القتل يحدث 
في بعض المجتمعات الآسيوية) . 

حالة مرضية مرتبطة بالثقافة في منطقة جنوب شرق آسيا يقوم فيها 
الشخص المصاب بمهاجمة الآخرين والاعتداء عليهم وهو في حالة 
إثارة شديدة ويرتكب جرائم قتل حتى يتم التغلب عليه أو ينتحر في 
نهاية هذه النوبة . 


111011115615 


والكراهية لشخص واحد. 
تقض ال 11 
00 ا غلازه للفراش ) سم 


يطلق هذا الوصف على المريض الذي ينتقل للإسعاف» أو العلاج 
الذي يقدم لإسعافه » ومنها كلمة إسعاف 4111113366 التي 


علاج نفسي تقالي (إسعافي) 20177 [تاطصة 
ْ 7م12 )مط 57م 
آمين. حَقَا 4 
امتتاع الخيض, انْحبّاس الطَمَث. الضهى 1ل 


انقطاع أو توقف الطمث حالة تحدث في السيدات: وأهم أسبابها 
الحمل» ويتوقف الحيض نهائياً عند بلوغ سن معينة بين 50-45 سنة 
في المتوسطء وهناك أسباب نفسية وأدوية يؤدي استخدامها إلى 
اتقطاع أو توقف الطمث . 

بَلآهَة, هَبَل (في التخلف العقلي). قُصّور عَقْلي 


1 
اسم قديم للتخلف العقلي يتكون من البادئة لا -3؛ والعقل 
0108 لم يعد يستعمل حالياً. 
الجسعية الأمريكية للطب النفسي مع مع سم 
عتتاقتطء روم 


بى2ذ) ممتامووو4 

تعتبر الجمعية الأمريكية للطب النفسي من أكبر المؤوسسات 
اللتخصصة في هذا المجال ومقرها الرئيسي واشنطن بالولايات 
المتحدة الأمريكية» ويصدر عنها الكثير من المراجع والدراسات 
النفسية الهامة» وفي مقدمتها التقسيم الأمريكي للأمراض النفسية 
تحت مسمي الدليل الإحصائي والتشخيصي 12521 في طبعات 
صدرت آخرها في عام 1994 وهي المراجعة الرابعة 197-/1051. 
علطم 

)6 
أهمية هذه المركبات في الطب النفسي أنها تمثل مجموعة رئيسية من 
الناقلات العصبية 126110118125121]615» ومن نظريات تفسير 
الأمراض النفسية ما يُرْجع أسبابها إلى نقص مستوى هذه المواد في 


المراكز العصبية . 
حمض أميني 60 مسنسة 
أمينات تاتوية 177ق0جهمععو 
ْ و ته 


أمينات تالئية وعستنسة توقتانت) 


11011605104أ1ظ1 


يتكون التعبير من البادئة لا -مة» والألم 92 وتعني انعدام 
الألم عن طريق المسكنات التي تضم مجموعة كبيرة من الأدوية 
تعمل بآليات مختلفة موضعية أو تؤثر على الجهاز العصبي فتخفف 
من الألم. 
ممسَّكّن اللألم) 
إسسي» فحرجني 
ذكر عالم النفس فرويد أن مراحل النمو في الطفولة تشمل المرحلة 
الفموية» والمرحلة الشرجية» والمرحلة التناسلية» ويفسر بعض 
الاضطرابات النفسية بحدوث تثبيت في هذه المرحلة . 


عذوء212215 


41م 


شخصية شرجية (إستية) جاتلفسووعم لقسه 


طور شرجي (إستي) فلم لقسة 
مرحلة شرجية (إستية) 525 221 
المنطقة الشرجية ه20 لقهه 
ممَائّلة. مضاهأة 412107 
يستخدم هذا الوصف للأشياء المتشابهة» مثل أزواج الجينات 
الورائية المتمائلة . 
مماثل: شبيه. مضاهئ عنع 21210 
تحليل ّ م 


تستخدم كلمة التحليل في علم النفس لتدل على التحليل النفسي 
الذي وضع أسسه سيجموند فرويد (1936-1856) ومن بعده جاء 
المحللون الجدد لتستمر مدرسة التحليل النفسي في التفسير والعلاج 
للحالات النفسية» وتستخدم كلمة تحليل بمعنى آخر في الإحصاء 


مثل تحليل التباين . 
مُحَلْل (نفسي) وردلييك 
علم النتفس التحليلي لع 10مطء زوم لدعت نجلصة 


استرجاع الذاكرة: الاستعادة إلى الذهن 
تتكون الكلمة من مقطع النفي -40 ثم صيغة نفي أخرى بمعني 
لا -ة ثم كلمة التذكر 10126513 ويعني ذلك استعادة الذاكرة بعد 


عع دع ره 01 وأوزلمسه 


1 


فقدها. 

تشويع, علم التشريع 
من علوم الطب الأساسية التي يتم فيها التعرف على التركيب 
الدقيق لأعضاء الجسم في الإنسان والحيوانات الأخرى . 

الأندروجينات 


4112601177 


(5) تعع01:0 م 
الاشتقاق من صيغة ذكورة -30050» والأندروجينات هي 
هرمونات الذكورة» ومن الصيغة تعبير الهوس بالذكورة ورهاب 
الذكور. 


9- 


11101 

أمركسابين (دواء للاكتئاب رباعى الحلقات) 1م4102 
من مجموعة الأدوية المضادة للاكتئاب رباعية الحلقات . 

الأمفيتامينات 5و ستسمنء برسم 


يدخل تحت هذه المجموعة العقاقير المنبهة» ومنها ما يتم استخدامه 
علاجياً لتنبيه الجهازالعصبي؛ ويحدث اعتماد وإدمان لهذه 
العقاقير فتؤدي إلى أعراض تشبه الذهان . 
إدمان الأمفيتامين 
ذُهَان الأمفيتامين 5 :زوم عستسواع طمسة 
الاضطرابات ذات العلاقة بالأمفيتامين 


عكناط2 عستسواء طا مسج 


-ع ستمسواء امرسرة 
005 لاعاع1ع1 
المواد ذات العلاقة بالأمفيتامين عستسماء طمسرع 
و2 ة]وطنا؟ لعاعءاعمر 

كبريتات الأمفيتامين عأقطملانى-ء ستسوعع طمسة 
عمه الموسيقى؛ عدم القدرة على أداء الموسيّقى 
تعتبر هذه الشكوى من علامات انر انب الوحناة: حيث يشكو 
المريض مرهف الحس من عدم قدرته على تذوق الموسيقى كسابق 
حالته . 
رخاوة عضليَة: ونى عضلي 


م 


10012 


العضلات . 

سن ر عضلي نطم مم روصم 
في هذه الحالة يبحدث ضمور مع نقص في حجم ووظيفة العضلات 
نتيجة لأمراض الجهاز العصبي والعضلي . 


أميتال(الصوديوم) [اسم تجاري] : 
(أحد مشتقات الباربتيورات) (لهغخأطعةططامصطة) 
بتائي. ابتنائي عتامطمسم 
ْ يستخدم هذا الوصف لا له علاقة ببناء الخلايا مثل العضلات» 
والعكس هدمي (تقويضي) 00180011 . 
الستيرويدات الابتنائية 
ابتناء ( للخلايا ) 
استتادى (انفعالي), انُكَالي 
نوع من الاكنقاب يحدث في الأطفال . 


(لسستل50) لواوسم 


5 220112 
1م 


11م 


الاكتئاب الاتكالي سمتووء رمع0 عتاعناعقصة 
أنافرانيل (كلو ميبرامين): (ءمستسة تمتسماء) لتسه نمسم 
(دواء للاكتئاب والوساوس) 
يستخدم هذا الدواء لعلاج حالات الوسواس القهرى والاكتئاب . 
سكين (الألم) 11م 


-1711111م 


حَبّسّة التَسّميّة2. فقدالتسمية فتسسومم 
يحتوى هذا المصطلح على البادئة -8 لنفي تذكر الأسماء. 
ففدانالشهيئة. قَهُم 01م 


مرض فقدان الشهية العصبي 3.2617053 من الحالات التي يزيد 
حدوثها في الفتيات من الطبقات العليا في مرحلة المراهقة» ومن 
الأعراض المميزة لهذه الحالة رفض الطعام ونقص الوزن بصورة 
ملحوظة وانقطاع الطمث؛ وقد تكون هذه الحالة مصحوبة بتناول 
الطعام بصورة قهرية في نوبات من الهم العصبي 712طذانا8 في 


القهم (فقد الشهية) العصبي 2 21101613 
مُفقد للشهية؛ مُقهم عتمعع تدع مه 
فقدالإرجاز (هزة الجماع) 1 


يشكو المرضى في هذه الحالة بعدم الشعور باللذة أثناء الممارسة 
الجنسية . 

إنَكَار المرضء. عَمه الَعَاهَة 
حالة تحدث في بعض الأمراض العصبية حين لا يستطيع المريض 
إدراك وتمييز الأعراض العصبية التي يعاني منها لخلل يصيب بعض 
مراكز الجهاز العصبي . 

أنتابيوز (دايسلفيرام) 
(دواء لمعالجة الإدمان الكحولي) 
يستخدم هذا العقار في علاج مدمني الكحول» حيث يسبب 
أعراضاً مزعجة عند تناول الكحول فيحدث ارتباط شرطي يمنع 
الشخص من التعاطي . 

بادئة معناها:الإنسان 
تدخل هذه الصيغة في مصطلحات مثل علم الإنسان ورهاب 


2 


(سدكلسئتل) عمتاطقاسم 


--121111ر 


الانس. 
علم الإنسان (الأنثروبولوجيا) 0107 جره تاكسم 
رقاب الإشحين ل 1 
(الخوف المرضي من الناس عموماً) 
بادئة معناها:: ضد عكّس نكمم 
تدخل هذه البالإفلاق ايف جل خلقة ع حاكن بها بغلقناء 
وتوجد أمثلة لذلك . 
المواد المضادة للقلق وأسععة جاع تحسمقاسة 


مجموعة من الأدوية لعلاج حالات القلق» من أمثلتها 
البنزوديازبينات مثل ديازبام 113268373: ويطلق عليها أيضا 
المطمئنات الصغرى 1320111112615 1/11201 . 


مُضّادات الفعل الكوليني 


(5)عاع عستا مطعنام 


41110110111[( 


أندروجيني» خاص بالذكورة عتسعع 2011:0ة 

الهوس بالذكور التسة سم سلسة 

رُهَاب الذكور (الخوف المرضي من الرجال) م هه 
أنيمياء فَقْر الدم فتسع مم 


حالة تحدث نتيجة لنقص الهيموجلوبين في الدم ولها أعراض 
جسدية مثل الإجهاد والشحوبء؛ ونفسية مثل الهبوط والبطء في 
الأداء الذهني . 
رهاب الَهّواء (الخوف المرضي من الرياح) 
حالة الخوف المرضي المصاحب لتعرض لصوت وتأثير الرياح . 
تخديرء التَخدر الحسي 
البادئة -2 للنفي: والإحساس 8ه والتخدير خطوة تسبق 
العمليات الجراحية وفي الطب النفسي يتم التخدير قبل العلاج 
بالصدمات (التخليج) الكهربائية 8001 . 


ل 11 


1ع وعم 


وا 





الغضب من الانفعالات النفسية السلبية ويكون استجابة لمؤثر مثير 
أو امتناع الوصول إلى غاية لوجود عائق» وقد تكون سرعة 
الغضب من سمات الشخصية» ويظل المنظور الإسلامي للغضب 
من أنسب وسائل السيطرة على الانفعال وقت الخغضب. 


رهاب اخْتئّاق (الخوف المرضي من ضيق التنفس) 2 018م2810م 
خوف مرضي مبالغ فيه من الإصابة بأزمة تنفس . 
فقدان الاستمّتاع, انعدام التلذذ طلسم 


هذه الحالة من عدم القدرة على الاستمتاع بأي شيء في الحياة حتى 
الأشياء التي كانت مصدراً للسعادة من قبل» وهي علامة على 


الاكتئاب . 
علّم نفس الْحَيَوان 1057مطاع:7كم لمستسم 
أحد فروع علم النفس التي تهتم بالنواحي النفسية والسلوكية في 

الحيوآن. 
روحية, روخانيّة» المذهب الروحاني 1 


أحد المصطلحات التي استخدمت في علم النفس للتعبير عن 

الجوانب الروحية» ومنها الأنثوي والمذكر. 
الأنيمة (المقوم الأنذوي في شخصية الذكر)ء الروح 
الأنيم (المقوم المذكر في نفسية الأنثى), (الأنيم), العداوة كتالستصطة 


21 


خُوَاء العَقْل. الّجنونء الهبّل 12 
تسمية قديمة لحالة الاضطراب العقلى . 
شَذودء انحراف: تَشّوه 4101217 


تعبير طبي للدلالة على التشوهات الخلقية في أعضاء الجسم 
وشكله. 


- 10 - 


نر 2111 


الدوبامين. 
مَضَادات الذّهَان 
تضم مضادات الذهان مجموعات مختلفة أولها الأدوية التقليدية 


ل اا 


من مجموعة فينوثيازين وأول دواء منها هو الكلوربرومازين الذي 
بدأ اكتشاف تأثيره المضاد للذهان في عام 1954 : ويوجد حالياً 
أجيال جديدة من الأدوية غير النمطية 181م/ظ لعلاج الذهان. 
معادي للمُجتمع. معتل اجتماعياً 
اضطراب الشخصية المضاد للمجتمع والذي أطلق عليه 
السيكوباتية يتميز بسلوك الانحراف والخروج على القانون» 
ويحدث بنسبة 3-1/»: وتمثل حالاته 75/ من نزلاء السجون» 
ويحدث نتيجة لعوامل ورائثية والنشأة والبيئة ا لحيطة؛ وليس له 


5م 


علاج حاسم . 
اضطراب الشخصية "اتلقموسمعم لممكتسة 
المضادة للمجتمع 0150107 
هقلق جاع تكسم 


تعتبر اضطرابات القلق من أكثر الحالات النفسية انتشاراً حيث تقدر 
نسبة الإصابة بين 30-10/» وللقلق علامات نفسية مثل الخنوف 
والترقب» وأعراض بدنية في صورة اضطراب في وظائف الجسم » 
ويقع تحت مظلة القلق في التصنيفات النفسية الحديثة مجموعة من 
الحالات المرضية الأخرى . 


اضطرابات القلق ومع 15010 تجاعتحسه 

أحلام القلق مسو ل تواعتحسه 

عصّاب القلق 6110515 تتأعنكسه 

رد فعل القلق مسمتاعوء" باعتكسه 

م يلات القلق (قغصععة جاع تتسقلاصة ع) دع و[متحسه 
مجموعة من الأدوية تستخدم لعلاج القلق أهمها البنزوديازبينات 
وعصامء00132جمع 8 . 

قلق. ضَّيق الصّدر 4351015 


هذا المصطلح مشتق من القلق '(161ختنة حيث هو وصف للشخص 
المصاب بهذا الاضطراب والذي تبدو عليه مظاهره . 
امكقطعط كتامتتسسة 
جاتلقدهواعم كتامتكسة 
عتتاقتطء رو سوعترعسة) نحطم 
النفسي الأمريكية (سمنوك0وقم 
توجد معلومات عن الجمعية الأمريكية للطب النفسي في موضع 


مم 


:زع 41111:1:07010 


لهذه المجموعة من الأدوية تأثير مضاد لمادة الكولين يشبه تأثير مادة 
الأتروبين التي تسبب اتساع حدقة العين وجفاف اللعاب وسرعة 
ضربات القلب وصعوبة التبول» وتحدث هذه الأعراض كآثار 
جانبية لبعض الأدوية النفسية من مضادات الاكتئاب ومضادات 
الذهان. 
الآثار الجانبية لمضادات 
الفعل الكوليني (لأدوية الذهان) (وعتامطء نوومتاصة 01) ماععلكء 
ذل الكلجه عاق تقو لم يعدت يعد لكتدا معزقم أو معظر 
حدوثه» ومنها تعبيرات ترقب الاستجابة أو رد الفعل» والحزن 
المرتقب قبل ان يصبح أمراً واقعاً. 


ساس 


استجابة ترقبية 


ع510 عتم ناء ستامطع اسه 


111101110 


520135ع"1 261013 ماع اسه 


حزن مرتقب لضع جدمغوم اسه 
رد فعل مرك . ناعم" 2017 ماع اسه 


مُضََادات الاختلاج (التشنج) 10 
مجموعة الأدوية المضادة للتشنجات الصرعية ومن أمثلتها 
الفينتتوينات» وكاربامازبين» والقالبروات» وبالإضافة 
لاستخدامها في حالات الصرع» تستخدم أيضا في علاج بعض 
الاضطرابات الوجدانية والذهانية . 

مُضَادات الاكتئاب 
تضم مضادات الاكتئاب مجموعات مختلفة مثل الأدوية التقليدية 
ثلاثية الحلقات؛ والأجيال الجديدة من أمثلتها التي تعمل على 
مستقبلات السيروتونين 551815 . 


5 4101م 


ع اس اس 


مضادات الهستامين و نهو تطتاسم 
تستخدم هذه الأدوية لعلاج الحساسية ولها آثار جانبية على 
وظائف الجهاز العصبى : 

خَائضات ارتفاع ضغط الدم وع تمعن موجطمامسم 


بعض الأدوية التي توصف لخفض ضغط الدم المرتفع لها آثار 
نفسية سلبية مثل الاكتئاب وضعف القدرة الجنسية . 

الأدوية الْضَّادَة للهوس 
مجموعة الأدوية المهدئة والمطمئنة التي تستخدم للسيطرة على 
الهياج والإثارة في نوبات الهوس » ومن أمثلتها عقار هالوبريدول . 


411113111 15 


الأدوية المضَّادة للباركنسونية 
بالإضافة لاستخدام هذه الأدوية لعلاج حالة مرض باركنسون» 
فإنها توصف مع بعض العقاقير المضادة للذهان نع آثارها الجانبية 
مثل أعراض الجهاز جار الهرمي الناجمة عن نقص مادة 


15 تلقتططدهكعسك]211 مكاسم 


-11- 


10م 

تعذر الأداء, لا أدائيّة: عَجَرْ عن الفعغل 41 
في هذه الحالة لا يستطيع المريض أداء الأعمال والحركات والمهارات 
البسيطة التي اعتاد القيام بها من قبل دون أن يكون السبب في ذلك 
ضعف حركي أو عدم فهم لما يطلب منه» وتحدث نتيجة لخلل في 
مراكز المخ في بعض الأمراض العصبية . 

تعذر الأداء البنائي 

تعذر الأداء الافتكاري 


112 لمدمتاع تاممصم 


2 لقدمنادع10 


تعذر الأداء الحركي مره 20101 
فشو 57 الانتبّاه 1 01 
عدم القدرة على الانتباه للمؤثرات الخارجية : 
فتور الشعورء عَجِرْ الانفعال 077 1050م 


يعني هذا عدم ظهور الانفعال الملائم المصاحب للكلام؛ ويحدث 
نتيجة لاضطراب في الفص الأمامي في نصف كرة المخ غير السائد 
(الناحية اليمنى في الغالب) . 
استعداد. لتاقة 
يدل الفعوو ا اي الاستعداد أو التأهب للقيام بمهمة أو عمل ما 
والقدرة على إنجازه . 
اختبار الاستعداد 
مَاء. (بادئة معثانهنا :ا ماء) 
تدخل هذه البادئة في بعض المصطلحات مثل رهاب الماء أو ماء 


0 امم 


أوع) ع61610م2 
(<-30113) 112|مم 


الحياة . 
رُهَابٍ الماء (الخوف المرضي من الغرق) 0م20 
مَائي 2012 
مَاء الّحياة 12 2012 
عربي. واحد من العرب مونم 


للعرب ثقافة موحدة على امتداد الوطن العربي وتربطهم اللغة 
العربية والعادات والتقاليد والدين والتاريخ المشترك . 


الثقافة العربية عتتنكلتك ورم 
العربي سقط 41 
اللغة العربية عأطودم 
العالم العربى عه عتطو دم 
رُهَاب العنكبوت 0 سطع 1م 
الخوف المرضي من العناكب . 
عفَوي, تَحَكْمي» اعتباطي ةخطلم 


يعني مفهوم العفوية ما هو غير منظم أو مخططء ومنه الحكم أو 
الفصل في نزاع » ومنه وصف التعريف التحكمي . 


ده تسقاعل وسوتغاطعهة 


211 1001 


حالة من التبلد في المشاعر مع بطء الاستجابة للمؤثرات الخارجية . 

كتامل) اتير 
الشبة 4 هي امتناع أو حبس الكلام وهي خلل في الفهم 
والتعبير اللغوى نتيجة لإصابة مراكز الكلام في الجهاز العصبي التي 
تقع عادة في نصف كرة المخ الأيسرء ويوجد منها عدة أنواع . 


عام 


0 . 


عتاعطعادمة 
مم 


2 عتاأوعصسة 


#حامى ا لهاسىن 


حبسة سمعية طم ته 


حبسة وظيقية وأوقطمة لمسمتاعسس1 
حبسة شاملة 3 510021 
حيبسة حركية 12 110601 


و 


حبسّة إسمية دأكقطمة لمستسمم 


حبسة المدلول طم عتاأسقسعو 
حسة خ 1 لأكقطمة امومعو 
حبسّة قرنيكه مأمقطمة و'عككء نصرع 1 


اللاصوت. حَبْس الصّوت, فَقَّد الصّوت فتسمطرم 


في هذه الحالة يحدث احتباس أو فقد الصوت نتيجة لأسباب 


وظيفية نفسية . 
فَقْد الصَوت الهستيري اتسعطمة لمعتع سوط 
أبو مورفين (أحد مشتقات المورفين) عستطم:01 ممم 
من مشتقات المورفين التي تسبب القيء . 
مَظْيَر لق تررم 


تدل الكلمة على المظهر الخارجي أو الشكل العام الذي يعطي 
انطباعاً من خلال الاهتمام أو إهمال الملبس والهندام عند فحص 


الحالة العقلية . 
المظهّر العام ع2 توع مرمرة 1ه تعمعع 
تَفهم, ضر 0000 
في اختبار تفهم الموضوع ؛ يطلب من المفحوص التعليق على صورة 
تقدم له للتعرف على قدرته على فهم وتفسير المواقف . 
اختبار تَقَهُم الموضوع أدع] 1012 رععتاء دزمرة عتامسعط) 
شهية عاأناء رمم 


تحير النهية لشاول الظعاء دوهي الزية فيد والشعون جذاقه فخ 
مؤشرات الصحة النفسية» وفي بعض الحالات مثل الاكتئاب يؤدي 
فقدان الشهية للطعام إلى نقص الوزن وتدهور الصحة العامة 

علم ال التطييقي 
يهتم هذا الفرع من علم النفس بالمجالات التطبيقية لمعلومات 
وحقائق علم النفس . 


0107طاع9قم لعتاممم 


212 


11110101[011ظ1 


أسبارتات 
من المواد الحيوية في الجهاز العصبي . 
(إنزي يم ) ناقلة الأمين الأسبارتية ع0618251185سنسدة 25021906 
اضطراب « أسبرجر » 
تم وصف هذا المرض بواسطة هانز أسبرجر عام 1944 وهي حالة 
نفسية تصيب الأطفال تتميز بالعزلة ونقص مهارات الاتصال مع 
أقرانهم » وتدني مهارات اللغة والاهتمامات بما يشبه أعراض 


1121و ركم 


0150107 وثتاعمتاء ركم 


الذاتوية أو التوحد 41161503 . 
اعتداء. شجوم لل" 
تدل الكلمة على الاعتداء بالهجوم العنيف المفاجىء كما يحدث في 

الجرائم وحالات الاغتصاب . 
سلُوك اعتدائي (هجومي) 

تدل الكلمة على فحص أو تقييم الحالات المرضية سواء عضوية أو 
نفسية لتحديد التشخيص وشدلة الحالة والمآل 15و0مع2]0 وخطة 
العلاج . 

تَمنعل أسزوو4 
يدل المعنى المباشر للكلمة على تمثيل الطعام بعد هضمه؛ والمعنى 
المجازي هو استيعاب الأفكار وفهمها جيداً . 

ترابطء اقترآن, تدَاعي 
تلزال الكلبة لضا على جبعية الإ اقناة بقل التمعية الأمريكية 
للطب النفسي 8248 » وتدل في علم النفس على التداعي الحر 
للأفكار في التحليل النفسي» وتقوم قشرة الترابط في المخ بوظيفة 


“ام1كقطاعط 211 وود 


أتاء تتزووء ور 


10 1ن انالتكهء 


0م 


ربط المؤثرات معاً. 
قشرة الترابط دازم سمتاق 0و5و2 
تَ 0 الصورت (الرنّة) 10 عصدكء 
تداعي حبر مك550 ععآ1 
كرا بُطي 255012117 
اقْمَرا اضء. فَرَض لل اللا 


تدل الكلمة على افتراض شيء أو اعتباره أمراً مفروغاً منه . 

عَمّه التجسيد. فَقَّد القدرة على التَمّييز باللئس 
يتم اختبار هذه المهارة بوضع قطعة من العملة في يد المريض وهو 
مغمض العينين ويطلب منه أن يستخدم حاسة اللمس للتعرف على 
ما في يده . 


1010015 


وهن, ضعف وتسء طاقم 


110111101101104 


الهستيريا القَطْبيّة (بيبلوكتو) 
حالة عبكرية عدف 3 الاسكفو: وتصيب النساء في العادة في 
صورة نوبات تستمر من ساعة إلى ساعتين من الصراخ والبكاء؛ 
وتمزيق الملابس » والسقوط على الجليد» ولا تتذكر المريضة شيئاً 
عن النوبة بعد أن تفيق» ويعتقد الناس هناك أن السبب في ذلك 


(1)0ه10اطتط) متتعغاووط عتاعندم 


أرواح شريرة. 
فقد المنعكسات, امْتنَاع الانعكاس (العَصّبِي) 
لا تحدث الاستجابة المعتادة عند اختبار الانعكاسات العصبية 


0 


برهان. حجّة, جَدَل 


تستخدم الكلمة للتعبير عن الجدل والمناقشات بهدف الإقناع 1 


ع نا لخر 


2 


مجادل 11215ع تناع :21 
0 212155 تناع :21 
أ سطو 4115011 
فيلسوف يوناني (322-384 ق. م)؛ له نظريات تتعلق بالسلوك 
إِيْقَاظ 41011521 


تدل الكلمة على آثار أو إيقاظ استجابة معينة نتيجة التنبيه إلى حد 
أرتان (ترايهكسفنديل): (دواء (اتجلتسع طم ععطت]1) عممعدم 
مضا للباركتنسوتية -مضاد لقعول الكولين) 
يوصف هذا العقار لعلاج الآثار الجانبية لمضادات الذهان» وتحدث 
إساءة لاستخدامه والاعتماد عليه في بعض الحالات . 


موه 


زهد الع ناءءوم4م 
يدل الوصف على الزهد أو على شخص ناسك أو متقشف . 
زاهد عناعءع و2 
حمض الأسكوربيك 20 عتطرمعقم4 


تعتبر هذه المادة التي تقوم بدور فيتامين © في الوقاية من الأمراض 
وتعمل كمضاد للأكسدة 4هة00:ه تك . 
أسندين (أموكسابين): 
(دواء للاكتئاب رباعي الحلقات) 


م اس 


لاجنسية 


(عطأمة<مصسة) ستلسمعنم 


1 الع و4 
يتكون التعبير من البادئة -8 للنفي» والجنسية؛ ويعني عدم وجود 
دوافع أو تمارسة جنسية. 
شخصية «كما لو أن» 211مه ذاعم تادوم 
نوع من اضطراب صفات الشخصية يقوم فيه المريض بسلوك 
ظاهري لا يتفق مع اتجاهاته النفسية الحقيقية . 


13- 


110 [1111111 1501015 


الخوف المرضي من الأطلال والخرائب. 
أتيقان ) لورازيبام): (دواء مضاد للقلق) (تتهرء2ة10) سوحلا4 


من الأدوية المضادة للقلق من مجموعة البنزوديازبينات 


وعصامء00132جمعء 8 . 
ارتحاء 0" 
حالة ينعدم فيها التوتر الطبيعي في العضلات فيحدث ارتخاء 
وصعوية الحركة . 
ارتحَّائي؛ رَحُو عتسمغة 


الأتر وبين (مشتق البلادونا) ‏ (عصنعهكترع0 دصه06ه1اء6) ستممعمم 


دواء له تأثير مضاد لفعل الكولين» ويؤثر في وظائف أجهزة الجسم 

مثل الجهاز العصبي والقلب والجهاز الهضمي والجهاز البولي. 

تعلق مع سا ام 
يستخدم هذا المصطلح على وجه الخصوص لوصف التعلق 
والارتباط النفسي بين الطفل ووالديه خصوصاً الأم؛ وما يرتبط 
بذلك من اضطرابات وقلق عند انفصاله عنها . 


اضطرابات التَعلّق و5010 اسمعسطءع مج 
نظرية التَعلّق امعط امع سطع 6ج 
نوبَة؛ هَجمّة لع ةلم 


يستخدم هذا اللفظ لوصف نوبات المرض المفاجئة مثل نوبات 
الهلع والنوبات القلبية . 

الثوبّة الأولئى 

انتبّاه 00 11 

يتم اختبار القدرة على الاتتباه أثناء الفحص النفسي باستخدام 
أسلوب معين لتحديد أي اضطراب فيه . 

بؤرَة الانتبّاه 

مَدَى (دائرة) الانتباه 

اقبط أب مجر الاتجيار 
تم وصف هذه الحالة في موضع سابق . 


1151 2621 


كنك 10 2م تاداع 2 
لوم تامتاسء )لج 


زماطلة) تاعل1هكتل اعقلاع0 «سمتاسمعء مج 


عجز الانتباه/ /اأعتقاعل مسمتامع مج 
اضطراب فرط الحركة لمكتل جاتحتاعونء موط 
انَجَاهء مَفَهُوم ممم 


موضوعات مختلفة للاستعانة بها في فهم وتحديد أسلوب التفكير 
والمشاعر وتستخدم في كثير من المجالات . 


مسح الاتجاهّات اجع سا نافد 
اتجاه سَلْبى عل نه عمتأموعم 
انّجاه إيجابى 610)ة ع لومم 


0 11 1 


8 ووالوهن العصبى 11611185]26218, ولكنه لا 
يظهر في التصنيفات الحديثة . 


وآاهن. ضّعيف عتسمعطاقه 
رهاب الوَهن (الخوف من ضعف البنية) 20000 
مَصّحَة مَلْجَأُء مأوَّى سساوقم4 


تدل الكلمة على الملجأ الآمن أو المأوى» وهي تعبير استخدم في 
المماضى لمستشفى المجانين أو للمصحات العقلية . 


اماس 


بيمارستان (مَصّحَة عقلية) 


سسط ووه عتعأمسس1آ 


لا رمزية 
تتكون الكلمة من صيغة النفي -2 وكلمة رمز 5312601 وتدل 
على عدم القدرة على فهم الرموز. 

بلا أعراض. خال من الأعراض المرضية 
يدل امير على تفن وسو الأخراض المرضية » ويستخدم طبياً 
لوصف الشفاء أو غياب الأعراض المرضية» ويمكن التعبير عن 
ذلك بالخلو من الأعراض ع16 - 590101012 . 

ققد الترابط. كلام مَفَكْك (غير مُترابط) 
يدل التعبير على افتقاد عنصر الترابط بين الكلام ويحدث ذلك في 
حاللات مرضى الفصام . 

أناراكس (هيدروكسي زين): 
دواء مهدىء. 

سّكينة؛ هُدوء . سّلآم نفسي 
ول الور شلى القدوه والسكينة والسلام النفسي أو غياب مظاهر 
القلق والتوتر. 

رتح » تَرنْح» تَهَرْع تخبط حركي 
في هذه الاضطرابات العصبية يحدث فقدان للقدرة على التناسق 
2 في الحركة نتيجة لمرض في المفيخ أو أجزاء أخرى 
من الجهاز العصبي الحركي والحسي » وهناك أسباب وأنواع مختلفة 


0101م 


0121م وعم 


01م 


(عستهجحه11:1:0) عدتدام 


41 


410 


مترنح ديك 
رتح كحوا لي 22 عتامطمعله 
رتح مخيخي متحماة “تحلاعاءمع 
أتينولول (مضاد مستقبلات ذاء8) [ماممعلم 
بيتاالأدرينالية) (221280231526 “امارعءعء1 عأع اعد :201 
دواء يستخدم لعلاج ارتفاع ضغط الدم؛ وله تأثير على حالات القلق 
وا لءخاوف المرضية . 
رهَابٍ الخَرائب مع 4 


- 14 - 


1111م 01110111011 


الشخص لنفسه . 

تحليل نفسي ذاتي 2110211215535 
ع في الذات. مَرَكَزِي الذّات عع أمعء متا 
بق ذاتي شَهوة جنشية ا ن إثَارَة خارجية ‏ <زؤأء811)070]1 
التنويم الذاتي 05م جط 2140 
الكافه الذاتية 21114011111 


أمراض الَنَاعَة الذاتيّة و25 035 عمنامسستم تج 
تحدث بعض السلوكيات بصورة آلية تلقائية دون تخطيط مسبق أو 


تحكم في بعض ال حالات النفسية المرضية . 


2116011211 


إذعان آلي ع سمعنللء 0 ع سسمغتد 
أفكار تلقّائية دواع 0 عنقتماتاج 
كتَابَة أ ش ع2 صم ترد 
آلب أو تو ماتية 2 
ذأ تي » مستقل (بداته) مهتم 


يطلق وصف الجهاز العصبي الذاتي أو اللاإرادى لعدم وجود 
سيطرة وتحكم مباشر في وظائفه» ويضم الجهاز السمبتاوى 
(الودي علاعطنهمم55) والباراسمبت اوى 
(اللاودي هناءط]3م2)28135(:2 ويقوم بتنظيم بعض الوظائف 
الحيوية مثل دقات القلب وضغط الدم وحركة المعدة والأمعاء 
والتنفس والوظائف الجنسية . 


الجهاز العصبي الذاتي, 1 26150115 عتمم هناد 
الجهاز العصبي المستقل (اللاإرادي) 

ذاتية. استقلالية 211601101237 

نَطر ية الذاتبّة (الاستثلاليّة) 1017 :0207م مانا 

د الذنات- 00 وتلتطمماسه 


تتكون الكلمة من مقطع ذاتي 110ة؛ والحب 011118 وتعني 
إفراط الشعور بال حب من الشخص لنفسه . 

رُهَاب الدّات (الخوف المرضي من النفس) 
تدل 71" الحالة النادرة غير النمطية 41701081 على رؤية الشخص 
لهلاوس بصرية هي صورته أو صورة جزء من جسده يعرف 
بالشبح 208403 يظهر له فجأة دون إنذار كما لو كان ينظر إلى 
مرآة. 

دهان تنظير الذّات 

إيحاء ذاتي ْ 
الايجتاء الذااضي هو اوري ال قوم نهنا ارو بن لانسه ل ضزاء أن 


200 


41105077 


21110560016 15 


21110----0 


111201 111111 1[ع هلاه 


لامْطيء غير قيّاسي: غير نَمَطي لمعتموم 
يدل التجمير على عدم النمطية أو الاختلاف في الشكل والأسلوب 
عن التقليدي المألوف» وتوجد مجموعة من الأدوية الحديثة تمثل 
الجيل الجديد من مضادات الذهان تستخدم لعلاج الاضطرابات 
الذهانية مثل الفصام بفاعلية أكبر وآثار جانبية أقل توصف بأنها 
غير غطية. 

الدّهَانَات الدؤرية وغير التَمَطية وءومءئزوم 0ذملءتك [هعءذمة 


مضادات الذّهَان غير التَمَطية وعتامط :رومناسة لوعتمجد 


سمعي تحالك ان 
الاشتقاق من البادئة سمعي -211010 » ومنها العمه السمعي وهو 
عدم التعرف على الأصوات المسموعة وتمييزهاء والهلاوس 
السمعية هي سماع أصوات واضحة أو غير واضحة تتحدث مع 
المريض وتحاوره في حالات الأمراض الذهانية كالفصام . 


عمَّه سمعي 2 2110116017 

هلاوس 0 5 سك تلط 21016017 

القمت لحي 221 211016017 
تذير (للنوبة), أورة 4م 


علامات تسبق نوبات الصرع والتشنج في صورة بعض الإدراكات 
الحسية قبل حدوث النوبة قد تكون مدتها ثوان أو لحظات وقد 
تطول؛ ويمكن أن يتهيأ المريض للنوبة فلا تحدث بصورة مفاجتة . 


رهَاب الفَجر مم تنام 
داكتوبة: توحخة» احتران: أوتزم مسكتانم 


كان أول من استخدم مصطلح نك هو ليو كانر آعمصمة ا 
عام 1943» وتقدر نسبة حدوث هذه الحالة بحوالي 5-2 لكل 10 
آلاف طفل تحت سن 12 سنة» وتبدأ مظاهرها قبل سن 36 شهراً» 
وأهم علاماتها العزلة» وصعوبة التواصل مع الغير؛ والاضطراب 
السلوكي بالتكرار» وعدم الاستجابة للمؤثرات الحيطة . 


اماس 


ذاتوي, توحدي» اجتراري 


215 


طفّل ذاتوي قلط ع متايه 
تفكير اجترا اري وستلسنط) عتامكياه 
بادئة معناها: ذاتى - مغتاق 


تدخل البادئة في تعبيرات لتدل على الذاتية أو التلقائية في بععض 
الوظائف» ويعني التحليل النفسي الذاتي قيام الشخص بتحليل 
الاهتمام بالعالم امحيط » والشبق الذاتي يتم من الشخص لنفسه 
دون مصدر خارجي للإثارة» والتنويم المغناطيسي الذاتي يقوم به 


-15 


02011 
الحور 4: مشكلات نفسية واجتماعية (مثل الطلاق 
والحوادث). 
احور 5: تقييم وظيفي للحالة من الناحية الاجتماعية 
والمهنية والنفسية . 
محور/ محاور 5 / ولك 
0 (العصب) الأسطواني عستا قمتكة 
ع حقيقة مُسَلم بها سمتكم 
مدل التكلية هبي البديوي اك وض ابلتعاتق :افى يدام وها الخميم 
دون جدل . 
بَديهي ع1 لمعه 


0110101101 


تخفيف انفعال أو لتوجيه نفسه ذاتياً نحو هدف ماء وتستخدم هذه 


الوسيلة أيضا في التنويم المغناطيسي 119020515 . 


أفد يل (نورتربتلين): (عستاجامتنعده!؟) اجمعءجم 
دواء مضاد للاكتئاب . 
مُقدل: متسل 5 كر 


تدل الكلمة على معدل أو متوسط شيء أو كمية أو تقسيم على 

نحو مناسب» ومنها تعبير لوصف ظاهرة عادية مثل الذكاء 

العادي ع00ء1118ع1م! عع منء كل . 
لفون إعراض,» بغض» كره شديد 4 


العلاج بالنفور من أنواع العلاج السلوكي لتعديل سلوك مرضي أو 


العلاج بالنفو ر (بالتبغيض) "إة“تعط) سمتون :21 
منَبَّه متفتر كنا تاد ع تكأوتاء :29 


تحتمة: إحجام 4101032 
مجنت السديع بغر را يهل لاس القرف امرض نحيينا 
يتجه المصاب إلى الابتعاد تماماً عن مصدر الخوف رغم عدم وجود 
مبرر كاف لذلك؛» وفي حالة اضطراب الشخصية الاجتنابي ‏ يميل 
الشخص إلى العزلة والابتعاد عن الآخرين نظراً للخجل 
والحساسية الشديدة للانتقاد. 

صراع الإحجام, الإحجام أعناكسمء ععصمل ه37 - ععصم 201 


ماس 


التَعَلَمِ الاجتنابي 


عوستصروع1 ععصه 21010 


اضطراب الشخصية جاتتمسصوذعم أسمل1ه0 2 
الاجتنابي 015011 
رد فعل أو استجابة اجتنابيةء0025و" :ده سمناء3ع غصو10ه21 
وَعي ْ لالت اه" 
تدل الكلمة على حالة وعي أو يقظة وإدراك؛ والوصف واع 
الكل . 
حيو وك لقتكة 


عند وضع التشخيص في تقارير الطب النفسي » فإن التقسيم 

الأمريكي للأمراض النفسية يوصي بوضعه بأسلوب المحاور 

وعددها خمسة هي : 

المحور 1: الحالة المرضية (مثل اضطراب المزاج أو الفصام) . 
الحور 2: اضطراب في الشخصية أو تخلف عقلي 
مصاحب. 

احور 3: الحالة الطبية العامة (مرض عصبى أو باطني) . 
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رهاب الجَاذبية 2ط 0م8210 
الخوف المرضى من الجذب أو جاذبية الأرض . 
حائل؛ عائق, مانع 181 


تدل الكلمة على العوائق التي قد تسبب الإحباط لعدم بلوغ 
الهدف؛ وتستخدم في علم الأمراض العصبية لوصف منع مرور 
بعض المواد من الدم إلي داخل الدماغ عبر الدورة الدموية» وهي 
آلية فيزيولوجية . 
حائل دَمّوي. دمّاغي 
فام ني سانو 
كه هذا الرمف خش الفاكييات التشريحية في المخ» 
ووصف لعملية فيزيولوجية؛ وفي علم النفس لوصف الحاجات 
الأساسية للإنسان» أو الثقة الأساسية في مراحل النمو في الطفولة . 


ةط ستوناط - 1000 


عذوةط / 183521 


العمّد القاعديّة عمق لدققط 
معدل الاستقلاب القاعدي عه عتامطواعمر لومقط 
حاحة أسّاسنة 0عع2 عتقوط 
نقّة أسئاسية ْ أكنت0 عتووط 
وات ١‏ لَمَشي اانا 
الخوف المرضي من المشي أو الوقوف. 
لموا ذج باتسون 722001 ترووء)1832 


(نسبة إلى جريجورى باتسون) 
هذا النموذج لأسلوب التربية المتناقضة في الطفولة حين تكون 
تعليمات الأبوين للأبناء بالامتناع عن فعل معين؛ بينما يتم عملياً 
التشجيع على نفس هذا الفعل الممنوع» ويشبه ذلك تقديم برنامج 
خطأ إلى الحاسوب فيحدث التشويش والخلل» وتم تقديم هذا 
النموذج كنظرية لأسباب الإصابة بمرض الفصام . 
رهاب الصَقَادعَ 
تقرف الرسى من الطتادم. 
مُتلازمةالطفل الْنْمَيَكَ 
تحدث حالات الإساءة للأطفال وإهمالهم بنسبة تصل إلى 2/10 
وتحدث للأولاد والبنات من جميع المستويات الاجتماعية» وتتم 
بوسائل التعرض للإيذاء البدني أو الاعتداء الجنسي من جانب 
الكبار أو الإهمال؛ ومن المضاعفات التي تترتب على هذه ال حالة 
الإصابة بالاضطرابات النفسية . 
بطارية اخحْتبّارات (نفسية) 
مسوعة وى الاسيازات الشمية الى ين يلها سيول عل 
نتيجة تساعد في تشخيص بعض الاضطرابات النفسية . 


طم عط د18 


عدده صر للتطء لع رع و8 


وأو 01 182101177 


مُتَاغَاهء كلام بدون معنَى (في الأطفال) (مسناططهم) عاططو8 
بداية النطق في الطفولة المبكرة بإصدار أصوات لا معنى لها قبل أن 
تتطور إلى مفردات ثم جمل . 

امه وراس كيم 
في اختبارات الجهاز العصبي » يتم فحص القدم عن طريق اللمس 
والاحتكاك بواسطة أداة معدنية» فتكون الاستجابة هي ثني كل 
أصابع القدم إلى أسفل» وفي بعض الحالات المرضية تكون 
الاستجابة عكسية» حيث يتجه إصبع القدم الأكبر إلى أعلى 
وتنفرج بقية الأصابع» فيدل ذلك على الإصابة بمرض عصبي في 
مراكز الجهاز العصبي الهرمي الذي يقوم بوظيفة الحركة . 

الرضاع 1800 
مرحلة الطفولة المبكرة ومدتها من عام إلى عامين في المتوسط 


سئذة تكامستطد8 


رَهَابٍ الجر اثيم (البكتيريا) (12طمطمم6ءء82) وتطقطممللكد8 
الخوف المرضى من الجراثيم أو البكتيريا أو الأجسام الدقيقة 
البانجو / البانج 
(من 9 مشتقفات القنب) 
ينتشر استخدام هذا الخدر الذي يحتوى على أجزاء من نبات 
الحشيش مثل الأوراق والسيقان الجافة» ويستعمل بأسلوب 
التدخين » والمادة الفعالة فيه هى مستحضرات الكنابينول» وسبب 


سقط / معوسدظ 


الانتشار الواسع له هو رخص ثمنه وسهولة زارعته وتداوله. 
الباربتيورات (5) عغه تسمكتطتيوظ 
تضم هذه المجموعة من الأدوية عدة عقاقير تستخدم كأدوية مهدئة 
ومخدرة ومسكنة للألم ومضادة للتشنجات»ء وقد بدأ استخدامها 
في الطب النفسي عام 1903 . وهذه العقاقير تسبب الاعتماد» 
والمعاقرة» والتسمم» وأكثرها انتشاراً الفينوباربيتون» وقد حل 
محلها في الطب النفسي منذ عقد الستينات أدوية أخرى مثل 

مشتقات البنزوديازبين . 
باربيتال ال | 


مواد تشبه الباربتيورات 5225 ععلنا-ء) 2 تسكتطنرد18 


تدل الكلمة على اتفاق أو مقايضة» وتستخدم في الطب النفسي 
لوصف مايحدث في مرحلة من مراحل الحزن 01165نتيجة 
للوفاة» حيث تراود الشخص فكرة أنه إذا لم يحدث هذا الأمر 
سيقدم أعمالاً صا حة مقابل ذلك . 


الال ولندةا 


17 


026 2غ 


من الاختبارات اله لنفسية التي د تستخدم للمساعدة في تث تشخيص بعض 
الحالات النفسية مثل التخلف العقلي . 


اختبار بندر جشطلت مك1 “تعلمعظ8 
البصري . الحركي أوع1' الداوء© 601غ810 
حين سعندء8آ 


الوضك حنيد مومع ذلالة عان الات نيعل تمثل خطورة 
مقارنة بالوصف خبيث 701311850311 الذي يستخدم للأمراض 
الشديدة خصوصاً في حالات الأورام . 
نسيّان الشَيِّخُوخَة الحَميد ووءسلدقاعع 10 غدءءوعدةة سموتصعءط 
اعبنان بنتو ن للتذ 07 ا يي أوع1 لمتاصاع1 لمسك؟ مسمعمعظ 
من الالخدبارات النفسية العي تساغد فق تشخيض يعض الخالات 
النفسية والعصبية مثل أمراض الدماغ العضوية . 


بنزدرين (كبريتات الأمفيتامين): عمسلع د18 


(دواء منبه للجهاز العصبى) (ء)قطملاناد عستسوعع طمسح) 
اضطراب استعمّال البنزين دع0دوكتل عدن عمعممء 8 


البنزين من الهيدروكربونات الطيارة» وهو من المواد التي تتم 
معاقرتها رغم أنها تستخدم في الأصل لأغراض صناعية أو منزلية 
مثل البترول والورنيش واللصق ومواد الطلاء» ومن آثار استعماله 
تغيير حالة الوعي وشعور النشوة والهلاوس وبطء الكلام» كما 
يؤثر على التنفس وضربات القلب ووظائف الجسم الأخرى. 
البنزوديازبينات 
(مركبات مهدئة مضادة للقلق) 
تعرف هذه المجموعة من الأدوية أيضا بالمطمئنات الصغرى 1/1120 
75 وهي الأدوية الرئيسية التي تستخدم لعلاج القلق » 
وتستخدم عناصر هذه المجموعة التي تضم الديازيام «نهمء1122 
ومشتقات أخرى لتأثيرها المهدئ والمنوم؛: وكذلك في حالات 
التخدير» والتشنجات» ولإرخاء العضلات» وتضم هذه المجموعة 
قائمة من المستحضرات وبعضها تتم معاقرته ويسبب الاعتماد. 
بنزتروبين (دواء مضاد للباركنسونية) 
يتم استخدام هذا العقار مع بعض الأدوية المضادة للذهان في علاج 
الأمراض العقلية نع الآثار الجانبية لهذه الأدوية. 
حرمانء. فجيعة 


تدل الكلمة عادة على فقدان شخص بالموت والحالة التي تعقب 


(5) عسامعءجةنلمجصء8 


ع امم ممع 


اع صاء كوع تزه 15 


ذلك لدى من يمر بهذه التجربة» ومن دراسة هذه الظاهرة في 
التجارب والأطفال فإنها تبداً بالاحتجاج 01686:ثم تنتهي 
باليأس تت مدعل . 


ع1 


كاك /0 011217 12 


اختبار «بك» للاكتئاب 
يتكون هذا الاختبار من 21 مجموعة من الأسئلة لقياس شدة 


(1101) تإتتماسع تكسآ سملووء :دمع عاعء18 


الإصابة بالاكتئاب. ويتم الاختيار بين مجموعة من العبارات 

توضع درجة لكل منهاء ومن أمثلتها : 

لا أشعر بحزن 

اشعر بحزن أو هم 

أنا حزين ومهموم طوال الوقت 

أنا حزين ومهموم بدرجة مؤلمة جداً 

حيث تحصل الإجابة الأولى على صفر بينما تحصل الإجابات 

التالية على درجة 1 ثم 2 ثم 3» ويتم تحديد طبيعة وشدة ال حالة 

تبعاً مجموع الدرجات . 
سوك تصرف 

تضم الموضوعات التي يهتم بها الطب النفسي بالنسبة للسلوك 

جوانب متعددة تبدأ بدراسة نظريات السلوك»؛ والاضطرابات 

السلوكية؛ وتعديل السلوك؛ والطب السلوكي الذي يتضمن 

أساليب العلاج السلوكي للمشكلات النفسية . 


1101 


اضطراب سَلُو كع كنل انندم تكتقطاء 8 
طب سلوا كي عسل نلعم معدم تحقطاءظ8 
الميل:” كية كم كوا 18 
تعديل الوا ك مسمتكغدء لمم “امتكتقطء8 
ل السلُوك اجامعط) “امتتقطء8 
العلاج السكو كي لإممضتعط) “امتكتقطءع8 
اللو كه سكتره كقطءط 
البلاد وكا 0 


مستحضر من خلاصة نباتية لها تأثير علاجي ويتم استخلاص 

عقار الأتروبين منه . 
مَنْحَنَى النَافٌُوس تنك لاع 
يعبر منحنى الناقوس عن وجود غالبية من الحالات في المتتصف 
وحالات أقل على كل من جانبي المنحنى» ويمكن تمثيل نسبة 
الذكاء في أفراد الجتمع عن طريق هذا المنحنى حيث يوجد معظم 
الناس في منطقة الوسط أعلى المنحنى بحاصل ذكاء (10) حول 
0 ونسبة صغيرة على الجانب الأيسر للمنحنى تمثل حالات 
التخلف العقلي بدرجاته» وفي الجانب الآخر نسبة أخرى صغيرة 
من ذوي الذكاء العالي والعباقرة . 


رُهَاب الإبّر مم18 
طوف ارط هن الإبروالدبائنى والاقياء للدي 
اختبار بندر جشطلت أوع1' القاوء © ترعلصعءظ8 
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أعء ج5110 


ألفريد بينيه (عالم فرنسي 1911-1856) 
من اشهر أعماله اختبار ستانفورد بينيه لقياس الذكاء . 
اختبار ستانفورد بينيه 
من اختبارات الذكاء . 
نهم الطعقام 
هذه حالة نفسية مرضية مناقضة لفقدان الشهية العصبي حيث يتم 
التهام كميات كبيرة من الطعام والتقيؤ بعد ذلك. 


0ع رأاعسزظ 


علد5 أعسنظ 01:0 1 مواد 


كستاةء عوساظ 


اضطراب نهم الطعام ع0 وكتل عسقدء ععوستط 
بَادئة معناها: حيّاة. حيوي - م8 
تدخل هذه البادئة في الكلمات والمصطلحات لتدل على ما يتعلق 
بالحياة أو الحيوية . 


ار تجاع بيولوجي عاع 2 طلء18101 
أحد أساليب العلاج السلوكي الذي يعتمد على تزويد الشخص 
بمعلومات عن بعض العمليات الحيوية التي تتم داخل الجسم والتي 
لا تخضع للتحكم الإرادي حتى نساعده على السيطرة عليهاء 
ويمكن استخدام بعض الأساليب والأجهزة للمساعدة في علاج 
بعض حالات اضطرابات الجسم الوظيفية بهذا الأسلوب. 

بيولوجي المنشأ 
يدل الوصف على الأصل البيولوجي لبعض الموادء ومنها 
الأمينات الحيوية التي وضع فرض لتفسير حالات الاكتئاب 
والاضطرابات الوجدانية على أساس نقص هذه المواد في الدماغ » 
وتحسن الحالات عندما تتلقى علاجاً بالأدوية التي تزيد من مستوى 
هذه المواد» ومنها الدوبامين 02322126( آوالنورإبنفرين 
91 والسيروتونين 561010012 . 

فرضية الأمينات الحيوية 


عتسعع 1810 


دوع ]مقط عستسة عتسععوم1اط 
بيولوجي2 حَيّويء أحيّائي لدعتع10مز8 
يدخل هذا الوصف في تعبيرات ومصطلحات مثل الطب النفسي 
البيولوجي ووصف الإيقاع البيولوجي للوظائف الحيوية» والعلاج 
البيولوجي باستخدام مواد تؤثر في الحالة البيولوجية . 


الطب النفسي البيوا لو جي لإتاقتطء نردوم لدعزعماملط 

الإيقاع البيولو. جي ّ سطغتجطء لدعتعومامتط 

العلاج البيولوجي إمةتعط) لدعزعمامتط 
علم الحساة: الأحباء 10 


التمق دج البيولوجي النفسي الاجتمّاعي 20061 [2أ0506طء:زوم 810 
يعني هذا النموذج أن تؤخذ في الاعتبار الجوانب البيولوجية 
والاجتماعية والنفسية عند دراسة أسباب ومظاهر وعلاج 
الاضطرابات النفسية . 


|| |[ 0 تكس 


إريك برن (عالم نفس أمريكي) 
يعتبر إريك برن (1970-1910) مؤسس أسلوب التحليل السلوكي 
عبر الفعلي 52610081 حيث أن عبر الفعل 113115361101 
يعني المؤثر الذي يصدر من شخص فيحدث استجابة أو رد فعل 
من شخص آخر ووصف في هذا السياق الألعاب 5عصمة© 
النفسية» وحالات الشخصية الثلاثة: الطفولية» والراشدة 


اناا رعصمءع 18 


والأبوية. 
جمّاع الْحَيُوانء الاتصال الجنسي اتلمنوء8 
بالحيواتات: البهيمية 
من حالات الانحرافات الجنسية حيث تحدث علاقة جنسية شاذة 
بين إنسان وحيوان. 
بيتا: الحرف الثاني من الأبجدية اليونانية ه16 


في تخطيط كهربية الدماغ ©1186 يمكن ملاحظة هذه الموجات التي 
تزيد في التتابع وتقل في الشدة مقارنة بموجات ألفا حيث تزيد عن 


2 موجة في الثانية . 
إيقاع ببغا سط)وطتر ماعط 
موجات بيتا ا 
حيو 18 


تدل الكلمة على التحيز أو الانحراف أو التحامل» وقد يتسبب 
التحيز في تحريف نتيجة الدراسات لتعطي دلالات غير صحيحة . 

بادئة معناها كتاب, أو الكتاب المقدس -0 18111 
تدخل هذه البادئة في مصطلحات مثل الهوس بالكتب» والخوف 
المرضي من الكتب» والعلاج بالقراءة. 


الوس بالكّتب دتسعسسمتاطتط 
رَاب الكثئب تم طممتاطتط 
لكوت الرطي من اكب وكراعينيا 
العلاج بالقراءة إمرهنتعط)متاطتط 
باذكة معدافاة اتاج لذ" 181 


تدخل هذه البادئة في بعض المصطلحات لتدل على الثنائية » مثل 
وصف الجانبين معاً في التشريح والفيزيولوجياء ووصف ثنائي 
اللغة لمن يتحدث لغتين؛ أو الشخص الذي يعمل باستخدام كلتا 
يديه ؛ ووصف ثنائي التوجه الجنسي الذي يمارس الجنس مع كلا 
الجنسين كأحد أنواع الشذوذ. 


ثنائي الجانب لوعءغقلتط 
دُو لَعَمَين. يتحدث لَعَتين لماعمتلتم 
بكلتا اليَدين لمتاسفقساط 
ثنآئي التوجه الجنسي قوع علط 
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80 


يكون بعض حالات فقدان الرؤية لأسباب نفسية» وتحدث هذه 
الحالات في التحور الهستيري وتكون مؤقتة يستعيد بعدها المريض 


القدرة على الإبصار. 
عمى هستيري ووعءسلسنتاط لمعتعغوجوط 
عَمّى نفسي المنشأ ووعسامصتاط عتمعومطء نووم 


020 


توقف. صّدء إعاقة عستكء810 
يعلن التوقف المفاجئ في التفكير من أعراض مرض الفصام» 
ويحدث لفترة قصيرة لا تزيد على ثوان أو دقائق يبدأ بعدها 
المريض في التفكير بموضوع جديد. 
تَوَقّف التفكير 
دم 21000 
تدخل كلمة الدم في بعض التعبيرات النفسية مثل الأوصاف التي 
تدل على الطباع أو القرابة» وكذلك وصف فيزيولوجية الجهاز 
العصبي للدورة الدموية للمخ والحاجز الذي يمنع مرور بعض المواد 
الخائل الدَمّوي الدمّاغي 
قريب (قرابة الدم أو العصب) عكتعقاء لمماط 
دمَوي, لا يرحم 210007 
أزرق كتنت عسل 
يدل هذا المصطلح على نوع بسيط من الاكتئاب» ومن أمثلته حالة 
اكتئاب بسيطة تحدث بعد الولادة 6116 تتنطته اوه . 


عسكاء 10ط غطعسمط) 


231111 ستقلاط - 51000 


101 


حزنء كآبَة ولأوعل عساط 
جسم 1500 
ٌ من التعبيرات التي تدخل فيها هذه الكلمة بنية الجسم التي وضعت 
نظريات لعلاقتها بالنفس» وصورة الجسم ؛ واضطرابات تشوه 
الجسم . 
5-6 


نط 10039 


اضطراب تشوه الجسم ع0 1هكتل عنطم«تمسوول نجلمط 
صورة الجسم ع5 فضأ مط 
رآبط و8 
كدق الكلية على الله آى الرابط جقوومها اماد بوالمعفري. 
ارتباط مم8 
حَدء حَدَي عستارع لم8 


تدل الكلمة على الوقوع على الخط الفاصل بين السواء والمرض » 
كما في تعبيرات الذكاء الحدي؛ والشخصية الحدية هي أحد أنواع 
اضطرابات الشخصية الذي يتميز بالتوتر والسلوك العدواني وعدم 
الاستقرار. 


1411 أعتزوم آسءأع51010 


الإحصّا الحيوي 851052 
تهتم الإحصائيات الحيوية بوصف وتنسيق وتفسير الحقائق نفسية 


والعصبية مثل أمراض الدماغ العضوية . 


بايبردين سمتلن مزظ 
دواء مضاد للكولين 8 
اضطراب ذو اتجاهين (5) “امع0 :55ت تتحاممنظ 


هذا النوع من الاضطرابات تم وصفه بأن له اتجاهين لوجود حالتين 
متناقضتين في نفس المريض» حيث يمكن أن يصاب بنوبات اكتئاب 
تنخفض فيها الحالة المزاجية والنشاط والتفكير» أو نوبات أخرى 
من الانشراح وزيادة النشاط وسرعة الأفكارء والنوع الأول من 
هذه الاضطرابات التي تقع تحت مجموعة اضطرابات المزاج 
75 2/1001 يحدث فيه الاكتئاب بصورة متكررة» بينما في 
النوع الثاني يتكرر كل من الاكتئاب والهوس . 
الاضطراب ذو الاتجاهين (1) 
الاضطراب ذو الاتجاهين (2) 
ولادة. ميلاد مزع 
ْ مدل مل الكليةق براك مال شريقة البلقي وترتيب 
الشخص بين إخوانه حسب مولده» ومعدلات المواليد التي تعتبر 
من مؤشرات زيادة السكان»؛ وإصابة أو صدمة الولادة التي يفسر 


150107 1 موامصتط 


015010 11 متمامملاط 


بها التحليليون حدوث القلق . 
صَرَخَّة الولادة لتك ابلط 
ترتيت الميلاد تتعلنده علط 
ل المواليد عأغوم مسلط 
إصابة ولادية مق طاسبتط 
نثائية الجنس رفاك كفنا 


يصف هذا المصطلح نوعاً من الممارسة الجنسية السوية مع الجنس 
الآخرء وغير السوية مع نفس الجنس بالنسبة لشخص واحد. 


قة حب الجنسّن 0ذطنا لمسدءمتط 
بلويلر.ء يوجين لع ناا ,ندع 1تعاظ8 


طبيب عقلي سويسري  )1939-1857(‏ أول من استحدث لفظ 
8 تسمية لمرض الفصام عام 1911 ؛ عندما وضع 
«بلويلر» تسمية الفصام 116718م51120 كبديل للمصطلح الذي 
استخدمه كريبلين من قبل وهو العته الخَرّف 2 المبكر 
2126601 1061262418 كان المعنى المباشر هو انفصال أو انقسام 
أنام5 للعقل 1/1100: وهو ما ظل محل لبس حتى الآن حيث 
يعتقد البعض وجود أكثر من شخصية وهذا غير صحيح . 
عمى ول سا8 
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11101010101إ0ظ2ظ 


نفسية خارجية شديدة . 
اختبار المعدّل النفسي 
المحُتّصر 
العلاج النفسي المخْتَصَر 
اضطراب ذُمَاني وجيز 
علاج مُوجَّز (مختصر) 
ترنكيه (طبيب عقلي فرنسي 1881-1796) 
وصف هذا الطبيب حالة مرضية تصيب السيدات بصفة خاصة 
وتكثر فيها الشكوى من أعراض جسدية وآلام متفرقة في الجسم 
وأطلق عليها «متلازمة بريكيه» وذلك عام 1899» ولكن هذه 
الحالة تدخل حالياً في التصنيفات الحديثة تحت مسمى اضطرابات 
التجسيد 50111861221101 . 
متلازمة بربكيه 
بروكا 05 (طبيب فرنسي 1880-1824) 
وصف بروكا حالة الحبسة أو امتناع الكلام التي تحدث نتيجة لمرض 
يصيب المنطقة 4 (44 وع]ث) في الفص الأمامي 1م110 التي 


عتتنقتط :ركم لأعترط 
علدء5 مس12 
"م2 اع طامط :ووم أعسدط 
مع015010 عتامطء :ووم لعتدط 
"مد عط عط 
لد راعسسوتدظ 


عدطه01 مره أعسوترظ 


151:03, 231 


تقوم بوظيفة الكلام. 
حبسة يروكا طم 81035 
باحة بروكا للكلام طعععم؟ 01 وعننه :"181:02 
بروميد (مستحضرات مهدثئة) عل تسوعرظ 
برومازيبام (أحد مشتقات البنزوديازبين المهدئة) ‏ 812م128226م18 


بروموكريعية (بارلودل): 
(دواء مضاد للبرولاكتين) 
أسئّان (طحن الأسنان أثناء النوم) (عستلستتع 00)1)) سمتحسسحرظ 
تعتبر حالة طحن الأسنان أثناء النوم من الاضطرابات المصاحبة 
للنوم» وتحدث في نسبة 10-5/ من الناس وتؤدي إلى مشكلات في 
الأسنان» ولا يشعر بها الشخص نفسه بل يلاحظها امحيطون به . 
النمّط «وب» (للشخصية) (واتتممهوعم 01) عمريو 8 
من أغاط الشخصية مط (أ» ى 6م197 الذي يتميز بالتوتر والميل 
إلى المنافسة» والتسرع في أداء الأعمال؛ والرغبة في الإنجاز 
والتفوق» وهذا النمط يزيد احتمالات التعرض للإصابة بأمراض 
القلب» أما النمط«ب» 8 15/06 فهو على العكس من ذلك قاماً؛ 
حيث بميل إلى الهدوء والبطء والتكاسل» ورغم ذلك لا يقل 
تحقيقه للإنجاز كثيراً عن النمط الآخر. 
اللْوَاط. جمّاع الذكور 
يوجد شرح لهذه الحالة تحت مصطلح 110120560012111 . 
ظاهرة (مَتَلازمّة) 


(لع100رو) عستامعنءمسسورظ 


لعن اننا 


11 01-011 1116لا 
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لاآلاط نرل00ط 
ذكاء حَدي ععمعع تلاءغصذ عستاتعل مط 
اضطراب الشخصية جاتتمسودتعم عستاعلسدمط 
الحدي ع0 1501ل 
ملل سام 0 
تدل الكلمة على الملل والتبرم؛ والاشتقاق من تمل 80:6 أو 
مزعج ثقيل الظل . 
تمل كستدمط 
حاجز. حَد امه لم8 


تدل الكلمة على الحدود؛ وتستخدم في الطب النفسي للوصف 
المعنوي لحدود الأنا وهي الإدراك لأبعاد النفس وإمكانات العقل» 
ويحدث اضطراب في هذه الحدود مع الأمراض الذهانية . 
حدر د الأنا 115 هنم موء 
بطيء. تُقيل» بليد 1820 
تدك هله الكلية في تعبيرات بطء الحركة في حالات الشلل 
الرعاش؛ والمصطلح القديم الذي يدل على التبلد. 


بطء الحركة دزو سنا جل عط 
بطء الفهم (بلادة الذهن) قت طم جل وصط 
دماغ معْ متم ر18 


الدماغ هو الجزء العلوي من الجهاز العصبي الذي يتكون من نصفي 
كرة المخ و الخيخ وجذع الدماغ والنخاع الشوكي والأعصاب 
الطرفية» ووحدة تركيب الدماغ هي الخلايا العصبية (العصبونات) 
395 التي تقوم كل مجموعة منها بوظيفة محددة» ويزن المخ 
حوالي 2/ من وزن الجسم» لكنه يتلقي 15/ من الدورة الدموية 
ويقع داخل الجمجمة التي توفر له حماية خاصة . 


مق ر الدماغ اإطمم عه ستفعط 
تضرر (تلف) دماغي ع5 2ق ستقخرط 
وَرّم دماغي “امتصنة ستقغبط 
عسيل المخ عستطنة5 ستقعرط 
القبار . خَلَل. إخفاق 181 


ويصف الأعراض النفسية والجسدية التي تترتب على التعرض 


الشغرط اقالطة, 
انهيّار عصبى موجه عل2ع نط كام كعم 
موجزء مختضن: وجيز ]1 


الاضطرابات النفسية المختصرة التى تحدث لمدة وجيزة حدها الأدنى 
يوم واحد وحدها الأقصى شهر واحد» وتشبه أعراضه المرض 
العقلي مثل الفصام » ويكون في العادة استجابة للتعرض لضغوط 


13101011005أ3أ111ظ2ظ 


2 2101103601ظ 


الاحتراق (عسسمضلصوة) 


تحدث هذه الحالة للأشخاص الذين يقومون بأعمال روتينية مملة 
حيث يصل بهم الأمر إلى فقدان الحماس والتثاقل في العمل 
وضعف الإنتاجية والإنجاز وعدم القدرة على الابتكار. 

بوسبيرون (بوسبار): (دواء مضاد للقلق) (21م5نا8) عدم “تتمفسظ 


بيوتاباربيتال (بيوتيسول): (امكتكس8) لمغتطعدطماسظ8 


(أحد مشتقات الباربتيورات) 
بيوتيروفينونات (مثال: هالوبريدول) : 
(دواء مضاد للذهان) (املتعمماقط .ع.ء) 


5ع ا م 181110 


ا 
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الاشتقاق من من قناة 2208281 وتقنين الأمر أي وضعه في نظام 
محدد أو قنوات. 

سرطان عع و6 
تشمل الجوانب النفسية في مرض السرطان التي يهتم بها الطب 
النفسي ؛ المشكلات النفسية التي يعاني منها المريض وأسرته نتيجة 
للمرض» وعلاج الألم والاكتئاب والضغوط المصاحبة لمراحل 


المرض . 
مريض السرطان أسعتاهم تععصقء 
ات السرطان ممم تتععصق 
المشكلات المتعلقة بالسرطان 2 525عة001ئ1م 0ع)ه1ء" - “تععصةء 
الحَشيسش:.. القنب وتطفصصد6) 


يعبر هذا لط عن نبات الحشيش 08008015 الذي تحتوي كل 
اجزائه على مواد مؤثرة عقلياً تسمي كانابينويدات 
95 أهمها مادة 11118 ولها تأثين: مهدئ معروف منذ 
القدم» وتشير الإحصائيات الأمريكية إلى أن ثلث السكان لهم 
تجربة مع الحشيش لمرة واحدة على الأقل ويتعاطاه 5/ من 
الأمريكيين (عام 1991) ويسبب استخدامه الاعتماد وبعض 
الأعراض النفسية كالقلق والذهان أو التسمم. 


القنب الهندي دعتلسا وتطفمسيىء 
نبّات الحشيشة ولطفسصةء 
القلق الناجم عن الحشيش جاعتحصة لععسلصا - متطقسصدء 
الاضطراب الذهاني الناجم لعع نلصا -وتطفقصسدء 
عن الحشيش 0150107 عتامطء :ووم 
الاضطرابات المتعلقة بالحشيش 01501015 12060ء:1-ولطقسصةء 
الكانابينويدات (مادة القنب الفعالة) 5 لط سصةء 
سعة. استطاعة, مقدرة جعدمة©6 


تدل الكلمة على السعة بمعناها الحرق» وتدل على الاستطاعة 
والقدرة بالنسبة للأمور النفسية والمعنوية. 

مُتلازمة كابجراس (أعراض تبديل الهوية) 26دم لسر وومةه © 
فومق سقو قال الرطة برايطة قابس ات رسي 23ق لاوس 
طبيب نفسي فرنسي» وهي من الحالات النفسية نادرة الحدوث» 
وفيها يكون لدى المريض اعتقاد وهمي بأن أحد المقربين جداً منه» 
مثل الأم أو الأب» قد تبدل وحل مكانه شخص آخر يقوم بدوره. 

أسر اللّب» احُتلاب 0 

الاشتقاق من الأسر 06نام03» والمفهوم المعنوي هو أسر الاهتمام 


مختصر (العمر الزمني) (25 لدعتع10مصمس) 04 
العمر الزمني هو عدد سنوات عمر الإنسان» ويستخدم هذا 
المصطلح للمقارنة بالعمر العقلي ع8 21غأمء21 في تحديد حاصل 
الذكاء » والمعادلة التي يتم بها تحديد حاصل الذكاء (10) هي: 

العمر العقلي 
حاصل الذكاء 10 - احبر ار 100 


5 7 يديم ذنية: 2 صوفى 2212 


يسمى هذا المذهب «القبلانية» ويميل أنصاره من أهل الكتاب إلى 
تفسير الكتاب المقدس تفسيراً صوفياً . 
كافيين عسمقء اقة 0 
من المواد المنبهة التي تستخدم على نطاق واسع حيث توجد في 
الشاي والقهوة؛ بالإضافة إلى بعض أنواع الطعام والأدوية» 
ويقدر نسبة من يتناولون الكافيين يومياً بما يقرب من 80/ من 
سكان الولايات المتحدة؛ حيث يصل معدل استهلاك الفرد البالغ 
0 مجم يومياً» ولمادة الكافيين آثار هامة على الجهاز العصبي؛ ومن 
الحالات المرضية المتعلقة بالكافيين المعاقرة والاعتماد وأعراض 
الانسحاب والتسمم بالجرعات الزائدة منه. 
الاضطرابات الْتَعَلقَة بالكافيين 2055 هوذل 0ع)هكء - عستعلتى 
مثبطات قنوات الكالسيوم 
نداء . صياح, دعوة لله 


15 طنز اعسسقطء سسقء 1د 


تدل الكلمة على توجية نداء أو دعوة» ويستخدم تعبير نداء لطلب 
العون في وصف مغزى لبعض مقترحات المرضى والأصحاء مثل 
الذين يقومون بمحاولة انتحارية غير خطرة » كما يستخدم نفس 
التعبير» 0811؛ في الدعوة لتقديم أوراق علمية في المؤتمرات . 

نداء لطلب العون 

ساكن, هادىء سلد 
عدل الكلمة عاق بعال الودره والسفوع ويف للمظيتن العم 
للشخص خصوصاً استخدام الأدوية المهدئة . 


ماعط عده؟ للىء 


سكو نت هدو 3 ووء سسلةء 
مختصر: أحادى «المء 


فوسفات الأدينوزين الحلقى عستومسمعلة عتاءي) 


(ع21طمردم امه ممم 
مادة حيوية تدخل في التفاعلات الداخلية للقيام بالوظائف 
الفيزيولوجية . 
تَقْنين ٠‏ تقئية س0 


5 


))2222 021110 


قلق الخصاء جاع تتسة ممتغه وق 
عفد الخصًا 3 عا [مرصامء سمتكد مدء 
تقوبضى عتامطقغوةن) 


والعكس هو مصطلح : ابتنائي ع1[ 0طهضله . 
مختصر: اختبار (56ع1 سمتامءءتء رمح دع :دل لتطع) 4ن 
الفهم للأطفال 

يستخدم هذا الاختبار النفسي الإسقاطي في الأطفال» وهو المقابل 
للاختبار المعروف اختصاراً 147 في الراشدين . 


اماس 


جمو د. تجمد 20221577 
اتخاذ وضع معين والتجمد لفترة زمنية دون تغيير له؛ والأسباب 
نفسية وليست عضوية . 

حَفازء وسيط 
معد هذا التعبير عادة في الكيمياء ليدل على الوسيط الذي 
لايدخل في التفاعل ولكنه يحفز على إتهامه» ويستخدم التعبير 
مجازاً لمن يقوم بدور الوسيط . 


فمنى بقعي علفعى 
اخذة. جمده.» بعته 


ج0221 


جدع1مهغاة0) 
يحدث في هذه الحالة فقدان مفاجئ ومؤقت في توتر العضالات 
يؤدي إلى ارتخاء وانهيار في وظائف الجهاز العضلي» وتحدث 
الحالة نتيجة لانفعالات نفسية . 

كاتابرس (كلونيدين): (دواء مخفض 

لضغط الدم وعلاج للإدمان) 

كَارنّة عطررم تامونكة) 
قدل الكلجة عل اللكراررت بعيقة عانة سوام الطزيعية رمن ضيح 
الإنسان» ورد الفعل الذي يقوم به الشخص إزاء الكوارث سواء 
كانت حقيقية أو تصور هو ذلك كما يحدث في كبار السن نتيجة 


(عستلتاده1ن)) ووع:1مو)ة 0 


شر ة كارئية ععسمعترء مع عتطمم امقاىء 
رد فعل الكآرثة لملاعمع" عتطمم مواد 


وو 


جامود. تحَسي: جمود 


يدل هذا المصطلح على وجود أعراض حركية غريبة نتيجة لأسباب 
نفسية؛ ومن حالات الجامود اتخاذ أوضاع معينة والاستمرار في 


222212 


ذلك» ويحدث ذلك في بعض أنواع الفصام . 
اضطراب جامودي 
فصام جامودي 


تمع 15010 عتسمامايء 
قتصع طم معتطءد عتسمتقتىء 
ذهول (غشية) جامودى 5]001 عتسمغوادء 


مُتَلازّمة صَرَاخْ القطط هك -لتك -أن) مسقعسل مرو تجن - غو0 


71 2ض )1 


والانتباه. 
كاريبامات 21 قط 01 
مجموعة من الأدوية المهدثة منها دواء مبروبامات ع01021384م1/16 
كانت تستخدم لعلاج القلق» وكمنوم وباسط للعضلات» وتسبب 

الاعتماد. 
كاربامازيبين (تجريتول): 
(دواء لعلاج التشنجات) 
ويستخدم أيضا على نطاق واسع في علاج بعض اضطرابات المزاج 
والحالات النفسية والعصبية . 


(اماعرعء'1) عسامء مم سو طاعرون0 


كاربينولاات وامستط ري 
مواد مهدثة ومنومة 7 
ثانى أكسيد الكربون (02)) ع230متلل سمطنرد0) 


استخدم أسلوب العلاج باستنشاق غاز ثاني أكسيد الكربون 
للحالات النفسية بداية من عام 1929» ولا يستخدم حالياً. 
استنشاق ثاني أكسيد الكربون 8[96082طسصذء10<متل صمطنى 
العلاج بثاني أكسيد الكربون 
التسمم بأول أكسيد الكربون 
يوجد هذا الغاز الذي يعرف مختصر ا 00 في عادم السيارات 
ونواتح الاحتراق وملوثات الهواء» كما يستنشقة المدخنون مع 
السجائر» ويؤدي التسمم به إلى أعراض اضطراب وظائف الجهاز 
العصبي التي تنتهي بالغيبوبة والوفاة. 
قلبي. يتعلق بالقلب 
تؤثر بعض أعراض القلق والتوتر على وظائف القلب» وتؤدي 
سرعة ضربات القلب وتغير ضغط الدم إلى الاعتقاد بوجود مرض 
عضوي بالقلب في حالات القلق . 


207 تغط عل0ل<متل سمطعدةء 


5 122012031066 تامط ره ) 


0021013 


عصّاب القلب وأو متناعم عقتلسق 
أعرا اض قلبية وعائية 65 :121لا 021:0101:25) 
حالة 625 


تدل الكلمة عادة على الحالات المرضية» ومنها تعبيرات تاريخ 
الحالة» وسجل الحالات» ودراسة الحالة. 


تاريخ الحالة تجدمغقتط عقدء 
سجلأت الخالات واعاولع»" عو3ء 
دراسة الحآلة ج0نو عقةء 


خصاء 0 21) 
استخدم فرويد هذه المصطلحات في تفسير أسباب الأمراض 
النفسية» حيث وضع المنوف من العقاب بالخصاء عند الذكور 
كسبب للقلق »؛ والخصاء موجود فعلاً في الإناث حيث لا يوجد 
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211111 


طارد ء نابذ (من المركز) لوعوكتطمء 
خاذت: جابذ (إلى المركز) لهاء متممعءء 
اع يتعلق بالرأس عتلقطمع) 
مصطلح لوصف اتجاه الرأس وعكسه 080081 لوصف اتجاه 
الذيل. 
صداعء ألم بالراسن فأعلامع 
المحور الرأسي الذيلي قتكة [قلتلةء - ملقطمءء 


رَخَاوة (مر ونة) شمغنة ومكتلتط تدع 1 وعنى6 
تسرهذه الخالة من خالامات الاشطراب الخر كاعرو سيك 
أن المرونة الشمعية تعني أن يتخذ جسم المريض أوضاعاً معينة 
ويبقى لمدة على هذا الحال» وعندما يتم تحريك الأطراف فإنها 
تكون في مرونة مادة الشمع . 

المخيخ سسطاءاععرء0) 
يقع الخيخ في الجزء الخلفي الأسفل من تجويف الجمجمة» ويقوم 
بوظيفة تنسيق الحركات الإرادية» وحفظ توتر العضلات. 

رنّح (تَرنح) مُخيخي 

وَرَم مُخيخي 

تك يدنه ران حي دمّاغي 
يتكون المخ من نصفي الكرة الأيسر والأيمن» والجزء الخارجي منه 
به تلافيف تزيد من مساحة السطح الذي يمثل اتساع القشرة الخية 
التي تحتوي على الخلايا العصبية التي تقوم بالوظائف العقلية. 


تتولاعطءترعءء 
111201 ثتقلاعاءنرءء 


-7:0طاع"1ع2) 


جريان الدم بالمخ 11035 00م0اط لقعتطاعءرعءء 

القشرة الْمُخيّة ع اندم لقترطء رمن 

السّائل المخْي الشوكي اتن لمستمومت_اءمرع 

ا مر ش المخي الو غات عكهعكتل “تقلتاعكة 1مختطترعء 

المح ستخطء رع 
شهادة عغدء كنات 0 


تدل الكلمة على الشهادات الدراسية » وشهادات التميز والخبرة في 
مجال ماء وكذلك الشهادات المرضية بوصف الحالات. 

شهادة, إحالة للعلآج 

سريولوبلازمين (بروتين حامل للنحاس بالدم) 
يتسبب نقص هذه المادة في حالة مرضية هي مرض ويلسون 
5 17115025 الذي يحدث نتيجة خلل استقلابي 


202 


ستسىه1مم تمعن 


6011 ويتسبب في أعراض عصبية ونفسية وخلل وظائف 
الكبد. 


ون 


صدفة عع قطن 


تدخل الكلمة في تعبيرات مثل فعل الصدفة كتفسير لحدث ماء وفي 


6010101112 1501© [* 


ويكون هناك بعض التشوهات في الجمجمة وخصائص ميزة في 
الملامح بالإضافة إلى صوت يشبه مواء القطط يختفي مع زيادة 


العمن. 
الكاتيكولامينات وعستطسة[مطاععء)ة 0 
(مثال: دوبامين وعستسسدمه0ل ع.ء) 
وإبينفرين ونورابينفرين) (عستتطمعستمء :مه رعستطمعصنم م1 


لهذه المواد أهمية خاصة كموصلات في الجهاز العصبي» وترتبط 

مستويات هذه المواد ببعض الاضطرابات النفسية . 
بَاب؛ طآئفة, قسم 

منها تقسيم الأشياء الكبيرة إلى أقسام أصغر» مثل قوائم مسميات 

الأمراض» وقوائم الأدوية لوضع كل مجموعة متشابهة معاً. 


تنفيس 0 
ع هذا المصطلح التعبير عن الانفعالات والعواطف والأفكار في 
جلسات العلاج النفسيء ما يؤدي إلى شعور بالارتياح 
للمريض. 

سببي 311531 
يهتم الطب بالبحث عن الأسباب والعوامل المسببة للأمراض 
لوضع أسلوب الوقاية والعلاج» ويتم الربط بين المسبب والمرض 
إذا وجد أن هناك علاقة ثابتة يحدث فيها المرض كلما تعرض 
الشخص للمسببء؛ والميكروبات تسبب الحمى مثلاً بينما 

الضغوط النفسية تسبب المرض النفسي . 


020177 


لوع11مععاد» 


علاقة سببية متطاقصمه6)هاء لدكسىء 
به 'جاتلدمسةء 
تسبب: تعليل لاي الك 
عامل مُسبّب اماع19 ع كتأدكناق 
رقبب ممع © 


تعني الرقابة في علم النفس وجود حاجز بين محتويات العقل 
الواعي والعقل الباطن يحول دون خروج محتويات العقل 


الباطو: 
رقابة متطةدمكمءء 
قاب الأحلام متطىترمممعء سدعيل 

مُركٌزى لوعضمعء 6 


بعرم ةا السطل رق وساف الخهاز العسسي الل كو مز 
المخ والحبل الشوكي . 
الجهار العصبي المركري 


ع5 كنا0كاع2 للامع 


- 25 


2222001 1 


انتهاك الطفل عقناطة لملتطء 
ولآدّة. إنُجَاب طاستطللتطء 
وضالة (كََآلة) الطفل 07مغكتك ملت 
7 الطفل غدء سمماء و06 لملتطء 
طب نَفْس الأطفال اإاقتط نووم للئطء 
ع له صبًا 0ط 


تضم الطفولة المبكرة من الولادة الي سن 3 سنوات»؛ ثم مرحلة ما 
قبل المدرسة (6-3 سنوات)» وبعدها مرحلة المدرسة أو الطفولة 
المتأخرة (من 12-6 سنة)»؛ ولكل من هذه المراحل خصائصها 


المميزة . 
الاضطراب التَحَللَى عحكتكوتروء)صتوتل لممطقلتط 
للطفولة ع0 دهوتل 
دُهَان الطفولة وتووطء :زوم 00مطللئطء 
أطفال دع نل لتاء 


تدخل كلمة الأطفال وهي جمع طفل 01111 في تعبيرات مثل 
الاختبارات النفسية التي يتم وضعها وتصميمها للتطبيق على 


الأطفال. 
اختبار القَهم للأطفال (471©) غوع) سمناءء مع رمه معسللتطء 
استبيان الشخصية جاتلقسمننعم مععسللئطء 
للأطفال علتسسمتنوعنان 
خي مربع (02) عنتمسود نط0 


تعبير إحصائي لتقييم التتابع النسبي والمقارنة للحقائق التي تقع في 
مجموعات مختلفة محددة» ويستخدم في التحليل الإحصائي 
نتائج الدراسات النفسية . 
هيدرات الكلورال 
(دواء مهدىء ومنوم) 
من أقدم أنواع المهدئات والمنومات منذ 1869 ولا يزال يستخدم 


تلوط لدنتملط) 


حتى الآن رغم دخول المواد الأخرى الحديثة . 
كُلورديازيبوكسيد (لبريوم): 
(دواء مهدىء من مجموعة البنزوديازبينات) 
بدأ استخدام هذا الدواء في الطب النفسي منذ عام 1960 . 
كُلور برومازين (لارجاكتيل) : 
(دوا ع مضاد للذهان) 


(مسسةنتطارط) عل0نممء 3 تل «ملط 


(لتاعدع 21 آ) عستمفصمنام «ملط0) 


يعتبر هذا الدواء الأول في مجموعة الأدوية النفسية الحديثة» وبدأ 
استخدامه في بداية الخمسينات من القرن العشرين بعد اكتشاف 
تأثيره المهدئ بالصدفة بواسطة جراح فرنسي في فيتنام » وثم تصنيعه 


71 *طظ*/22) 


الإحصاء يستخدم تباين الصدفة . 


فعل الصدقّة سمتاعة ععسصفك 
تَيَايْن الصدفة ممه ععصفقك 
تبدل » تغير عوسقط © 


يستخدم تعبير تغير الجنس لوصف الرغبة في تحول الذكر إلى أنثى 
أو العكس» ويدل تعبير التغير الاجتماعي على اختلاف الخلفية 
الاجتماعية وتأثير ذلك على النواحي النفسية . 
تغير اجتماعي 
طابع (الشخصية) ؛ طبع 


52 01 12286 
ععشقطكء ادكو 
وقا اق 
وضع فرويد عام 1913 تمييزاً للطبع والسمات عن الأعراض 
النفسية العصابية» ويتأثر الطابع بالتكوين النفسي العام تبعاً 
لنظريات التحليل النفسي» ويستخدم أحيانا مصطلح الطبع 
111 بالتبادل مع مصطلح الشخصية 261550021167 . 
درع الطبع 
اضطراب الطبع 
تكوين الطبع 
سمّات الطبع 
يه طعي 


تمييز 200221 


2111201 “تعاء 2 تقطلء 
مع10 50ل متعاع م قطاء 
1100 تاعاع2 تقطاء 
كاله تاعاع 2 نتقطء 


15 1عاع2 نتقطء 


شاركو (عالم أعصاب سمتاعية 81 مدعل رام نتقط0 


فرنسى 1893-1825) 
عمل معه سيجموند فرويد في باريس . 
بادئة معناها: كيمياء - معط 
تدخل هذه البادئة في كل ما يتعلق بالكيمياء» والوصف كيميائي 
لمعتسعطء ؛ ومصطلح الكيمياء الذي يعني استخدام الأدوية 
الركة كمايا فق العلاسج, 


يمان لدع تسعط) 
علاج 5 1 . 207اع اا مسعطاء 
السّي 0 الرئيسية أسته[امصسم أعتط) 


يدل هذا التعبير على الأعراض الرئيسية التي يشكو منها المريض 
ويتم وضعها بالترتيب من حيث أهميتها للمريض في دراسة 
الحالة . 
طفل. صغير نط 
هناك تكحض مستقل يهتم بالطب النفسي للأطفال 4انط) 
59001121177 وقواعد خاصة لفحص وتقييم الحالة النفسية للأطفال 
وعلاج الاضطرابات النفسية في الطفولة . 
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62 2 )2 
الشذوذ الصبغى مناه تزع 26 21تسددم سرمت 
العدد الصبغى 


121011210501136 1211111113 


كروموسوم جنسي 0050ل زعو 
كروموسوما اللا وكة لا برعت وعمروومسسمعطاء 
مزمن عتسسطت 


يطلق وصف مزمن 010010 على بعض الحالات المرضية إذا 
تجاوزت مدة الإصابة بها فترة زمنية معينة (6 شهور في بعض 
الحالات» وعامين في أخرى) . 


اضطراب دماغي مزمن تدع لمكتل ستفعط عتممعساء 
مَرَض مرمن ش عقوء كتل عتستطء 
متلازمة لحت المزمن دده 01 ترد عسئتاة؟ عتسمسء 
اضطراب الألم المزمن “تع لمكتل ستهم عتمعساء 
زَمَن ٠‏ وَقْت اولاق 


صيغة تدل على الزمن أو الوقت وتدخل في تعبيرات ومصطلحات 
مثل علم الأحياء الزمني ومعرفة الزمن وهي القدرة على التعرف 
العقلي عند حساب نسبة الذكاء . 


علم البيولوجيا الز مني 101057طمسصسل 

معرفة الرّمَن 5 مونلكء 

العمر الرّمني ع2 لدعزأع10مسمنتء 
تدخين السجائر كسن امم عناعء ع0 


يوضع تدخين السجائر التي تحتوي على التبغ ضمن قائمة تعاطي 

المواد والاعتماد عليها في تصنيفات الطب النفسي» حيث أن مادة 

التبغ 0 تحتوى على مواد أخرى في دخان السجائر منها 

النيكوتين. 
سيمتدين (تاجامت): (اعسدمد1) عسنل نع ست 
(دواء للمعدة له بعض الآثارالنفسية الجانبية) 


الاضطراب الذهانى مع0 01501 عتامططا تووم عسنلتعسيقن 
الناتج عن السيمتدين 
إِيقَاع يَوماو يي سطاتجط سمتلدء تت 


الإيقاع اليوماوي هو أحد الإيقاعات البيولوجية» ويحدث على 

مدى 24 ساعة» ويشمل الكثير من الوظائف الحيوية لإفراز المواد 

الطبيعية بالجسم ودورة النوم واليقظة . 
إيقاع ستوي 

تسير بعض الوظائف الحيوية والنفسية تبعاً لإيقاع متكررء والإيقاع 

بالإيقاع اليوماوي 01020132 . 


سط) وطح لمسسدء عات 
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عام 1950 وهو الدواء الأم مجموعة الفينوثيازين المضادة للذهان 
التي تتميز بالتركيب الكيميائي من حلقات البنزين الثلاث . 
كُلور بروثكسين (دواء مضاد للذهان) 
كُوليسيستوكينين (هرمون ببتيدي) 
مُستقْبلات الكولين 
5 من المستقبلات داخل الجهاز العصبي تستجيب لادة الأستيل 
كولين عضتامطاءانواععظ . 


عدععتطام ندم« ملطن) 
ستستكامنويعع1مط 0 


عع عنع تع مع امطن0) 


رقص وع 1م01 
تتميز حالات الرص بوجود حركات لاإرادية في الأطراف ؛ ومن 
أنواعها النوع الروماتيزمي 2161050266 ونوع هنتنجتون 
75 المصحوب باضطراب عقلي » والنوع الناجم عن 


استخدام الأدوية 18-1201660 . 


حركات رقّصية الشكل 15 صداء 1201 مترمكلء رمك 

الرّقّص الحاد لمك عأتاعة 

رقص هنتنجتون وعم و"'صماى ستاسس1]1 
مُسيحى ٌ نط 


يدخل هذا الوصف في بعض التعبيرات النفسية مثل المعتقدات 
المسيحية والعالم المسيحي وعلاقتها بالنواحي النفسية 

مُعتقدات مسيحية وأعتاعط سماعتسط) 

علم تخي ععمعكو سمتامتتط 6 

كروماتيد. شق الصبغي 
مصطلح يستخدم في علم الوراثة لوصف الأصباغ الوراثية» 
والكروماتيدات هي أزواج ينقسم إليها الكروموسوم في مرحلة 
الآنقسام في الخلية؛ اما الكروماتين فإنه المادة الموجودة في نواة الخلية 
والكروموسومات التي تأخذ ألواناً نتيبجة لصبغات قاعدية» 
وتكون سالبة في الذكور» وموجبة في الإناث . 


0 


لون: صبغة ل لاق 
لوني ٌ عتأمسسطاء 
كروماتين. نسيج ملون ستامستطء 
سلبي الكروماتين ع كتادمعء محستة مسمسداء 
إيجابي الكروماتين 15 زووم -ستأمستطء 
قابلية التَلوّن. سهولة الاصطباغ دتاعطم مه سصوضساء 
رَهَابٍ الألوان (خوف درطي هن لون ما) ©هلتطتطرمغفسرمعط 
كروموسومات«:صبغيات (5)عتموم د ضصطاء 


انقسام الخلية وتحمل الجينات الوراثية؛» وعددهافي الإنسان 
الطبيعى 46 . 


ع1 


المختلفة للاضطرابات النفسية» وأكثرها استخداماً في الوقت 
الحالي : 
التقسيم العالمي للأمراض (101 الذي يصدر عن منظمة الصحة 
العالمية . 
الدليل التشخيصي والإحصائي 1571 ويصدر عن الجمعية 
الأمريكية للطب النفسي . 
رهاب الانغلاق 
(الخوف من الاحتجاز في الأماكن المغلقة) 
تحدث هذه الحالة في الغرف المغلقة » والمصاعد» والأماكن الضيقة» 
وداخل وسائل المواصلات. 
مُراجع؛ عميل 
تعير يظلق علق المريض اللاى يتحامل بحه عقون اللتسيوة, 
العلاج المتمركز حول العميل (م18ع 5701م 0ء“طصععء 6 معتك 
إياسء يَأس» نهاية سن الإنجاب 
مغدم حل المبمالم لوحك االقرة الدمنية: فى وظالق صليها أيطنا 
منتصف العمر (60-40 سنة) في الرجال والنساءء وتتميز بالتراجع 
في الوظائف الحيوية؛ وهي أكثر تحديداً في المرأة نظراً لاتقطاع 


ل 1 اي 


واااق 
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الدورة الشهرية . 
إِيّاس الذكور ممع مدستك عتقدم 
جو مناخ عاقستات 
تؤكد بعض الدراسات علاقة حالة المناخ وتغيرات الجو بالحالة 
النفسية للإنسان. 
إكلينيكي. سريري. عيّادي. علاجي لوعتستاء 


تهدف الدراسات الإكلينيكية (السريرية) في الطب النفسي إلى 
الإجابة على الأسئلة المتعلقة بأسباب ومظاهر وعلاج 
الاضطرابات النفسية» وهذه الدراسات على نوعين: 
وصفية 005615736100281 . 
تجريبية 0181عتطتء م8 . 
ويستخدم هذا المصطلح كوصف لبعض التخصصات العلاجية 
ذات الصلة بالمرضى لتمييزها . 
عيادة عتستكء 
باحق تقس |كلبديكن 
علم النقين الإأكلينيكي 


أكلع10مطاء :نووم لدعتستكء 


1057م :تركم لدعتستكء 


دراسة | كلينيكية 50077 لوعتستكء 

تَجَاربٍ علاجية كلقتن لمعتمتكء 

تَمط | كلينيكي عم لمعتستكء 
بَظر 10115 


'01 01501 011 ث«لاتروم :9110171 111آه 
دوري» دائري لاف 
تحدث أعراضه في دورات متعاقبة . 
ذهَان دور يي وتوم تووم تقلنعءنيقك 
09 فعل ري استجابة دورية 
مطوق؛ مَحَدُود. مَحصّور 
يحدث هذا النوع من النسيان ا محدود بفترة زمنية يتم إسقاطها تماماً 
من الذاكرة ويستطيع المريض تذكر الأحداث قبلها وبعدها في 
حالات الانفصال الهستيري . 
نسيّان مُطْوّق (محدود) 
أحوال؛ ظَروف 
عند فحص الخحالة العقلية للمريض فإنه قد يتجه إلى الحديث عن 


عع تتقملتعءندك 


001 


2 تله 110 وستاعنتكء 


005 


بعض الموضوعات بصورة غير مباشرة مع الدخول في تفاصيل 
جانبية تؤخر التعبير عن الغرض الذي يريد الوصول إليه . 
ليل طرفي 
ظرفية؛ دوران كلامي حول الهدف 
ترابط صوات (الرنّة) 
في التعبير بالكلام عند مرضى الهوس» يقوم المريض بربط بعض 
الكلمات على نفس الوزن دون أن يكون لها معنى واحد جرد أن 


1ه 121 مخوامستءندكء 
جاتلمتاسمأامسسءعسكء 


01315 0 


إيضاح , توضيح سمنادء كد01 
طبْقَة. فنّة لاه 


في التاريخ المرضي للحالة؛ يتم تحديد الطبقة الاجتماعية التي 
ينتمي إليها المريض لتحديد الخلفية الثقافية والاجتماعية 
والاقتصادية له» ومدى ارتباط ذلك بالحالة النفسية» ويتم تحديد 
الطبقة الاجتماعية على أساس المهنة ومستوى التعليم بالإضافة 
إلى النفوذ والثراء والنواحي السياسية أيضاء ويتم تصنيف الناس 
في الطبقات الاجتماعية إلى عالية <اع111»: ومتوسطة 21/110016 
ومنخفضة 017آ. 
الطبَقَة الاجتماعية 

الكلمة وصف للأشياء التقليدية الأصلية» وتستخدم في علم 
النفس لوصف نوع التحليل النفسي الذي وضع أصوله فرويد» 
والتشريط الذي وضع أصوله بافلوث . 


و5 500131 


2551221 /12ووة01) 


تشريط تقليدي عستصهتلصمء لموعزووقكء 
تحليل نفسى كلاسيكى 5515ل سممطا نووم لمعزومقكء 
تصنيك: تَفُسيم نم و6135 


يتم استخدام هذا االمصطلح في الطب النفسي لوصف التصنيفات 


- 28 - 


))220)06 


منبهات الجهاز العصبي المركزي 5 ستاو 0115 
بادئة مغناها: معَاً » تعاون . مشاركة» مساعدة -60 
تدخل هذه البادئة في عدة تعبيرات لتعني التواجد معاً أو المشاركة» 
مثل العمل المشترك » والتعايش أو التواجد المترافق للأشياء في نفس 
الوقت» والتزامن هو الحدوث في نفس الفترة» والإصابات المرضية 
المشتركة هي حدوث أكثر من مرض في نفس الشخصء والاعتماد 

المشترك على أكثر من مادة . 


عَمَل مشترك. تضافر سمناع و0 
تَعَايشُء تواجد مُتَصّاحب ععسع أ وتجعمء 
تزأمن: تطابق ععسمعل ستلم 
إصابة (مرضية) مشتركة "تلط “تمصرمء 
اعتماد مشكرا ك ععدع لسع معلم» 
كوكايين عستدء0) 


يعتبر الكوكايين من أكثر المواد المسببة للإدمان وأخطرهاء 
ويستخلص من نبات الكوكا بطحن أوراقه» وقد بدأ فصل مادة 
الكوكايين عام 1860 واستخدمت كمخدر موضعي عام 21880 
وتم تصنيفه ضمن المخدرات في عام 1914 بعد ظهور آثاره كمادة 
إدمان» ويتم إنتاجه في أمريكا الجنوبية» ويزيد استهلاكه في 
الولايات المتحدة (حوالي 12/ أو 1.9 مليون أمريكي)؛ ويطلق 
عليه عدة أسماء منها 50017 , 0151 , '30.آ , ع01861© ويؤدى 
استخدامه إلى آثار بدنية ونفسية مثل القلق» واضطراب المزاج» 
والأرق» وأعراض تشبه الذهان؛ والاعتماد عليه وأعراض 
انسحاب عند التوقف عنه . 

معاقرة الكوكايين 

بَقَ الكوكايين (توهم حشرات تزحف 
تحت الجلد في مدمني الكوكايين) 


2115 عستلدءم0» 


ونا عستدعمء 


الاضطرابات الناجمة لعع لست ستدعمء 
عن الكوكايين وتدع ل ده5لل 
كُود 2 رمز 26 شرعة 200 


يستخدم تعبير الكود أو الرمز ليدل على الرقم الكودي أو الرمزي 

للأشياء بدلا من مسمياتها. والميثاق الأخلاقي هو القواعد 

والأعراف التي يلتزم بها أصحاب مهنة ما. 
ميثاق أخلاقي ١للمهنة)‏ 


وعتطاء 01 ع00» 


رقم كُودي ل طسسسم علو 
ترميزء تشفير عستلوىء 
كودايين (من مشتقات المورفين) عص0356ه0 6 
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عضو الإحساس الجنسي في الجهاز التناسلي الخارجي 

للأنثى » ويتكون من نسيج قابل للتمدد مع الإثارة الجنسية . 
كلوميبرامين (أنافرانيل): 

دواء للاكتئاب والوساوس . 
كلونازييام (زيقوتريل): 

دواء من مشتقات البنزوديازين ويستخدم لعلاج التشنجات . 


(لتسهة:ظمصة) عستنسة :1 متصسره1) 


(لنتداهل1) سوم جمهه01) 


كلونيدين (دوا ع لضغط الدم 1م10 
كلورازيبات (أحد مشتقات البنزوديازبين) ع)2مع010122 


كلوزابين (كلوزاريل» 

(يبونكس) : (دواء لعلاج الفصام) 
تم اكتشاف هذا الدواء الذي يعتبر من العقاقير غير النمطية 4.1/01681 
لعلاج الذهان في عام 1958 ولوحظ تأثيره على كرات الدم 
البيضاء في عام 1975» وبعد فترة من تراجع استخدامه»؛ اعترفت 
به هيئة الغذاء والدواء الأمريكية 7104 في عام 1990 كعلاج 
لحالات الفصام التي لا تستجيب للعلاج بالأدوية الأخرى» مع 
التوصية بمتابعة تحليل الدم دورياً لاكتشاف أي نقص في عدد كرات 
الدم البيضاء الذي يحدث في نسبة 2-1 / مع هذا العلاج . 
يستخدم هذا التعبير للدلالة على حالات اضطراب الوعي بما يشبه 
تلبد السماء بالسحب والغيوم . 


بلتتة10)) عستمو2ه1) 


(«ع2هممعآ 


راق 


تَغْيْم الوعى 5+ ]0 1011011118 
متلازمة الطفل الأخرق عددم مود لتك تإومسسات 
عنقُود, تَجَمّع 1 


تدخل الكلمة في بعض التعبيرات مثل وصف لأحد أنواع 
الصداع ؛ وتحليل التجمعات من المصطلحات الإحصائية . 
تحليل التجمعات (في الإحصاء) 
الصداع العنقودي 
لَجُلَجَة (في الكلام): قلقلة 
من عيوب الكلام مع خطأ وسرعة واهتزاز نطق الألفاظ . 
مختصر: الجهاز العصبي لنمعء) 5للا0 
ا مركزي 
يتكون الجهاز العصبي المركزي من المخ والنخاع الشوكي ويقع 
داخل تجويف الجمجمة والعمود الفقري» ويرتبط مع أجزاء الجسم 
بالأعصاب الطرفية التي تحمل المنبهات القادمة 6116:654 والمرسلة 
ماع نك 811 . 


مثبطات الجهاز العصبي المركزي 


221515 تاعاوتسكء 
عطعقلدعط تتعامسكء 


اق 


(لاء )555 10115ع12 


000 
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العوامل الإيجابية لنجاح العلاج . 
متماسك علأوعطمء 
جمّاع, لقاء جنسي 0615© 
يهتم الطب النفسي بدراسة النواحي الجنسية» حيث توجد عوامل 
نفسية في الممارسة الجنسية الطبيعية التي تحركها الدوافع والرغبات 


الجنسية وتنتهي بالإشباع . 
عرزل جمّاع ناقص كن عاطأ كتكتمء 
زُهَاب الجماع (الخوف من اللقاء الجنسي) هام مغلم 
جمعي ٠‏ جمّاعي عتكناء»0116 © 


اشتراك مجموعة معاً في الحس والفكر والسلوك نتيجة دوافع 
مشتركة لا شعورية» ومن فروع علم النفس علم نفس الجماعة . 
العقّل الجمعي 


لستمم عحتاعهة11مء 


علم نفس الجماعة 1057ماع نردوم عكتاء»116مء 
لاشعور جمعى 5 هع كناءع0116» 
لون 1ن01آمء/:0101) 


تدل الكلمة على اللون. وللألوان دلالات نفسية» وتدخل الكلمة 
في تعبيرات مثل نظريات اللون؛ وعمى الألوان. 


عمئ الألوان ووعسلصتاط “دمامىء 
نظريات اللون وع امعط “امامء 
عيبو بة سبّات لق 


الغيبوبة هي حالة فقدان الكلي للوعي المصحوب بعدم الاستجابة 
للمؤثرات الخارجية والداخلية» وأسلوب العلاج بالغيبوبة0108© 
لم613 يقوم علي فكرة ملاحظة تحسن الحالة العقلية عقب 
الدخول في حالة الغيبوية والإفاقة منهاء وقد أدخل هذا النوع من 
العلاج باستخدام مادة الإنسولين عام 1933 بواسطة مانفرد ساكل 
(اعكلة5 لعنقصة38) ثم أدخل استخدام الأتروبين عام 1950 لهذا 
الغرض» ورغم أن مدة الغيبوبة هي 60-15 دقيقة في المتوسط » إلا 


أنه يحمل مخاطر كبيرة ولا يستخدم حالياً. 
علج بالغيبو, بة 2277ناعط) قسرمء 
الغيبوبة السهرية لتم فقسو 
الغيبوبة الناجمة عن العقاقير 2 لع نالصا - ندل 


قتال. حرب 
ّ يعني هذا المصطلح القتال أو المعارك أو الصراع » ويوجد وصف 
للاضطرابات النفسية التي ترتبط باحرب يدرسها تخصص الطب 
النفسي العسكرى 05(:6131177 111111877 . 
إعيّاء (إجهاد) القتال 


2002222 


طح األطسصرمء 


عكلاطه ©١71أدعمه‏ 


يدخل ضمن تركيب الأدوية المسكنة للألم وأدوية السعال» 
ويتسبب في أعراض الاعتماد» والانسحاب عند التوقف عنه . 


معاقرة الكودايين عقناطة عسعتلمء 
مُعَامل أسعن تال 00 

تدخل هذه الكلمة في عدة مصطلحات إحصائية مثل معاملات 
التوافق والارتباط والمعولية والمصدوقية. 

مُعَامل العَوَا فق تع مععستاصوء 01 أمعن للعو 

معَامل الارتباط سمتكقاء حرمء ]0 أخمعت لعو 

كال المعولية "جكاتلتطدتاء 1ه أخمعن اعم 

عامل المصدوقية وكتلمتلة؟ زه أسعن قاعم 


كوجنتين (بنزتروبين) (عصتمهجمع8) ستمععه 0 
دواء مضاد لمفعول الكولين» ومضاد للباركنسونية . 

معرفة سم تمع 0 
هي السمتة الى رص اوها لامعالا ونيم والشكراء اللعرنة 
الذهنية وفهم الحقائق» ومن خلال ذلك يتعرف الشخص على 
نفسه وعلى الوسط امحيط به» ويهتم علم النفس والطب النفسي 
بالدمو المعرفي» والنظريات؛ والاضطرابات المعرفية» والعلاج 


المعرفي . 
مُعرفى اتغتصومء 
0 مُعرفى و 215131 ع اكتاتمع م 
ا معر فى داع سسمماء ع1 ع كتكتمومىء 
اضطرا اب مُعرفي دع لمكتل ععتاتموى 
تافر معرفي ٌ ععسفسمدكتل ع كتكتصومء 
خَلّل معرفى ادع دتة مرسذ ع عتاتموم»ء 
نظرية التعلّم المعر فية 1معط) عستصروع] عحتاتمومء 
علاج معر في ش لإمردنتعط) عحكتاتمعومىء 
اتساق ٌ ععمء عه © 


يعني الاتساق في الكلام والفكر الترابط المنطقي» ويحدث فقدان 
هذه الخاصية كأحد الأعراض المرضية لبعض الاضطرابات 
النفسية . 
مشيلق مع نع طامء 
كلام مسق طاععع مو تسعنرع طامء 
تفكير مُتَسق (العكس: 
عير 8 أصعترع طمعسز) 
تمَاسّك 07 صدمتوعط0 © 
في أسلوب العلاج الجماعي» يستدل علي التماسك بأن يكون 


هناك شعور بأن المجموعة تسير نحو هدف مشترك » ويعتبر ذلك من 


أطعنامط) غصء عام 


- 30 - 


))222 0011701 


يصرف لهم التعويض . 
عصاب التعويض 


32 


أهليّة دع اء مداه 
مضطك الأهلية في الطب النفسي الشرعي 10260516 
12177 له مدلول قانوني هام » ويعني الكفاءة والقدرة على 
الحكم السليم على الأمور واتخاذ قرارات معقولة؛ وفي تعريف 
آخر مبسط هي سلامة العقل لأداء أعمال قانونية محددة» 
والأهلية نوعان: 
* الأهلية المدنية: مثل كتابة العقود» والمبايعات» والوصية» 
والزواج» والموافقة أورفض العمليات الجراحية . 
الأهلية الجنائية : وهي القدرة على مواجهة ا محاكمات الجنائية 
ودفاع الشخص عن نفسه . 
والأهلية مفهوم قانوني» وقرار فقدان الأهلية يصدر عن المحكمة 


5 1252010ء مرططام» 


ويترتب عليه تعيين وصي عليه . 


الأهليّة العقلية ععدعاء مرصرمء [2أسعدمر 
تَنَافْسنَ امتاناء مره 


في دراسة الأسس الاجتماعية والبيولوجية للسلوك؛ يوصف 
التنافس على أنه سلوك أولي للاستحواذ على مصادر الغذاء 
ومناطق النفوذ» وتؤدي زيادة حدة التنافس إلى العدوان. 
وى أسته1امسسه) 
في الفحص النفسي أو الطبي للحالات المرضية» يسأل المريض عن 
الشكوى الرئيسية التي يعاني منها والشكاوى الأخرى . 
مركب ١‏ عقّدة 
وصف كارل يوخ (1875-1961) عضنال. 0.6 العقد أو المركبات 
وهي أفكار محملة بالانفعالات داخل العقل» أما سيجموند فرويد 
(1936-1856) فكان قد وصف بعض العقد والمركبات ونظريات 
علاقتها بالاضطرابات النفسية . 


5ع كلكناء مسرم 


1 تمن 


عقدة السلطة عا امرصحمء جات تمطامه 
عقدة خَلاقَة اع[ محدامء ع لكوع 
عقدة إلكترا ١‏ اع [مصصمء وتمعع11 
عقدة الأنو ثة عا [ممرسصمء كتستستدى]1 
عقدة الذكورة ءاسسم اتستلامءوقدمر 
عقدة أو ديب عع[ مصدمء كنامتلء00) 


طاعة. استسلام» إذعَان. مطاوعة ععسمتامسره © 
يستخدم هذا المصطلح لوصف مدى التزام المرضى بتناول الدواء 
تبعاً للجرعات التي وصفها الطبيب. 


ت[صر» 11121 601110 


عَنَاء (تعب) القتال 
عصاب القتال 


عنا5 121 21 طتتامء 
110515 ]2 ططصدمء 
عام؛ شائع ٠‏ ممُشتّرك 2010 ) 
تم إدخال مصطلح 05/137 0015311056156 بواسطة أدولف 
ماير (1866-1950) :1161 ويعني التركيز على الوسائل العملية 
لتحسين ظروف حياة المريض بصفة عامة . 


عامل مشتّرك 01اع 12 لامسسصرمء 

شخصية شائعة ج211 كعم تامسو 

حس عَام العلل 515 122011قطزمء 
اتَصّال؛ كرأضل 1110 0011 


يتم الاتصال أو التواصل بين الناس بواسطة اللغة والتعبير 
بالكلام» وتتسبب الاضطرابات التي تصيب هذه الوظائف في 
صعوبة استخدام اللغة أو عيوب الكلام والنطق . 


اضطرابات الاتصّال واع0 1ه كلل متمهع تسناستسرم 
اتصّال (تواصل) إنسانى 0 أن ترم تمستا 
اتصّال جماهيرى متاق ناصرق ومقسر 


مَجَمُوعَ مجموعة بشرية, مجتمع 
يدخل تحت بند لأقتطء:(5م طن صطتحرم) العلاج الشامل 
للمرضى النفسيين في امجتمع » ويشمل ذلك دخول المستشفيات» 
صدر في الولايات المتحدة قانون مراكز الصحة العقلية للمجتمع » 
أما مصطلح المجتمع العلاجي فإنه وسيلة للعلاج الجماعي الداخلي 
لبعض الحالات المتشابهة مثل حالات الإدمان تحت إشراف علاجي 
لمدة طويلة (18-12 شهراً في المتوسط) . 


00111117 


مراكز الصحة 22221 جاتستاستصامء 
العقلية للمجتمع وع امع طاالدعط 
طب نفسي مجتمعي إتاقتطء ووم بواتستتسصوء 
كن علآجي "جاتستلسصرمقء عنام مردترعط) 
مَقَارنة 0 كله مره 


تدل الكلمة على المقارنة بين شيئين أو أكثر» وتدخل في تعبيرات 
مثل الحكم المقارن» وعلم النفس المقارن. 

حكم مقارن 

علم النفس الْمقَارن 

يض 

يعني التعويض الحصول على المقابل للضرر» ومن المصطلحات 
النفسية «عصّاب التعويض» الذي يعني ظهور أعراض نفسية 
كالقلق والتوتر والشكاوى الجسدية في مصابي الحوادث حتى 


خطء دعم )نال 21:23 مرسامء 
0571010577 2121157 مسرم 


لل انلق 
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ثم يطرح 7 من الناتح مرة أخرى » وهكذا لمعرفة مدى قدرته على 
التركيزه 
فككرة , مَفَهُوم؛ إدراك عَقَْلي 
ٌ يرتبط مصطلح المفهوم بالإدراك العقلي» والقدرة على الفهم 
والتحليل» وحل المشكلات» ويحدث اضطراب في هذه العمليات 
في أمراض المخ العضوية»؛ وتجرى بعض الاختبارات النفسية 
لتحديد نوع مثل هذه الحالات . 


أمعع مه 0) 


تكوين المفهوم 20 تره؟ أمععصمء 

إدراكي؛ مفاهيمي [02)مععممء 

عَفَكَنة نل سامء عمسم 
توافق . تَنَاعْم. اتقّاق 60060103 


احتمالات الاتفاق في الإصابة باضطرابات عقلية في التوائم 
المتطابقة عنها في التوائم غير المتطابقة . 
مُعَدَّلَ الاتفاق 
محسوس 
يصف هذا المصطلح نوعاً من التفكير المرضي الذي يهتم بالمعنى 
ذلك تفسير العبارات والظواهر حرفيا دون فهم معناها . 


60220103123 12 


0001 


محسوسية وو معاء 1م 
تفكير محسوس عستكلصتط) عاء رعسم 
متلاز م لاع ناك 001 


يدخل هذا التعبير الذي يدل على التلازم بين أمور تحدث معاً في 
وصف التدعيم المتلازم » والصدق التلازمي . 


مه 2 

تدعيم متلازم أقاء طاعء 1مكست 1 غصء عمسم 

صدق تلازمى جاتلتلة؟ غم سعصىء 
تَكُثيف سم تدمص مه 


بقصد بالتكثيف دمج عدد من الأفكار والمفاهيم والأحداث معاء 
ومثال ذلك ما يحدث في الأحلام حين نحلم في دقائق بأحداث تمتد 
على فترة زمنية طويلة وتقع في أماكن مختلفة . 
تكُثيف الحلم 

شرط. ظرفء حالة 
اهتم علماء النفس خصوصاً من المدرسة السلوكية بظواهر التشريط 
وعلاقتها بسلوك الإنسان والاضطرابات النفسية وتطبيقاتها 
العلاجية . 

شرطي لقسصمةغتلسمىء 

اسعجابة شترظية 


1500 تتنلوء :01 


0101 


025 جزوع"1 0161020 مم 


6001111111 


(دوؤتاءم) اسمتامسامء 


ع اس عه 


22 تاممصم إمدسعغط) عتحدل 
امه ) 
آثار غير مرغوبة نتيجة لتطور حالة المرض أو بسبب استخدام 
وسائل علاج بالدواء أو الجراحة . 
فَهُم؛ احتواء. شمول 
عل الكلية على القيم والشدول: وتدخل في مصطلحات نفسية 
مثل اختبار الفهم » ويدخل الوصف شامل في بعض التعبيرات مثل 
عنوان المرجع المعروف في الطب النفسي وعنوانه: الكتاب الشامل 
في الطب النفسي اكتسقتطاء:257 01 غ001 طاءدع'1' 17ص اعطاع:1م مره 


1م010 


ويصدر في الولايات المتحدة في طبعات متجددة كل عدة سنوات 
ويحتوي على المعلومات التفصيلية عن الأمراض النفسية . 

اختبار القَهُم 
يعني هذا المصطلح وجود دافع لا يقاوم لتكرار القيام بعمل ما 
بصورة قهرية» ويحدث ذلك في حالات اضطراب الوسواس 


أوء] تم أمسعطاع: سام 
ع"كلوسعطاء مسرم 


11 نام ده ) 


القهري (000[1 . 
فعل فهر يي ]ع2 ع لكأو[ نامسرمىء 
فكرة مُتَسَلْطة ع1 6و1 تمسرو 


شخصية قهرية 


جاتلمسوونعم ع تكأوانامسم 
(1)) تتطمط تع هصده) لعن مسرم 
نوع من الفحوص الإشعاعية يتم فيه تصوير طبقات محددة 
باستخدام تكنولوجيا الحاسب الآلي» ويستخدم لتشخيص بعض 
الاضطرابات العصبية بالإضافة إلى الحالات العضوية الأخرى . 


مختصر: كاتيكول [مطععاةء) 001311 
- و- ناقلة المثيل (ءوهناء1قصة :2 [تجطاعمم-0- 
من إنزيمات المخ التي تقوم بعمليات مساعدة التفاعلات الحيوية 
للناقلات العصبية . 
زوع 00021100 


هو الجانب المتعلق بالسلوك ويتضمن الدوافع والرغبات والميول 
والغرائز التي يتم التعبير عنها بنشاط أو سلوك حركي . 

تركيز عع مه 
يرتبط التركيز بالقدرة على الانتباه لفترة من الوقت» وهو أساسي 
للأداء الذهني السليم والقيام بالعمليات العقلية» ويتم اختبار 
القدرة على التركيز في فحص الحالة العقلية أثناء المقابلة النفسية 
بأسلوب بسيط ؛ حيث يطلب إلى المفحوص أن يطرح 7 من 100» 


2-30- 


ع “20111 


مواجهة لق 
يعني هذا المصطلح المواجهة المباشرة أو الصريحة للمشكلات 
النفسية التي يعاني منها المريض بدلاً من الهروب أو التجنب» وفي 
بعض المقابلات النفسية لحالات مرضية محددة يفيد هذا الأسلوب 
في تعديل سلوك المريض واتجاهاته . 
خَلْط . ارتباك 
بخالة من الانطراب التوعى ف تر ابطد الأزذانى ع نط في الى اج 
وصعوبة في التفكير واضطراب في الانفعال تحدث في بعض 
الأمراض العضوية . 
ذهان ارتباكي 
خلقي. ولآدي 
1ش حالة مرضية كوه بدداينها إلن بناية التكوين قبل الولاية. 
اضطراب خلقى 5010ل لمختمععسمء 


ار 4 


تطابّقء تَجَانُس 
علامات الحزن عند الشعور بالأسى» وعلامات الفرح في حالة 


200011 


5115 لقدهأكتاكسم» 


لداتسءة02) 


001112 


السرور . 
وجدان مطابق أعع211 امعضعسمىء 
متطابق 20021275 
موحد. مشكّرك غصنه زده © 


يدل الوصف على الأشياء الموحدة أو المشتركة » ومنه تعبير العلاج 
المشترك وهو نوع من العلاج النفسي للزوجين معاً لحل المشكلات 
الزوجية . 
تضمين: معنى ضمني » دلالة للمعنى 
يدل التعبير على المعاني الخفية والدلالات التي يمكن استنتاجها 
وفهمها دون التعبير عنها بأسلوب صريح . 
قَرِيب» من دم واحد 
وصف لزواج الأقارب الذي يرتبط بزيادة احتمالات انتقال 


"مره ن“تعط) غسنه زسمء 


022222 11100 


)2 115 


الأمراض الورائية . 
قرابة دم: زواج الأقارب جاتستساعسدعصوء 
ضمير عع مع كسمه © 

الشير سو رابة واعلية لضيظ السلرلء وليذا مقرم علاقة 
بمصطلح تم استخدامه في علم النفس بواسطة فرويد هو الأنا 
الأعلى 511061680 . 
ضير الشمافةالتقل انط 


العقّل الواعي 


ع26عل قاع علكتاءة11آمء 


لستمه كتاملء5هه0) 


))2022 

تشريط كسنصهةتلهصمء 
كن نوارك 
هناك مجموعة من اضطرابات السلوك تحدث في الأطفال 
والمراهقين تحت سن 18 سنة» وتشترك في أنها تتميز بتكرار انتهاك 
القواعد والتعدي علي حقوق الآخرين» وتحدث في نسبة 11/ في 
المتوسط في الذكور و 6/ في المتوسط في الإناث من الأطفال 


20002011 


والمراهقين. 
اضطراب السلوك دع لوكت أعسلسمء 
توصيل سمتاء سلسم 
قا 31 التوصيل باتع سلسم 
تخريف؛ خَرّف سمه اسطذتمه6) 


يصف هذا المصطلح حالة مرضية طريفة تحدث في الشيخوخة وفي 
حالات العته؛ حيث يحدث ضعف في الذاكرة فيقوم المريضص 
بتعويض ذلك بملء الفراغ الناجم عن النسيان بروايات وأحداث 
مختلفة من وحي ال خيال. 


ثقة 00211062 
تدل الكلمة على الثقة بمعناها المفهوم كالثقة في صدق شيء » 
وتدخل في تعبيرات إحصائية مثل معامل الثقة وفتئة الثقة. 


معامل الثقة أسعكء تلزعمء ععمع ل تلسمىء 
فترة الثقة لمتء غم ععمع ل كسم 


م 


سرية. خصوصية» ثقَة 
ْ القة أو السريةامن الصطلنحات اليامة ق الطب النشسى الشرعي» 
وتتعلق بالمعلومات التي يدلي بها المريض للطبيب وضرورة 
سريتهاء وحق المريض في أن يحفظ الطبيب أسراره ولا يقوم 
بإفشائها إلا في حالات محددة» ويتعلق بذلك الكثير من 
الاعتبارات الأخلاقية في نئمارسة الطب النفسي» والقواعد 
القانونية» والمنظور الإسلامي . 
خُصٌوصي , سري, موضع ثقّة 
صراع» نزاع» تعارض أعناكسه 6 
مصطلح الصراع العقلي تم إدخاله بواسطة فرويد» ويعني 
التعارض بين محتويات العقل الباطن من رغبات وأفكار تنشأ عنه 
حالة من القلق حتى يتم حسم الصراع بالاختيار» وهناك أنواع من 
الصراع تبعاً للعناصر التي يحدث بينها التعارض . 
أعناكسم طعده:1ممة حطع 2 مناممة 


جاتلم تاس لمهم 


لمناسء ل كسم 


صراع الإقدام ‏ الإقدام 
صباع الإحجام- الإحكام 
صراج داخل اليفس 
صراع عقلي 


لمق عع201032 - عع 20010305 
أعتاكصمء عتطء زومر كسا 


أع لمق لوأسعددس 


-33- 


1) 1 


المهنيين المتخصصين في فروع الطب لحصولهم على الخبرات 


والمؤهلات الأعلى. 
الطب النفسي للاتصال ه5لة]] -مصم 6ه [سقصومء 
والاستشارة مقتطء نووم 
استشاري في الطب النفسي أكتقتط نردوم غصط لصم 
اتَصّال؛ تمان" ا راق 


تدل الكلمة على التماس دون الاتصال بمعنى الاندماج؛ كما 

يحدث في المشبك العصبي 0805©6/ا5 . 
ملآمسّة. عدوى 

ومنها الوصف معد 55 لبعض الأمراض التي تنتقل 

بالعدوى. 000 


ملع 02 0) 


محتوى» مضموق أسع امم 
تدل الكلمة على امحتوى بمعناه المجرد والمعنوي» مثل محتوى 
التفكير» وتحليل المضمون من المصطلحات الإحصائية . 
تحليل المضمون 
مُحْتَوى التفكير 
استمراريّة 
صل الكلنة داق الالمتر ا زياجيم الوك لعل طاح ومتها تعونت 
استمرارية رعاية الحالات» واختبار الأداء المستمرء وأسلوب 
العلاج القديم للصدمات النفسية عن طريق النوم المستمر لمدة 


5ألإلقطة أسعاصم 
أسعامق أاطاعسمط) 
اللاستاممن0) 


يلك 
استمرارية الرعاية عدف 015 واتسستكصوء 
اختبارالأد| المستمر أوع) عدم ]ناعم كنامتتستاسمء 
العلاج بالنوم المستمر ألا صاوء 2 رععا؟ كنامتاستاسمى 


بادئة معناها : مَضَاد -1618م0 © 


تدخل البادئة في كلمات لتدل على التناقض» ووصف الجانب 


المقابل . 
تَنَاقْض سم ماع01 2 مره 
متَتّاقض 0010107 
الجانب المقَابل نهنع )212 ممت 
مَنْع الجمل 1 12 اق 


يتم منع الحمل بوسائل متعددة منها استخدام مواد هرمونية في 
صورة أقراص أو بالحقن العضلى أو تحت الجلد؛ وهناك العوازل 
الطبيعية للرجل والمرأة» واللولب داخل الرحم؛ ووسائل التعقيم 
الدائمة» وينشأ عن استخدام بعض هذه الوسائل آثار نفسية 
جانبية 


مانع للحَمل 


عع 2 دم 


601191112111 0/2 1 


يشمل الوعى 0020101152655 وظائف الإدراك والتفاعل مع 
المؤثرات الداخلية والمخنارجية» وتؤدى اضطرابات الوعي إلى 


درجات متعددة من فقدان هذه الوظائف عند الإصابة بخلل في 


الجهاز العصبي . 
الشعور. الوعي 9 002222 
تغيم الوعي 5 ]0 عستلتامكء 
اثقَاقي [مناكصء كمه 


تدل الكلمة على اتفاق في الفكر أو الرأي أو العمل؛ ومنها 
الإجماع وهو الموافقة المطلقة دون معارضة . 
إجماع؛ اتفاق 
قبول» موافقة 
الموافقة على العلاج من حقوق المريض النفسي» ويجب أن تصدر 
عن المريض قبل العلاج دون التأثير عليه؛ ويجب شرح الحالة 
وتقديم معلومات صحيحة له حول العلاج و البدائل التي يختار 
بينهاء ويطلق على هذه الخطوة الموافقة بعلم 101012260 


أطاع 0005 . 


015 5 


أدسع 5ه ) 


3 


1 


تقبل ععمع نامع قم 
حفظ. تَحَفُْظ: ابَقَاء 
ْ في بعض الحالات يتم تأجيل اتخاذ خطوات جراحية أو استخدام 
وسائل تدخل طبية ويظل المريض تحت الملاحظة والعلاج البسيط . 
عا جعي 


ثبات 0253277 


والوصف ثابت 00051826 . 


2) 20 


ألا ادع 1 ع كنا اع ودام 


ثابت أسوافسومء 
إمساك 
يحدث الإمساك» وهو صعوبة وتأخير في الإخراج مصاحباً لبعض 
الحالات النفسية مثل الاكتئاب والاضطرابات السيكوسوماتية 
(النفسية ‏ الجسدية) . 
تكوين. بلي 
تستخدم هذه الكلمة للدلالة على التكوين أو البنية التي تكون 
عليها حالة الكائن عند الفطرة» وتشمل صفاته الطبيعية 


تاسمه 0) 


001 


تكوينى» بنيوى لقسمت سكتاعصوء 
استشارة لل ل 1ق 


يستخدم هذا المصطلح لوصف عملية إبداء الرأي الطبي المهني في 
الحالات المرضية: ولفظ استشاري هو وصف للمتميزين من 


341 


2011 


الجسم الثفني (في الدماغ) سسناومطللةء كنامرمء 
الجسم المخطط (في الدماغ) 1 كنامامء 
تصحيح ٠‏ تصويب سناع :601 


تدل الكلمة على تعديل أمر من الخطأ إلى الصواب» ومنها تعبير 
الخبرات التصويبية أو التصحيحية الانفعالية . 

خبرة تصويبية انفعالية ععمعتاء مت [هدمتامصس عخناءء رم 

ارتباط امتاحكء ره 
مصطلح يستخدم في الإحصاء . 
معامل الارتباط 

قشرة, لحاء 

ٌ القشرة الخنية هي الطبقة السطحية لنصفي الكرة التي يتكون منهما 
المخ» وتحتوي على الخلايا العصبية التي تقوم بالوظائف العقلية 


أسعكق لاعن دامتاهاء دم 


م0011 


الرئيشية:. 
قشرة مخية لاع ادمء لقنرطءترعء 
قشرة مخيخية دء )دم تدهلاء ماءترعن 
قشريء لحائي لدعنةمىء 
كورتيزول (هرمون الغدة الكظرية) 501تاه) 


لهذا الهرمون علاقة ببعض الحالات النفسية حيث تزيد مستوياته 
في مرضى الاكتئاب الحاد. 
تكلقّة: كُلْقَة 62051 

تدل الكلمة في العادة على التكلفة المادية» كما تدل على التكلفة 
غير المنظورة»؛ ومنها مصطلحات احتواء التكلفة» والتعبير 
المستخدم بالنسبة للأدوية التي يستخدمها المرضى ومدى تناسب 
أسعارها مع فاعليتهاء حيث يوصف الدواء الذي يعطي فاعلية 
جيدة بأنه فعال بالنسبة للتكلفة ع"كتاء 005-11 . 


احتواء التَكْلفَة ألا سستهغمصمء أووء 
الكلفة مقابل الفعالية (للدواء) ووعك كتاعع اكه - أوم» 
متلازمة كوتار عدده:01تر؟ 0013105 


(متلازمة مدام صفر) (عصدهتلسمود مع عسل ) 
تتميز هذه الحالة النفسية النادرة باعتقاد المريض أن بعض أجزاء 
جسمه مثل القلب أو الأمعاء قد اختفت» وقد يشعر بأن العالم من 
حوله قد تحول إلى لا شيء»؛ وتعرف هذه الاعتقادات الخاطئة 
بالعدمية 11151025ع0 15]16الصطتاط . 

إرشاد. استنصاح وستاءوسساه) 
يهتم هذا العلم بتقديم المساعدة للأفراد في مواقف الحياة الختلفة» 
وله فروع وتخصصات فرعية . 


الاستنصاح في الأزمات عستاءقستام كأمتن 


كنز 1ه 201112111 


القدرة على التعاقد اجاأع دصق لقساعة ممه 
تستلزم القدرة على التعاقد سلامة الأهلية العقلية المدنية لإدراك 
طبيعة العقد الذي يقوم الشخص بتوقيعه» ومع فقدان الأهلية 
المدنية لا يعتد بأي تعاقد يقوم به فاقد الأهلية . 
في الأبحاث تتم المقارنة بين مجموعات تجرى عليها الدراسة مع 
مجموعات أخرى تطبق عليها نفس الخطوات ويطلق عليها 
المجموعة الضابطة . 
مجموعة ضابطة (شاهدة) 


أ[مناصه) 


ناماع 1[متأصمء 


3 


اس م 


تحول ملكت كم00) 
يصف هذا المصطلح التحول إلى الإصابة بأعراض طبية مثل 
الشلل أو العمى أو فقدان النطق نتيجة لعوامل نفسية» وتحدث في 
المرأة أكثر من الرجل بنسبة 5-3 مرات وتزيد في فترة المراهقة 
والشبابء وفي الطبقات الأدنى في المستوى التعليمي 
والاجتماعي؛ ويجب أثناء التشخيص التعرف على الحالة من 
التاريخ المرضي والفحص للتفريق بينها وبين الأمراض العضوية . 


اضطراب تحولى “ع10مكتلل متكت حم 
هستيريا تحولية ملت كسم لمعترع )روط 


رَحِفَّة. ارتجاف. اختلاج مكلت كه 
من الحالات التي يحدث فيها هذا العرض مرض الصرع » 
والتشنجات الهستيرية » ونتيجة لأمراض الجهاز العصبي وبعض 
الأمراض العضوية» وفي العلاج بالتخليج الكهربائي '5801. 


ارتجافي2. اختلاجي ع كأول نا كصمء 
علاج بالتخليج تإمةنتعط) عحتسلسكصسمىء 
لو ك توا تي امتكقطءعط عسامه) 
يتم استخدام آليات للتوافق مع المواقف الختلفة . 
براز » غَائّط -1:0م0 © 


يستخدم هذا المصطلح للتعبير عن بعض المشكلات النفسية المتعلقة 
بالبراز» كما يستخدم كناية عن القذارة التي ترتبط في الأذهان مع 
شكل ورائحة الفضلات . 


البذاءة تمه 

ا كل البراز 200023 

حب البراذ: قتلتامه:اممء 

رُهَاب البراز (الخوف من الفضلات أو البراز) ‏ 18طمطمه«ممء 
أجسام / جسم 5ام001) / 0001:0013 


يستخدم هذا المصطلح لوصف الجسد أو الأشياء المتعلقة به. 


بَدنى لانزوم"امء 


- 35 


1/117/71 عططأاهء 1ه 


الصدمات الخارجية . 
الأعصاب القحفية وع عه لمتسمن 
قحف.ء جمجمة لوف 
اشتهاء 01 


بمتخام متلا الي نومك الإظلات التقدى وليل اليد لد 

المدمنين لتعاطي المادة الخدرة . 

| لإبداع إكاكدقاتة © 
الإبداع من القدرات التي تتفاوت درجاتها ومجالاتها من شخص 

لآخرء والتفكير الإبداعي هو التفوق المنتج . 

تفكير إبداعي 

جريمة عسترن 
بيع التلن لدي الشدرعي ببحض لانن اللسيةاق اخرية: 
ولابد أن يتوفر للجريمة ركنان هما: القصد 104604 والفعل4801/ 
؛ ويعني ذلك أن الفعل الإجرامي إذا لم يكن مقصوداً مثل الطفل 
الرضيع الذي يفقأ عين شخص آخر لا يكون جريمة» وبالطبع 
فالنية أو القصد دون فعل ليس جريمة؛ والجرائم نوعان هما النوع 
البسيط ويطلق عليه الجنح واتخالفات»؛ والنوع الآخر هو 
الجنايات . والأهلية الجنائية تتضمن تحديد مسؤولية المريض النفسي 


عستعلستطا) عحكتاوعسن 


عما يرتكبه من جرائم وأهليته للعقاب. 
إجرامي , جنائي لمستستسى 
علّم ا جريمة ْ (10مستستن 
مق 1 لو 
يستخدم اللفظ في العلوم النفسية للتعبير عن الأزمات النفسية . 
التدخل فى الأزمّة سامتاص تعاس كلمن 
أزمة المراهق وتلق غسعءو»2001 


حرج» دقيق, نقدي الوق 
لليو سن ندري رين المواقف خصوصاً ما يتعلق بالحالة الصحية 
والنفسية أثناء الطوارئ» حيث يتطلب الموقف قرارات عاجلة» 
والنقد 01111512 هو توجيه الانتقاد إلى شخص أو إلى وضع» 
أما مصطلح 1116 فيرد في أسئلة الامتحانات بصيغة 1506© 


..... 260116 011110116 ويعنى : اعرض عيوب ومميزات (أو انقد) 


هذا الموضوع 1 
انتقاد سكاع اتن 
نقدء مقالة نقدية عناوتاتن 
بادئة معناها: عبر -01055) 


مصطلح عبر ثقافي يشير إلى دراسة بعض الظواهر النفسية في بيئات 
ثقافية مختلفة؛ أما ارتداء ملابس الجنس الآخر فإنه نوع من 


عدعا1م» آهاطاء عه 


إرشاد علاجى وستاءفسنامء عتانء ردضرعط) 
مرشدء ناصح 101ء تاق 
بادئة معناها: مُقَابل» ضد للق 


بادئة تدخل في كثير من المصطلحات الطبية والنفسية لتدل على 
شيء مقابل أو عكسي . 
رهاب ضدي (الخوف المعكوس بالسعي 
إلى موقف الخوف المرضي) 
يفسر علماء النفس سعي الشخص إلى المواقف التي تسبب له 
الخوف بأنه سلوك لمواجهة القلق المرتبط بهاء مثل الشخص الذي 
يقوم بألعاب فيها خطورة على حياته؛ أو الطفل الذي يلهو بالدمية 
بواسطة إبرة تشبه الحقنة التي استخدمها معه الطبيب» فهو بذلك 


أطمطام1ء)ستامء 


يتقمص شخصية عدوانية . 
انتقال مقَابل؛ تحول إزاء, 
حويل نضاد 
في جلسات التحليل التفسي تتكون مجموعة مشاعر إيجابية 
ولي تلى الريض تمق الغا يطلق خليها العسويل 
5161 .؛ وفي المقابل تتكون لدى المعالج مجموعة من 
ردود الأفعال نحو المريض هي التحول إزاء المريض 
051 وتكون هناك عوامل خارج نطاق 
الوعي لدى المحلل» ويجب مواجهة ذلك بالتوقف عن العلاج 
وإحالة المريض إلى معالج آخر. 


215112 ]تتام 


زوج عآامتاه) 
علاج الأز واج "إمة “تغط عامسمىء 
متلازمة كوقاد ده صجرد ع0 كاه 


من الحالات النفسية الغريبة المرتبطة بالحمل لكنها تصيب الزوج 
عند ولادة طفل له حيث يشعر بأعراض تشبه التي تحدث للزوجة 
عند الوضع! 
تحير لستغي اهن والعكس ظاهر أو واضح 0161© 
» ومنها السلوك المستتر غير الصريح . 
سلوك مستتر 
كراك (مادة مخدرة) 
تم وصف هذه المادة سابقاً وهي خليط يدخل في تكوينه مادة 
الكوكايين (انظر عصمتهء00) . 
الجمجمة (القحف) هي العظام الصلبة التي تمثل حماية للمخ من 


00 


“ام أكقطاعطا أترع تلو 


0121 


الاالة اه 


36 


222216 


15/111195 


الممارسة على هذه الخطوة ولم تكن مجرد تمهيد للجماع المعتاد» 
والعكس عند استخدام الفم في التعامل مع العضو الذكرى في حالة 
يطلق عليها لعق القضيب 113]10ع*1. 
عق القرْج 
متلازمة كوشينج 
من اضطرابات الغدد الصماء ؛ حيث تزيد مستويات هرمون الغدة 
الكظرية» الكورتيزول؛ ويحدث في هذه الحالة ‏ بالإضافة إلى 
الشكل الخنارجي الخاص ‏ بعض الأعراض النفسية مثل الاكتئاب 
والذهان. 
وصاية , كَفَالة 6540037 
ْ تمنح الوصاية أو الكفالة بالنسبة للأطفال عند انفصال الوالدين في 
الغالب للأم بنسبة 95/» ولهذه المسألة آثار نفسية على العلاقة بين 
كلا الأبوين والطفل. 
كَقَالة الطفل 
ددرة ع0 
يستخدم هذا المصطلح للتعبير عن بعض الظواهر والاضطرابات 
النفسية التي تحدث في صورة دورات منتظمة مثل دورة الحياة» أو 
الاضطرابات المزاجية التي تظهر فيها الأعراض في دورات متعاقبة . 


دتاع ستلتسسسك 


5201022 و'عستطدس) 


50077 للقطء 


دورة في الثانية (25©) لسمععو عم علعنق 
دورة الحياة عاعيى كنا 
اضطراب دوري تع لنامكتل عتاء ين 
دواء حلقي ٌ وكنرل عتاء نو 
دوروية 1 مزاج متسجطامء و 
اضطرا 582 روية المزاج ع0 معتل عتستوطامك ب 
كلبى ٌ عتم 


ظهر المذهب الكلبى الفلسفى القديم الذي يدعو إلى التهكم 
والسخرية من السلوك البشري» وينسب إلى «ديوجين» حالة 
الكلبية 1151 التي تتسم بالفوضى وعدم الاكتراث . 


رُهَابِ الكلاب لطم طم ممني 
الخوف المرضي من الكلاب . 
سيبروهبتادين (دواء مضاد للهستامين) عسنل دامع طم م0 
يستخدم في بعض الحالات النفسية . 
سيتوكروم 540 17 0 ١‏ عتسمختطاء 070 


من إنزيمات الكبد ذات العلاقة بعملية تمثيل الأدوية النفسية» 
ويحدد مستوى هذه الإنزيمات تركيز الأدوية فق الدم ومخاطر 
آثارها الجانبية . 


الانحرافات الجنسية يعرف أيضا باسم لبسة الجنس الآخر 


898 وتستخدم الدراسات المستعرضة في تحديد انتشار 


الأمراض . 
عبر ثقافي لاتتكلتك - وومن 
ارتداء ملابس الجنس الآخر كسلووء :ل - ووم 
دراسة مستعرضة 'ج0نتاو لمسمنمععو - وومين 


عرافة (فتح المندل أو التحديق فى كرة زجاجية) 86طتتة5 0175)8[1) 
من الحالات التى ترتبط بالغشيان أو التجلى» حيث يشاهد المريض 
هلاوس بصرية واضحة . 

رهاب البلور (الخوف من الزجاج الشفاف) 

مختصر: السائل النخاعي (110؟ لمستمدمعطءعء ) "0517 
تصل كمية السائل النخاعي في الشخص البالغ حوالي 125سمة» 
ويتم إفراز 500 سم3 من هذا السائل يومياً حيث يتجدد بمعدل 4 
مرات يومياً» ولهذا السائل دورة من مكان إنتاجه في نصفي كرة 
المخ إلى البطينات الجانبية» والبطين الثالث والقنوات في جذع 
الدماغ والنخاع الشوكي » والانسداد في أي جزء من هذه الدورة 
يتسبب في اختزان هذا السائل وفي حالة موه الرأس 
5ل طماءء 117:00 . 


وأطمطمه1لة)0 





مختصر: تصوير مقطعي لعغ]ن ا مرصسرم) 01 


محوسب (13م0120512) 
أحد الأساليب الشائعة لفحص الجهاز العصبي وأجهزة الجسم 
الأخرى باستخدام التصوير بالأشعة في قطاعات مختلفة ‏ وتوجد 
معلومات عنها في مكان آخر. 

تَقَافة كلت 
يترجم مصطلح 16© على أنه ثقافة أو حضارة ويدل على 
مجموعة من القيم والعادات والأعراف التي يشترك فيها الناس في 
المكان وتتناقلها الأجيال؛ فنحن مثلاً ننتمي إلى الثقافة العربية 
عتتطلنكه وتم التي تتميز بخصائص ققيزها عن الثقافات 


الأخر: م 
جَمّاعة . ملة لتك 
تَقَافي ٌ لمكلس 
المتلازمات المرتبطة بالثقافة 01015 دز لسسمط-ء كلت 
تَحَلّف ثقافي 5 عنتتكلتء 
صدمّة ثقافية علء ماو ع تكلس 


فَرج: عضو التناسل الخارجي للأنفى افق 
من الانحرافات الجنسية حالة استخدام الفم ف التعامل مع 


الأعضاء الجنسية الخارجية للمرأة 5ناقصنانصصد© إذا اقتصرت 
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د10 0ن ترل 10 


بادئة معناها: خَلية -6060 
تدخل هذه البادئة في مصطلحات لها علاقة بتركيب ووظائف 
الخلية؛ وهي الوحدة التركيبية للكائنات الحية» ومنها الهيولى 
(السيتوبلازم) أحد مكونات الخلية ومادتها الحية؛ وتعبير المواد 
السامة للخلايا مثل بعض الأدوية والسموم . 

الهيولى (السيتوبلازم): حشو الخلية سوهاممانق 
سام للخلايا 1 ماماق 
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ا سسا 


تدل الكلمة على التاريخ مثل تاريخ حدوث شيء في يوم أو شهر 


أو عام . 
لا نهّائى. عُفْل من التاريخ ووعاء026 
ضوء التَهّار خطاع نا ج22 


يشتق من لفظ يوم أو نهار 1033 بعض المصطلحات مثل الرعاية 
النهارية التي تعني تقديم خدمات التأهيل والعلاج للمرضى في 
مراكز تعمل خلال النهار ويعود المريض إلى منزله ليلاً» كما ينسب 
إلى النهار بعض الاضطرابات التي تحدث في اليقظة مقارنة 


بالاضطرابات الليلية . 
رعاية تهارية عندقء و02 
1 يْقَظَةَ ٌ دروء :ل 0133 
كابوس اليقظة 21 هل 
علج نهار يي لاع مساوع :ا ج00 
باد مهاهاء تاكن من بر - 86 


تدخل البادئة في تعبيرات لتدل على النفي مثل تعبير لامعاوضة 
وهي عكس كلمة تعويض 002262531105)» وإزالة هذه البادئة 
من الكلمة يعطي كلمة أخرى عكسها في المعنى . 
لا مُعَاوضةء فشل التعويض 
أْصّم كد12 


ىم مسامعع 0 


حالات ضعف أو فقدان حاسة السمع لأسباب عضوية أو نفسية . 


أْصّم ل بكم اناد كوع ل 

صمم ووء مكدع 

صَمّم هستيري ودع لكوع لمعترعءاووط 
موت» وقاة 12 


يهتم الطب النفسي بدراسة بعض الظواهر المتعلقة بالموت مثل 
تصور التحليل النفسي لغريزة الموت» والاتجاهات والمفاهيم 
المتعلقة بالموت؛ والخوف المرضي من الموت» وأسباب الوفاة» 
والجوانب النفسية الأخرى للموت. 


ميت م6 

غَريرَة المت أعستامما طتدعل 

يكيل الوفيات غ21 طنوعل 
قسراز ولولءء 12 


يعتبر اتخاذ القرارات والتردد في ذلك من الأعراض النفسية » ومن 
مجالات الطب النفسي أيضا القرار الخاص بأسلوب العلاج 
وكيفية التدخل في الحالات . 


شجرة القرار عع سمأواععل0 


مختصر: دوبامين (عستسدم00) حد©ط 
من النواقل العصبية ذات العلاقة ببعض الأمراض العصبية 
والنفسية مثل الفصام ومرض «باركنسون» (الشلل الرعاش) . 

مُتلازمة داكوستا 
تم وصف هذه الحالة بواسطة جاكوب داكوستا (1871) وأطلق 
عليها القلب الهيوج نة6ط ©1::1]801 وفي هذه الحالة تكون 
الشكوى مشابهة لأمراض القلب ومصحوبة بكثير من القلق 
والاهتمام بحالة القلب؛ ويطلق على هذه الحالة أيضا العٌصّاب 
القلبي 35 0310132 . 

لعَةَ الأصابع, تَخَاطْب البَكُم 
أسلوب الإشارة للتخاطب والتفاهم مع فاقدي حاسة السمع . 


12200512 577201:012 


1210107 


شن الأصابع طاكةم105جاع02 
شيظان» جن» رو حَ 1 


في الثقافة العربية وبعض الثقافات الأخرى» ترتبط بعض 
الاضطرابات النفسية في الأذهان بالجن والشياطين والأرواح» 
ويعزو البعض أسبابها لهذه القوى الخفية؛ كما يبحثون عن وسائل 


للعلاج بالدجل والشعوذة . 
رهَابٍ الجن مم0 هطع ةل 
الخوف المرضي من الجن أو الشياطين أو الأرواح . 
دالمين(فلورازيبام): (سومع م قنس1"1) عسممستدط 
(دواء؛ أحد مشتقات البنزوديازبين المهدئة) 
هوس الرقص 2 ونع ص1 


في هذه الحالة يكون هناك ولع زائد بالرقص»؛ أما في مرض سانت 
فيتوس فتحدث حركات لا إرادية مثل التواء الجسم والأطراف» 
وهو أحد أنواع الرقص 7068© من أمراض الجهاز العصبي . 


رقص سانت قفيتوس 022 17115 .51 
دانترولين 1101 


يسبب هذا الدواء ارتخاء العضلاات الإرادية؛ ويستخدم فق الطب 
النفسي لعلاج حالة المتلازمة الخبيئة للأدوية المهدئة 712/5 التي 
تتميز بارتفاع درجة الحرارة وتيس عضلي . 

معطيات. حَقَائق, مَعْلُومات 122 
هذه الحقائق أو المعلومات يتم الحصول عليها من خلال دراسة 
ظواهر أو عينات» ويتم تحليلها إحصائياً في الأبحاث العلمية 
لاستنباط النتائج . 

تاريخ؛ عصرء عهد, موعد 1226 
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6ط[ 


ترتبط عملية فض غشاء البكارة عند الممارسة الجنسية الأولى 
ببعض المفاهيم والأفكار وا خاوف لدى الفتيات والشباب في البيئة 


العربية. 

تَشُوهء عَاهَة جاتسرمقء 1 
غالباً بالنسبة للتشوهات الجسدية الظاهرة . 

تحلل. تتَكّس. اتحلال رع ررعع 1 


يستخدم هذا المصطلح طبياً للتعبير عن تراجع وتحلل في التكوين 
والوظيفة» ويستخدم في علوم النفس والاجتماع لوصف بعض 


الظواهر. 
تَحَلَل اجتماعي سمه رع مععع0 [دنك05و 
اضطراب تنكسي ع لمكتل ع كته ع معوع0 
الخروج من تنظيم (المؤسسات) دم 2 نل صمت س ادمع[ 


يستخدم هذا المصطلح لوصف تحرر بعض الأشخاص من الأماكن 
الداخلية مثل المؤسسات والمستشفيات ودور التأهيل للمعاقين 
والمسنين والمرضى وعودتهم إلى المجتمع» والعكس هو عملية 
إدخالهم إلى هذه الأماكن ويطلق عليها 600211286608 كتاكم] . 
قبل الآن (فرنسية) روزم 

يصف هذا المصطلح الفرنسي مجموعة من الظواهر والأعراض 
المرضية تحدث في بعض الأمراض العصبية والنفسية مثل خلل 
وظائف فص المخ الصدغي 1066 162000181 . 


مَعْلُوم سبق معرفته سلسصعاص وز 0 


حأصلء سبق فعله غنم وز 0 

سَبّق التفكير فيه قمعم هقز 0 

0007 اروز ل 
مَتَأن مدرق 58 متَعمّد عخوناء طتاء 1 


من المصطلحات التي تستخدم كبديل لكلمة الانتحار 510106106 
استعمال تعبير إيذاء النفس المتعمد 10511 وهو على نوعين: 

«» الإيذاء القاتل مسعقط تغاءد عنهرءطناعل 81" ويعني الانتحار. 
الإيذاء غير القاتل تتتتقط تغاءة عنهنءطناعل 7100-1818 ويعني 
محاولة الانتحار. 

إيذاء النفس المتعمد 
جنوح, جِنّاح ٠»‏ انحراف 
الجنوح هو انحراف سلوكي مع خروج على القواعد والقوانين» 
ويستخدم هذا المصطلح عادة ليصف هذا الانحراف في الأطفال 


متفط كاعد عغونرء طتاع0 


117 سناء مآ 


جانح» متُحرف أسع د رمستاع ل 
هَذيَان سستمناء 2 


01 2[[1كغ 
حاسم, بَاتْ علأواععل 
متلازمة د وكليرامبو 5201012 ا1ندهطاسمترع1ن) عر[ 


(حالة عشق المشاهير) 

يطلق على هذه الحالة أيضا هوس العشق 18010088218: وفيها 
يتملك المريض اعتقاد خاطئ بأن شخصاً آخر ‏ غالباً ما يكون من 
نجوم الفن أو الرياضة أو من المشاهير ‏ على علاقة حب معه؛ 
وتحدث في الرجال والنساء ويترتب عليها بعض المشكلات القانونية 


نتيجة لهذه الفكرة المرضية . 
نَقصء عيبء خَلل عع 101 
استبدل مصطلح ضعف العقل بآخر أكثر تداولاً هو التخلف 
العقلي خلا . 
مَخْتَل عكتاعع]ع0 
ضعيف العقّل أ كتاعع 1ع جللوأتسعمر 
دقاع عقسعلء 1 


وصف فرويد الآليات أو الحيل الدفاعية مع التركيز على الكبت 
2 الذي يعتبر أكثرها استعمالاً» وأكملت «آنا فرويد» 

الوصف في كتابها ]0 5تاقتصةداءء81 عط سمه مع8 عط 
65 وتنقسم إلى : 

» نرجسية 213115515]6: مثل الإنكار 1260181» والإسقاط 
0 260» والتشويه 1015]016100. 

*» غير ناضجة 11212841016: مثل التقمص 21015086105ع10»؛ 
والنكوص 116816551008. 

4 عصابية عتأمتتاءلط : مثل الكبت 5601655108: والعزل 
9,10 والإزاحة 74عدمعء13م1015 . 

» ناضجة 1136016: مثل الغيرية 1]105157[ظ, والتسامي 


99990 والمر بح 201لا11. 


آليّةَ دقاعية, حيلة سكتصة طععمم عممعقعل 
دقاعي ّ عكأممعقءع0 
تنص ّْ 106 
مصطلح يعبر عن النتقص المادي والمعنوي وفي الكم والوظائف 
الجسدية والنفسية . 
نَقْص عَقْلي إعسعلء ع0 اوأسعدم 
نَقْص غذائي جعسعع قعل لمسم تسم 
تعر يف تسلءع 1 


يعتبر وضع تعريف محدد بداية لدراسة أية ظاهرة أو موضوع أو 
حالة مرضية : 


فَض (غشاء البكارة) 


1210111 
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2120001002 


ع ها سس 


معتفّدات وهمية ولعناعط لقسمتوساءل0 


اضطرابات وهمية 005 لهسم توساعل 

غيرة وهمية "إكناملدعز تحدم توساعل 

ل يض وا اهم أسع هم لمسمتوساعل 
0 ل عتّه 1 


يعني الخرف أو العته 106160618 مجموعة من الاضطرابات تتميز 
بتدهور في الوظائف العقلية يرتبط بتقدم السن أو الإصابة بمجموعة 
من الأمراض مثل مرض ألزهايمر وتصلب الشرايين أو الحالات 
الثانوية» وتحدث حالات الخرف بنسبه 5/ فوق سن 60 سنة» 
و20/ فوق سن 80 سنة» ويكون تدهور الذاكرة والسلوك هو 


العلامة الأولى لها . 
الخرق من نوع أل هايمر عمج داع ساع طعلة 01 متأسعسسعء ل 
خرف مبكر (مبتسر) تمع126م متاسع سرع ل 
خَرف (عته) الشيخو. خة نمع موعل علتمعو 
إنكار لمتدعطآ 
من الآليات الدفاعية أو الحبل التي يتم فيها إنكار أمور حقيقية 
لتتجنب ما يرتبط بها من مشاعر أليمة . 
اعتمّاد 2ع لسع رع 12 


كّ عام 1964 أوصت منظمة الصحة العالمية باستبدال مصطلح 
الإدمان 400161105 بمصطلح آخر هو الاعتماد على الأدوية أو 
الخدرات ععمع0مءمعل0 عنوطط؛ ويعني التفاعل مع الأدوية, 
وإلحاح الحصول عليهاء والاتجاه لزيادة الجرعة» وحدوث أعراض 
انسحابية 7171101357921 عند التوقف» ويكون الاعتماد نفسياً 
[هعاعه1هطءنزو2: وبدنياً 5181 ؛ ويستخدم مصطلح 
معاقرة المواد 21156 51120518266 بنفس المعنى . 

الاعتماد على العقاقير (المخدرات) 

الاعتماد الفيزيولوجي 
(الوظيفي) 

الاعتماد النفسي 

تابع, غَالة «اذكالى 

5 للشخص الذي يعتمد على الآخرين في احتياجاته, 

ويطالبهم بتحمل المسؤولية بدلاً منه» ولا يثق بنفسه؛ ولا يستطيع 


ععمع لسع رع عسل 


ععسع لد مرعل لدعزعه1ه1أوتجطم 


ععدع لدع جرع لدعاع 10مطء :وم 





خض لسع مرء رآ 


تدبير شؤونه بمفرده . 
اضطراب الشخصية جاتلقصهذتعم أسمعلمعمعل 
الاتكالي 1501ل 
تَبَدّد الشخصية 1و لرعمء ]1 


حالة نفسية يشعر فيها الشخص بالضياع» وأنه نفسه قد أصابه 


1 /أه د 1016© 01117 


الهذيان هو خلل في حالة الوعي والوظائف العقلية يحدث بصورة 
مفاجئة مع علامات نفسية وعصبية نتيجة لأسباب مختلفة أهمها 
أمراض الجهاز العصبي كالصرع وإصابات الرأس؛ والأمراض 
العضوية مثل أمراض الكلى والقلب والكبدء والتسمم بالمواد 
الضارة والأدوية وغير ذلك» ويحدث بنسبة تتراوح بين 25-10/ 
في مرضى الأقسام الباطنية والجراحة والعناية المركزة» ومن أمثلته 
نوع الهذيان الارتعاشي الذي يحدث في مدمني الكحول عند 
الانسحاب من التعاطي» ويتم العلاج بالتعرف على السبب 
وعلاجه. 
هَدَيَان ارتعاشي 

إيقاع دلتا /موجات دلتا 
يضم إيقاع دلتا أكبر الموجات في تخطيط كهربية الدماغ من حيث 
الشدة وأقلها في التتابع حيث أنها تكون 3-2 في الثانية ولا تزيد 
على 5 دورات في الثانية وتدل على خلل مرضي . 

تَوَهُم » وهم . ضلال 
تعتبر الضلالات أو التوهمات من الأعراض النفسية الذهانية 
الهامة» وتعني وجود اعتقاد خاطئ لدى المريض يصدقه ولا يتفق 
مع الواقع» ومنها أنواع مختلفة تصاحب حالات الفصام والهوس 
والاكتئاب والذهانات العضوية» وقد تكون الضلالات غريبة مثل 
المريض الذي يعتقد بأنه مراقب بأجهزة فضائية» أو مرتبة 
4 ع وتبدو شبه منطقية مثل الموظف الذي يشعر بأنه 
مضطهد من رؤسائه» ومن أنواعها العَدّمية ءناقذانطض11» وتوهم 
الفقر 24207617 والجسمية 5012816» والاضطهاد 
0 ووالعظمة نا128206» والإشارة عممعتع1ع] ؛ 
واتهام النفس 25611-30115110 وتوهم التتحكم والسيطرة 
الخارجية 001101 وتوهم الخيانة 12101116 حين يشك المريض 


5ك لدع 1 سسأ رتاء 0 


71 و1211 


110011110 


في عدم إخلاص زوجه أو زوجته. 


توه السيطرة 


أ[منتطاصق 1ه سمزدوساع0 


تَوَهُم العَظمة تناع لصةتع 01 سمتكساعل 
تَوَهُم الاضطياد سمتنءء واعم 01 سمتوساعل 
ركم الفَفّر جات كوم 5ه سمتوساعل 
م أوا لق موتكساعل تتمستم 
تَوَهُم ثانوي دصوتكساعل جتقلسمععو 
وأهم , وهمي [قصونوساء م 


نسبة إلى التوهم أو الضلالات. تم تصنيف مجموعة من 
الاضطرابات التي تكون العلامة الرئيسية لها وجود المعتقدات 
الوهمية» ويوصف المريض بأنه متوهم 126101060. 
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رماس 


ين الراق» التسريد من الراقعية 


يعني هذا شعور المريض بأن العالم من حوله قد تغير وأصبح كل 
ما فيه بالنسبة له غريباً. 


م1 


جلد 161 
ْ توجد علاقة بين الجلد والحالة النفسية» وكثير من الأمراض 
الجلدية ترتبط بعوامل نفسية . 
جلّدي لمسنعل 
غلم الأمراض الجلدية 20109 سرع ل 
زُهَاب جلدي 32-2 101010101 
الخوف المرضي من تلف الجلد أو أمراض الجلد. 
ديسبرامين عستصسةتملوءآ 
مركب ثلاثي الحلقات ‏ دواء للاكتئاب . 
رهبَة عنتزوء12 
يستخدم هذا اللفظ لوصف الرغبة الجنسية عتذوعل 181ك56مثلاً . 
يأس؛ قُنوط ته موء12 
يحدث هذا الشعور على سبيل المثال في الطفل الذي ينفصل عن 
الأم. 
ديسيرل (ترازودون): (عمه122006) اءمرووعط 
دواء مضاد للاكتئاب . 
اتفكّاك. اتفصال هع سمتطعو]ء 12 


يكون رد فعل الطفل الذي يبتعد عن الأم هو الانتفصال عنها 
عاطفياً وتحدث لديه سلسلة من الآثار البدنية والنفسية السلبية لا 
يتخلص منها حتى بعودة الأم إليه . 


تدهور صم ناه تو ع1 
وصف التراجع السلبي في الوظائف الحيوية أو النفسية . 
إزا الة السمبّة مسمتادء نم1 


في المرحلة الأولى لعلاج حالات الاعتماد على الأدوية 
والمخدرات» يتم تخليص الجسم من هذه المواد عن طريق خطوات 


طبية لإزالة السمية 10660111636105 تمتد لعدة أيام : 


حتميه 1210601101110 
علاقة هذا المصطلح بالطب النفسي من خلال رؤية مؤداها أن الفرد 
هو نتاج للأحداث والخبرات التي مر بها في حياته » وأثرت فيه» 


وتتحكم في سلوكياته . 
مَحَدد اطقستص مرءاع 0 
تحدائلان تصميم 0 متم رعاء 0 
لمق ارتقاء . نماء ادع سدم ماء و12 


هذا المصطلح في الطب النفسي تمت دراسته منذ بداية القرن 


11115 0126© 


تغيير» وكما لو أنه في حلم» ومنفصل عن جسمه وعن الحياة من 
حوله. 
اضطراب تَبَدْدِ الشخصية 
اكتئاب 
الاكتئاب هو أحد أكثر الاضطرابات النفسية انتشاراً» وتقدر 
إحصائيات منظمة الصحة العالمية نسبة الإصابة بالاكتئاب بحوالي 
7 من سكان العالم» وهو اضطراب للمزاج مع هبوط في الحالة 
النفسية والجسدية» وأسبابه عوامل وراثية ومكتسبة مثل التعرض 
للضغوط والخسارة» وللاكتئاب أنواع متعددة تختلف في شدتها» 
ومن أهم مضاعفاته الاتتحار» والعلاج عن طريق الأساليب 
النفسية» والأدوية المضادة للاكتئاب»؛ والعلاج بالتخليج 


0115010 02د جتلمصوومءمع0 


121 0 


الكهربائي . 
اكتئاب مَقَنّع سوزووء عل 0ع2251ر 
اكتئاب عصّابي سملووء رمعل عنام اعم 
اكتئاب ذُهَاني سملووء مع عتامطء ووم 
اكتئاب تَفَاعْلى سمتلووع مع ع كتاعوعم 
اكتئابي عازوو 121 


تشمل الاضطرابات الاكتئابية مجموعة من الحالات المتنوعة منها: 
* الاضطرابات الاكتثابية الرئيسية 
*» الاضطرابات الاكتثابية البسيطة 2 01505075 .معل 1مصذ/! 
الاضطرابات الاكتتابية الموجزة المتكررة 
ع0 .معلل 
اضطرابات المزاج الأخرى 
اضطرابات اكتئابية 
مَكَافَئَ اكتئابي (اكتئاب مقَنّع) 


5 .مع 01 112 
عاط خم سبوع] 


5 12000 ع0 
105 ع كزووء :مع 
غدع 1ه كتتاوء عكلووع »رمعل 
1لممس هنعم عتكزووعرمع0 
عمق طامءدآ1 
تدل الكلمة على العمق بمعناه امجرد ومفهومه المعنوي مثل عمق 
التفكير» ومنها تعبيرات تحليل وسيكولوجية الأعماق التي تهتم 


بالظواهر وتبحث في جذورها. 
تحليل الأعماق 5أ55لقصة طامءع0 
سيكو لوحنة الأعماق 7ه 10مطءتزوم طامع0 
تتكناء خروج عن الخط أدء سلتمترء 1 


يطلق على هذه الحالة أيضا تفكك الارتباط 01 10050128 
3 وتعني أن المريض لا يستطيع الاحتفاظ بخط مستمر 
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دكستروأمفيتامين 
(دكسدرين) 


عستسواع طأ سدم ضع 12 العشرين مع الاهتمام بنمو الشخصية» وتأثير أحداث مرحلة 


الطفولة على مراحل العمر التالية» وقد امتد هذا الاهتمام إلى 


(عستتلعيء12) 


هذا العقار من مجموعة الأمفيتامينات وعستسماء طم سك التي تم 
تصنيعها في عام 1935» ولها فعالية في علاج حالات النوم 
الانتيابي 'ا13561065؛ وبعض حالات الاكتئاب» وفرط الحركة 
في الأطفال» وقد أجازت هيئة الغذاء والدواء الأمريكية 1104 
استخدام هذا الدواء في حالات النوم الانتيابي؛ واضطراب خلل 
الانتباه مع زيادة الحركة في الأطفال (111-(41(1 . 


نواح بيولوجية وسلوكية تدخل كلها تحت مظلة ما يطلق عليه دورة 
الحياة عأثلات #امآء ويشمل النمو أو الارتقاء النواحي المعرفية 
© 11مع 0 .: والانفعالية 58520610021؛ واللغة 2132511286 
والأمور النفسية الجنسية 783/0105671181» وتوجد نظريات للنمو 
منها على سبيل المثال نظرية إريكسون 6017 5'مه5ى8111 2 
ونظرية بياجيه :© 113» كما يدرس الطب النفسي مجموعة من 


رهاب اليمين م120 الحالات المرضية تحت مسمى الاضطرابات الارتقائية أو التطورية . 


015010 لوأاسعسسمماء 06 


الخوف المرضي من الأشياء الموضوعة في الناحية اليمنى . علم نفس النمو رع 10مطء ردم لدكسعسمماء عل 
بادئة معناها: مزدوج اثْتَان؛ مضاعف 1م اختبارات الارتقاء كأوع) امع مسرم ماء ع0 
تدخل هذه البادئة في كلمات لتدل على أشياء مزدوجة أو ثنائية . نظرية النْمّو (الارتقاء) 201 غدع سسمماء عل 
ثنائية» التقسيم إلى نوعين "جددده)مطع تل انحراف مآ 
شلل مزدوج (في جانبي الجسم) ونعع1منل تدل الكلمة على الانحراف بمعناه المجرد أو المفهوم المعنوي 
تشخيص 1115 للانحراف عن الطريق السوي » وتدخل في تعبيرات إحصائية مثل 
يكوق التقريس القبني للحنالات مطلين وطيم الشخيضن الانحراف المعياري الذي يعني تشتيت القيم حول معدلها 
المبدئي 250715108281 في البداية» ثم التوصل إلى التشخيص المتوسط . 
النهائي 11081» وقد يتم وضع تشخيص ثنائي 12081 في الحالات انحراف وسيط تمع سمتلعسر 
المرضية المزدوجة 00120110119 ؛ أو تشخيص متعدد 16م1]1ن]/1 انحراف معيار يي سم هنوع ل تملسصماد 
؛ ويتم التوصل إلى التشخيص بعد دراسة تاريخ الحالة وإجراء اختبار تثبيط عدهقة طاع سدعء مآ 
الفحص الإكلينيكي : الدكساميثازون (1251) أوع) سسمزووء1م[مناد 


525 


مقابلة تشخيصية كا للعاسز عناوممع د نل يجرى هذا الاختبار 191 للتأكد من تشخيص الاضطرابات 


تشخيص تفريقي 5 لقتاصء 111ل الاكتئابية ٠‏ ويتم عن طريق استخدام مادة ديكساميثازون بجرعة 1 
اختبار تشخيصي أوع) عنأوممع 2ل مجم بالفم الساعة 11 مساء ثم قياس مستوى مادة الكورتيزول في 
الدليل التشخيصي والإحصائي لدءع 525 له عناوممع 115 اليوم التالي الساعة 8 ص» 4 م» 11 م (1مجم دكسا ميثازون - 
للاضطرابات العقلية 150105 لادامء 81 01 امسسد81 5 مجم كورتيزول)؛ وتكون النتيجة إيجابية حينما يحدث عدم 


أحد مشتقات البنزوديازبين ويعتبر من أكثرها انتشاراً» ويستخدم 
لتأثيره المضاد للقلق » ومهدئ» وملومء وفي علاج الصرع » 
والعمليات الجراحية . 


(تسستلة7٠)‏ سدمعجدزآ1 تثبيط 5655102م21025110 في مستوى الكورتيزول في البلازما 
(فوق 5/ ميكروجرام)» ويمكن من خلال هذا الاختبار أيضا 
متابعة تأثير العلاج بمضادات الاكتئاب؛ مع ملاحظة أن بعض 
النتائج الزائفة تحدث نتيجة لتداخل بعض الحالات المرضية 
والعقاقير مع الاختبار. 

مهارة 
تتأثر مهارة استخدام اليد والأصابع في الأعمال الدقيقة ببعض 
الحالات العصبية؛ ويتم اختبار ذلك عن طريق بعض المقاييس . 


مهارة يدوية 


اختبار المهارة 


دايبنزوكسابين عستمهوءمجمء طنط 
وصف يطلق على بعض أنواع العلاج الجماعى /إمه1ع) م1201 
حيث يكون الهدف الرئيسي للعلاج تعليمي . 
غذاءع. قوت 


للغذاء الصحى تأثير غير مباشر على الصحة البدنية والنفسية . 


عنما121012 106117 


11 اجاتتاء مع التاسمسر 


أوع) جاترعاءء 0 
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إفشاء بعض المعلومات التي يدلي بها المريض إذا كان في ذلك 
حماية للمريض أو للغير أو دفع ضرر محتمل» ويتعلق بذلك 
بعض الاعتبارات الأخلاقية والقانونية التي يهتم بها الطب النفسي 
الشرعي . 
ييز 01 ]1 
التمييز بين المؤثرات المختلفة له جوانب نفسية في عملية التعلم 
55 والتشريط 8مله0000110 . 
ممَير عكلامستستن 15ل 


مرض 1215625 
يطلق على الأمراض بصفة عامة: عضوية أو نفسية . 


اضطراب 11501 
كلل أن أنرظاراب اق اللوظائت النداقة أن النعسية رودي إلى جالة 
مرطية . 

توهانء, فقدان التوجه مهاسع ترووزط 


يصف هذا المصطلح اضطراب التعرف على الزمان أو المكان أو 


الأشخاص. 

ديسبال(أورفيناندرين) (عض ل سمسعطمنده) لوموتط 
من الأدوية المضادة لمفعول الكولين . 

إزَاحَةَ. إحلآل أسع عع ص[ معط 


من الآليات أو الحيل الدفاعية» ويعني إزاحة الانفعال المرتبط 

بشيء أو فكرة وإحلاله على شيء آخر مشابه له في بعض النواحي 

والمواصفات لتقليل تأثير هذا الانفعال في الحالات العصابية . 
استعداد (نفسي أو بدني) 

5 لوصف الاستعداد النفسي أو البدني . 


ساس 


تمزق م11 


12210211100 


يصف مصطلح اضطراب السلوك الممزق اضطرابات سلوكية 
تحدث في الأطفال والمراهقين وفيه تظهر علامات العناد والتحدي 
أو التعدي على حقوق الغير وخرق القواعد الاجتماعية» وتزيد 
نسبة هذا الاضطراب في الذكور في هذه المرحلة العمرية . 
اضطراب السلوك الْمَرْق 
تقَارّق. انفصالء انْفكاك 11 
مععدم 134 االعطالت ارضف عرق الخيل الذقانت لاد 
الضغوط النفسية» وفي حالات الاضطرابات الانفصالية يضطرب 
تعرف المريض على هويته ويتغير الوعي» وتشمل هذه الحالات 
النسيان الانفصالي لفترة محددة؛» وحالات الشخصية المزدوجة 


0150107 “تمأتكتقطعط عحلام كلل 


والمتعددة, أو تقمص هوية أخرى دون وعي مع التجوال» وغير 
ذلك من الظواهر الانفصالية الغريبة التى كانت تدخل تحت مسمى 


ملك آنا1111©1 01102110511 


العلاج الغذائي, العلاج بالقوت 
احختلاف. فرق ععدعتدء 1111 
يوجد الاختلاف أو القروق بين الأفرأة في التكوين العام والقدرات 
البدنية والعقلية» أما التشخيص التفريقي فإنه يعني وضع 
احتمالات أخرى للحالات المتشابهة في الأعراض لترجيح 
اعتبارات التوصل للتشخيص السليم . 


"7مفنتعط) جتوغعلل 


فُرو ق فردية دعع دع 01111 احسل أحتلس1 
تفريقي, فارق لمتاصء نس كنل 
التشخيص العف يقي وتومسصعتل لمم 111ل 
تفر قة عه ص 111ل 

ثنا 8 ميثو ركسي عستسداع ط مرحصج] :وط)ع مسجدم ط)ء مسن»طا 
ميثيل أمفيتامين 


من مشتقات الأمفيتامين المنبهة للجهاز العصبي » وتوجد بعض 
المشتقات الأخرى المختلفة تستخدم كمواد للإدمان» وتدخل في 
مواد تعرف بأسماء دارجة متعددة مثل الكراك علع28© » 
والكرستال 015]81» وآدم «تقلش؛ وحواء 8506. 


دايفنهيدرامين (مضاد للهستامين) عستسمعل جطمع طمتم 


دايفنئيل بيوتل ببريدين عستلقن مرتم ا جاسم نومع طمتط 
(بيموزيد) (#20مستط) 
هوس الشراب 0 
نضطلت يظاق على عمال الاداع القهرق:للاتقماسن في جناطن 
الكحول. 
مَبّاشر اعء زط 


تعني الكلمة وصف الأشياء المباشرة بالمعنى المجرد أو المعنوي 
وكذلك الاتجامء ومنها وصف نوع المقابلة النفسية » والعكس غير 


مباشر 120116601 . 
توجيه؛ اتجاهء قيّادة سصمنءء لل 
مقَابَلة مبّاشرة كا لالع اس أعع رتل 


تفريغ. خروج (من المستشفى) 
كما توجد قواعد لدخول المرضى النفسيين للمستشفيات 
60 فإن الخروج 6 له أيضا خطوات وقواعد 


1151215 


خُرُوج غير إرادي عو تقطء كتل جتمكسس محص 
إفشاء (السر) للحماية 


يدخل تحت بند الثقة والامتياز 210711286 , /جاتلهتادعل مه 


212511210 10 ع:اتاوملء1215 


ضرورة حفظ أسرار المرضى» وحق المريض في سرية ما يتعلق به 
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122202 0/1 


الدنا؛ مختصر: الحمض 
الريبي النووي المنزوع الأكسجين 
الحمض النووي الموجود في نواة الخلية ويتكون من قواعد أمينية 
ويحمل الصفات الوراثية في الجينات . 
مَدْهَبٍء عقيدة راسخة 
مثل المذاهب الفلسفية والعقائدية المختلفة . 
علاقة الطبيب بالمريض 
لعلاقة المريض والطبيب جوانب نفسية وقانونية وأخلاقية ودينية» 
وتكوين علاقة علاجية هو الخطوة الأولى في العلاج النفسي عن 
طريق الألفة 11 ويهتم الطب النفسي الشرعي ببعض 
جوانب هذه العلاقة وما يحدث فيها من اضطراب . 


(210 عتعاعسسمطتيدمعء0) ولط 


1101 


متطمصم)هاء غسعنامم-:1مغء120 


دوجماتى» عقيدي؛ جازم» مَؤكّد بغير دليل 2 تع 120 
دوجماتيل (سلبرايد): (ع10تتأملن؟) لتأمسعمط 
دواء مضاد للذهان . 


دولوفين (ميثادون): 
دواء يستخدم في علاج إدمان الأفيونات . 

سيادة؛ سيطرة 

ّ تمت دراسة ظاهرة تدرج السيادة (إاع11222 ععمةصتحره2] في 
الحيوانات»؛ واتضح الارتباط بين فقدان السيطرة أو تدني السيادة 
مع حالة نفسية سلبية» وينطبق هذا النموذج على من يفقدون 


(ع2م00قطاء81) عستطمم1امطآ 


11011211 


الوظائف والنفوذ. 
سَيطرة مخية عع تافستصحمل لقنرطاءمعء 
سائد. مسيطر اسمستسرمل 
الجين السائد عدعع اسمستسرمل 


دون جوان (دون خوان) 0ل ترو”1[7 
مصطلح الدونجوانية أو الولع بالمرأة يصف حالات الرجال الذين 
يسعون إلى إقامة علاقات متعددة مع النساء» ويعكس ذلك شعور 
بالدونية أو شذوذ مكبوت في بعض الحالات . 

دونجوانية (ولّع بالنساء) 

إل.دوبا (ليقودوبا): 
دواء لعلاج مرض باركنسون . 

دوبامين 
لهذه المادة أهمية خاصة في الطب النفسي» وهو أحد الأمينات 
الحيوية 3111065 عنناءع810» ويتكون بعد عدة خطوات تبداً 
بالحمض الأميني تيروزين 13/505186 ويتحول بعد ذلك إلى مادة 
1114» ولمادة دوبامين علاقة مباشرة بمظاهر مرض الفصام 
وبعض الأمراض النفسية والعصبية الأخرى مثل الشلل الرعاش» 


1001211 


(2م147000) 2م120-آ1 


ر4ى”دا) عستصدومهآ1 


الانفصال الهستيري 015506136102 11905]6271621 . 


نسيّان (نساوة) انفصالى فوع سصة ع تكتامكموكتل 


اضطرابات اتفصالية وعل"دوكتل عكتامموولل 
شراد الفضالي ٌ عناعنا؟ ع كتاوكمدكلل 
اضطراب هويّة انفصالي تع10هكتل جلتاسعلسا ءحتاممووتل 
ظواهر انفصالية 2ع دمع معطم ع كتامك مووتل 


“قع115010) »322 ع كتأاولء6و15ل0 


اضطراب الغَيبَّة الانفصالى 
تحر يف . تشويه ش 1110101110 
ا الآليات أو الحيل الدفاعية التي يتم من خلالها إعادة تشكيل 
الحقائق لتلائم الاحتياجات الداخلية للشخص» ويحدث بسبب 


الواقعية . 
قابلية الشرود اتلتطواعة نوزم 
من ظواهر تشتت الانتباه وعدم التركيز كما يحدث في حالات 
الهوس على سبيل المثال. 
رو د + نشت مسمناء 152ل 
دايلسفرام (أنعابيوز): (عكناطفغص4) سددة 1[ ولط 


(دواء لعلاج إدمان الكحول) 
سبق وصف هذا الدواء تحت 156ا2181شل . 
عدم استعمال 

هناك قاعدة تنطبق على الوظائف الجسدية والعقلية تقول بأن عدم 
الاستعمال يؤدي إلى فقدان الوظيفة» ويظهر ذلك واضحاً في 
الأعضاء التي لا تستخدم لفترة طويلة بسبب المرض فإنها تصاب 
بالضمورء وينطبق ذلك على بعض الوظائف مثل الممارسة 
الجنسية . 


1015115 


نهاري لمستسزط 
يصف هذا المصطلح التقلبات اليومية واختلاف الحالة على مدى 
ساعات اليوم » مثل ما يحدث في بعض حالات الاكتئاب التي تزيد 
شدة أعراضها في الصباح وتتحسن في المساء . 
تقلبات يومية 11 لمسستل 
طلآق 11101 
يهتم الطب النفسي بدراسة الجوانب النفسية في ظاهرة الطلاق» 
ودراسة العوامل التي تزيد من احتمالات الطلاق مثل النواحي 
النفسية والمستوى الاجتماعي والأمور المادية والجنسية» والآثار 
النفسية المترتبة على الطلاق . 
الطلآق العاطفي 
علاج الطلاق 


:015701 21«متامس 


2277 نتعط) ععنره 15ل 
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212101011 221010211 
من حالات الخلل الكروموسومي التي تؤدي إلى التخلف العقلي» 
وصفها الطبيب الإنجليزي «داون» عام 6 ؛ ويطلق عليها أيضا 
المنغولية 2ذونامع 2102 نظراً للشكل والعلامات المميزة للعين 
والأنف في الأطفال المصابين»؛ والخلل في الكروموسومات رقم 21 
التي تكون 3 بدلاً من 2 ومعدلاتها حوالي 1 في كل 700 من 
المواليد» وتزيد احتمالات حدوثها في الأمهات فوق سن 32 سنة 
لتصل إلى 1/ من المواليد. جرعة 205 

دوكسين (دواء ثلاثي الحلقات لعلاج الاكتئاب) جرعة الأدوية يتم تنظيمها وتعديلها وفقاً لعوامل مختلفة مثل 

رسم 101 


ويوجد منه عدة أنواع مثل 11 , 102 , 13 , 104كما أن للدوبامين 
علاقة بتأثير الأدوية النفسية مثل مضادات الذهان. 
فَرْضية الدوبامين 
مُسّتقبلات الدوبامين 


خلايا عصبية دوبامينية 


5و0 مقط عستصدوم م0 
75 عستصصوم همل 
15 عأع اعستصدوم ه00 
مسارات دوباميتية 5اع 2 عذوندء ستسوم مل 


سامءع120 


للرسم أهمية خاصة من النواحي النفسية في تحليل محتوى الرسم 

وتفسير معنى الأشكال والألوان» وتقييم ال حالة النفسية للأطفال» 

واختبار رسم الشخص من الاختبارات الإسقاطية للذكاء 

والشخصية في الأطفال والكبار. 
رسم تلقائي كستحف دل عتأم مسد 

اختبار رَسُم الشخص 
حلم ددع 11 
يهتم الطب النفسي بالأحلام والظواهر المتعلقة بهاء وقد وضع 
فرويد نظرية للأحلام وشرحهاء ويرتبط بالأحلام بعض الآليات 
النفسية مثل التكثيف 00006258005 والتمثيل الرمزي 
2 511011 : ولمحتوى الأحلام علاقة 
بالانفعالات النفسية مثل القلق والاكتئاب والخوف والتوقع» ومن 
المنظور الإسلامي» فإن الرؤيا قد وردت في مواضع كثيرة من 
القرآن الكريم مع دلالتها وعلاقتها بأحداث المستقبل . 


أدع) مكاعم 2 01311 


و 


تحليل الحلم وأ زلقصة سوعنرل 
محتوى الحلم أسعامسمء سدعرل 
حالة شبيهة بالحلم عأداو ععلتلسو :1ل 


كتلاه طصصرر؟ سدعء مل 
77011 تدع :01 
ع1 
يدرس علم النفسي أنواع الدوافع مثل دافع السيطرة والجوع 
والجنس» وتأثيرها على السلوك الإنساني. 
نظرية الدافع 


5 5 ع ياس 
عقار زاغ مخدر 


دافع. بَاعث 


امعط ع كتيل 

(10115)5 
العلاج بالأدوية والعقاقير وتأثيرها على الوظائف البدنية والنفسية 
كعلاج وأعراضها الجانبية وتركيبها وجرعاتها والتفاعل بين 
العقاقير يتم دراسته بتوسع في علم الأدوية النفسية 
517 30236010ة ام مطاء :25 . 


السن والوزن وطبيعة الأعراض» وتبدأ بجرعة مبدئية 010181آثم 
جرعة الاستمرار 0056 1/31111623266 حسب كل حالة . 
منحنى الجرعة ‏ الاستجابة 


2 يي 


تُنَائى؛ مزدوج؛. مضاعف 


علاالاء وم موع:"1 - 0095 
عاطنه] 
فكرة القيد المزدوج هي افتراض «جريجورى باتسون» حول 
خصائص الأسرة في مرضى الفصام» وتعني تلقي الطفل رسالة 
مزدوجة حيث يقال له: افعل كذاء والمكافأة على ذلك؛ ثم في 
مناسبة أخرى : لا تفعل نفس الشيء» والعقاب عليه. 
تجرى الدراسات مجهولة الطرفين لاختبار تأثير الدواء على 
مجموعتين دون أن يكون ذلك معلوماً للقائمين بالتجربة . 
يحدث الاكتئاب المزدوج في 40/ من حالات الاضطرابات 
الاكتئابية الرئيسية 015050615 060176551576 01 2013 حيث يعانون 
بالإضافة إلى ذلك من اضطراب عسشر المزاج علتستودوترط 
1 هما يؤدى إلى مقاومة الحالة للعلاج : 
من اختبارات الوظائف الإدراكية بطريقة التنبيه المزدوج المتزامن 
عن طريق لمس رأس المريض ويده في نفس الوقت واختبار قدرته 
على التمييز والتعرف على ذلك» ويدل استقبال منبه واحد دون 
الآخر على خلل في وظائف المخ . 
تحدث ظاهرة الازدواج في حالات الانفصال الهستيري أو 
اضطراب تبدد الشخصية 12606150281128]105 حيث يشعر بأن 
ذاته الواعية 5611 0025610115 قد تركت الجسد وانفصلت عنه 
لتحوم فوقه» أو حين يتوهم أنه أصبح كيانين منفصلين كل عن 


الآخر. 
مفهوم القيد المز دوج أمععدمء مسلط عاطسمل 
دراسة مجهولة الطرفين 5107 لصتاط - عاطسمل 
اكتئاب مزدوج سمتووءدمعل عاطسمل 


تنبيه مزدوج متزامن كتامعطة)1سسذر عاطسمل 


00 


متلازمة داون 


مهمع دمسعطام عستاط نهل 


120105 1201012 
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101117 10 71 


ما إذا كان هذا العمل نتيجة عقل مريض أو ناقص»» وأدى ذلك 
إلى تساهل شديد وبراءة المتهمين لأسباب عقلية بزيادة 14 ضعفاً 
عن ذي قبل» وتم إلغاء هذه القاعدة بعد 10 سنوات . 

واجب التحذير 
واجب التحذير والحماية من الأمور التي يهتم بها الطب النفسي 
الشرعي » ويعني ضرورة قيام الطبيب النفسي بالتحذير من خطورة 
المريض على نفسه أوعلى الآخرين رغم تعارض ذلك مع إفشاء 
سر المريض» ولعل قضية «تاراسوث»»؛ وفيها قام أحد المرضى 
النفسيين بقتل أخته بعد أن حذر الطبيب من ذلك وأبلغ الشرطة من 
القضايا الهامة حول هذه النقطة التي يدور حولها الجدل حول 
سرية المرضى » وتقدير خطورتهم»؛ والإبلاغ عن ذلك . 

امريض ا محتضر 
يهتم الطب النفسي بدراسة رد فعل المرضى الميكوس من شفائهم 
عند الاحتضارء والتدخل مع الأسرة والمريض في هذه المرحلة 


0 10 17نانآ 


ص هم عستاردآ1 


الخراحة: 
دينامي 4 اخر ركي علسم سآ 
التركيتب الديتاني تناع تاد عتسمصول 
ديناميات الجماعة وع تسمه ميل مرساممع 
بادئة معناها: صّعبء, عسيرء خَلل و2 


مجموعة من الوظائف النفسية والجسدية يصيبها الخلل أو يصعب 
القيام بهاء ولذلك أمثلة كثيرة . 


عسر ذاتية الأعصاب لك 
خلل الحسّاب وتانعلةء75ل 
خلل الكفابة قتطم مع 75ل 
خلل القراءة 0751 


رُهَاب التشوه (الخوف من تشويه المظهر) 012ط0طام:1مدررج0 


عسر الجماع, ألم الجماع قتسنء ::وم5 03 
انزعاج, عسر المزاج طم 075 
اضطراب الاكتئاب الجزئي 50ت عتسجطاوول 
خَلل التوتر 0ك 
خلل النطق (النمائي) نلة1لر7 


41110111011 01" 1171 


تآثر الأدوية ممناعة اعاسأ 1ل 
العلاج بالأدوية "مه تاعط) مدل 
مختصر: الدليل التشخيصى لصة عناومسع12) : 125231-117 


والإحصائى ‏ الطبعة الرابعة - لقنسة1ة لدع تا 512 


(ممتكتلء ه10 
انظر شرح مصطلح الدليل التشخيصي والإإحصائي 10138005116 
لمقتتطة]/ط 51251621 200 . 
مختصر: اختبار تثبيط 
الدكساميثازون 
انظر شرح مصطلح أ125 5112216551012 ع12500أع تدع دآ . 
(61:126125 لتنالرتاع0) 1215 


12502 طتوعع ل ) 1251 


51101:6551013 ]5( 


مختصر: هذيان ارتعاشي 
الهذيان الارتعاشي 215 حالة تحدث في نسبة حوالي 5/ من 
مدمني الكحول خصوصاً بعد التوقف عن التعاطي ؛ ومن مدلول 
المصطلح فإن العلامات الرئيسية للحالة تكون الهذيان وهو حالة 
تغير في الوعي مصحوبة باضطراب في الوظائف العقلية » وارتعاش 
حركي في الجسم والأطراف» ويستخام في العلاج مشتقات 
الججوويارنين افده جفريسا 
كلورديازبوكسيد 106<:همء0100182 أو لورازيبام 
101 . 

ثُنَائي 000 
يطلق وصف ثنائي أو مزدوج في بعض الحالات مثل التشخيص 
المزدوج حين توجد أعراض حالتين في نفس المريض» ويطلق على 
هذه الحالة أيضا المراضة المدرافقة 0012011047 وبالنسبة للعلاج 
الجدسي المزدوج فهو أسلوب علاجي لحالات ضعف الممارسة 
الجنسية ابتكره كل من ماسترز وجونسون .17 © 77/.1/135]615 
وفيه يتم تطبيق العلاج على الزوجين معاً. 


0 


تشخيص مزدوج 515 01121 
نظرية الغريزة المزدوجة 017 )] أعسلاكما - لفسل 
العلاج اللنسي ا مزدوج إمةتتعط) ععو - تسل 
تُتَائية ْ مسكتلد سل 
قاعدة در هام 1ن مستمطسسآ 


في تطور أحكام المسؤولية الجنائية للمرضى العقليين التي يدرسها 
الطب النفسي الشرعي» تم وضع قاعدة ذرهام في واشنطن عام 
4 كبديل لقاعدة مكناتن 2101131181162 التي تعفي المريض 
العقلي من المسؤولية إذا كان الفعل الذي قام به بسبب المرض 
العقلي حين لا يميز طبيعة عمله أو يفرق بين الصحيح والخطأء 
وتنص قاعدة ذرهام على أن «الشخص لا يعتبر مسؤولاً عن عمل 
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حقوق المريض الاقتصادية 
إحدى درجات التغير الوجداني مع لمسة من الانتشاء الروحاني» 
تحدث في حالات اضطرابات المزاج وتحت تأثير بعض العقاقير. 

الكهربائي. علاج بالصدمة 

الكهربائية. علاج بالرجفّة الكهربائية 
هذا النوع من العلاج باستخدام الكهرباء هو أحد الوسائل الفعالة 
والآمنة لعلاج حالات الاكتئاب الشديدة والهوس والأمراض 
العقلية الذهانية» ويقوم هذا العلاج على فكرة الصدمة التي 
استخدمها مدونا 11601108 باستخدام الدواء» وبدأ أول استخدام 
للصدمات الكهربائية بواسطة سرلتي وبيني نصذظ > 11ا06116 في 
روما عام 1938» وتم تطويره بإضافة دواء باسط للعضلات ثم 
دواء مخدر نع المضاعفات الناجمة عن هذه الجلسات وأهمها 
احتمالات الكسور في العظام: وكذلك تتم الجلسات بوضع 
أقطاب التيار على جانب واحد من الرأس 113181 لتقليل 
التأثير السلبي على الذاكرة» ومعدل الجلسات 3-2 أسبوعياً حتى 


داع عتسطامسمءء و'غدع وم 


17 


11517 15م 76اعع1ء ) .1.).لآ 


(إمونتعط) 


12-6 مرة في المتوسط . 
بادئة معناها: خَارجي حاء 1 
أذمة خارحية طبقة الجلد السطحية سرع 0ممءء 
تَعليم 2 تربية ع 10 


من الجوانب النفسية للتربية والتعليم قابلية التعلم؛ والتاريخ 
التعليمي للمرضى النفسيين» عند تقييم حالتهم . 


قَابلية التعلم جاتلتطمعسلء 

الغا يخ التعليمي اجدماقتط لمسمتقوعسلء 

علم النفس التربوي 010857طء:57م لقسمتأوعسلء 
مختصر: رسم ا مخ (تطمرلتتع 0 1ق طمععمء م تععاء) بلاس 


هعم 


الكهربائي. تخطيط كهربائية الدمّاغ 
بدأ استخدام هذه التقنية الكهروفيزيولوجية بواسطة هانز برجر 
عام 1929» ويعتمد رسم المخ على رصد النشاط 
الكهربائي للخلايا العصبية السطحية للقشرة امخية عن طريق 
أقطاب توضع على فروة الرأس بنظام معين» بح بحيث يلتقط كل 
منها إشارات منطقة معينة» وتظهر الموجات بأنواعها حسب تتابعها 
كك 
*» موجات دلتا: أقل من 4 دورات ثانية (هرتز 4112 : 106118) 
» موجات ثيتا: 8-4 دورات ثانية (12] 8- 4 : هاعط1) 


أذنء سَمْع. إِصّعَاء 1 
للأذن معنى مباشرء أو معنى مجازي لوظيفتها في السمع 
والإصغاءء ويرتبط فقدان وظيفة السمع بزيادة القابلية للضلالاات 


«التوهمات) . 
سمعي العقّل ع لست تروء 
شد الأؤن كستللنامحروء 
بصعي لوء 2د عكلع 10 
اضطرابات الطعام (الأكل) (2)5ع501:0نل عستاه 1 


تشمل هذه الاضطرابات التي تحدث في نسبة تصل إلى 4/ من 
المراهقين والشباب؛ كما تحدث في الأطفال حالات متنوعة أهمها 
مرض فقد الشهية (القهم) العصبي 2615053 87016718 والنهام 
العصبي 2 2111111122 . 


غَريب الأطوار؛ مَتَطرق, هَوائى عتطسععء ]1 
غْرَابَة» تَطرّق اتعتطلهىئىء 
صدى, رجع مطء ]1 


تصف هذه المصطلحات مجموعة من الأعراض المرضية حيث يمثل 
صدى الأفكار علامة تميزة لمرض الفصام حين يستمع المريض لما 
يدور برأسه من أفكارء وتحدث ظاهرة الصدى اللفظي والترديد 
وا محاكاة في بعض الأمراض العصبية والنفسية . 


صَدَى الأفكار وصعم وعل ماءء 
صَدَى لفظي, ترجيع لفُظي متلعلوطلء 
تصديةة فكاع 5 نك 2 «مرمطءء 
ا ا حر ا الفعل قلح ممطءء 
انّتقائبة ٌ مسسناععاء ]1 
عر التَفس الانتقّائي 107مطء زوم عنععاءء 
اتكوليعة: علم المأوَى: دراسة الْمقّر 210 
إيكولوجيا بشرية ع 010ع» تفط 
اقتصّادي عتممسم ]1 


هناك وسائل علاجية تعتمد على منح مكافأة اقتصادية إما مادية أو 
عينية لتشجيع المريض على سلوك مرغوب أو حين يتوقف عن 
سلوك غير مرغوب» ويهتم الطب النفسي الشرعي بالحقوق 
الاقتصادية للمرضى العقليين وهي جزء من الحقوق المدنية 
للمريض 18115 019711 في إدارة شؤونه المالية باستثناء حالاات 
فقدان الأهلية المدنية حين يتم الحجر على المريض . 

اقتصاد 6011011277 


اقتصاد العملة الرمزية 12(7مرمعء سععاه) 
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1 1م01 


فترة زمنية وجيزة من بداية اللقاء الجنسى . 


قَذْف مبكر 100 لاء ‏ زء ناقتع نتم /دمءع12م متاملسعدزء 
اضطرابات القَدَف وععصفطسسنكتل جدمغه ل سعوزء 


زهو ابتهاج, انتشاء 11 
حالة من حالات المزاج العالي تتميز بإحساس زائد بالبهجة يختلط 
بالزهو دون مبرر خارجي وتحدث في بعض حالات الهوس الخفيف 
1110011111 أو تحت تأثير بعض العقاقير. 

كبير السّن, شيخ ج11 

يبرد قبار اسن بدن ناوة سن الشاضد :8336100 جب تفيل 
نسبة المسنين إلى 20/ أو اكثر في بعض المجتمعات المتقدمة» وكبار 
السن يشكلون مجموعة متجانسة ويتم تصنيفهم إلى 3 
مجموعات: 
» صغار المسنين 501128-010 (75-65 سنة). 
* كبار المسنين 010-014 (85-75 سنة) . 
** الطاعنون في السن 014 1767 (فوق سن85 سنة) . 
ويستخدم مصطلح مسن أو شيخ ومنه حالة الشيخوخة التي تتميز 


بخصائص بدنية ونفسية خاصة . 
سوء معاملة الشيوخ عقتاطة معلا 
انُتحَابى. انتقائى عتكناء 116 


يعني هذا المصطلح أن الحالة اختيارية تحدث في مواقف معينة 
وليست مطلقة أو ثابتة» والمثال هنا حالة الخرس الانتقائي التي 
تعني عدم القدرة والامتناع عن الكلام أحيانا في موقف أو ظرف 
أو مكان معين في شخص يستطيع الكلام في مواقف أخرى» 
ويطلق أيضا مصطلح الخرس الانتقائي 121011513 5616001976 بنفس 
المعنى» وتحدث هذه الحالة في الأطفال بنسبة تترواح بين 8-3 كل 
0 اف, والمثال عليها الطفل الذي يتحدث بطلاقة في المنزل 
ويمتنع تماماً عن الكلام في المدرسة وقد يكتفي بالإيماء أو الإشارة. 
الخرس الانتقائي 
كدة إلكثرا 
تمثل عقدة إلكترا إحدى الظواهر التي وصفها فرويد في مرحلة 
النمو ا لجنسي 6 203111 في الطفل وهي المرحلة التي تلي 
المرحلة الفمية 01831» والشرجية 4181؛ وتعني هذه العقدة 
ارتباط الابنة الأنثى بعلاقة حب للأب ورغبة في استبدال الأم» 
ويظهر ذلك في صورة تقمص 5100 مع الأم لحل هذا 
الصراع . 
كَهربّائني 
تدخل هذه المصطلحات ضمن أساليب التشخيص والعلاج التي 


نامر عكتاععاء 


عا[ متام وتداع»ه11 


عااعع1ء / و طاع»ه11 


11 


«» موجات ألفا: 13-8 دورة ثانية (8-13112 : هطمله) 
» موجات بيتا: أكثر من 13 دورة ثانية (1512 13 : 86]2) 
ويتم تفسير السجل الكهربائي حسب تتابع وشدة وتوزيع هذه 
الموجات» أو ظهور نشاط انتيابي 9751231 او موجات حادة 
وشوكات 165زم5؛ ومن أهم الحالات التي يساعد في تشخيصها 
هذا الفحص الأنواع امختلفة من حالات الصرع 5(9م116م8. 


نتيجة؛ أَثَر غ111 
علاج فَعَّال ألاء سادع ما ءحتاعع]ك 
فَعاليّة. قاعلية وعد كتاعء اكه 

او 0 أحاع د 111 


الألياف العصبية التي تحمل الإشارات والحركة من الجهاز العصبي 
إلى اعضاء الجسم ؛ وعكسها تلك التي تحمل أنواع الإحساس من 
الجسم إلى الجهاز العصبي وتوصف بالوارد +اعت]ء411 . 

ليفة عصبية صادرة (حركية) 

الأنا 0 

تبعاً لمفهوم فرويد ونظرياته حول تكوين النفس من الهو 10» 
والأنا م58» والأنا الأعلى مع6:هم51؛ فإن الأنا يختص 
بالتعامل مع حقائق الحياة والعالم الخارجي» ويستخدم هذا 
المصطلح على نطاق واسع في علم النفس والطب النفسي ويضاف 
لوصف الكثير من الحالات. 

تحليل الأنا 

حدود الأنا 


مُتَمركز حول الذات 


عت 13 مكاعد اصع عاك 


217515مة ميو 
15 ممه 


تامع مو 


دنّاعات أنوية وعكمعةء0 ميو 
حاقل للأنا عتمه)و07-مع»ء 
وظائف الأنا 11205 ووه 
مثال الأنا (المثل الأعلى) لوع10-ميعء 
أَنَوّة / أوي عتادتمع / مسمتمعء 
حالات الأنا 15 ووه 
متَنَاغم, مُتوافق الأنا 0-57101مء 
عَيَاني؛ رأى العين عن 110 
يصف مصطلح الصورة الحية الذاكرة المرئية المرتبطة في الغالب 
بهلاوس نشطة . 
صور حية ع5قتطا عتاعلمكء 
قذف, دفق 1 1 


قذف المني في الجماع أو الاستمناء عملية فيزيولوجية ينظمها الجهاز 
العصبى الذاتى » واضطراب القذف المبكر يعنى حدوث القذف بعد 
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ضبط (تحكم) انفعالي [معكصم لمسمتامصسصس 
اضطراب انفعالي تعل“دمكتل لمسمتامدي 
عبن انفعالي دسقلووء 1م [2مملامس 
نَبَات انفعالي كتلتطقاة لمسمتامس 
مُتَأْثْ انفعالي عاعسقتا لمسمتامس 
استشعاري, اعتطافي عنطغه مصصكم1 


يستخدم هذا المصطلح لوصف موقف علاجي يحدث في جلسات 
العلاج النفسى أو الإرشاد 001125611085 حين يبدي المعالج 
للمريض ما يذل على عمق فهمه لمشاعره وتعاطفه مع تجرية 
المريض الذاتية» فيسهم ذلك في نجاح العلاقة العلاجية وقبول 


المريض للمعالج . 
انصّات استشعار: يي عستصء)كن! عتطغومس 
استشعان: اقطات 217 مرصسع 
أدوني: ري لدعت مسسكطا 


مذهب التجريبية 1511061101512 مؤداه أن كل المعارف والمعلومات 
1م00 الذي يعني أن التفكير العقلي فقط دون تجارب 
يمكن أن يؤدى إلى التوصل إلى الحقائق الأساسية في الكون . 


علم النفس اللأمبر يقي 571010857م لدعت دمرس 
الحريسية دوتع تت مرصسرع 
متلآزمة العشٌ الخالي 000 مرو أوع ص وامصسمر 


تحدث هذه الحالة في فترة منتصف العمر (60-40 سنة) حين يصاب 
الرجال والسيدات بالاكتئاب حين يغادر الأبناء المنزل للاستقلال 
بعد الزواج» ويحدث فراغ يتسبب في هذه الحالات للأم بصفة 
خاصة . 

عت 
ينسب إلى مصطلح الدماغ أو المخ كثير من الاضطرابات 
والأمراض العضوية» والمخ هو الجزء الرئيسي من الجهاز العصبي 
المركزي » ووحدة التكوين هي الخلايا العصبية» ويزن حوالي 2 / 
من وزن الجسم ويقع داخل تجويف الجمجمة الصلبة» ويسيطر 
على كافة الوظائف الجسدية بالإضافة إلى الوظائف العقلية العلياء 
وتضاف للمصطلح بعض النهايات لتدل على حالات مرضية 
معينة مثل 1115 للالتهاب » و/8113م ‏ للمرض . 


علقطمعع مس1 


التهماب الدماغ, التهاب المخ وتاتلقطمععص 
مَرَض الدماغ 7ه مرملمطمععمء 
0 لا إرادي وزوع:1مرمء م1 


من حالات اضطراب الإخراج حيث لا يتم التحكم في الأمعاء 


عدء أم:011© 1ع 11 


تستخدم في الممارسة وأبحاث الطب النفسي : 
غلاج بالتخلبع 
الكهربائي؛ علاج بالصدمة 
الكهربائية. علاج بالرجفة الكهربائية 
تخطيط كهربائية الدماغ, 


(1)1) تإممنتعط ع اولان كسمعءمتمعع1]1 


()1ط) تجطموع 10م طمععمءمتاعع1آ1 


رَسم الم الكهربائي 
رُهَاب الكهرباء وتطمطممتعع1ء 
النوف المرضي من الكهرباء . 
علاج الثو: م الكهربائي "إمفنتعطا ورععاومممععاء 
أهليّة. جَدَارَة واتلتطنع ناك 


لماه واطدارة للقيام يعمل معيو »أو انتوق والوانشياك مل 
استخراج رخصة القيادة والخدمة العسكرية . 
اضطرابات الإخراج 
تضم اضطرابات الإخراج مجموعة من الحالات المرضية تتعلق 
بالتحكم في التبول والتبرز أهمها التبول اللاإرادي وذوععناط» 
والتبرز اللاإرادي 76515م8200 . 
إمْسيرء سائل أو مَادَة طبَيَّة متحناك1 
معدم لفظ إكسير الحياة على نطاق واسع وغير علمي أحيانا 
لوصف المواد التي يمكن أن تطيل العمر. 
جنين 10 
577 علم الجنين '872513:0108 كل ما يتعلق بالجنين منذ 
الإخصاب ومراحل النمو حتى الولادة. 
تبني تدده وتتطمء 
طارىء /طوارىء 
الحالات الطارئة في الطب عموماً هي التي تتطلب التدخل السريع 
لإنقاذ حياة المريض؛ وفي الطب النفسي تمثل حالات الطوارئ 
أهمية للمريض وللآخرين» وأهمها حالات الانتحار 51012106 
وحالاات العنف والهياج 8011622621 . 
الطوارىء النفسية 
الفغال عاطنة 
يتعلق تملك الانفعالات أو العواطف بحالات من المشاعر 
المركبة لها جوانب نفسية وجسدية وسلوكية ترتبط بحالة الوجدان 
أو المزاج» ويستخدم الوصف انفعالي في كثير من الحالات السوية 
والمرضية» ومن المصطلحات القريبة في المعنى لفظ الوجدان 
أءلث وهو التعبير الخارجي المللحوظ عن الانفعال الداخلي بما 
يتطابق أو لا يتطابق مع وصف الشخص خالته . 
انفعالي 


01 21050 انس 111 


5 16 داكا / تلع داع جاع ك1 


5ع عع اع مء علدت :روم 


0ك 


0101131ظزء 
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تزع 1101111010 


مصطلح حسد القضيب 61171 06015 فإنه ورد في كتابات التحليل 
النفسي . 
حَسد القضيب كد وتسعم 
إفدرين عمعلعطمك]1 
يعمس الإفدرين من الوا الشبيفة بالأمفيعامين 
ع1ض|-ع ص تصماء طمدث وهو من المؤثرات العقلية المنبهة» ويدخل 
في تركيب بعض الأدوية مثل نقط الأنف» وله تأثير إدماني سريع » 
ومعاقرة 4.1156 على نطاق كبير لرخص ثمنه» وتؤدي الجرعات 
الزائدة منه إلى التسمم وارتفاع ضغط الدم والوفاة. 
قائمة إيزنك للشخصية #اتلهصه5معم عاعمعءومو2) [آطس 
ٌ (0177 رع ك1 
وضعها هانز ‏ أيزنك ع01 11.152 » وهي تطبق ذاتياً بواسطة 
الملفحوص لقياس الانفعالية مقابل الثبات» والانبساط مقابل 
الانطواء؛ والاجتماعية»؛ ويمكن التعرف على تزييف الإجابات 
بواسطة المفحوصين» وقد أدخل أيزنك مفهوم الذهانية 
2 الذي تدل درجاته العالية على قابلية الإصابة 


بالاضطرابات النفسية . 
بادئة معناها: عَلَى, قوقء خَارج نم1 
الأدمة. طبقة الجلد السطحية وتسرع لام 
تخلّق تعاقبي, تولد انبثاقي زوع صععزمء 
علم الوبّائيات, الانتشار الوبائي 10م ندع 10م 


يعتمد علم الوبائيات على أساليب الملاحظة والوصف وتسجيل 
الحقائق بأسلوب علمى يتصف بالدقة والأمانة والتجريب 
المنضبط» ومجال الوبائيات هو دراسة توزيع 101011052اقالل» 
ووقوع ععطع10عم1]:؛ وانتشار عه26ء81721): ومدة010126100آ 
الأمراض عموماً» وفي الأمراض النفسية يشمل أيضا دراسة 
الأسباب والوقاية والعلاج» وتوجد علاقة وثيقة لعلم الوبائيات 
مع الإحصاء الحيوي 810518615165» والطب النفسي الاجتماعي 


اجتتأقتطء:255 506121 . 
وبائي عتسسع لام 
انْتشا ري» وبائي عأع هامتسعلزمء 
ف 57م نم1 


يعتبر الصرع من أكثر الحالات العصبية المزمنة انتشاراًء وتصل نسبة 
الإصابة إلى 1/ من مجموع الناس في العالم» وتتميز الحالات 
بحدوث نوبات من اضطراب وظائف الجهاز العصبي نتيجة لخلل 
في كهربية الخلايا العصبية يصحبه تغير في حالة الوعي ونوع أو آخر 
من التشنجات؛ وفي نسبة 50-30/ من الحالات يكون الصرع 


امع 1ه 


0201 8061 الذي يستكمل في 95/ من الأطفال قبل سن 4 
سنوات» ويحدث التبرز اللاإرادي نتيجة عوامل نفسية وظروف 
الأسرة وعدم التدرب الكافي على التحكم» وقد تكون الحالة 
مصحوبة بالتبول اللاإرادي دذوع ناص . 
بادئة معناها: داخل -1200 

تعبر المصطلحات التي تسبقها بادئة -85500 عن ظواهر أو حالات 
أو وظائف داخل نطاق معين» وعكسها خارج -10. 

اضطراب صماوي 

زواج داخلي (داخل الجماعة) 

ذاتي المنشأ. باطني الأصل 


تمع 1مكتل عستعملصس 
لكوع ملس 
0020115 

إندورفينات/بيتا إندورفين ستطم1دمل0مءع-مق /مستطام ممص 
تبول لا إرادي» بلل الفراش, سلس بولي 
يعتبر التبول اللاإرادي من حالات اضطراب الإخراج الشائعة في 
الأطفال» ويحدث في نسبة حوالي 10/ في الأطفال في سن 
الخامسة» تقل إلى 5/ في سن العاشرة» وتصل إلى 1/ بعد 
البلوغ؛ ويفترض أن يحدث التحكم في عادة التبول في سن 3-2 
سنوات» والنوع الأولي 11118177 يعني عدم التحكم في التبول 
منذ الطفولة» وتوجد أسباب نفسية بالإضافة إلى عدم التدريب 
السليم على التحكم » وقد تكون الحالة ليلية 71063181 فقط أو 
نهارية 1015031 أيضاء ويتم العلاج بإجراء الفحوص لاستبعاد 
الأسباب العضوية» ويتضمن التدريب على التبول 101166 

و العلاج الدوائي 12217ع1م0ع2ممتتقطط : و العلاج 
السلوكى [(2ةتعط) +0 1كقطء8, والعلاج النفسي 


7[مهتاع أ مطء:257 . 
عرلليان 
بيئة ع مك1 
يهتم الطب النفسي بالعوامل البيئية في الصحة النفسية» ومدى 
التفاعل بين البيئة والوراثة في التسبب في الحالات النفسية» ويدخل 
تحت بند المشكلات البيئية تلك التي تتعلق بالأسرة والعمل 
والمسكن والعلاقات الاجتماعية . 


1111 


5زوع1نالاء 1101111321 


بيئي 2121ع تحدم كم 
حَسّد. غل» عَيَظ اك 
مام على شمن يميه عا وقد ورد ذكره في القرآن الكريم 
وهو تأثير العين» ويفسر البعض الإصابة بالأمراض على أنها 
نتيجة للحسد تبعاً للمعتقدات الثقافية التي ينتمون إليهاء كما 
يستخدم بعض الناس التعاويذ لمواجهة الحسدء ومن المنظور 
الإسلامي يوصى بالرقية الشرعية للتخلص من تأثير الحسدء أما 
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ويتم تمثيلها عن طريق مادتي 1/180 ,0013/11 للتحول إلى نواتٌح 
استقلابية» وتتحول مادة نورإبنفرين ع0اتطمعمءم20:6 إلى 
الأدرينالين بتأثير إنزيم 210/1207 وتزيد مستويات الأدرينالين في 
حالات الضغوط والتوتر بصفة عامة حيث يقوم بوظيفة تهيئة 
الجسم للمواجهة. 
استبيان «أيزنك» عاعص 175) 120 

للشخصية ( :01165601212211 «اتلمسمسترعط 
يعتبر استبيان أيزنك للشخصية الذي وضعه هانز أيزنك 
016 11.1560 من المقايبس الموضوعية للشخصية» ويتم بطريقة 
قيام المفحوص بالإجابة بصح أو خطأء ويستخدم كأداة للمسح 


. 1 

مَشهّد. حادث عرضي 1500م 
ينكد عافةق رمي اتويات المزطية: 

توازن سس رط تلنسن 1 
يستخدم مفهوم التوازن لحركة الجسم ووضعه؛ أو لوصف حالة 
الاتزان النفسي أيضا. 

تَكَافْو عع دع له حتسان ]1 


يستخدم مصطلح مكافئ لوصف حالات الاكتئاب كبديل لوصف 
الاكتتاب المقنّع 0 1135160 :؛ وكذلك لوصف 
الأعراض في نوبات تشبه الصرع . 


مُكَافى 6 معادل اسع ل كتتاوء 
وكاقى : شي أمعل د كتنالء عتأامعلامء 
مكافىء اكتئابي امع له كتنالء عتكزووع رمعل 
معادل نسي أسع له كتسلء عتطء :ووم 
مبْهم» ملتبس الكدان 04/ 
لفظ يطلق على ظاهرة تحتمل أكثر من تفسير . 
انتصّاب سمتناءعء ]1 


يحدث الانتصاب في العضو الذكري للرجل أو البظر في الأنثي 
نتيجة لامتلاء الأنسجة الانتصابية (الناعظة) 5عنادهنا علتاءع81 
بالدم» وهي وظيفة فيزيولوجية تتحكم فيها مجموعة عوامل 
نفسية تؤثر على الجهاز العصبي الذاتي وإفراز الهرمونات 
كاستجابة للإثارة الجنسية» وقد يصيب الخلل هذه الوظيفة في 


حالات الضعف الجنسي : 
انُتصّابي علتاععنء 
خلل وظيفي انتصابي ممتاع سسأى يل علتاعع 
إرجازياء الفعل الكُلّي. الشغْل الشاغل ع1 


أدخل هذا المصطلح أدولف ماير (1866-1950) 1/3(62.ىم 
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مصحوباً باضطراب في الحالة النفسية . 
وتبعاً للتصنيف العالمي لنوبات الصرع» فإنها تضم الأنواع التالية: 
1 النوبات الجزئية 7©5/ا2آء5 71101 : 
أ مع أعراض حركية أو حسية أو أوتونومية أو مركبة . 
ب مع أعراض مركبة 5(/530]01505 19م0010© وخلل في 
الوعي وأعراض نفسية . 
ج ‏ نوبات جزئية تتحول إلى عامة . 
2 النوبات العامة 0©71©7011220: 
أ - الصغرى 10281 26016 . 
ب الانتفاضية 21/7:0010012. 
جَ - التقلص الطفولي 52 ع 1لأمقكلم] . 
د الاهتزازي علم010 . 
ه ‏ التوتري ©1021 . 
و -الاهتزازي ‏ التوتري عنه10ء-10210 . 
ز - غير التوتري ©101ظ . 
حَ - غير الخحركي عتأعصكلط . 
3 -نوبات فٍ جانب واحد [04 0111/4127 . 


4 -نوبات غير محددة 101152611760 . 


صرعي عتامعلتمء 
ين الشكل محدم تامع لتم 
شبه مرفي 010 زم 
ا لا 7 كي 'إومعلتمي عتاءعستكلة 
صرع جز ني م كب 7ومعلامء لمتانتدم دعامرسرمء 
صرع 2 5 تزومعلتص لد»10 
صرع 0 ل السبب "زومعلتمء عتطغدمم1ل1 
صرّع جاكسوني '(ومعلتمء سمتصوسئاع ول 
صرع كببر 577مع1أمء لقص سدع :11201 
صرع صغير 577معلأمء لقمس غناعم/ ممستلل 
صرع نفسي حركي تإومع لتم دمغ م سمط نووم 
صرع عرضي "(ومعلتمء عنا 2 سرمام صروو 


حلب معجر (تضلب درني) (5زو70ع1ء؟ كنامتدء طن) وزملأم]1 
تتميز هذه الحالة 0512 نويات الصرع بالإضافة إلى التخلف 
العقلي » وتوجد علامات جلدية نميزة في صورة حبوب بالوجه . 

إبينفر ين ( أدريتالين) (عسنتاقمع:20) عسمتتطمعستمكم1 
تعتبر هذه المادة من الناقلات العصبية» وهي من الكاتيكو لامينات 
55 9و9و9 ومصدرها الحمض الأميني تيروزين 
عمزوه137؛: ولها مستقبلات أدرينالية 015امءءع1 ماع تعمع ملف 


(01:01ع41) 11110101 


حيوان التجارب يقفز بعيداً عن مؤثر كهربي مؤلم ). 
الوب من الواقع 
تَعَلّم الهروب 

إسكيرول (طبيب عقلي فرنسي: 1840-1772) 

يرجع إلى جان إتيان إسكيرول وصف حالات البارانويا عام 1838 

تحت مسمى مونومانيا 710201022212 حيث يوجد التوهم غير 

مصحوب باضطراب في المنطق أو السلوك. إستازولام (أحد 
مشتقات البنزوديازبين المهدئة) 


إستروجين (مادة هرمونية) 


2117ع1 سمت عمردءعىء 
عستستتوع] عمروعوء 


150111101 


111101 
110 
الهرمون الأنثوي» تزيد مستوياته مع البلوغ؛ وهو الذي يحدد 
الصفات الأنثوية» وتقل مستوياته مع انقطاع الطمث 
5 مما يتطلب استخدامه كعلاج في بعض الحالات 
للتعو يض الهرموني 7م1113 امعصمعءعدامعآ ل[مممحسمط 


1خل1. 
المعالجة التعويضية ألا تتاعء 12رمع "1 تاعع 10اوء 
للإستروجين "إممسعط) 
إيثانول (كحول) (امطمعلة) امسقطاسر 


يعتبر الإيثانول» وهو الكحول الإيثيلي 2160501 الإدطا1؛: من 
أكثر أنواع الكحول استخداماً للتعاطي؛ وتركيبه الكيميائي 
0115-02-01 »2 ويتراوح محتوى المشروبات الكحولية بين 
نسبة 2/ من الإيثانول كما في البيرة» أو إلى 40/ أو أكثر كما في 
الويسكي» ويمتص الجسم 10/ من الميثانول في المعدة والباقي في 
الأمعاء الدقيقة» ويصل إلى أعلى مستوى في الدم خلال 60-45 
دقيقة» ويتم تمثيل 90/ منه في الكبد» والباقي في الكلى والرئتين» 
وله تأثير على وظيفة الجهاز العصبي والوظائف النفسية وأجهزة 
الجسم الأخرى . 

أخلاقيّات؛ آداب المهنّة 
تم أخلاقيات مهنة الطب مجموعة من القواعد والأسس 
للممارسة الطبية تعود بدايتها إلى العصور القديمة في عصر 
«حمورابي»» و« أبقراط» قبل الميلاد» وتطورت لتوضع في صورة 
آداب وقوانين تنظم الجانب الأخلاقي للمهنة والعلاقة بين الطبيب 
والمريض» ويهتم الطب النفسي الشرعي ببعض جوانب أخلاقيات 
وآداب المهنة» وحالات الإهمال المتعمد أو الذي يحدث عن 
جهل» والخطأ لسوء التقدير» ومشكلات سر المريض» وموافقته 
على العلاج؛ ودخول المريض إلى المستشفى للعلاج» واستخدام 
الأدوية ووسائل العلاج» كما أن لهذا الموضوع جوانب قانونية 
وأخرى فقهية. 


0 


011 


ويصف به الفعل والحركة العامة للكائن » وتشتق منه الكلمة هوس 


الشغل» ورهاب الشغل . 
هوس الششُغل نمه سدع 
زُهَاب الشتُغل (الخوف من الفعل أو العمل) 018طممتكهيضء 
أريك إريكسون عل11كا , دسمدوعلتدس1 


ولد في ألمانيا عام 1902 لأب دانئمركي بروتستانتي وأم دانمركية 
يهودية» ورحل إلى الولايات المتحدة عام 1933 حيث واصل 
أبحاثه في جامعات هارفارد» يبل؛ وكاليفورنياء وصدر له كتاب 
«الطفولة والمجتمع» لإأعنهه50 لصة 011050014 الذي وضع فيه 
نظرية الارتقاء النفسي الاجتماعي 01 6017 2500500121 
16 التي تصف خطوات محددة في علاقة الشخص 
بالعالم تعتمد على التفاعل بين البيولوجيا والمجتمع . 
إيروسء شهوة , إله الحب عند الإغريق ]1 

والعكس هو 9 وتعني الموت» ويشير فرويد إلى أن 
السلوك الإنسائي هو بأكمله نتيجة للتأثير المركب للتفاعل بين 
095 و1113205 وهذه بعض المشتقات من الكلمة الأصل : 


غريزة الإيروس (الحياة) أعستاكسأ ومن 


0 ي ١‏ شبقي عنامت 
شهوية: شبفبة سك اوه 
ا شبقي , عشقء افتتان فتطة طرماوس 
خَطأ. غَلْطة ّ ش 11101 
مجموعة من المصطلحات الإحصائية تعبر عن أخطاء لها وصف 
محدد. 
خَطأ مطلق “الخلا عاناامقطة 
خطأ الصّدفّة دونتلء ععسقطء 
خَطأ القياس لاع تلاء :122625111 01 “نازع 
خَطَأ عينة امناتاء عستامسدد 
خَطَأ منهجي وات ل كك 
حمرة + |حمرار (0) سورك 
يعبر عن اللون الأحمر في الطبيعة أو في الجسم . 
معدل تثثّل الكرات عاتوعمنتطامء 
الجمراء 12 لامتغدأاسعءستلء 
رهاب الحمرة مه طاو 
الخوف المرضي من اللون الأحمر. 
شرو ب 15620 


الهروب من الواقع يحدث لحل صراع لا يحتمل» وتعلم الهروب 
ظاهرة تحدث في تجارب التعلم نتيجة للتدعيم السلبي (مثال: 
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تطور 201 
تستند إلى نظرية داروين في الانتخاب الطبيعي 2/2601181 
0 6 ويشمل التطور أيضا الثقافة 0111611 الإنسانية على 


بادئة معناها: سابقء, سابقاً -1 
تفًا قم ا 0[ 


زيادة في حدة الأعراض المرضية . 

تَعَاظْم | 
حالة مزاجية تصاحب نوبات الهوس الخفيف 11900172112 . 

استقتائي. شاذ (عن القياس) 
ان خارج نطاق المعتاد أو المتوقع . 

إثارة 0 | 
حالات الإثارة والهياج من الأعراض التي تميز حالات الطوارئئٌ 
النفسية حيث يكون الانفعال الشديد مصحوباً بسلوك العنف أو 
العدوان نحو النفس أو الغير أو نزعة للتدميرء وتحدث هذه الحالة 
في مجموعة من الاضطرابات النفسية أهمها الفصام» واضطرابات 
المزاج مثل الهوس والاكتئاب الهياجي؛ واضطراب الشخصية 
المضادة للمجتمع وتحت تأثير بعض العقاقير وحالات الذهان 
العضوية وغيرهاء ويتم التعامل مع الحالات بالأدوية المهدئة 


21دمتامءء ع1 


بجرعات كافية للسيطرة على خطورتها. 
تورَانء هياج كت 
المريق: تدريب ع 11 
اللدرميات الرياظية الار تقسيةا رحسي إجارية ف مراةل الخمر 
الختلفة . 
إجهّاد؛ خَوَر » إِنَهّاك نط1 


للإجهاد جوانب بدنية نتيجة للمجهود العضلي» وجوانب نفسية. 
استعراضية؛ تَعْريء استعراء سكتصه)أطتط]1 
5 أنواع الانحرافات الجنسية 2213111185 ويعتبر الثاني بعد 
عشق الأطفال 11118م2600 من حيث الانتشار وهو رغبة ملحة في 
تعرية الأعضاء الجنسية أمام الآخرين» وفي 100/ من الحالات 


تقريباً يقوم بالتعري أمام امرأة ويلاحظ رد الفعل لديها بالخوف أو 


الدهشة أو النفور. 
استعراضى عتامتسمةتطتطىي 
و جو دية لل | 


مذهب فلسفي أثر في علم النفس وفي وصف بعض ال حالات مثل 
قلق الوجودات 20:16 18151624131 الذي وصفه كي ركجارد 


11كغك11ك1 


مَبَادىء أخلاقيات 
عرقية؛ سّلالة (الشعوب) 
تشتق من الأصل اليوناني 811805 وتعني سلالة أو شعب» 
والمسألة العرقية موضع اهتمام الطب النفسي وعلم الإنسان 
1100010817 : كما تتم دراسة العوامل العرقية في بعضص 
الاضطرابات مثل الاعتماد على الكحول والمواد ا مخدرة الأخرى . 


وعاماعستدم لدعتطاء 


مال تسطاسم1 


عرقي» سلالي عتسطاء 

5 الشعوب اجطارة تع مسطاء 

افرليعاء حلم تكرت اه 
علّم الطباع الخلّقية 15010 


تَشتمل اهتمامات هذا العلم دراسة سلوك الحيوان وجذوره في 
البيئئات الطبيعية » وفي عام 1973 تم منح جائزة نوبل في الطب إلى 


3 من علماء الإيثولوجي هم لورنز» وتنبرجن» وفريش على 


دراساتهم في هذا المجال. 
دراسات الطباع وعنلسه لدعتعه1مطاء 
إيثوبروبازين (مضاد للكولين) عستعه :مط ]1 
كُحول إيثيلي [مطمعلة الوجطاسر 
انظر كحول 4120501 » وإيثانول [مصقطاظ . 
بادئة معناها: حَسّنء طَيّبء سَليم م15 


في مجموعة المصطلحات التالية فإن الانشراح 8 يعنى 
النشوة مصحوبة بشعور العظمة» والقتل للشفقة من المسائل التى 
تثير الكثير من الجدل للاعتبارات الأخلاقية والدينية المتعلقة 


بذلك. 
شعون حسق وأو طاوعناء 
جمّاع كامل لتطناء 1ه متاء 
انرا اح دمطمناء 
1 الأداء 5 زمناء 
القتل للشفقّة (القتل الرحيم) نه 
إبتهاج 4 سدق المزاج وتسسجطاسء 

شت مَوقف. وآ 34 | 


بعض مواقف واحداث الحياة لها أهمية خاصة في عوامل الإصابة 
بالاضطرابات النفسية وقد وضع توماس هولمز 1.11015265 وراي 
16 قائمة بالأحداث والضغوط التي يتعرض لها أى شخص 
وتأثيرها الكمي بالنقط على الحالة النفسية . 
أحداث الحياة وأمعتت غ111 
عين شريرة؛ ححسّد عتوء لأ 
عون الحسود والمعتقدات الخاصة بتأثيرها كسبب للأمراض 
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استغلال 
سلوك سلبي فيه تعد على حقوق الغير» وقد وصف إريك فروم 
(1900-1980) تصحصوء2 اعم غطاً من الشخصية الاستغلالية . 
شخصيّة استغلالية 
افجار ا م و10 م1 
ْ انفجار الغضب سلوك مضطرب يحدث عادة في الأطفال الذين 
يعانون من التخلف العقلي . 
اضطراب العَضّب الانفجاري 


"امكقطعط اأأعتاموىء 


| 


15012117عم )ةا زمامدى 


015010 125 7أوم1امىء 
عرض» تعريض؛ كَشّف 1م05 م1 
يعني علاج التعريض وهو أحد أساليب العلاج السلوكي استخدام 
أسلوب المواجهة بين المريض الذي يعاني من خوف مرضي من 
شيء محدد وبين مصدر امنوف مباشرة . 


علاج التعريض 7م2اعط) ع“اتاوممىء 
كُشف العورة 05101 ملت أصسععع 0س 
تعبير 161 1210 


يدل هذا المصطلح على التعبير بواسطة اللغة أو السلوك» ومن 
المصطلحات التي أدخلت في الطب النفسي المعبرة الانفعال 1717 
بواسطة جورج براون 181017 عالم الاجتماع وزملائه في لندن 
حيث وصفوا هذا النمط الذي يتكون من تعبير العداء» والتدخل 
والنقد المستمر من جانب الأسرة للمريض فيؤدي إلى انتكاس 
حالته بعد خروجه من المستشفى» ويؤدى العلاج الأسرى إلى 
تقليل هذا الاحتمال حين تقل هذه التعبيرات الانفعالية . 


انفعاللات معيل 0 (ئ1آ) مسمتامصي لعووء ندري 
سِلوا ك تعبير: يي امأكقطعط ع كلووء رررء 
اضطرا اف اللقة التعبيري ‏ 035010 عع فتناوصها ءكلووعء رمي 
علاج تعبيري (مةتعط) عكلووء زمر 
تعبيرية جاتكتوو دمي 
مل ميد 10 


يدل تعبير الأسرة الممتدة على نموذج الأسرة التي تضم الأبناء 
والأحفادء وهي كثيرة العددء وكان هذا النمط سائداً في 
الجتمعات العربية» والمقابل لها الأسرة النووية لإلنصستهة] تدعاعن< 
نتيجة للاستقلال بعد الزواج» وتم دراسة تأثير نمط الأسرة الممتدة 
إيجابياً وسلبياً على الظواهر النفسية لأفرادها . 


شر ة ممتّدة إلنسهة لعلمعاىيى 
خَارجى 1 
والعكس داخلى 10165081 . 


2000 0 0 0 0 01 


(1813-1855) 1161183810 حيث كان لهذا المذهب شعبية 
كبيرة» ولهذا المذهب علاقة بمدرسة علم الظواهر أو علم 


الظاهريات 26620102620108 . 
علم نفس وجودي 10877مطع روم لمتأاسعائتيى 
بادئة معناها: خارجى 1:0 


والعكس -8200 التى تصف الوظائف والأمور الداخلية بينما 
تستخدم -28*20 لوصف الأشياء الخارجية في عدة مصطلحات . 


٠. 0 0‏ 30 
غدة خارجية الإفراز لسقاع عستعمي 


زواج خارجي (بعيد من غير الأقارب) اسدعميت 
خَارجي التشأة 215 
توفع احتمّال "إعلماععء مس1 


يعني توقع الحياة العمر الزمني المتوقع أو الفترة الزمنية التي تمتد لها 
الحياة في المتوسط بالنسبة للإنسان في زمان ومكان محددء وقد كان 
هذا العمر المتوقع في روما القديمة حوالي 23 سنة» وفي الولايات 
المتحدة زاد من 48 سنة عام 1900 إلى حوالي 96 سنة في آخر 
القرن العشرين» وبصفة عامة يزيد هذا العمر بالنسبة للمرأة مقارنة 
بالرجل في كل امجتمعات تقريباً معدل 6-4 سنوات . 

أما التوقع أو الترقب فهي حالة انتظار محمل بانفعال القلق . 


تَوَقْع الحياة » العمر الْمتَوقّع 


0022 


تقب توقع 
خبرة ٠‏ تجربة 
ٌ مسعكدم هذا المصطلح لوصف الخبرات النفسية وهي الأحداث 
والمواقف المرتبطة بانفعالات . 
تَجَارب, تَجريب (علمي) 
تطلق على التجارب المعملية والعلمية بصفة عامة؛ والتجارب 


النفسية لدراسة الظواهر والسلوكيات عن طريق التجريب 


'إعسواءء مي عكنا 
م تاواععء ىد 


عع مااع و1 


(21)5هع تزع مسا 


والملاحظة. 
تَجِر يبي لامع ستع مي 
0 عة تجريبية متامتع لاضع ست مر 
علم نفس تجريبي 101087اء:3وم لفأسعسمء معرء 
خَبير | 


لقيرسو الاق جل اطفاتق والمعلومات التفصيلية في مجال 
محددء ويختلف عن العالم الذي يعرف أشياء كثيرة في مجالات 
متعددة . 

شهادة حَبير 

مره بوه ظايي. .راطع 
وعكسها: ضمني 11011مطة] . 


5ل أنرء ميد 


ا تامس 
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ور 


ظاهر, عارض» خَارجى 1151 
تعبير يصف الأشياء الخارجية» والعكس 104112516 الذي يصف 


الأشياء الداخلية . 

عين خا 
فحص وتقييم حالة العين ونظراتها وحركتها جزء من فحص الحالة 
النفسية والعصبية» ويستخدم مصطلح تأثير العين أو العين الشريرة 
كناية عن الحسد. 

حركة العَيّْن 

هائز أيزنك (عالم نفس بريطاني) 
يعتبر عالم النفس البريطاني هانز أيزنك وبعض زملائه في معهد 
الطب النفسي في لندن مثل شابيرو 518150 من رواد الأساليب 
العلاجية النفسية السلوكية القائمة على التجريب بوسائل علمية 


اع طاء 2201 عيء 


قسق] بعاعمعوم:]1 


قاتنة! يزنك للشخصية اللقسووعةء2 عاعدع و1272 
(1طظ) جدامامع لم 


استبيّان أيزنك للشخصية اتلفصووعة2 عاعمعورئ1 


(1200) ع“للمسسمتناوعن0) 


©2070 5111© 1111 [2 


العالم الخارجي 0ده؟ لقسمعي 
تحر بج 0 
إِحْمّاد » انطفاء امنا سناعر1 


ظاهرة تحدث في تجارب التعلم الشّرطي حين يتم تكرار استخدام 
المنبه الشرطي دون تقديم ما يقترن به فيحدث أن تقل الاستجابة 
له؛ والمثال على ذلك الطعام المقترن بالجرس حين لا يتم تقديمه 
لحيوان التجارب عدة مرات فإن الاستجابة تقل تدريجياً حتى 
تتلاشى» وقد تم دراسة ذلك في تجارب عالم النفس الأمريكي 
واطسون (1878-1958) 7773502 لتطبيق ذلك على السلوك 
الإنساني. 

بادئة معناها: خَارجٍ . ماوراء , أَكْثَر . إضافي 
وغل تعن كل باهو فارج أوإضاق فق اللركيياف والزكلاف 
الجسمية والنفسية والعكس -1268 أي داخل . 


17:11:2- 


خَارج عن المألوف إتفستل م فى 
الجهاز جار الهرّمي مدع وز؟ لهتسم رمواى 
إنار حجان حال ا ماععلكء علذو لملتسة تزمدمى 
انْبسّاط مم لواء كماد 
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يكتب قصصاً الرحلات والسفرهء أو إدمان المستشفيات 11051181 
د01 : أو متلازمة المريض المهني غخطاع م 22[1ماووع1م10ط 
2 وتختلف هذه الحالات عن ادعاء المرض 
8 والحالات النفسية الأخرى المشابهة . 


اضطراب مُصطنّع 


01150107 3)10115اء12 


عامل ]ع1 
يستخدم اللفظ في وصف العوامل المسببة للمرض على سبيل المثال 
أو في مصطلحات إحصائية . 
تحليل عاملي كتوزلقصة اماعد] 
نَظرية العوآمل امعط “رماع د11 
تلك امل ل غللة ع1 


تعنى الملكات الاستعداد الطبيعى» والمقدرة العقلية والشخصية. 


علم نفس الْلَكَات 8 10مطء :زوم جالسعج1 
مَلَكَةَ عقلية 'جلسعة؟ لمتسعسر 
بدعة. زي» موضة 1 
يطلق ذلك مجازاً على أي ولع أو هوس يستحوذ على الناس لفترة 
زمنية قصيرة . 
ذبو .2 إضعَاف ص10 
يذبل» يضعف 120 
غير قابل للذبول أو التلاشي 11 
مَرَض «فاهر» عووء كتل و'عتطة”1 


من الأمراض الورائية النادرة يتميز بأعراض تشبه مرض باركنسون 
من تيبس العضلات والرعشة بالإضافة إلى أعراض شبه ذهانية أو 
مظاهر الخرف» ويظهر تكلس 0216156836052 في العقد القاعدية 
هع 23531 وتبداً مظاهره في سن 50-30 سنة . 


فشل. إخفاق 


يستخدم لوصف حالات التأخر أو التداعي في الوظائف البدنية أو 


ع نالنة1 


النفسية . 
فشل النموء إخفاق في الازدهار 

عآدل؛ غير متحيزء معتدل 
تعبير عن مواقف التفكير المعتدل المعقول في الحالات 
السوية. 

إيمان طاغتة”]1 
الإيمان القوي بالله تعالى له آثار مباشرة وهامة على حالة الاتزان 
النفسي» وله تأثير إيجابي في الوقاية والعلاج من الاضطرابات 
النفسية أثبتته الدراسات . 


و 


مؤمن. مخلص.» وفي 


عكشتط) 0غ عنتسلتد1 


| 


لسخطاتة]1 


مختصر: فهرنهيت؛ علامة رسوب , 1 
القيمة الظاهرة عله عع12 
خُرَافَةِه أسطورة. كَذب عاطة]1 
من أمثلتها أية خرافة أو أسطورة ذات مغزى مثل التي تروى على 

لسان الحيوانات . 
اختبار الأساطير (الخرافات) أوع) عاطو1 
تَخريف ]1 


اختلاق» «فبركة» ماوع ترطه]1 
اختلاق أكاذيب لا أساس لها ؛ من الفبركة أي الصناعة» وتحدث 
هذه الظاهرة في حالات العنّه أو الخرف 12612618 عند اضطراب 
الذاكرة . 
واجهة, مَظْهّر كاذب 1) 206 15 
يطلق على واجهات المباني» أو كناية عن مظهر غير حقيقي . 
وجحة 12 
تعبير عن الوجه بمفهومه المادي» أو المعنوي كمظهر خارجي يدل 
على أشياء أخرى» ويدخل في مصطلحات مختلفة طبية ونفسية . 
مُوَاجَهّة , وَجهاً لوجه 
صدق وجهي (سطحي أو ظاهر) 


ع12 10 عع12 


721101 عع12 


زاوية وجهية عاعصة لدنج1 
تعبير 57 دولووء :دده لم12 
دليل وَجَهِي (العرض إلى الطول < 100) علصا لقاعة1 
شَلل وجهي 3157م لقاء12 
سحنة و12 
تيسير 0 تسهيل "1 


في أثناء المقابلة النفسية؛ يقوم الطبيب بمساعدة المريض على 
الاستمرار في الحديث بواسطة كلمات أو إيماءات تشجعه على 


التعبير عما يريد. 
التيسير فى المقابلة تاعاسل سأ سمننةنتلعد1 
مصطئّع ٠‏ مُخْتَلّقَء مفتَعَل ك0 ع1 


في مجموعة الاضطرابات المصطنعة 0150106155 126]1010105 يقوم 
اللؤظي بانفطال اراي المرطنية لالامراض الطلية والقبية من 
أجل تمثيل موقف المرض» ويتم ذلك قهرياً ولكن بصورة مدروسة 
تهدف إلى الحصول على عناية طبية» ويتراوح انتشار هذه 
الحالات بين 9-3/ من مرضى المستشفيات» ولهذه الحالات 
أسباب وجذور نفسية؛ ومن المسميات التي تستخدم لوصف هذه 
الحالات في الطب النفسي متلازمة منشاوسن 1/111205811562 
همل نسبة إلى روائي ألماني عاش في القرن 18 كان 
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!دااع اال 


نظم الأسرة 


قتاء)25 تتلتنسد1 


لعلاج الأسر ي "إه“تعط) جلنسد؟ 
متغضنا: تَعَصبِي مس1 
لوصف الشخص الذي يتعصب في انتمائه لفكر أو عقيدة بصورة 
نوترعلى الحياة والموضوعية. 
قَانتازياء هاجس» خَيَال وهم 2425(7ه طم /إمقغسة”1 


الفنتازيا هي الاستغراق في خيال أو وهم بعيد عن الواقع» وتطلق 
الفنتازية على الألحان الموسيقية المتحررة من القيد وغير التقليدية . 


هاجسي, خَيَالي. واهمي عناأكقاسة1 
افتتان + سخر؛ فتنة 10 سل وه"1 
الاعدان العديد بأمر ما. 
الفاشية تروك و12 


ظهرت الفاشية كفلسفة تمجد الدكتاتورية وسيطرة نظام حاكم على 
كل أشكال النشاط القومي . 
الشكل أو الطريقة أو النمط السائد في المظهر والسلوكيات 
الاجتماعية» والذي يتغير ليطابق القواعد المستحدثة . 


| 1 


حديث؛ مطابق للموضة عاطهسمتطقة] 
قَدِيم » لايساير العصر معسمتطقة؟ 010 
آنا وآلد ”1 
دور الأب وعلاقته بالأبناء موضوع للدراسات النفسية في حالات 

الصحة والمرض النفسي . 
إتيان المحار, م بين الأب والابنة أوعع ص1 “اعخطع نت 2ل-نتعط 1 
صورة الأب عنتنامة “تع طاد1 
بديل (وكيل) الأب دع 0تتنا؟ لتعطاد] 
تعب. إجهاد عنئناة"1 


التعب والإجهاد لهما مفهوم نفسي بالإضافة إلى المظاهر الجسدية » 
والإجهاد هو أحد مظاهر بعض الاضطرابات النفسية . 
قابلية التعب 
متلازمة التعب المزمن 


اتلتط مس12 

عدطه 01 مم5 عسعتاد؟ عتممسلك 
4مة 1000) 4 12مختصر: هيئة الغذاء 
والدواء [الأمريكية] 
تقوم هيئة الغذاء والدواء الأمريكية 7104 بدور الرقابة على 


دنآ ,به260)كتستسلى عتحدط 


الأدوية والأغذية بصفة عامة. وبالنسبة للأدوية النفسية التى 
تستخدم داخل الولايات المتحدة؛ فإن الهيئة تجيز استعمال أي 
دواء جديد بعد دراسة الفعالية والأمان للدواء بعد تجربته على عدة 


مستويات . 
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اناقل 
الشفاء بالإيمان. شفاء الروح وستلدعط طاته1 
زائف. كاذب» قَاسد 1215 


يتم استخدام هذه المصطلحات لوصف النتائج الإيجابية والسلبية 
الزائفة في حالة تطبيق بعض الاختبارات والحصول على نتائج 
مخالفة للواقع (بمعنى نتيجة إيجابية في شخص غير مريض» 


ونتيجة سلبية في شخص مريض بالفعل) . 
سلبي زائف ع كلنووعم عكولد1 
إيجابي زائف عكتكلومم ع1215 
زيف 1100 
تزبيف سملاة كأسله1 


ظاهرة تحدث في كبار السن من اضطراب الذاكرة وعند الإصابة 
بالعنّه» حيث يتم ملء الفراغ الناجم عن النسيان بأحداث مفبركة 


00 


زائفة . 
تزييف الذاكرة سمه تلأسولد1؟ دمسعدم 
در يء عائلي لقتلنسة]1 
تنتقل بعض الأمراض عبر الأجيال في عائلات معينة . 
مرض عائلي عكوءكتل لمتلنسة] 
ألفة 11 نم1 


الشعور بأن الشخص قد رأى أو سمع أو عايش هذا الشيء أو 
الموقف من قبل » وقد يكون هذا الشعور زائفاً نتيجة لحالة انخداع 
2 يحدث في بعض الحالات النفسية والعصبية . 

انخداع الألفة 

أسرة, عَائلة اجلنسة]1 

تعرف الأسرة بأنها الوحدة البنائية للمجتمع» وتتكون من 
شخصين أو أكثر يعيشون معأ والأسرة النووية لإانصتةة مدعاعن< 
هي الزوج والزوجة والأبناء أقل من 18 سنة» وفي مقابل 70/ من 
سكان الولايات المتحدة يعيشون في نظام الأسرة فإن 30/ يعيشون 
بمفردهم» والأهمية النفسية للأسرة تؤكدها الدراسات لتأثير 
العلاقات الأسرية على الفرد في حالة الصحة والمرض النفسي» 
ويهتم الطب النفسي بالتاريخ الأسري للحالات» وكذلك توجد 
أساليب للعلاج النفسي الأسري . 


1 تقتلتنسة؟ 8ه سمتسوسلل1 


علاج جمعن أسر 5 تجدمأعتط ولنسوة1 
تاريخ سر يي عولط اولنسة1 
مقابلة عائلية كع عاص جلنسة1 


خباة أيه لعاللية) 
تخطيط (تنظيم) الأسرة 


مه 
دراسات الأُسّرة 


عكنا «تولنسد]1 
15 كانسد1 


5ن ولتنسد1 


مر عر 


مَشّاعر تقُوق وعستاءع] دمت مسو 
عق العضو الذكّري 1 


تدخل هذه الحالة ضمن الانحرافات أو أنواع الشذوذ الجنسية 
9 طم ويطلق عليها أيضا التجزيئية 852111811502 حيث 
يتم التركيز على جزء معين من الجسد لتحقيق اللذة الجنسية دون 
غيره»؛ وفي هذه الحالة يكون التركيز على لعق الفم للعضو 
الذكري؛ والحالة المقابلة لها حين يتم لعق الأعضاء الجنسية للأنثى 
هي قناع ستلتممننت . 

زمآلة . عضويّة ( جامعية ). صحبّة متطووملاء*1 
لاع على عشرية أرؤبالة المامدات والكليات راخامنات ل 
زمالة كلية الأطباء النفسيين البريطانية .28/12 1/1120» وزمالة 
الجمعية الأمريكية للطب النفسي 74724. 

أنْقَى علقسرء"1 
تصف بعض المصطلحات حالات خاصة بالمرأة ليس لها مقابل في 
الذكور في أغلب الأحيان. 


الاضطرابات الجنسية فى الأنثى ولمع 15010 امتدعو علقصسع]1 


م6 لل 

انثوى. مؤنث عستستسع] 

تانيك من جتستصسع1 
فينفلورامين ع ستسة :ناكد "1 


من العقاقير المشابهة للأمفيتامينات» ويستخدم في الطب النفسي 
لعلاج حالات الذاتوية أو التوحد :03ؤزاناة وحالات البدانة 
0017 . 

حصورة جانلنسعر] 
فترة الخصوبة في المرأة هي المرحلة من البلوغ حتى توقف الطمث 
56 وتتغير معدلات الخصوبة من مكان إلى آخر» ومن 
فترة زمنية إلى أخرى . 


اس اس 


معدل الخصوبة عغةم كتلتاءت]1 
إِخْصّاب سمتنادعتلتاءت1 
فتشيّة. انحراف تعلق شبّقى بالأشياء سعتطئتناء”1 


في هذا النوع من أنواع الشذوذ أو الانحرافات الجنسية 
5 يكون مصدر الاهتمام والإثارة الجنسية هو بعض 
الأشياء والمتعلقات الخاصة بالجنس الآخر مثل الحذاء أو الجورب 
أو القفازء وهذه الحالة خاصة بالذكور وتعود جذورها إلى مرحلة 
الطفولة والبلوغ , أما الحالة الفتشية مع التزيي عناو©051ة11 
651510 فإنها تعني ارتداء الذكور للملابس النسائية لتحقيق 
الإثارة الجنسية . 


جنين كتااء"1 


6111:0111 0112 11© 0110101 


خَوْف تدوع ]1 
الخوف هو شعور ينتج عن خطر حقيقي أو متوقع يدركه العقل 
الواعي فيثير في النفس انفعالات الاضطراب والقلق» وقد قدم 
تشارلز داروين 1315523 في عام 1896 وصفاً للخوف الذي يؤدى 
إلى حالة من الفزع وما يصحبه من آثار جسدية مثل 
خفقان القلب والشحوب وعلامات الدهشة . 


و 


مخيف لتاتروع] 
مَعَالم؛ كسمات: ضور 
مطدرنةا الوصف لعلامات المرض» أو لوصف الهيئة أو 

الصورة التي عليها شخص ما والمعالم التي تميزها . 

حَمّيء حَراري لقرطعة] 
ارتفاع و الحرارة للجسم فوق معدلاتها العادية (37-36 درجة 
مئوية) يوصف عموماً بالحمى وله أسباب متعددة . 
علد الضعف العقلي 62120602655 1داء1”6 ظل يستخدم 
لفترة طويلة في الولايات المتحدة وبريطانيا للدلالة على الدرجة 
البسيطة 10110 من التخلف العقلي » وفي الوقت نفسه استخدم 
مصطلح العجز العقلي 13201035 1162481 للدلالة على نفس 
المعنى » وفي روسيا والدول الاسكندنافية استخدم مصطلح قلة 
العقل تام ه018 .: أما مصطلح اللاعقل 7112ع7تلظ فلم 
يعد يستخدم في الطب النفسي الحديث . 


11 


15 كدق علأمراء1 


5 تتح-عااعء ”1 


ارتجاع عاعوطلءء "1 
عاعوطلعع8101 . 
الارتجاع البيولوجي عاعة طلعع1 مقط 
الطعام» الأكل, تَعْذية كستلءءع"]1 


يهتم الطب النفسي بدراسة عادات الطعام في الطفولة» 
والاضطرابات المتعلقة بالطعام مثل أكل واشتهاء الطين 2108 أو 
المواد التي ليست لها قيمة غذائية» والقيء المتكرر في الأطفال» أو 
الامتناع جزئياً أو كليا عن الطعام . 
اضطرابات الإطعام (التغذية) 
عادات تناول الطعام (التغذية) 


105 وستلءء1 
5أغأطقط عستلءء1 
شعوز ( مشاعر ): إحسّاس (أحاسيس) (و)عصنتاءء"1 
تدخل دراسة المشاعر أو الاير في الأصحاء والمرضى ضمن 
مجال اهتمام علم النفس والطب النفسي . 


ب : شعور عدم عستاءء1 


59 - 


عدار 


يعتبر مص الأصابع من الظواهر الطبيعية في المرحلة الفمية في 
الطفولة المبكرة لكنه يصبح علامة مرضية في الطفولة المتأخرة . 

مص الإصبّع كستاع ند عع مس11 

الأول زوالا 
يدخل وصف الأول في وصف درجات القرابة عند ملاحظة 
العوامل الوراثية في الاضطرابات النفسية» كما أن النوية الأولى 
تعني أول ظهور للأعراض المرضية . 
قريب من الدرجة الأولى 

النوبة الأولى 

تَوبّة» مُوافَقَة. سليم 3 
أكثر استخدامات هذه الكلمة في وصف نوبات التشنجات» 


عكتاقاء" ععروعل )15 


1500م 11151 


فالنوبة هى 114» أو 026ا2أ56 وقد تكون هذه النوبات صرعية أو 
نفسية» وتحت مصطلح صرع /ا5م116م2 تم عرض تصنيف أنواع 


النوبات . 
نَوبَة صرعية 15 عتامع لتم 
جودة التوافق 1 01 وو50002 
البقاء للأصلح أدع]10 عط مم1 لواكتنو 
ليَاقة 1 


تثبيت الاقكت ذا 
وضع فرويد هذا المصطلح لوصف استمرار بعض الخصائص 
الجنسية التي تتشابه مع ما يحدث في مراحل الطفولة الأولى مثل 
المرحلة الفمية والمرحلة الشرجية» ويؤدى ذلك إلى أعراض 
مرضية في مراحل العمر التالية. 
تثبيت شاذ (مرضي) 
فكرة تَابمة 
َسَطْع المزاج 
حالة من حالات اضطراب الوجدان يمتنع فيها عمق الشعور 
والتعبير عن الانفعالات الداخلية تحدث في الاضطرابات الذهانية . 
مرنء قابل للانثناء عاطتدع 11 
للمرونة معنى مجازي يعني القدرة على التوافق مع المواقف» أما 
حالة المرونة الشمعية فإنها تصف ظاهرة مرضية تحدث في مرضي 
الفصام الجامودي 081210010 حيث يستمر الجسم على صورة 
واحدة عند وضعه على أي نحو ولمدة طويلة . 
مروكة واتلتطتع11 


عو 


مرونة شمعية 


2211011121 0 
112012 


أعء211 01 عسنصع )ة1]1 


وعتاعء ودغتلتطتعدء 1 جتلتطتردع1؟ جسموى 


خطع 11 


هرُوبء هَرَب , تطايْر. طيّران 
يستخدم في مصطلحات تصف سلوك بعض المرضى الذين يبدون 


,2++|2101101 


يمر الجنين بعدة مراحل للتكوين بداية من الإخصاب وحتى 


الولادة. 
متلازمة الكحول الجنينية عددم صر [مطمعلة لماء1 
انقباة الخقنية عكنا لداء1 
حون ارتفاع حرارة الجسم ع 1 


للحمى أنواع متعددة تبعاً لأسبابهاء ويؤدي ارتفاع درجة حرارة 
الجسم فوق المعدلات المعتادة إلى أعراض نفسية مصاحبة للحمى 


مثل تغير حالة الوعي . 

حمى مخية شوكية عاعتكع1 لمستردهنااءترعء 
قعة خبالية خبال:.روابة م11 
الخيال في القصص والروايات» ومنه الخيال العلمي أيضا. 
مُتَململ؛ غير مستقر ج11 


وصف لحالة عدم الاستقرار والتململ كَعَرَض لبعض الحالات 
ا مرضية . 
مَجَال. حقلء مَيَدَان 1 

كان كورت ليقن (1890-1947) 1.1.6012 هو الذي وضع نظرية 
المجال 6019ط) 11614 المستوحاة من العلوم والفيزياء لتفسير انتباه 
الإنسان للوسط المحيط به» وعلى سبيل المثال فالشخص الجائع 
يهتم بلافتات المطاعم في الطريق» وحين نريد إرسال خطاب يكون 
موضع اهتمامنا هو صناديق البريد. 


مجال الانتباه ماصع )2 01 11210 
المجال السيكوا لوجي 0 لمعنع 10 مطعتووم 
ضر عنتناع 11 
في دراسات الإدراك 2616650105 تدرس علاقة الصورة بالخلفية 

المحيطة بها. 
الصورة والخلفية 0نامع - عنتسع 11 
بَتَويء متعلق بالأبناء أو الذرية لنل1 


يعني العلاج البنوي» وهو أحد أساليب علاج الأطفال» أن 

الطفل المريض نفسه لايحضر إلى المعالج ويتتم العلاج عن طريق 

الأب» ومثال ذلك حالة هانز الصغير 11805 1.116 التي وصفها 

في عام 1905 سيجموند فرويد حيث تم علاجه وهو في سن 5 

سنوات من الرهاب عن طريق والده. 
علاج بنوي 

نهائى لقسخم] 


وصف للأمور النهائية في مسار معين. 


"مره نتعط) لمتل1 


مَمَّر نهائى مشترك 2 لامتتصرمء لقسةا1 


إصبع انا 
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كان أولها الذي وصفه طبيب فرنسي عام 1860 هو الجنون 
المتتقل» ثم ورد وصف الجنون الثنائي في عام 1877» وتصنف 
هذه الحالات تحت مسمى الاضطرابات الذهانية المشتركة 518150 
5 م اهنزو وتحدث بنسبة 95/ في اثنين من أسرة 
واحدة مثل الزوج والزوجة (230/): أو أختين 30/؛ أو أم 
وطفلهاء وتتميز بتوهمات 10611151005 متماثلة يشترك فيها 
الطرفان . 

خلل عقلى مزدوج؛ جنون ثنائي 

خلل عقلى للأسرة ٠.‏ جنون الاسرة 

خلل عقلى رباعي, جنون رباعي 

خلل عقلى ثلاثي. جنون ثلاثي 

جنون متنقل (بالعدوى) 

جنون متزامن ( )سفغلسسة تاه1 

فُولْكلور 1011101 

يهتم الطب النفسي بدراسة الجوانب المختلفة للثقافة منغ ان 
والتأثير المتبادل بينها وبين الاضطرابات النفسية» والفولكلور هو 
جزء من الثقافة التي تشكل الوجدان والمعتقدات . 


(عدع1) 1011 
(عللنسد]) 1011 
(:36نان) 1011 

(كذه»6) 1011 


( )0 مللتناتستسرم 1011 


شعب. مجموعة. قطيع 1011 
عقل شعبي لصتم 10116 
سيكولوجية الشعوب لع 10مط نووم 10116 


إدارة الغذاء والدواء (الأمريكية) 22015 1000 
رخ٠©ط"1)‏ د10)ه “نكتستسالى 
شرح تحت 11(4. 
شرعي,» قضائي عأقصع :101 
الطب الشرعي هو أحد فروع الطب؛ وللطب النفسي تخصص 
فرعي دقيق هو الطب النفسي الشرعي 15[0112117 عأقتاع1'01 
يهتم بالجوانب القانونية والأخلاقية في الممارسة النفسية وحقوق 
ومستئوليات المرضي العقليين» وعلاقة الأطباء بالمرضى» ومن 
مجالات اهتمام هذا التخصص علاقة الطب النفسي مع الجريمة» 
وتطور أحكام المسؤولية المدنية والجنائية لمرضى النفس» وتقييم 
حالات الجنون وادعاء المرض. 
الطب النفسي الشرعي 
نسيان 5ع 101 
السياة يع مكلاف القاكرت بشع قثي القبيان 
ان]تاعع1*01» ويوجد شرح آخر تحت المصطلح 06512تناك . 
قرط النسيان 
اكز سن 
تضاف هذه الكلمة في بعض المصطلحات النفسية مثل وصف 


ققطع :زوم عأقمع10 


و طلدا )عع 101 


101121 


1ع عر 0 11011111112 


أعراضاً مرضية بهدف الهروبء؛ أو في حالات التتابع السريع عند 
زيادة تيار التفكير في حالات الهوس . 
الهروب إلى المرض» تهُرب بالمرض 
تَطَايّر الأفكار 
غَمَّره إغراق» فيض 
يطلق هذا الوصف على أحد أساليب العلاج السلوكي» ويقوم 
على مبدأ أن الهروب من مصادر القلق والخوف في حالات 
الرهاب مثلاً يؤدي إلى تفاقم القلق» فيكون الحل هو المواجهة 
23 مع مصدر الخوف مباشرة» وفي نوع من أنواع 
العلاج بالغمر يطلق عليه الانفجار الضمني الداخلي 105101م113 
تتم مواجهة الشيء المخيف في الخيال وليس في الواقع . 
فلومازينيل 
دواء مضاد لمفعول البنزوديازبينات يستخدم في حالات الطوارئئ 
فقط عند تعاطي جرعات عالية من الديازيام على سبيل المثال . 
فلوكسستين (بروزاك): 
(دواء للاكتئاب من مجموعة منشطات السيروتونين) 
تم اكتشاف البروزاك في عقد السبعينات» وبدأ استخدامه في 
الولايات المتحدة عام 1988. ومنذ ذلك التاريخ فإنه من أكثر 
مضادات الاكتئاب انتشاراً هناك» ويتم استخدامه بالإضافة إلى 
حالات الاكتئاب في علاج الوسواس القهري» وزيادة الوزن» 
والنهام العصبي . 
فلوفينارين/ديكانوات/ 
إينانثات (من مضادات الذهان) 
يستخدم غالباً في صورة مستحضرات طويلة المفعول؛ م26 
بالحقن كل فترة زمنية تتراوح بين أسبوع وشهر. 
فلورازيام (من مشتقات البنزوديازين) 
يستخدم لعلاج حالات القلق والأرق» وله تأثير طويل المدى 
(متوسط الحياة 100 ساعة) وله تأثير إدماني فينشأ عن التوقف عنه 


ووءطللا مغصا غطع 111 
5 01 غطع 111 
1111 


لنسء 2 س1 


(2022) عستاعدمس1ك1 


/ء]2مسدوععل /عستجممسعطمسا]1 


عاقطاسميس 
ل جرع 111122 


أعراض انسحاب . 

فلوفوكسامين (دواء مضاد للاكتئاب) 
من مجموعة الأدوية المنشطة للسيروتونين (5 55181) ويستخدم في 
الاكتتاب وحالات الوسواس القهرى 0010 . 

بُؤْري لدع0] 
يطلق هذا الوسف غلبى يعض التراع إنقلل الذي ييحدك فق بؤرة 
5 محددة» مثال ذلك البؤرة الكهربائية الدنشطة في المخ التي 
تظهر من خلال رسم المخ 18130. 

لونّة. خَلَل عقلى, التيأث. جئون 
شعغلم انط 110116 مع يتوق أ وال فى عندة منص طالسات 


لتسمع 110 


(.1) عناهك]1 
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011 011101 قر 


وتطوير أساليب التحليل النفسي فيما بعد. 
أنا فرويد (ابنة فرويد) فسد بلنء م1 
فرويدي مس1 
رَهبَّة» خَوف حَاد 

حالة زائدة من الخنوف. 
برود ز13 9لا 
حالة مقابلة للضعف الجنسي تصيب المرأة وتكون مصحوبة بنتقص 
في الاستجابة للمثيرات الجنسية توصف باضطراب الاستثارة 


الجنسية 01505061 35011531 566121 1652216 ويتسبب ذلك في 


خطمع ]1 


صعوبة الإشباع من الممارسة الجنسية» وتحدث الحالة في نسبة قد 
تصل إلى ثلث السيدات لكنها تظل من الحالات التي يصعب تقدير 


انتشارها. 
البرود الجنسى فى الإناث وعلقسع] صخ جأاتلزعتا أمسمعو 
أمَامى؛ جَبهى لمغصموم]1 


الفص الأمامي للمخ توجد به مراكز الحركة والكلام في الجهة 
السائدة» ويتسبب الخلل في وظائفه في أعراض نفسية تشبه التدهور 
الذي يسببه العَنّه (الخرف) . 


القشرة الأمامية 1مك 10121 
متلازمة الفص الجبّهى عددم سود ء105 لمغصوم؟1 
الاحتكاك( الجنسى )2 1ناء )110 


لذة جنسية بالاحتكاك الخارجى 
أحد أنواع الشذوذ او الانحرافات الجنسية يميل فيه الشخص إلى 
الاحتكاك الخارجي مع الآخرين في الأماكن المزدحمة . 


المتحكك 


“تتاء )110 
إحبّاط 111 
لفظ يصف الحالة النفسية عند شعور خيبة الأمل لوجود عائق 

يحول دون تحقيق غرض . 
شراد ٠‏ شروب ٠‏ فرار 
هلا لشالاك عدف فنداة الذاكرة ولا سرف شكس عل 

هويته الأولى فيحدث التحول المصحوب بالتجوال أو السفر إلى 

أماكن أخرى بهوية جديدة . 
صوزة كاملة: :خوزة تام 

تعبير يطلق في وصف الحالات المرضية التي تكتمل أعراضها 
الأساسية في المريض 
يطلق هذا الوسق هلان بسي القالات الخرطية التي تضعارب ليها 
وظائف أجهزة الجسم أو الوظائف النفسية دون وجود إصابة أو 


511 نا" 


ع1نااعام لنتتماط حللسك1 


مهمع س1 


1110111016 


إحدى مراح النمو بواسطة جان بياجيه (1980 -1896) ]1.1286 
وهي المرحلة من سن 11 سنة حتى نهاية المراهقة» واضطراب 
التفكير الشكلي يعني استبدال محتوى التفكير بأأماط غير منطقية 
يوصف معها الشخص بأنه ذهاني 15600116 
اضطراب التفكير الشكلي 
تكن الريك الضيكة الكيبياية اتنتافين وت كيبياء "با مإعناد 
الصياغة فإنه يحدث على سبيل المثال عند دراسة الحالة وجمع 


مع01501:0 غطاعتامط) لمصدره]1 


1011 


الحقائق وترتيبها للعرض . 
إعداد الصيغّة. صيّاغة 1011110 
نا 0 سفاح 0 | 
لفظ يصف العلاقة الجنسية غير الشرعية والفسق . 
متبّني » حَاضن؛ مُحتّضن ا 


يوضات الطفل بهذا الوصات فق الات الب أو الترية بع ابدوآد 
بالتبني 65ط2/101 , تعطلة] عاوه1» والابن بالرضاع أو التربية 
يطلق عليه الربيب 502 105165 ويهتم الطب النفسي بدراسة هذه 
الظاهرة وعلاقتها بالاضطرابات النفسية الوراثية والمكتسبة . 


هاجس الطفل المتبنى إكقغصة؟ للتط - عنغوم] 
08 / حررك ماملعء 1/عع ]1 


يضاف هذا اللفظ لوصف بعض المصطلحات النفسية 


تداعي حدر سمتعوك 50وة عع1 

قلق عائم (طاف), قلق طليق 'جاعتحسة عستاده1! -ءء 1 

إرادة حرَة للأددءء»]1 
تكثّر او شيوع» تواتر اإعسع سو 1 


يستخدم هذا المصطلح في الإحصاء. 


توزيع تكراً ري دمن طت كلل ترإعسعسء1 
سيجموند فرويد اناسع 1ك ,لنء1 


(طبيب نفسي فساوي؛ 1939-1856) 
يعتبر سيجموند فرويد الذي ولد لأبوين من اليهود في بلدة بالنمسا 
أصبحت ضمن تشيكوسلوفاكيا في 6 مايو عام 1856 هو مؤسس 
مدرسة التحليل النفسي التي ظل الكثير من مفاهيمها على مدى 
0 عام محوراً للطب النفسي رغم النقد والتعديل» وإليه يرجع 
الفضل في إدخال مفاهيم العقل الباطن 20015610115[] والصراع 
001101 ؛ والحتمية النفسية 21021552عاء0 عتداء:9زو2 والاهتمام 
بالأحلام ٠»‏ واستخدام التنويم 5 و ونظريات حول الغرائز 
والدوافع 17 ,أعستاوم1؛: والحيل الدفاعية مومع]ء12 


5 و ووصف وعلاج الحالات المرضية» وقد تم تعديل 
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1100111ظ. 


مضحك: هَزْلى اإمسسسك1 
مشتقة من 12 وهو المزاح والهزل البعيد عن الجدية . 
عبت عدم جَدوَّى كلكلا 


ويوصف الشيء بأنه غير ذي جدوى غ1نأنا”1 أو لا طائل منه . 
المستقبل 
كل شيء في الزمن القادم؛ وما يتوقع حدوثه؛ والذي لا مستقبل 
له 161655ناانا1 غير مأمول تحسنه» والمستقبلية 106011512 حركة 
نشأت في إيطاليا عام 1910 تدعو لطرح التقليد والانطلاق إلى 


1 


المعاصرة . 


57 105 01111 فل 


مرض عضوي يمكن التوصل إليه إكلينيكياً أو عن طريق 


الأبحاث . 
اضطرابات وظيفية ودع 15010 فسمتاعسسة1 
وظيفية مسكتلمسمتاع سس 
1" فين الوظيفي 3ع108مطءتزوم لمسمتاعسس1 
ذهَانات وظيفية وعومطء زوم لهسمتاعسس1 
أسّاسي 1 قاعدى تمصع سم ل سسر1 


يستخدم لوصف الأمور الأساسية مقارنة بالأشياء الثانوية . 
آنا لقغدع سم لسن 


للككاة لدأاسع سمل0سنس1 


2 
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اهتمام الشخص مع الإلحاح على نمارسته وعدم القدرة على 
التوقف عنه ؛ مع ما يتبع ذلك من خسائر مالية» وتحدث هذه الحالة 


في الرجال أكثر من النساء » وتقدر نسبة مدمني القمار بحوالي 3-1 


/ في الولايات المتحدة . 
مقافرة مرطية عستاطسعقع لدعنعه1مطادم 
مَقَامر ندع [طسمع 
القَامر المجهول 15+ تزع اردع 


لُعيّة.. تجيلة عنس 6 
انشده إريك برن (1910-1970) 8.8606 مؤسس مدرسة 
تحليل الفعل المتبادل 322130515 1182536110281 هذا المصطلح 
للدلالة على مجموعة من السلوكيات التي تتضمن الحيل أو 
الألعاب النفسية» وشرح ذلك بتوسع في كتابه «الحيل التي يلعبها 
الناس» 21377 ع1مم26 وعصطة 0 لتوضيح العوامل الخفية في 
السلوكيات والمعاملات بين الأفراد . 

لعبة نفسية (سيكلوجية) 

جاميت؛ عرس [ج: جاميتات؛ أعراس] 
الأعراس (الأمشاج) هي خلايا التكاثر في الذكر (الحيوان المنوي) 
والأنثى (البويضة)» وقد ورد هذا التعبير في آيات القرآن الكريم : 

إنا خلقنا الإنسان من نطفة أمشاج . . . سورة الإنسان. 
جاما: الحرف الثالث في الترتيب 

هذا هو الحرف الثالث في الترتيب في الأبجدية اليونانية» ويستخدم 

في مصطلحات علمية في الفيزياء والكيمياء لوصف بعض أنواع 


عتطدع لدعاع10مطء :زوم 


(5)ع )02122 


011112 


المركبات والإشعاعات. 
حمض الجاما أميثود بيوتيريك عتتعاتاط مستسة- م ستسوع 
(جابا) (حظهه) له 
(إنزيم) جاما جلوتاميل 207:1ة تناع - ف تمع 
ترانس بيبتيداز 1025م مكصهم 
عصابة, عصبَّة جماعة 060 


يدرس الطب النفسي تكوين العصابات في إطار دراسة الانحرافات 

السلوكية والخروج على القانون في حالات اضطراب الشخصية » 

وطبيعة شخصية من يقود العصابة والتابعين له . 
عقدة عصبية سناع هه 
انيع عق 28 وهي جزء من تكوين الجهاز العصبي » 
مثل العقد القاعدية 5328118 83521 في المخ ٠‏ التي تؤثر مستويات 
الدوبامين بها في حدوث أعراض مرضية مثل الشلل الرعاش . 


مختصر: جرام» جاذبية 6008 
ره سى 000/4 امن الكلريدزن (روهرة وزه) والشافية 
0135717 ظاهرة طبيعية 

مختصر: جَابَا ( حامض جاما أمينوبيوتيريك) 2 تتتتطوع) 4784© 

(210 عابط مستسع 
من الناقلات العصبية وهو المادة الطبيعية داخل الجهاز العصبي من 
الجلوتامات 01101372816 ويؤثر في مستقبلات خاصة ثم يتحول 
الي مواد أخرى» وله علاقة بعمل البنزوديازبينات ومضادات 
التشنجات من أدوي ية الصرع . 

النقل العصبى بواسطة جابا 

مُسُتقبلات جابا 

ترانس أميناز جابا (إنزيم) 

مختصر المقياس الكلي لتقييم الأداء 
(ع تطتطمتاعصسآ 01 أمعميرووعووم4م 

يستخدم هذا المقياس لمساعدة التشخيص باستخدام التصنيف 
الأمريكي 125211-17 وتحديد احور الخامس وهو مستوى الأداء 
للعرضى . 

مكسيت مله 
يطلق هذا اللفظ على المكاسب أو الأهداف التي يسعى بعض 
المرضى إلى الوصول إليها من خلال الحالة المرضية مثل حالات 
الهستيريا أو ادعاء المرض على سبيل المثال. 

مَككْسَب ثانوي 

مَشيّة. خُطْوَةء طريقة المشي أت 

الطريقة التي يمشي بها المريض وكيفية المشي من العناصر الهامة في 

فحص الجهاز العصبي وتشخيص الحالات المرضية من خلال 

ملاحظة المريض وهو يتحرك عند دخوله لغرفة الفحص . 

ل اتدع “تملاعطءمعء 


71 | ا أ 1 
759 0 4 1 
1225 1 14 


[ل102) علوء5 41 


صتدع 201217معع5 


الدع :50و50 
1 جب اندع 502501 
تر اللبن» إفراز لبن الثدي دع ط دما 0212 
تحدث هذه الحالة المرضية أحيانا نتيجة للآثار الجانبية للأدوية 
النفسية مثل بعض مضادات الذهان. 


جالاكتوز (سكر اللبن) 212605 
جلاكتوزيمية . زيادة الجالاكتوز بالدم فتصةءوممء 219 
رُهَاب القطط (الخوف المرضي من القطط) وزطمطمم»ة21 © 
قُمَار لعب القُمار, مُقَامرة كوستاطسهة0 
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25 2222| )1 
الدور الجن عام “عمس 
ور 2 5 
جين ١‏ جيئة» مورنّة عمع 6 


الجينات هي التي تحمل الصفات الورائية في صورة معلومات تنتقل 
من خلال ترتيب معين لالأحماض الأمينية» ويقدر عدد الجينات 
بحوالي 0 ألف فق الجينوم البشرى 8600126 1110101811 وتقع 
الجينات داخل الكروموسومات (46) في نواة الخلية ويعتبر العلاج 
بالجينات من أساليب العلاج الحديثة للأمراض . 


تكرار (تواتر) الجينات 110116127 عرمعع 

واسمات الجينات 2115م عمرعع 

العلاج بالجينات "(ملتاعط) عمعع 
عام. عمومي لمضعمء © 


يدخل وصف عام أو عمومي في كثير من المصطلحات النفسية » أما 
التعميم فهو من الآليات النفسية التي يتم فيها إطلاق حكم عام قد 
يؤدي إلى خطأ التقدير. 

متلازمة التوافق العمومى 5772010226 26102)م202 لتعصءع 


تخد ير عام 21 1عمء5 
امتنان الصحة العامة علتفسصم دعتسن طكخلدعط له تعمعع 
الشلل العام للمجنون علقكطأ عط 01 15زو21:213م [دتعمعع 
كدي سماد معتل عمعع 
1 اب القلق العام لمكتل تجاعنحسة لعمتله عمعع 
جيل تسل سمتمو عم © 


ملاحظة الفروق بين الأجيال المتعاقبة» وأسلوب التفاعل بين جيل 
الصراع بين الأجيال 60001116 265260081مع167م1 الفجوة 
الفكرية والنفسية بين الآباء والأبناء . 


فسخة (فجوة) الأجيال مدع دملاه 7عمعءع 
توالّد؛ تَتَاسّل؛ تَكَاثْر نكن عمعع 
وراثى» تَكُور يني ؛ جيني / وتوعمعع/عنتاعمء © 


لشو تكُويني؛ وراثي 
نسبة إلى الجينات التي تحمل الصفات الورائية (انظر تحت مصطلح 


عمع0) . 
علم الوراثة وعناعمعع 
الكود الجيني ع00 عتأعدعع 
الإرشاد الوراثي كستاء كسام عتاأعمعع 
النموذج الجيني اعلمم عتاأعمعع 
استعداد وراثي جاتلتطتامك كناد عتأعمعع 
تَاسلى لمغتصسء © 


06011561 
متلآز مة «جانسر» ع دده دصرو “عومد 
هله الحالة المرضية يتعمد المرضى إبداء أعراض نفسية شديدة» 
وقد تصاحب هذه الحالة الأمراض الذهانية أو الهستيريا أو 
اضطرابات الشخصية؛ ويطلق عليها أيضا مرض الإجابات 
التقريبية 21151:615 4501072111816 : فعلى سبيل المثال حين نسأل 
المريض كم ناتح ضرب 4 في 5 يجيب 21 أو 19. 
جازولين عستاودقة © 
الجازولين هو أحد الهيدروكربونات الطيارة 170184116 
7195 ويقوم بعض المدمنين باستنشاق هذه المادة التي 
تستخدم كوقود وفي الأغراض الصناعية بغرض الشعور بالانتعاش 
وتغير الوعي والهلوسة» ومن آثارها الضارة تلف الجهاز العصبي 


والكبد والكلى والقلب. 
استنشاق الجازولين 10 طصذ عستامقدع 
اضطراب استخدام الجازولين 015010 عدن عستامودع 
أعسر. أشول (استخدام اليد اليسرى) تعطء 2 


الغالبية العظمي (97/ من الناس) تستخدم اليد اليمني لأن نصف 
الكرة السائد من المخ هو الأيسرء وفي النسبة الباقية من يستخدمون 
اليد اليسرى (73/) فإن نصف كرة المخ السائد يظل هو الأيسر في 
نسبة 70-60// ممن يوصفون بالأعسر أو الأشول. 


زُهَاب القطط (خوف مرضي من القطط) وتطمطممغة 0 

تحديق» حملقَة 60 
يتم ملاحظة نظرات العين أثناء فحص الحالات النفسية 

ليع مستهتر» شَاذء مولع بالمتع الاجتماعية ج62 


يستخدم هذا الوصف بالتبادل لوصف الجنسية المثلية 
1هنكزء1102205 2 وقد تم إلغاء مصطلح 10512117 من 
التصنيف الأمريكي للاضطرابات النفسية بواسطة الجمعية 
الأمريكية للطب النفسي في عام 1973 لاعتبار ذلك نمط حياة 
116-56.آ غير مرضي»؛ والمقابل لوصف الرجل '(68 هو في المرأة 
مةأاذء.] أو سحاقية . 
جنس 0620 

يتعرف الفرد على نفسه من ناحية الجنس إما ذكر أو أنثى في مرحلة 
الهوية الجنسية» فإن الشخص يسلك أساليب تتفق مع الدور 
الجنسي 016 0602061 وتختلف في الذكور عن الإناث . 

هود يه جنسية لامعل «علمعع 


اضطراب الهو به الختسية 0102 كلل «أكتاسصعل1 “علدعع 
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لتقدم السن» والتغيرات المصاحبة للشيخوخة في وظائف الجسم 
والصحة البدنية والنفسية . 
متلاز, مة «جيرستمان» 57011023 5 0ق تتتاوترء 0 
حالة مرضية تتميز بوجود عجز في وظائف القراءة والكتابة (أي 
لاقرائية 16718 ولاكتابية 118م4873) نتيجة لخلل في الوظائف 
العصبية العليا . 
مُقاييس «جيزيل» لثمو 
توضح المقاييس والجداول التي وضعها أرنولد جزيل علامات 
النمو البدني والعقلي والسلوكي للأطفال بالتتابع من سن الولادة 
حتى 6 سنوات . 
حشطلت» صيغة. شكل كُلَّي (.6) الهأو 
ظهرت نظرية الجشطلت في ألمانيا وتطورت بواسطة كوهلر 
(1887-1967) #علطمكلء وليقن (1947-1890) صامآ وتم 
استخدامها في أسلوب علاج الجشطلت بواسطة برلس 26215 
(1970- 2)1896 وتعني الجمشطلت النظرة الكلية للقيمة والشكل 


والمعنى بما يفوق مجموع التفاصيل . 


وعلقء؟ اسع صم ماع06 لاعوء) 


علم نفس جشطالتي 01087طءنزوم الداوعع 
نظرية الجشطلت 260177 ]53121 
علاج بالجشطلت "إمة تغط الجاوعع 
إيماء ناو © 
من الأشياء الي يجب ملاحظتها عند فحص المرضى النفسيين 
مختصر © اسساة للتاعدء) 0110 
الصحة العامة (ع1لةطسمناوعن0) طغلدء1]1 


من المقاييس التي تستخدم على نطاق واسع في الدراسات النفسية 
خصوصاً للمسح 8 مثل حالات الأمراض النفسية بين 
المرضى الذين يعانون من الأمراض الطبية الأخرى» ويوجد منه 
أكثر من نسخة حسب عدد البنود (28-30-60) التي تدور حول 4 
محاور هي القلق» والاكتئاب؛ الأعراض الجسدية» والأداء 
الاجتماعي» وتم تصميم هذا المقياس بواسطة البروفسور 
جولدبرج 8 123711 في بريطانيا وتم إدخال تعديللات 
عليه لتطبيقه في الثقافات ا مختلفة . 


مُوهبة ذف 
الأطفال الموهوبون من الفئات الخاصة التي تتطلب الاكتشاف 
والاهتمام 
طفل مُوهوب للنط لعاتزع 
1 ية. عملقة لسكتاسةع1 0 


2 0 011 


نسبة إلى التناسل» وهو عملية التكاثر» أما البادئة -06020 فقد 
تستخدم للدلالة العرقية على أفراد وجماعات تشترك في أصول 
وراثية» والمشتق 0675 يعني جماعة أو عشيرة ويجمع 6665© 
حيث 066 تعني فرد أو رجل» ومنها الاشتقاق السائد 


قمع امع 0 . 
أعضا التناسل فتلةاتمعع 
طُوِ ر تناسلي عكقطم لواأتمعع 
مرحلة تناسلية 5285 [داتمعع 
الجهاز البولي التناسلي لاع )(؟ الل ستدنام أ تمعع 
استنساح (تسخ الجينات) (2060هءع 
رهَاب التناسل(الخوف المرضي 61 
من الجنس والتناسل) 
فط (طراز ) جيني 56110197 
عبقّريء عالي الذكاء كاتس 6 


وصف العبقرية أو الذكاء العالي يعني نسبة ذكاء يتمتع بها بعض 
الأفراد تفوق المعدلات السائدة» وإذا تم التقدير عن طريق حاصل 
(معامل) الذكاء 10 فإن الدرجة في هذه الفئة تزيد على 120 في من 
يقعون على الجانب الأيمن من منحنى الذكاء المعروف الذي يحتل 
غالبية الناس الجزء الأوسط منه» ويقع المتخلفون عقلياً على جانبه 
الأيسر. 

جنّس ( سلالة) /أجناس (سلالآت) 

ّ ومن هذه المصطلحات أيضا تشتق تعبيرات عن السلالات 
والأعراق البشرية . 

طب المسنين ؛ طب الشيخوخة 

ش كارن مسطلاك لب التمقر ةم دين الأول -ع 6 يدل 
على الشيخوخة:» والثاني 5 يدل على الطب والأطباء» 
ويعتبر طب المسنين أحد فروع الطب التي تهتم بتقديم خدمات 
الوقاية والعلاج لكبار السن ومشكلاتهم الصحية والنفسية» 
ويأتي هذا التخصص ف المرتبة الثالثة بين التخصصات الطبية في 
المملكة المتحدة من حيث عدد الأطباء المتخصصين فيه » كما يوجد 
تخصص فرعي في الطب النفسي يهتم بالجوانب النفسية 


ع كتالاء 2) 


01 


مرونكل مسق ص هم عتتمتعع 
الطب النشسى للمسنين لتاقت نودم عتطفتعع 
علم لشت حَدَ 0108(7 موس © 


هذا المصطلح يتكون من 06102 وتعني الشيخ المسن » والخاتمة 
1087 التي تعني علم» ويهتم علم الشيخوخة بالجوانب الختلفة 
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إحدى امركحات الهيدروكربونية الطيارة 1701211 
95+ اسلتى تؤثر على الوظائف الجسدية والعقلية. 


اضطراب استعمال الغراء دع لمكتل عدن عساع 
جلوتامات عام وات 
يشتق من هذه المادة بعض المركبات الطبيعية التي تؤثر في وظائف 
الجهاز العصبي . 
النقل العصبي بالجلوتامات 12©1110612115121155102 21221 أتااع 
حمض الجلوتاميك 20 عتسوأساع 
جلوتثيميد علتستطاء عسات 
تستخدم هذه المادة كدواء للقلق والنوم» ويسئ البعض 
استخدامها والإدمان عليها. 
جليسين عسكء017 
من الأحماض الأمينية التي تقوم بوظائف حيوية هامة في الجهاز 
العصبي 1 
نقل عصبي بالجليسين 110 علك 8517 
مُسْتَقْبلات الجليسين 5 علددلء 517 
كاله نود تن لده© 
أهمية الهدف هي توجيه السلوك في سعي لتحقيقه . 
سلوك مُوَجَةَ للهَدّف “امتتقطعط لعاعع تل -لدمع 
اختبار (رسم الرجل) ل: اع 0000© 
«جودينف » أوع] (2ة1ظ - 3-4 :121) 


من الاختبارات النفسية الإسقاطية 601176 210 وفيه يطلب من 
المفحوص أن يقوم برسم رجل (انظر أيضا : 502ء2 -2- 101350 
أوعا) . 

جودة التوافق 1 01 ووع ه0000 
من المصطلحات الإحصائية » ويستخدم في الطب النفسي للدلالة 
على علاقة التفاعل الجيدة بين الطفل والأم؛ وعكسها 2001255 
وتعني العلاقة المضطربة غير المتوافقة بين الأم وطفلها. 

درجة)؛ مرتبّة 00 
يضاف هذا الوصف إلى بعض المصطلحات النفسية مثل وصف 
أسلوب التعريض المتدرج » وهو أحد أنواع العلاج السلوكي» 
ويتم في حالات الرّمّاب على سبيل المثال بأن يتعرض الشخص من 
بعيد وهو في حالة الاسترخاء لشيء يتعلق بمصدر الخوف ثم يزيد 
التعرض تدريجياً في جلسات العلاج التالية حتى يصبح مقبولاً. 

تدرج لان نوك 


تعربض متدرج 1ناو0 مه 512060 


0611 


في هذه الحالة تكون مقاييس النمو أكبر من المعدلات المعتادة بسبب 
بعض العوامل مثل نشاط الهرمونات . 
مارد.ء ضّخمء. عملاق خسو 
غدة التاق 
الغدد في الجسم تقوم بإفراز خارجي 15 أو داخلي 
385 وامثال على الأخيرة الغدد الصماء التي تفرز 
الهرمونات . 
غدي داس دواع 
حَشْفَةَ ٠‏ طرق القضيب و01 
الجزء الأمامي من العضو الذكري . 
خلايا ضامة, خلايا رابطة . دبق 61 
تكون هذه الخلايا مع الخلايا العصبية وحدات تركيب الجهاز 
العصبي » وقد تتكاثر لتكون بعض الأورام. 
ورم دبقي (بالمخ) وصطوتاع 
كُلّي ٠‏ شامل. كوني 6101 
يدخل هذا الوصف المشتق من 01056 وتعني الكرة الأرضية أو 
العالم في المصطلحات الطبية والنفسية لتصف الشمول أو التكور. 
الكون. الكرة الأرضية 810 
تكورهستيري (انسداد الحلق) 
وصف يطلق على المظهر العام لبعض المرضى خصوصاً المكتثبين . 


لاع دنتدووء255 5101321 


كنع ل1ء] و2 قتاطاماع 


01001277 


لساني 0105521 
عسي ]ان اللبياة ا#مصو من الغواء نبي اولاز لاله على وشلطته 
وهي الكلام . 
تَرْثَرَة اللسان 25501112 
مسرد (شرح كلمات) 510552177 
القفاز والجورب ك0 سه 0107 


(فقد الإحساس فى اليدين والقدمين) (2أوعطاأوعصة) 
تحدث حالة اضطراب الوظائف للأعصاب الطرفية الطويلة في 
اليدين والقدمين في بعض الأمراض العصبية مثل اعتلال 
الأعصاب الطرفية '50021137نا2 161521م2611 كما يحدث في 
مضاعفات الداء السكري» وفي هذه الحالة يكون تشبيه المنطقة التي 
يبدو فيها فقدان الإحساس بارتداء قفازات وجوارب تحجب 
الإحساس في اليدين والقدمين. 

غراء (مادة لاصقة) 1116© 

هذه المادة التي تستخدم في أغراض صناعية ومنزلية تتم معاقرتها 
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510117 011 


من هذه الحالة بعدة مراحل يفترض أن تنتهي خلال 6 شهور إلى 
عام»؛ ولكنها قد تطول وتحدث مضاعفات في حالات أخرى» 
وتختلف هذه الحالة عن مرض الاكتئاب رغم مزاج الحزن 
95 المشترك» وقد تسبق الحالة حدوث فقدان الشخص 
العزيز فيما يعرف بالحزن المتوقع كملع هلماع ناصث. 

أطوار (مراحل) الْحَرّن 

علاج الحزن 

حزن غير عادي (مرضي) 


وع5قطم أعترع 

277 تتعط) أعترع 

اعتع (لدعزع10مطغدم) لمتستمسطة 

حزن عادي كع ادع 1متناممس 

مَجَمُوعة2 جَمَاعَةَ م1011 © 
المجموعة أو الجماعة تضاف إلى كثير من المصطلحات لوصف 
بعض الحالات وأنواع العلاج والبحث التي تتم بصورة جماعية في 
الطب النفسي» والمثال دراسة علم النفس لسلوك وديناميات 
الجماعة» ومن الأمراض النفسية التي تحدث في مجموعة وتنتقل 
فيما بينهم بالإيحاء الهستيريا الجماعية» وتعتبر حالات العلاج 
النفسي الجماعي من الوسائل التي يتم فيها جمع عدد من الحالات 
(15-3 في المتوسط) يتم اختيارهم على أساس التشخيص» ومعدل 
الجلسات مرة أسبوعياً لمدة ساعة إلى ساعتين» وذلك بحضور 


المعالج» وتوجد أنواع مختلفة حسب غرض وطبيعة المجموعة 


العلاجية . 
سُلُوك الجَمّاعة ععسمملتسع لدأسعضيدم 
ديتاميات الجَمّاعة وعتسفصيل منامتع 
55 يا جماعية قترعغوجط مناممرع 
هويّة جَمّاعية اجانامع10 ممع 


علاج نفسي جَمَاعي (جمعي) م2 اع طغمطء نزوم نامرع 


علاج جَمَاعي (جمعي) 
مَجَمُوعَة ضابطة (في البحث) 


7م112 نامرع 


مهدع 01همء 


مجمو: عة تَجر سه منامتتع لمأادع تسترء مور 
و 0 0011١‏ 
يستخدم في وصف النمو البدني والعقلي. 
مَنْحَنَى الثمو لاك 51011 
هرمون النمو عدم سعط طلا ررمرع 
توجيه عع صقل تن 


للإرشاد والمساعدة لبعض الحالات في مواقف معينة . 


الوجنه والدي ععسمقلتسع لفغسعنتهم 
توجيه مهنى 2ه لتتاع لقدم د10 
ذنْب, إثم غلتن © 
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02200 


مُمَالء َيِل (تغير) تدريجي 

عَظمَة لاع 350 1 
تحدث توهمات العظمة التي تعرف مجازاً بجنون العظمة في بعض 
الاضطرابات النفسية مثل الرّوّر والهوس حين يعتقد المريض أنه 


متميز أو في مرتبة تفوق الآخرين من حيث القدرات أو الموهبة أو 


غ201 رع 


أنه زعيم سياسي أو روحي . 


عظيم 51220105 
لم العظمة تنا 0 سفترع 01 متوسساء0 
حبيبة تله 1 
الخلايا التي توصف بالمحببة في الدم خاصة بالمناعة» وقد تصاب 


بالنقص نتيجة لاستخدام بعض الأدوية النفسية مثل كلوزابين 


المضاد للذهان . 
5 ننسو اع 
قلّة (الخلايا) المحببة قت رماتزء10تاسوترع 
سر (الخلايا ) المحببة 511100515 
َيَاني» 0 ٠‏ كتابَة :/ رسم عنطمة01 


يشتق من هذه الكلمة مجموعة مصطلحات تتعلق كلها بالكتابة 


والرسم . 
تحليل بَيَاني وأ زلقصة عتطموع 
دراسة الخطُوط 3ع10مطموع 
رُهَاب الكتابة (الخوف المرضي من الكتابة) 18طمطممطصومع 


مَتْعَكس التَعَلّقء العَشَبّث بالأصابع 
حالة تشاهد بصورة طبيعية في الأطفال الرضع حيث يطبق الطفل 
يده حين يوضع في راحتها أي شيء» وتحدث بصورة مرضية في 
حالات الشيخوخة المتأخرة المصحوبة بتدهور وظائف الجهاز 
العصبي» ويمكن إجراء هذا الاختبار بوضع الإصبع أو قلم على 
راحة اليد ومراقبة رد الفعل وهو الإمساك به تلقائياً. 


اخضر معع 01 
يعبر اللون الأخضر أيضا عن الحياة والقوة وفي الوقت نفسه تدل 
كلمة 01661 على السذاجة والحمق . 

خجسوة لع 7ع-لاع» 1ع 

حَرّنء ابْتئّاس (لفقد عزيز) 6 
غير علس القدين 01161 عن رد الفعل لفقد شخص عزيز» 
وتستخدم بعض الكلمات الأخرى المشابهة مثل الحداد 


م111 موة1) 


95 والفجيعة 8616376126214 بالتبادل لتقارب معناها 
رغم أن الأولى تعني عملية الخروج من حالة الحزن» والثانية تدل 
على معايشة الحرمان من الفقيد بالموت » ويمر الشخص الذي يعاني 


أامرع/ك 61 


هوس بالمرأة (هوس الجماع) متسةسرمععء رع 
تضخم الثدي (للرجل) 216003 
رُهَاب النسّاء (2تطمطممسصجوع) متطمطمعميع 


خوف مرضي من النساء . 
تلفيفة/ تلآفيف (المخ) 

تلافيف المخ هي بروزات وأخاديد في سطح نصفي كرة المخ تزيد 

من مساحة القشرة الخية» والجزء البارز هو 7115© بينما الأخدود 


01 


هو 51012115 . 


ا 


يعتبر شعور الإثم والذنب من أعراض حالات الاكتئاب حيث 
يلوم المريض نفسة بشدة دون تسامح ما يزيد من عمق شعور الكآبة 
لديه. 
عور الإنم (الذَنْب) عصتاءء1 المع 
بادئة (أو لاحقه) معناها: أنثى: امرأة؛ نسّاء © 
تضاف هذه البادئة إلى بعض السيطلحات الخاصة بالمرأة فقط» 
ويلاحظ وجود علم أمراض النساء 6320660108 ويقابله علم 
يسمى أمراض الذكورة 97ع015010طظ . 


مزدوج الذكورة والأنوثة عنطام مده 01 سفسيرع 


لف 2 
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(دواء مضاد للذهان) 
يستخدم هذا الدواء في صورة حقن طويلة المفعول في جرعات 
أسبوعية أو شهرية . 

الج (حج بيت الله الحرام) 
الحج إلى بيت الله الحرام في مكة كان موضع دراسة لآثاره النفسية 
الإيجابية» وتوجد طقوس الحج في الديانات الأخرى . 

نصف 1م11 

ٌ أهمية العمر النصفي للأدوية هو تحديد وقت تتابع الجرعات» 
حيث تعطى الجرعات مرة واحدة أو مرتين أو ثلاث مرات تبعاً 
لعدد ساعات العمر النصفي لكل دواء. 
العمّر النصفي (للأدوية) 

نصف الوقت (في العمل أو الاستراحة) 

هَلْوّسة (الجمع: هلاوس):, هَلّس 
تعرف الهلاوس بأنها الإدراك الزائف والإحساس بأشياء لا وجود 
لهاء ومن أنواعها الهلاوس السمعية التي تتمثل في أصوات 
لضوضاء أو كلام» والهلاوس البصرية في صورة رؤية صور 
واضحة أو غير واضحة لأضواء أو أشياء؛ والهلاوس الشمية 
لروائح لا وجود لهاء وتحدث عادة في الحالات الذهانية مثل مرض 
الفصام وأمراض المخ العضوية وتحت تأثير العقاقير» وتوجد بعض 
المواد التي يرتبط استخدامها بالهلاوس يطلق عليها المهلوسات أو 
مولدات الهلوسة» أما حالة الهلاوس فإنها هلاوس سمعية ترت, 


(ء2مدمععل [ملمتتعمملقط) 


(ءعدستبعلام) رك ) ززد11 


عكنا - تلقط 
عسنا تلقط 


(5) دمتأمسنءسطلة11 


باستعمال الكحول . 
هلاوس سمعية كسمت ةسل سللقط دمغتلمسه 
هلاوس لمسية كه هسل سالالقط تجدمغدأادسع 
هلاوس قزمية (تصغير) كمع سك سالاقط سمتعغسمتلاتا 
هلاوس شمية كم ةسل سللقط ترمغ 0112 
هلاوس منعكسة كه عه سك مالاقط رعللء»ر 
هلاوس بصرية صم ةسل سلاقط لحسكت؟ 
هلسي 26017 سل سلتقط 
د للهلوسة عع ومسل سللقط 
اضطر ابات ناجمة عن - سعع مسق دا11لقط 

مُولدات الهلوسة 150105 لعع سلس 
هلاس ٠‏ داء الهلوسة وتومسك سقط 

هالويريدول (دواء مضاد للذهان) 111010101 


من أكثر مضادات الذهان استخداماً) وهو مضاد لمستقبلات 
الدوبامين 3112502156 166062101 312126م100: وهو من 


مختصر: ساعات » وراثة ناا 
ساعة أو إساعات اا يوضع لها رمز ]15» والوراثة 
11 يوضع لها رمز 11. 

ها .. صوت يعبر عن الفرح او الحزن او التعجب 1 
صوت يعبر عن هذه المشاعر أثناء المحادثة . 

عادة غنطه1]1 
العادة فعل يتكررء واضطراب العادة يعبر عنه في الدليل الأمريكي 
115-117 0آباسم اضطراب الحركة التكراري غأم 5161601 
120761160: ويدخل ضمن هذه الحالات قدح 
اوسن 8 ه11 : وقضم الأظافر 8مناأط 1211 وهي 
أفعال متكررة تبدو وكأنها قهرية تحدث في الطفولة والمراهقة؛ أما 
التعود أو الاعتياد فإنه يقع في نطاق دراسات التعلم 6350188.آ 


في علم النفس . 
اضطراب العادة دع10وكتل غتطقط 
تكوين العادة صم ره غتطقط 
اعتيادي؛. مألوف لمغتطقط 
ع ٠‏ اعتياد دم نه زط قط 

رُهَاب لمعيه (خوف مرضي من نار جهنم) 11102 


تعني كلمة حادس 112065 الجحيم في الميثولوجيا الإغريقية . 

بادئة معناها: دم 
وتكتب أيضا -1162» وتستخدم البادثة -1196120 ,-113612840 
كما في المصطلحات التالية . 


(سعط ع) -سسع ولط 


علم أمراض الدم ج010 سعط 
نزيف دموي 121011125 
0 مك1 


من الحالات النفسية المرضية المتعلقة بالشعر حالة هوس شد الشعر 
التي يقوم فيها الشخص بشد شعره ونزعه بعصبية » ولا يشعر 
المريض بالهدوء إلا بعد أن يقوم بذلك؛ وتحدث في الإناث أكثر 
من الذكورء ويتم نزع الشعر من أي مكان بالجسم وخاصة من 


فروة الرأس. 
هوس نتف الشعر (2أسقدده11)مطعت0) عستلامم تطتقط 
هالازيبام (من مشتقات البنزوديازبين المهدئة) سم م 112192 
هالسيون (تريازولام): صسمك1]121 
(دوا ء مضاد للقلق) (تسمامعمتة) 
هالدول (هالوبريدول ديكانوات): 11101 
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يستخدم هذا الوصف للتوافق والتناسق في المشاعر والآراء 


والوظائف الأخرى . 
تتاغمي؛ متآلف. منْسّجم عنم سمط 
الخشيش (القتب) ٌ (وتطقصصة6©) طمتطت1]]2 
ب 57 لهذه المادة الخدرة تحت القنب 5أطقصصة© . 
كر ٠‏ كراهية, بُعْض 0 / 1121 
أحد المشاعر والانفعالات النفسية السلبية . 
ملاذء مَأْوَى, مرقاً دع 1137 


وصف يطلق على أماكن إيواء المرضى والمسنين والأطفال. 

مختصر: هيموجلوبين (ستطماع مسعط) مآ 
المادة التي توجد في كرات الدم الحمراء وتتكون من الهيم 11670 
أحد مركبات الحديد» والجلوبين مادة بروتينية» ويتسبب نقصها في 
فقر الدم (الأنيميا) 2تتاعصك. 

الرا س 110 
تدخل هذه الكلمة في عدة مصطلحات لها علاقة بالرأس كما في 
الأمثلة التالية لبعض الحالات العصبية والنفسية التي تشاهد في 
حركات تكرارية للرأس في الأطفال . 


فدح الرأنن عستعسوط لدعط 
دق الر سن كتستاعممءا! الوعط 
تدوير الر أن وستلام» لدعط 
إصابة الرأس فسسسقتن لوعط 
صدَاع عطعهلدع11 


الصداع هو ألم الرأس»: وهو من أكثر الشكاوى انتشاراً ؛ حيث 
يقدر مرضى الصداع بحوالي 80/ من مجموع الناس» ويقوم 
20-0/ منهم بزيارة الأطباء لهذا السبب» رغم أن غالبية 
الحالات لا ترتبط بمرض عضوي. وللصداع علاقة ببعض 
الاضطرابات النفسية مثل القلق والاكتئاب والاضطرابات 
السيكوسوماتية؛ ومن الأنواع الشائعة صداع التوتر الذي يحدث 
بسبب تقلص العضلات لأسباب نفسية» والصداع النصفي 
(الشقيقة) 711818126 الذي يحدث في صورة نوبات نتيجة 
لاضطراب الدورة الدموية . 


صدَاع عنقودي عطعهلهعط تعأاوسكء 
صدَاع التوتر عطعهلقعط سمتكمعء) 
التام؛ شفًا عسنلو11 


منها وصف المعالج الذي يساعد على الشفاء» والمعالج التقليدي 
هو الذي يستخدم أساليب الطب الشعبي التي غالباً لا تستند إلى 
التجربة العلمية لكنها نمارسة واسعة الانتشار في بعض الجتمعات . 


1111010101717101خ|+<+1أ1«ظ 


مجموعة بيتروفينون 81116170162026 » ويتم تسويقه تحت عدة 
أسماء تجارية» كما يوجد منه مستحضرات طويلة المفعول. 


رُهَاب الخطيئة (الخوف المرضي نط عطدره) مسوك 
من ارتكاب الخطأ والخطيئة) 
اختبار «هاملتون» لمحدل القلق مس11 


علدع5 عستاق]1 جأاع لحم 
نسبة إلى ماكسويل هاملتون 11211608 11ع:213: ويتكون 
هذا الاختبار من 15 بنداً لتقدير شدة حالات القلق على مستويات 
تبدأ من صفر حتى 4» حيث يعني صفر عدم وجود الأعراض» 
و4 الأعراض الحادة الشديدة . 
اختبار هاملتون لمعدل الاكتئاب دوزووء 1م (ئآ سمغ لتسدك] 
علدع5 عستاةخ]1 
نسبة إلى ماكسويل هاملتون 113221102 1/13::11: هذا المقياس 
به 17 بنداً بالإضافة إلى 4 بنود أخرى إضافية يعبر كل منها عن 
أحد مظاهر الاكتئاب وتوضع درجة تتراوح بين صفرء 2 أو 
تتراوح بين صفرء 4. 
يد 10 
ينسب إلى اليد بعض المصطلحات النفسية» مثل وصف لبعض 
الكتب والمراجع الموجزة» واستخدام الشخص لليد اليمنى أو 
اليسرى تبعاً لنصف الكرة السائد في المخ » وتدل الكتابة بخط اليد 
على بعض الدلالات المتعلقة بالأداء النفسي والعصبي . 


كتيب دليل موجز 0001 سقط 
استعمال علق اليدين دوع صلع 0 سقط 
خَط اليد (الكتابة) تل سقط 
إعاقّة. عجزء تَعوق مدعتلصهك]1 


تتضمن الإعاقة أو العجز نقصاً في الأداء الوظيفي البدني أو 
العقلي» ويطلق على فئة المعاقين أصحاب الاحتياجات الخاصة لما 
تتضمنه الكلمة من إيحاء بوصمة الإعاقة. 
مَعَوقُونء مُعَاقُون 
آثّار السكرء سكر مُعلّق 
يترتب عن الإفراط في تعاطي الكحول أو العقاقير بعض الآثار على 
حالة الوعي واليقظة؛ والمعنى الحرفي للكلمة أثر متخلف من 


لع مم01 سمط 


112121501 


الماضي . 

هاراكيري: طريقة يابانية للانتحار 
يعرف هذا الأسلوب للانتحار في الثقافة اليابانية حيث يقوم 
الشخص بطعن نفسه بخنجر تخلصاً من العار. 


له 


تَنَاعُم, تآلف. توأفق» إنسجام 


510 أنتك!-1121:3 


11107 
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الاستمتاع بمباهج الحياة» وهذا وصف لأحد أعراض مرض 


الاكتئاب . 
متعة نس ع1 
مَذْهَب الْْتْعَة مسكتص ملع 
رُهَاب الاستمتاع (الخوف من اللذة) وتطمطممسملعط 

السصين: مناءع ]1 


تضاف هذه البادئة إلى المصطلحات التى تدل على الشمس مثل 
عبادة الشمس '11611013157 »2 والأصل هو «هليوس) 1161105 إله 
الشمس في الميثولوجيا الإغريقية . 


رهاب الشمس (خوف مرضي من الشمس) مام متاعط 
لا حول. لا عونية وو وو 1[ماء11 


يدل هذا التعبير على حالة شعور بالعجز واليأس وفقدان المساعدة 
النفسية مثل ما يحدث في الحالات الحادة لمرض الاكتئاب . 
بادئة معناها: دم 
ورد الشرح تحت بادئة ماعة]1 . 
بادئة معناها: نصفء, شبه 
تضاف هده البادقة 5-7 الأشياء التي تتخذ شكل نصف كرة 
(مثل نصف كرة المخ)» أو الوظائف والحالات المرضية التي تحدث 
في نصف واحد من الجسم (مثل الصداع والشلل النصفي) . 


(طسعوطع) -سسع]1 


-تصسع 11 


شقيقّة: صَدَاع نصفي دتسوتن تسرعط 
شَكل نصفي ' فالج دنع امتسعط 
نصف كر (في المخ) عتاع طممتسعط 
كبد 0 عنغومء11 


تبدأ الحالات التى تنسب إلى الكبد بالبادئة 84م116 أو -240م»11 
ومنها حالة التدكس العدسي التي يطلق عليها أيضا مرض 
«ويلسون)» 0156356 1171150855 الذي قشأ عن خلل في تمثيل 
النحاس 0761© ويسبب أعراضاً عصبية ونفسية . 


التهاب الكبد ونغ معط 
تنكس كبدي عدسي نل صععع0 “سداسعتادة01غه معط 
عشب ع1 


من وسائل العلاج البديل والطب التقليدي استخدام الأعشاب 
كبديل للعقاقير في علاج الأمراض . 


عشبي, العلاج بالأعْشاب لوطترعط 
عاشب., يتغذي بالنبات 1ط عط 


جمَاعة» شعت: قطيع 11 
تعبير عن جماعة من الناس أو الشعب» ويدرس علم نفس 
الجماعة '(20539:610108 11650 سلوك الفرد المرتبط بوجوده في 


1 17 


مُعَالجَ اعلوع1 
مُعَالجَ تقليدي ٠‏ طبيب شعبي علدعط اهمده نل 2 
صحة لم11 


للصحة تعريف بأنها حالة إيجابية لا تعنى مجرد الخلو من 
الأمراض» والصحة النفسية هي حالة من السواء والاتزان النفسي 


الرعاية الصحيّة نوعط لدعط 
الصحة النفسية طالدعط لمأسعدم 
سمع سرد 11 


حاسة السمع هي إحدى الحواس الخاصة»؛ من أهم اضطراباتها 
العجز عن السمع بفقدان هذه الحاسة جزئياً أو كلياً» والهلاوس 
السمعية في الأمراض النفسية الذهانية . 
فقدان السمع 
قَلْب ولنكاةا! 
يستخدم لفظ القلب أحيانا بمعناه المجازي كتعبير عن النفس 


5 15 تد1 


والمشاعر. 
جسرة 4 أسيخ علوع 1 )سوعط 
حرقة الفؤاد . حَرَقَان قم المعدة ملت )سوعط 
حسّد. امتعاض شديد عستصتسط عط 
السماء (الله). الجنة مع و11 
يستخدم هذا اللفظ بمعناه المجازى كإشارة إلى الله سبحانه وتعالى 
الذي يهيمن على الكون. 
تَقيل اإكوع11 


تضاف هذه الكلمة إلى غيرها أو تستخدم للإشارة إلى تثاقل 
مادي أو وظيفي ؛ ومن التعبيرات التي لها معان مجازية منها على 
سبيل المثشال 0812060-/116357 وتعنى قليل البراعة أو ظالمء» 
وتعبير 11637/7-13061 معناه مثقل بالهموم أو الأحمال. 


تَتَافْل. ضعف الخركة و 1625 
بدائة» وزن ثقيل غطاعل جوع 
مراهقية؛ فَنَد دنم سطمء م11 


يتكون هذا المصطلح من مقطعين : الأول 16 وتعني المراهقة أو 
الشباب» والثاني 28116118 وتعنى عقل» والترجمة الحرفية هى 
خبل الشباب أو فصام المراهقة» ولا تستخدم هذه التسمية في 


التصنيفات الحديثة . 
قصام مُرأهقي (مبكر) قتصء طم معتطءو عتمء عتطمء معط 
ممتع 1 متّعي عنصمل»11 


والعكس مصطلح 0 ويعنى عدم القدرة على 


72 - 


م111 


الدماغ 5 طمععص8 أو الأعصاب بالإضافة إلى الألم والطفح 


الجلدي المميز لكل حالة. 
الهربس البسيط عد [مرمسزو وءمسرعط 
الهربس النطاقي 20517 دوع معط 


هرتز (دورة في الثانية) (0سمععو نعم عاعيى :565)) مم1 
يستخدم هذا التمييز على سبيل المثال لوصف التواتر 6261ناوع”1 
في موجات المخ الكهربائية حيث يوصف إيقاع ألفا مثلاً بأنه من 
12-8 هرتز أو دورة في الثانية و0 . 

تردد2ء حيرة 27و11 
يستخدم هذا التعبير لوصف بعض الحالات العصبية حين يجد 
المريض صعوبة في بدء عملية التبول» ويستخدم الوصف 
للأشخاص الذين يترددون في اتخاذ القرارات . 

متردد أسوازوعط 

بادئة معناها: غير ؛ مخْتّلف 
عكس هذه البادئة 500 وتستخدم في اللصطلحات 
والتعبيرات التي تصف أشياء أو أوضاع أو وظائف غير متجانسة أو 
مغايرة» وعلى سبيل المثال يطلق على مجموعة من الناس التي لا 
يتناسق أفرادها معاً 8010 116160856201015» والعكس متجانس 


-1:0ع1161 


5 .م. 
مع يرهء غير متجَانس 11015 
لتفالنه مُتَتَافر كماعط 
مَيْل للحكين المقايل. جنس غيري [هناناء05ن1ء ]عط 
زيجوت متغايرة الألائل 506 1027 عط 
متغاير الزيجوت 11101 
مختصر: حمض 5- هيدروكسي 5111424 
إندول أستيك (0لك2 عناععة عاملصا ومسل جط-ة) 
هذه المادة هي نالح استقلابي 21613500116 لمادة السيروتونين 
(51811). 
فواق: زغطة (مناععتط) طاعدسسامع»ء111 


تحدث هذه الحالة التي يتكرر فيها الانقباض العصبي دون تحكم في 
بعض الحالات العصبية أو التحور الهستيري. 
فواق هستيري» زغطة هستيرية طعنامععتط لدعترءغوجط 
هرمية» تدرج هَرمي 
تعبير عن الهيكل التنظيمي الذي تتدرج فيه الرتب والوظائف من 
القمة إلى القاعدة»؛ كما في السلطة المكونة من سلسلة أشخاص مع 


اإطء 1111 


تدرج هرمي . 


تدرجي» تدريجى لمعتطع نه عتط 


20 


جماعة؛ ويوجد ميل فطري إلى التجمع . 
غرِيزة القطيع؛ الميل إلى التجمع 

ورا لي ع1 
الصفة التي يطلق عليها وصف وراثي هي التي تعتمد في انتقالها 
عبر الأجيال على الجينات الوراثية بصورة رئيسية» والمثال على 
ذلك لون العين» أما العكس فهو الصفات المكتسبة 0ع2نناوعم 
والمثال عليها اختيار طريقة تصفيف الشعر مثلاً» ومن الاضطرابات 
النفسية التي تلعب الوراثة دوراً رئيسياً فيها: الفصام والاكتئاب 
واضطراب الهلع 8216 أما قابلية الوراثة فإنها مقياس لأهمية 
المعلومات الجينية النسبية في تحديد ظهور صفة أو حالة معينة . 


أعستاقسا عط 


استعداد وراثي سم زوه مكتلع دم اسدغتلء عط 

وراثة كانت ةا 

قابلية التعوربثت اتلتط معط 
0 اث (س تل منتطمةسستعط) مسكتلمتط ممص ]1 


ازدواج أعضاء التناسل 

يطلق هذا الوصف عند تواجد أنسجة ذكرية وأنثوية في شخص 
واحدء والنوع ا حقيقي من الخنوثة 162123011001615 عنتذ1” 
نادر الحدوث»؛ حيث تتواجد الخصيتان والمبيضان في نفس 
الشخصء أما النوع الكاذب50نلمعطم ةمعط مليهوط 
فيحدث نتيجة لخلل في الهرمونات أو الإنزيمات مع عدم وجود 
خلل في الكرموسومات» غير أن الأعضاء التناسلية الخارجية تكون 
بارزة في الأننى أو ضامرة في الذكر ما يؤثر في تحديد الجنس بناء 
على الشكل الظاهرى للأعضاء الجنسية . 


خنثى.» مخنث 
هيروين 
من مشتقات الأفيون التخليقية 18]©5م0 5(/15651260: وتركيبه 


01 متطرة سعط 


ستورء1]11 


الكيميائي هو ثنائي أستيل مورفين عصتطام:مسصانواءء112» وهو 
من أكثر الأفيونات استعمالاً بواسطة المدمنين» وتقدر نسبة 
متعاطيي الهيروين بحوالي 1.3/ من سكان الولايات المتحدة حيث 
يوجد 500 الف مدمن نصفهم في مدينة نيويورك (إحصائية عام 
1؛ والهيروين أكثر فعالية وأسرع تأثيراً من المورفين ويسبب 


الاعتماد 1060606206 بصورة سريعة وأعراض انسحاب حادة 


عند التوقف. 
اضطراب تعاطى الهيروين “مع501:0تل عكنا ستمضيعط 
انسحاب الهيروين امهل عتم ستممعط 


فريس قوبا ع 'عقبولة و م11 


قد يتسبب الفيروس الذي يسبب هذه الحالات في حالة التهاب 


د 573- 


1 


والحاضرء ومعلومات عن أسرته» ويتم جمع هذه المعلومات من 
المريض ومصدر آخر للمعلومات من مرافقيه وأقاربه» ويمثل 
التاريخ المرضي للحالة مع الفحص والأبحاث خطوات التوصل 
إلى التشخيص ثم تحديد أسلوب العلاج . 


تاريخ المرض الحالي ووء صلل خصعوع "دم 01 تإترمغاستط 
تاريخ الأسرة (المرضي) "إامغولط تجلنسة1 
التاريخ الشخصي تإدمغقلط لقصوورعم 
التار بيخ النفسا ني 0177أكلط عتنطقتطء :ووم 
تا ريخ جنسي 017اقلط 1امنمدعو 

اضطراب الشخصية باتلقسهستعم عتسممتنوت]1 
شبه الهستيري دع 015010 


حالة من اضطراب الشخصية تتصف بسلوك متقلب ومتلون» 
درامي وانفعالي؛ ورغبة في جذب الانتباه» وميل للمبالغة في 
الانفعالات والأفكار» واتجاه للإغراء مع علاقات سطحية غير 
عميقة مع الآخرين» وتحدث هذه الحالة في الإناث أكثر من 


الذكور. 
مختصر: قفيروس لاقسناط) 11117 
العوز المناعي البشري (كناسذ؟ توإعسمعق 15ع لم سس 

ورد وصف هذا المصطلح في موضع سابق . 
اعتلال دماغي من فيروس هملق طمععص 117 
العوز المناعي البشري 
لملمة: تجميع الأشياء 121 


توجد هذه الظاهرة في بعض الأشخاص الذين يميلون إلى اختزان 
واكتناز الأشياء» وقد وصف هذا النمط لشخصية 110310108 
65028117 ضمن 5 أنماط أخرى . إيريك فروم 11101 
(1900-1980) تتتحدامم] . 


رَهَاب السَفّر نمطم 11000 
خوف مرضي من التنقل والترحال . 
كُلَّية شمو ل سكتاه1]1 


تشير النظرية التي وضعتها طبيبة النفس الأمريكية كارن هورني 
(1885-1952) لإع1100 مععة كا حول علم النفس الكلي» إلى 
اعتبار الشخص كُلاً واحداً يؤثر في الوسط المحيط ويتأثر به . 
علم التفس الكُلّي 
النظرية الكلية للذكاء 
شريدء بلا بَيْتء قاقد المأوى 
يهتم الطب النفسي بهذه الفئة لوجود نسبة من المرضى العقليين بين 
المشردين أو فاقدي المأوى تتطلب مشكلاتهم الحل بالوصول إليهم 


1057م :زوم عتامتامط 
ععتاعى للاعلصا 1ه جامعط) عتامتامط 


111255 


(مياءء111) :أعلامء» 111 
هيروغليفية . كتابة مصرية قديمة وعتطم جاعممءض]1 
مقطع -111610 يعني مقدس وهو وصف للكتابة المصرية القديمة 
التي تحتوي على صور وأشكال تميزة للحروف؛ ويطلق هذا 

الوصف على الكتابة المبهمة أيضا . 
هوس ديني 

هو شكل من أشكال الهوس بالأمور الدينية حيث تكون البادئة 

-111610 على شيء مقدس . 
رُهَاب المقدسات 


م11 


م111 
خوف مرضي من المقدسات والأمور الدينية . 

مراكز المخ العليا 
تقع هذه المراكز التي تتحكم في الوظائف العقلية في القشرة الخية 


ع011» انطع جع . 


5 (ستقناط) #تعطع 11 


وظائف عقلية عليا قمتاعسنا؟ لمأاسعمم معطاعتط 
متمق ٠‏ ار تفاع وى ماعط 
الخصين؛ قَرن آمون» قرين الدماغ اسه م مم11 


أهبية هنا الجزء التشريحي في المخ بالنسبة للوظائف النفسية أنه 
يدخل ضمن الجهاز الحوفي 5/5162 1ط ناآ الذي يعتبر موضع 
التحكم في الانفعالات والذاكرة؛ ونفس الكلمة 
(111020631115115) تعبر عن مارد البحر وهو حصان خرافي له ذيل 
سمكة . 

قَسَم أبقراط ٠‏ يُمين يقسمها الأطباء 
نسبة إلى ابقراط 111000018668 الطبيب اليوناني الملقب «بأبي 
الطب» والذي وضع الكثير من القواعد والنظريات للممارسة 
الطبية قبل الميلاد» وأكد أن الأمراض النفسية والعصبية لا تختلف 
عن الأمراض العضوية بعد أن كان يعتقد أن لها قدسية خاصة 
ويحيط بها الغموض» وهذا القسم يؤديه الأطباء عادة في حفلة 
التخرج . 
تفرز هذه المادة الخلايا العصبية في الوطاء لتؤثر في القشرة الخية 
والجهاز الحوفي والمهاد» ويقوم بوظيفة النقل العصبي وله 3 أنواع 
من المستقبلات هي ,51 ,و11 ,و11 وله علاقة بحالات الحساسية 


طغده عتندضعمممتل]1 


11110 


61817 لظ . 
نقل غصبي بالهستامين 10 1151211111 
مستثبلات الهستامين 75 11512111111 
ايت (مرطني) 111560177 


يتضمن التاريخ المرضي للحالة المعلومات الخاصة بالمريض شخصياً 
والحالة المرضية التي أصابته منذ بدايتهاء وحالته في الماضي 


74 - 


(ى) ©:1101:11101 


للسلوك الجنسي وليست مرضاً. 


لام 


متجانس 15 110110 
مَتتاظر ٠‏ مُتشاكل 1010100 
تشا كل اعقنا كَل 10107 
جنّاس (لفظي) زتره سمط 
مثلي الجنس» شَاذ جنسياً» جَنُوسي لقصدع وه سمط 
25 مثلية, شدوذ؛ حو ب 11 عع وه سمط 
ز 5 تت 58 ثلة الألائل ٌ 10111027806 
متعلق ب (زيجوت متماثلة الألائل) 11101115 


حامض الهوموقانيليك 
هذه المادة من نواتٌ تمثيل مادة الدوبامين التي تقوم بدور الناقل 
العصبي ؛ ولها علاقة بالأمراض النفسية مثل الفصام والأمراض 
العصبية مثل الشلل الرعاش . 

ل عمه1]1 
تدخل هذه الكلمة في بعض التعبيرات مثل وصف الحالات المرضية 
الميئوس منهاء وفقدان الأمل هو حالة شديدة من اليأس تصاحب 


ر1174) 20 عتللتسة امسمل] 


حالات الاكتئاب. 
مَأُمُول لناء ممط 
ميكو س مند ووعاء رمط 
فقدان الأمل, حالة يَأس ودع وزع درمط 


شرمون (ج: هرمونات) (5) عسمسصسمط 


الهرمونات هى مواد تفرزها الغدد الصماء 1205م عمترءم00م8 
وتقوم بوظائف متعددة» ويهيمن الوطاء على الغدة النخامية التى 


تتحكم في الوظائف الهرمونية . 
مُستَقْبّلات الهرمون 9 016 تفط 
كارن هورنى لع ك1 ,تع سمط 


(محللة نفسية أمريكية: 1952-1884) 
وضعت طبيبة النفس الأمريكية كارن هورني أسس علم النفس 
الكلي 01081طع'[5م 110115016 . 
طالع: مَوْضْع الكواكب السماوية 
يستخدم المنجمون الرسوم التي توضح مواضع النجوم في السماء 
أو خريطة البروج كوسيلة للتنبؤ بالطالع . 
نُزْلء مَلْجَأْ (للفقراء أو المسافرين)؛ مَأُوى 
هذه الأماكن تم إعدادها في الأصل لتقديم الرعاية للمرضى 
ال محتضرين 111 118211تره1 ؛ وقد ظهر في بداية عقد الستينيات في 
الولايات المتحدة حركة النزل ]2076111 ع16م1105 لتقديم 
الخدمات الطبية والنفسية للمرضى» وبلغ عدد هذه الأماكن نحو 


11010560 


1م1105 


.2<121270207 1 


والتعرف على الحالة العقلية لهم لتقدير حاجتهم إلى الاستشفاء 


.1.:. 
التَثّد؛ فَيْد المأوى 11206002255 
ا ارء استتباب» تَبَات داخلى 515 1121602021ظ 


بادئة -110260 مثل 110220 تفيد التجانس أو التماثل» وهذا 
المصطلح يعبر عن حالة الاتزان بين عناصر الكائن المختلفة أو 
الاستقرار. 

حَنين للوطن. حَنِين العودة للموطن 
لد ةر تله عن الاعبر عن اتوطن والقه وباك 
مصطلح آخر يعبر عن نفس المعني هو 105]21812! ويعني أيضا 
الحنين إلى الوطن . 

قثل عل سمط 
يهتم الطب النفسي بجرائم القتل من عدة جوانب ؛ مثل ارتباط 
العنف ببعض الاضطرابات النفسية مثل اضطراب الشخصية 
والذهانات والتخلف العقلي» ولأهمية تقدير خطورة بعض 
المرضى والتنبؤ بنزعات العنف التي قد تدفعهم إلى القتل. ويقدر 
عدد جرائم العنف عموماً في الولايات المتحدة بحوالي 2 مليون 
سنوياً منها حوالي 24 ألف جريمة قتل» وتقل هذه المعدلات في 
اليابان وكنداء ويزيد ارتكاب جرائم القتل في الرجال بنسبة 11 مرة 
أكثر من النساء» وبالنسبة لضحايا القتل يمثل النساء ثلث العدد» 
ولا يرتكب المرضى النفسيون أكثر من 30 / من هذه الجرائم . 

سلُوك قل الغير 

رّهَابِ الوعظ (خوف مرضي من 

المواعظ الأخلاقية والدينية أو الانتقاد) 

بادئة معناها: نَفْس الشيء. مثل (مقابل 0هغ»11) 
ددر ماله امد نكا عد ضع النياء روط اتن وبل الس عم 
بالتماثل والتجانس» والعكس -1161620 والمصطلحات التي 
تتقدمها هذه البادئة» ومصطلح الشذوذ أو الجنسية المثلية 
668117 يدل على سلوك الممارسة مع نفس الجنس » 
كما تستخدم كلمات '8© لوصف من يقوم بهذا السلوك من 
الذكورء و1.65501353 لوصف الإناث» وتشير تقديرات ألفريد 
كنزى ل©4.15125 ء عام 1948 إلى هذه الحالة في نسبة 10/ من 
الرجال و5/ من النساءء و37/ لديهم خبرة بها خلال حياتهم» 
لكن دراسات حديثة تؤكد أن النسبة في حدود 1/ فقط » ولا توجد 
إحصائيات دقيقة حول هذه الأمور الجنسية » وفي عام 1973 قامت 
الجمعية الأمريكية للطب النفسي بإسقاط هذه الحالة من قائمة 
الاضطرابات النفسية على اعتبار أنها من بدائل الاختيارات 


11011 15 


(ملكقطعط 0021 تسمط 


امه نتسره1]1 


110120- 
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11111110111“ )111111101( 


1101111011 55 


40 إلى المستقلب 581144» ويتم استخدام الأدوية التي 
تعمل كناهضة 4802156 للسيروتونين لعلاج القلق والاكتئاب» 
والتي تعاكس مفع وله ]41218801156 مثل دواء 
كلوزابين 06زم0102© في علاج الفصام» ومجموعة الأدوية 
الحديثة لعلاج الاكتئاب يرمز لها 551415 لمفعولها الانتقائي في 
زيادة مستويات السيروتونين. 
كلارك هَل (عالم فرنسي أمريكي  )1952-1884‏ عالسقكن ,لآن11 

قدم «هَل) نظرية في التعلم تقوم على فيزيولوجيا الأعصاب 


15510107 ال . 
إنساني. بشري 1111 
تضاف هذه الكلجة إن كل ما يتعلق بالإنسان أو البشرية . 
الطبيعة البشرية 22101 لقستاط 
إنساني. بشري عا وتسقسسط 
الإنسانية. البشرية سس 
إذلال مناه تلنسسك]1 
يعتبر هذه الشعور من الانفعالات الإنسانية السلبية نتيجة للتعرض 
للإاهانة . 
فكاهة, دعابَة (12:01تاط) “تنامسسكع 


ينظر علم النفس إلى الفكاهة أو الدعابة على أنها واحدة من اليل 
النفسية الدفاعية الناضجة 56ء061 حيث تسمح بالتعبير 
عن المشاعر والأفكار بطريقة سلسة مقبولة تريح النفس ولا تؤذي 
الآخرين»: وهي بذلك تساعد على تَحَمل الضغوط والمواقف 
الصعبة » وتختلف عن السخرية 17716 التي تحتمل بعض المعاني 


والأفكار السلبية . 
حَاسَة الفْكَاهَة “امتقتاط 01 عقتعو 
مرض «هنتنجتون » 0115625 125)012'5) نط1 
(رقص هنتجتون) (دء :مط .81) 


تم وصف هذا المرض بواسطة جورج هنتنجتون 8108 نأهنا] 0.1 
في عام 1872» وهو أحد الأمراض الوراثية السائدة 4:010501281 
أمقصتصمل وتبدأ أعراضه تدريجياً في مرحلة منتصف العمر 
بتغييرات في الشخصية مصحوبة بالركقص 080568 والعته 
(الْخَرَف) 126260118 وأعراض نفسية مثل الاكتثاب . 
بادئة معناها: مّاء -117:01:0 

المصطلحات التي تضاف إليها بادئة -119:010 تدل على بعض 
الحالات المرضية مثل استسقاء (موه) الرأس وهو انسداد في مجرى 
السائل النخاعي الشوكي 051 يترتب عليه اختزان كميات من 
السائل داخل تجاويف المخ . 


0 مع نهاية القرن. 
المستشفى هي مكان تقديم الخدمات الطبية والجراحية والنفسية» 
وتبعاً لقواعد منظمة الصحة العالمية» فإن المستشفيات يجب أن 
يتوفر بها الأطباء والتمريض لتقديم الخدمات الصحية للمرضى 
بصورة مستمرة» ومن مقاييس جودة الخدمات الصحية في أي بلد 
عدد أسرة المستشفيات»؛ ففي الولايات المتحدة 6000 مستشفى 
تضم مليون سرير تقريباً» ويتم تصنيف المستشفيات تبعاً للجهات 
التي تملكها وتديرها (حكومية» أهلية. .)؛ أو تبعاً للحالات ولمدة 
البقاء بها (مزمنة؛ حادة. . .)2 أو نوع الخدمة بها (الجراحة» 
الولادة» الطب النفسي . . .) وللاستشفاء 1181128]102م1105ني 
الطب النفسي قواعد وتشريعات تحكم عملية الدخول 
0111 والخروج 6 وحقوق المرضى النفسيين 
وحمايتهم داخل المستشفيات . 


لدغأم5ه1]1 


دخول المستشفى صواأوكتسلة لداتمومط 

الخروج من المستشفى عع تقطء 015 1داتمومط 

الإيداع بمستشفى )روهط 
عدائي» مُعادي 110501 


للعداء والاتجاه العدائي أهمية خاصة بالنسبة للحالات النفسية 
لاعتباره أحد عناصر التعبير عن الانفعالات 0عووعئص:8 
55 التي تؤثر في علاقة المريض بامحيطين به» وقد تسبب 
احتمال انتكاس حالته . 
عداء. عداوة جانلنومط 
منزل: .بيت 11015 
اقلم وار بيت في بعض التعبيرات مثل اسم اختبار 
«المنزل والشجرة والشخص» وهو أحد الاختبارات الإسقاطية التي 
تستخدم للقياس في علم النفس . 
ملي مألوف» في البيت 


نسى ا له 


ربه بيت ربة منزل 


010طء 5نم 
1أاء ونام 
اختبار منزل وشجرة وشخص أوع1' تاوومدء - عع:11' - ع115و1]1 
5 هيدر وكسي 
تربتامين: سيروتونين 
تعتبر هذه المادة من الناقلات العصبية الهامة في الجهاز العصبي » 
ومصدر هذه المادة هو الحمض الأميني تربتوفان صمقطممام ص1 
ويتم إفراز السيروتونين في مراكز المخ ليؤثر في مستقبلات 
السيروتونين 16061015 561010061816 ويوجد منها أنواع عديدة 
مثل 5-1111 ,5-1112 ,5-1113: ويتم تحويله بواسطة إنزيم 


5 11 )5 0105717 


(متماماوسء5 


-76 - 


221121102515 
فرط جتسية؛ زيادة النشاط الجنسي المعو موط 
فرط التو ٠‏ متسمصوونء مرجط 
ارتفاع ضغط الدم؛ فرط التوتر دم كمعن مقط 
فرط التَدّرقء زيادة نشاط الغدة الدرقية ‏ صرون10متوطمرءمنوط 
فرط التهوية. زيادة معدل التنفس ٌ مناه لتنامع تك موقط 

بادئة معناها: نوم مم11 


تبدأ بعض المصطلحات التي تتعلق بالنوم أو التنويم المغناطيسي 
بهذه البادئة -صم:1592, أو -00020ا11: وهنا شرح لبعض هذه 
المصطلحات: 
التنويم (المغناطيسي) 
ظاهرة نفسية معقدة يتم فيها التركيز داخلياً بإيحاء خارجي يسبب 
تغيير حالة الوعي» ويعتبر ملتون إريكسون 11.1:11015052 من 
رواد التنويم الحديث وتطبيقاته» لكن البداية كانت المسميرية 
11 سلسبة إلى أنطون مسمير (2»)1813-1734 ثم أعمال 
شاركو ]083100 في القرن 19 . وبرتهايم تمستعطممرء 8 
(1840-1919) ثم استخدام سيجموند فرويد (1939-1856) 
لهذه الظاهرة لكشف الذكريات المكبوتة وعلاج الحالات النفسية» 
ويستخدم علاج التنويم المغناطيسي في حالات البدانة 'إازوع0 


5م11 


والإدمان والتدخين وحالات أخرى طبية ونفسية . 

تحدث بعض أنواع الهلاوس أثناء الدخول في النوم»؛ أو في المرحلة 
التي تسبق الاستيقاظ» والأولى هلاوس تنويية عأعمع02م119 
أما الأخيرة فتحدث في الإفاقة عنمدهم0هم:13] ولا تدل أيهما على 
حالة مرضية: 


هلاوس تنويمية 15 عاع ممه سمجط 
تحليل تنويمي 22217515 مسموط 

مسجل نوم (أداة قياس النوم) طأمرمنع مسموط 
علم التنويم تج 10مسصموط 
رهاب النوم (الخوف من غلبة النوم) مه سمجط 
إفَاقة من النوم (حالة بين النوم والبقظة) ع مسوم مسمجط 


هلاوس الإقاقة 5 عأمسدمممسمجط 
تَنُويم (حالة مصطنعة تشبه النوم) 5 
علاج بالتنويم "مه اع ط)مسموط 
قابلية التنود يم اتلتطدجتامسمجط 
بادئة معناها: تَحت, أقَل ؛ نَقْص -0م113 


العكس هو بادئة -615م2»1197 وتأتى بادئة -117/00 للتعبير عن نقص 
أو هبوط في بعض الوظائف البدنية والنفسية» كما تعبر عن موضع 


5115© 0 11111101* 


فه الرامن» استسقاء دمّاغي ونال طررءء 0 لز 
رهاب الماع 0 00 امهل جا 
الخوف من الماء» ويحدث في مرض الككّلب . 
العلاج بالماء 1 اإمة نع طاو لوط 
حمض 5 هيدروكسى عناءء0012ستجده :ل ج11 5 
إندول أسيتك (جمخآ5-8) 0ن 


مستقلب لتمثيل مادة السيروتونين 5511 التي تتحول بواسطة إنزيم 
48لا إن هذه المادة . 


5 هيدروكسي تربتامين هام 7 01:07 5-117 


(سيروتونين) (ستصمامني5) (5-11) 
شرح تحت '5-111. 
هيدروكسيزين (مضاد للهستامين) عسمتججده 1ل 117 


يستخدم هذا المستحضر الذي يندرج تحت مضادات الهستامين 
كمضاد للقلق تحت المسمى التجاري أتراكس :41813 . 


صحة عمعاع 117 


هذه الكلمة مشتقة من هيجيا 21178618 إلهة الصحة عند 


الإغريق. 
صحة عقلية عمعتعوط لدأسعدم 
رهَاب الرطوبة طم ع1 
الخوف المرضي من الضباب أوالندى . 
غشاء البكارة لع سج 


في تركيب الأعضاء الجنسية الخارجية للمرأة يقع هذا الغشاء على 
الفتحة الخارجية للمهبل» ويتخذ أشكالاً مختلفة مثل الشكل 
الهلالي أو الغربالي؛ ويسد الغشاء فتحة المهبل جزئياً ويتم فضه 
بالممارسة الجنسية الأولى» والكلمةالإنجليزية 118062 هي إله 


الزواج عند الإغريق . 
فَض البُكارة, قطع الغشاء 0077م)عع دع مسحو 
بادئة معناها: زيّادق قرط فوق ما م113 


تضاف هذه البادئة للتعبير عن زيادة أو فرط في بعض النسب 
والوظائف الفيزيولوجية والنفسية» والعكس بادئة -117700 وتعنى 
أقل أو نقص تحت المعدل» وهنا أمثلة على هذه المصطلحات . 


فرط النشاط جاتكتاع و مقط 
فرط التألم وزوع ع لون مقط 
مقر ط في التَقّد لدع كتمعن مرجط 
زيادة السكر بالدم فتصعء رامن روط 
فرط التعرق». زيّادة إفراز العرق 0515ل نطنرء مرجط 
فرط الجر ا زوع مانت موط 


7717 .- 


1111 1ع 111011020 
نقص الدرقية كنل 1ه جاه مرجط بعض التركيبات تحت مكان معين» كما في المصطلحات التالية التي 
نقص الأكُسجين 0 ذا نشرح بعضاً منها: 

فَرضء فرضية ولو )و مر1] حالة المراق أو توهم المرض مشتقة من المصطلح القديم 


الفرض أو الفرضية هو وضع رأي علمي لم يثبت بعد أو افتراض 
على سبيل الجدل . 
فُرضي , افتراضي لوعتاع طامموط 
رهاب الارتفاع (خوف مرضي من الأماكن العالية) 018طمهوم 119 
هساتير يا 2 هرا اع 11 
شتق هستيريا 1170516118 من الكلمة الإغريقية 8 وتعني 
الرحم» وفي القرن 17 توصل توماس سايدنهام <تقطمءل:(1.5 


مالعل ماء 0م:1] ويعني تحت الضلوع أو (المراق)» وهو المكان 
الذي تزيد فيه الشكاوى من آلام باطنية» وفيها يزيد الانشغال 
3 والخوف من الإصابة بمرض وهمي . 

حالة الهوس الخفيف 11920122112 تحدث في مرضى الاضطرابات 
الوجدانية من النوع ثنائي القطب 1100131وكان يعرف باضطراب 
الهوس الخفيف بزيادة النشاط والحركة وكثرة الكلام والمرح وتطاير 
الأفكار, وتحدث الحالة في صورة نوبات قد تتبادل مع نوبات 


بأن هذه الحالة أصلها نفسي وأطلق عليها أسى الحوادث أخرى من الاكتئاب . 
5 00106 ثم وصف الطبيب النفسي الفرنسي بريكيه نَقْص النشاط اناعد مموط 
811161 في عام 1859 هذه الحالة بأعراضها المتعددة المزمنة» اضطراب قلة نشاط الرغبة الجنسية 81نانه؟ علناعةومتط 
ولا يستخدم هذا المصطلح في التصنيفات الحديثة وتم استبداله نع 10 هكلل عترزوعل 
بالاضطرابات جسدية الشكل 015010615 501136010112 و تحدث مريض بالو هم 0112 سمطاء و مقط 
بعض الحالات التي تتميز بأعراض مبالغ فيها بأنها هستيرية» توهم المرض» مراق 15 لس هطء م مجوط 
وتوجد معلومات أخرى تحت تحول 105وته 0135© . نقص السكر بالدم لتموع :جاعم مقط 
هستير: يي لمعتع روط نقص الحركة وزو ستكاهمموط 
طبع هستير ي تتعاع ةتفك لمعتتعاووط هوس خَفيف لل ذا 
هستيريا وبائية فتاءاووط عتسعلامء نوبة هو 8 خفيف 1500م عتسفسسمموط 
شبه هستيري 1 انخفاض ضغط الدم 11110 
الوطاء كا طلا مقط 


24 
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مفاجئة 561210165 لاضطراب وظائف المخ مصحوبة بنشاط كهربي 
زائد للخلايا العصبية» وتوصف بعض الظواهر حسب زمن 
وقوعها منسوبة إلى الخبطة أو النوية» قبلها 1هاءذ©: أو خلالها 
1ا1؛ أو بعدها [0561018» أو في البرهة الزمنية بين النوبات 
لهاءزع نم1 (انظر أيضا : صرع /5مع1زم8) . 

حَدثْ فيه (تعتيم) مفاجىء للشعور 

الإد . الهو . الهي (الغرائز والرغبات الأولية) 10 
استخدم فرويد هذا المصطلح للتعبير عن محتوى العقل الباطن من 
الغرائز البدائية» ويحدث الصراع بين الهو والأنا والأنا الأعلى؛ 
حين تتعارض الرغبات والدوافع مع الواقع والضمير. 

صراع الهو الأنا 

فكرة 116 

ْ تظهر علامات بعض الحالات المرضية في صورة أفكار غريبة أو في 
اتجاه معين»؛ مثل أفكار التأثير أو التحكم الخنارجي؛ أو أفكار 
الإشارة بالشك في أن الشخص مراقب من الآخرين؛ أما الفكرة 
الثابتة في الضلالات 10611151085 فإنها اعتقاد خاطئئ لا يقبل 
الجدل» وفي حالة تطاير الأفكار فإن التفكير في أمور كثيرة في نفس 
الوقت من علامات حالات الهوس . 


أمعت 10131 


أعتأدصم معوع-10 


أفكار التأثير ععدء ساكصذ زه مدع11 
أفكار الإشار 5» التعريض ععدء ترع]ع :1 01 موعل1 
تَفَكُر / تَفَكُر يي لمسم تدع ل1 / مسمتكدعل1 
فككرة ثابتة ّ 112 110 
نَطا بر الأفكار ودع 01 غخطعنا1 
مذهب فكريء نُسق فكري, أيديولوجية إعمامعل1 
مثالى لدع10 


يتضمن المذهب المثالي نظرية تقول بأن الحقيقة موجودة في الوعي 
والعقل؛ كما أن المثالية هي الالتزام بالمثل العليا وتقديمها على 


الاعتبارات العملية . 
مثالية / مثالي عتاكتلدع10 / سمتتلدعل1 
امتتكال: مالغ في المثالية عم د10 
ور مستمثّلة ععقصا لع متلدع10 
متمائل: متطابق لمع نم1 
عل ذا التعبير لوصف الأشياء والظواهر المتمائثلة أو 
المتطابقة . 
توائم متماثلة كستكا لمع ص11 
تَمَاهي, تَعرّف» تعيين الهوية, تَقَمص ممق نم10 


أنا. ضميرالمتكلم. شخص متفرد ومتميزء 1 
شخص يكثر الحديث عن نفسه 
لاحقّة معناها مرض معين (مثال: توهم المرض 18915 - / 18 
نمه طء و مبوطا ع0 . 
صيغ إضافة معناها: طب » طبيب » علاج ( مثال: طب نفسي - 
0561131177 13177 -/ -13110 - / 12111 طب المسئين -8611911125 
بسبب العلاج عتمعع 1210) . 
تطبيبية» نُشوء امرض من أصل طبي 
#لبربعس الأعراش والمشكلات المرضية نتيجة للأدوية بسبب 
آثارها الجانبية الضارة غير المرغوبة . 


"جا 1طءع 12610 


مرض بسبب العلاج ووع صللا عتصعع 120 
التصنيف العالمى للأمراض والمشكلات 1قدمتلقصء)ه1) 10-10 
الصحية المتعلقة بها لصة وعددء15ز 01 سمندء #زووة01 
المراجعة العاشرة رقطاع1ط0ط© طغلدع11 لعنداعخ]1 


(سمتاتلء طامء 1" 
يصدر هذا التقسيم العالمي للأمراض عن منظمة الصحة العالمية» 
وتمت مراجعته وتعديله حتى صدرت المراجعة العاشرة منه في عام 
2 (يوجد ملحق يحتوى علي المجموعات الرئيسية في التصنيف 
العالمي ‏ المراجعة العاشرة 1©02-10) . 
التصنيف العالمى للأمراض ‏ المراجعة التاسعة 9- 100 
جلية» الأننن (أحد مركبات الإدمان) ع1 
الآيس م1 من مواد الإدمان وهو مركب نقي لادة ميثامفيتامين 
عستسماع طم سا1 ويتم تعاطيه بالاستنشاق أو التدخين أو 
الحقن بالوريد» ويستخدم على نطاق واسع في الولايات المتحدة 
وهاواي حيث يتم تخليقه محلياً على عكس «الكراك» 
والكوكايين التي تستورد من خارج الولايات المتحدة؛ وله تأثير 
إدماني قوي وسريع . 
وظاهرة جبل الجليد 1065618 تطلق على بعض الحالات المرضية 
التي تكون غالبيتها خفية ولا يمكن التعرف إلا على نسبة محدودة 
منهاء ومن أمثلة ذلك حالات الاكتئاب التي يقر نسبة الذين لا 
يطلبون العلاج ولا يذهبون إلى الأطباء بحوالي 80/ منهاء 
والتشبيه هنا بجبل الجليد الذي يطفو منه فوق الماء جزء ظاهر 
وتختفي تحت الماء البقية الأكبر. 
ظاهرة جَبّل الجليد (الأمراض الحَفيّةَ) 202عسروصمطم عنتءمءءز 
سكتة, خَبْطة» عَثْمَة ْ و1 
يستخدم تعبير خبطة 10115 أو حدث 287606 للتعبير عن نوبات 
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10011ظ1ظ11. 


في هذه الحالة تكون الاستجابة بحساسية زائدة عند تناول مادة 
معينة (عقار أو غذاء) . 
تعاطي العقاقير المحظورة 
المواد المحظورة أو المحرمة أو غير المشروعة مثل المؤثرات العقلية 
المخدرة والمنشطة التي لا تسمح القوانين بتداولها واستخدامها. 
أميّة. جَهُل 
ْ يطلق هذا التعبير على الأمية بمعنى جهل القراءة والكتابة» والحالة 
التعليمية للشخص هي جزء من التاريخ الشخصي 1”65502981 
150137 الذي يتضمن البيانات الأساسية لكل حالة . 
أميء لا يقرأ ولا يكتب 
مرضء علّة 
لحالة المرض أو اعتلال الصحة البدنية والنفسية أسباب متعددة» 
وقد وضع جورج إنجل 0.8281 في عام 1971 النموذج 
البيولوجي النفسي الاجتماعي 120061 010506131ا5م810 الذي 
يأخذ في الاعتبار كل الجوانب الخاصة بالمرض»ء أما «سلوك 
المرض» فإنه مصطلح يصف رد فعل المريض لخبرته مع المرض » أما 
دور المريض 5016 5161 فهو الدور الذي ينسب إلى الشخص من 


115 1115ل 11114 


1111 


1111112 


1111 


سلوك المرض “امأتكقطعط ووء سلا 
مرض عقلي وى ملل لأسعمر 
اعتلال الصحة طالوعط - لل 


انخداع, خداع حسي » وهم م1115 
تعني حالات الخداع الحسي ‏ وهي من اضطرابات الإدراك ‏ إدراك 
خطأ 110 أو تفسير خطأ لؤثر حسي حقيقي . 
وبالمقارنة بالهلاوس »؛ فإن الفارق هو عدم وجود مؤثر خارجي في 
الهلاوس» والمثال هو أن يرى الشخص عصا أو حبل على أنها 
ثعبان يتحرك؛ ومن الحالات المرضية التي يدخل في وصفها هذا 
المصطلح خداع البديل 001116 01 1111015102 وهي ترجمة للصطلح 
فرنسي بواسطة كابجراس 1.028185 في عام 1923 لحالة مرضية 
نادرة» والأصل فرنسي هو 505165 0©5 1/|1/51011 سل . 

رن 11125 
الصورة التي يرسمها الشخص لنفسّه تتكون في عقله مبكراً منذ 
الطفولة» أما التصور أو الصور الذهنية فهو ظاهرة لها تأثير على 
السلوك وصفها شلدر 2.561110615 في كتاب «الصورة ومظهر 
الجسم البشري) 1222نت[ 01 ع26قمةءمم3 300 عع3تطا ع1 
2007 ويوجد أسلوب علاجي بالتصور 15128617 0111060 يتم 


1115017 / ع اكأمتلا1 


101111 


يعبر هذا المصطلح عن آلية دفاعية لاشعورية يدمج الفرد نفسه مع 
آخر في ارتباط عاطفي وثيق كما ورد في تراث فرويد» ولقد 
أدخلت «آنا فرويد» مصطلح التقمص مع المعتدي 1060116602 
1 1 17111 كإحدى الحيل الدفاعية . 


8 


ظاهرة التقمص 131 101112201 
اختبار التماهى (الهوية) اودع سمتاقء 1تامعل1 
هوية نم1 


الهوية هي ببساطة تعرف الشخص على نفسهء وقد ناقش 
«إريكسون» هذا المصطلح في مقابل الخلط 15105ام0© أو الخيرة» 
وقد تحدث مشكلات الهوية 01016725 106011177 مرتبطة ببعض 
الاضطرابات النفسية أو كحالة مستقلة تسبب عدم وضوح 
الأهداف والقيم والطموحات أو تعرف الشخص على هويته 


الجنسية وانتمائه للجماعة . 
أزمة الهوية كتلكتك جكلنامعل1 
مشكلة هوية معاطم ندم جكتاصعل1 
بادئة معناها: فكرة -1060 


مجموعة من الكلمات تسبقها هذه البادئة التى تعنى فكرة» 
والأيديولوجية هي مفاهيم أو محتوى تفكير للفرد أو الجماعة في 
موضوعات الحياة أو الثقافة . 


مذهب تفكير, نسق فكري», «أيديولوجية» 1060107 


فعل فكري حركي اع ذه ]مسرمعل1 
رهَابٍ الأفكار(خوف مرضي من الأفكار) طم طممء10 
عته, بلاهة» بَلَه 101107 


تعبر هذه الكلمة عن حالة شديدة من التخلف العقلي : أما وصف 
«الأبله العالم» الذي يبدو وكأنه يجمع بين وصفين متناقضين فإنه 
يدل على بعض حالات التخلف العقلي يتفوق المريض في بعض 
القدرات رغم تدني مستوى الذكاء لديه» فنجد له قدرات متميزة 
في الحساب أو الرسم على سبيل المثال. 
معتوه. أَبْلَه +1010 
الأبله العارف», الأبله العالم 
علّة ذاتية. مجهول السبب 
ميري طبالا الرسهالتى #كالسرف السازق محيولة السبي2 
التوصل إلى بعض الحقائق حول أسبابهاء وبذلك تقل هذه 
الحالات مع التقدم الطبي . 
اضطراب مجهول الأصل 
صرع مجهول الأصل 
فرط الحساسية (للدواء). تحساس ذاتي 


أاء:10101-531 


عتطغدم1010 


مع 015010 عتطغو مم11 
57مع1امء عتطغوم ه101 


111571127 
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211100 11 


يحدث نتيجة لاضطراب عصبي أو جسدي بينما يتم التثبيت 


بصورة متعمدة لغرض علاجي مثلةً 5 
تغبيت (بدون حركة) 172 نط مسسسز 
لا أخلاقى 0100| 


إضافة حرف 1 في البداية للنفي»؛ وكلمة 210181 تعني أخلاقي» 
وكلمة 6 تعني معنوية أو معنويات» وكلمة 697ذ1/1011 
تعنى الأخلاقية» وكذا كلمة 701311512 التى تشير إلى التمسك 


بالفضيلة الأخلاقية . 
لا أخلاقية, انحلال تله مسسز 
مناعة. حصانة ]1 


للمناعة والعوامل النفسية والاجتماعية علاقة مباشرة بالصحة 
والمرض» وقد افترض سلومون 6.50105302 في عام 1968 تأثير 
الانفعالات النفسية على جهاز المناعة وبدأ مجال علم المناعة 
النفسية '(253/610[1177171150108» وأشارت الدراسات إلى التأثير 
السلبى للاضطرابات النفسية على جهاز المناعة» وإلى العلاقة بين 
بعض الاضطرابات العقلية مثل مرضص الفصام والتغيرات التي 
تحدث في جهاز المناعة . 





اضطرابات المناعة 5مع5010نل عسناسسز 
وظيفة المناعة ماع سنا عساسسز 
جهاز المناعة 116لالتتسز 


خللء تدهور في الوظيفة أ كته مس1 
التدهور الذي يصيب الأطباء يعني تدهور الأداء المهني للواحد 
منهم نتيجة لإصابته بمرض طبي أو عقلي أو لتعاطي الخدرات» 
وقد وضعت قواعد أخلاقية بواسطة بعض الهيئات الأمريكية 
لحماية المرضى من أخطاء الأطباء نتيجة لهذا التدهور. 
دليل الخلل 
الطبيب المتدهور 
آمرء إلزامي, إجباري 
وصف أيضا للحقائق والواجبات التي لا سبيل إلى تجاهلها. 
فكرة آمرة 
ضمني» غير مباشر 
العكس هو واضح أو جلي 6ءذام2؛ أما السلوك الضمني فهو 
الذي يفهم منه اتجاه معين دون أن يكون التعبير صريحاً. 


11201 اداع تله مسر 
سدل توتجطم لع تتومسز 


ذا 


2 ع تكنو مرسز 


أذ تامسآ1 


سلوك ضمنى دم كقطءط] أزع تامس 
تضمين؛ معنى متضمن لمم نامس 
انفجار ضمنى 1و0 لصرسز 


يصف هذا التعبير أحد أساليب العلاج السلوكي بالغمر 


“01 ك1]11ة / عمةدوماااة 


فيه تشجيع المريض على التخيل لإشباع رغباته والسيطرة على 


دوافعه. 
صورة الجسد ع قتطاأ تجلمط 
صور ذهنية, ور عند نا 
خال: تَخَيّل 11100 


تدل هذه الكلمة على كل ما له علاقة بالخيال والملكات والقدرات 
الإبداعية» أما الرفيق أو الصاحب الخيالي فإنها حالة تحدث في 
الأطفال بين سن 10-3 سنوات بنسبة 7/50 ؛ وقد يكون في صورة 
شخص أو دمية يرتبط بها ويتحدث إليها الطفل من ذوي الذكاء 
العالي لتخفيف الشعور بالوحدة والقلق» وتختفي هذه الحالة 
عادة بعد سن 12 سنة. 

إمبرامين (تفرانيل): 

(دواء للاكتئاب ثلاثي الحلقات) 
يستخدم هذا الدواء أيضا في علاج اضطراب الوسواس القهري 
(«ع0). 


110610 
1 امه 217 زم ص ددرا 


(لتسمتظه1) عستسد«متس1 


تبأد 
وصف للحالات الشديدة من التخلف العقلي» وقد استبدلت هذه 
المسميات بمصطلحات أخرى في التصنيفات الحديثة . 
حناقة:: قناع 
محاكاة, تقليد 
يعتبر التقليد أو المحاكاة من العوامل العلاجية في العلاج النفسي 
الجماعي» حين يتم تعديل سلوك الفرد عن طريق تعلمه من 
الآخرين. 
مُبّاشر» فوري 
الذاكرة الفورية هي القدرة على تذكر الأحداث والمعلومات 
الحالية» ويتم اختبارها في فحص الحالة العقلية بأن نطلب من 
المريض أن يكرر 6 أرقام ثم بالعكسء والجينات الفورية المبكرة 
هي طبقة من الجينات تنشط في وقت قصير وهي مجال للأبحاث 
في علم الأدوية النفسية. 
ذاكرة مباشرة (فورية) 
الجينات الفورية المبكرة 
لا حراك؛ عدم القدرة على الحركة 
مشتق من الحركة 1/0111 : وهي من الوظائف التي يؤديها 
الشخص بتحكم الجهاز العصبي في الجهاز الحركي الذي يتكون 
من العظام والمفاصل والعضلات؛ وعدم القدرة على الحركة 


علاعع س1 


"جاتالءء طسز 


111100 


11111012 


111017 111111101216 
ومع 17لدء ع)12لء تسسا 


جاتلتطمسس[] 


- 81 - 


111001 


بادئة معناها: غير لا 05-5 
يفيد وجود هذه البادئة النفي لما بعدها كما في الكلمات 
والمصطلحات. 

متعذر, عسير ع[طزووءعءع2 م1 
تَعَلُر 2 تعر االتلتطزووءءع 2سا 
غير كفؤ. عاجز في القدرات 101012 
شخصية غير كفؤّة 211 هذاعم غ21 نوع 0 دسا 
عدم الكفاية (النفسية) 1 
شرو الانتباه . سّهو . إغفال 1 


عيب خلقي “تتا ماسر 

بخور ْ ع عع م1 
يستخدم البخور لرائحته المميزة في الثقافة العربية بواسطة العامة 
كوسيلة للشفاء من الحسد» وفي الممارسات الطبية الشعبية وأعمال 
الدجل والشعوذة» وتعني نفس الكلمة أيضا تملق أو مداهنة . 

حافز / حوافز 
تعني باعث أو مثير أو تحرك أو حافزء وفي علم النفس ينظر إلى 
الحوافز على أنها تدعيم للسلوك الإيجابي. 

جائزة تشجيعية 


2275 / ع الأسعع س1 


1670 ع الأمعع دا 
11 

جماع (علاقة جنسية) بين أقرباء الدم 
تعرف هذه الحالة بأنها تشمل أية بمارسة جنسية بين أقارب الدم» 
وفي تعريف أوسع فإنها تشمل كل من تربطهم صلة قرابة يتعارف 
على أنها تمنع الارتباط الجنسي بينهم » فلا تقتصر على الأب أو 
العم والخال والإخوة بل تشمل الأصهار وغير الأشقاء بين 
الإخوة» وأكثر أنواع هذه العلاقات حدوثاً هي الأب مع ابنته 
(75/ من الحالات التي يتم الإبلاغ عنها) ثم الأصهار (مثل والد 
الزوج أو زوج الأم)؛ والعم أو الخال» ثم الإخوة الأكبر سناًء 
وأقلها العلاقة بين الأم والابن؛ ولا يعرف بالتحديد مدى انتشار 
هذه الحالات نظراً لعدم الإبلاغ عنها . 


مانع إتيان المحارم تع سقط أوعع مز 
تحريم المساس بالمحارم 0 أوععمز 
حدوث؛ و قوع ع 12102 


يعرف بأن معدل الحالات الجديدة من مرض ما في فترة زمنية 
محددة (سنة واحدة في العادة)» وتختلف عن الانتشار 
© الذي يشمل كل الحالات في وقت ماء ويحسب 
الحدوث كالتالي : 

عدد الحالات الجديدة (في عام) - 


11117 1011© 4 


8 حيث تتم مواجهة المريض في حالات الرزُهاب بمصدر 
الخوف مباشرة» وفي هذا الأسلوب بالانفجار الضمني 
6 تتم هذه المواجهة مع تخيل مصدر الخوف دون 
وجوده صراحة . 

عَنَة: ضّعف (نقص القدرة) جنسي, عنانة 
يتم التعبير عن هذه الحالة أيضا باضطراب الانتتصاب الذكري 
150101 عأاتاءعتء 11216: والضعف الجنسي نوعان: عضوي 
ونفسي » وتختلف الدراسات في تقدير نسبة كل نوعء لكن 
الأغلب أنها متساوية (50 / لكل نوع في المتوسط)؛ وتوجد 
اختبارات للتفرقة بين النوعين أهمها قياس تمدد العضو الذكري 
أثناء النوم 1656622 0111111821 210: وتوجد قائمة بالحالات 
المرضية الطبية والنفسية» وكذلك العقاقير والمواد التي تؤدي إلى 
الضعف الجنسي» كما يتم علاج هذه الحالات بالوسائل 
النفسية والسلوكية مثل أسلوب العلاج الجنسي المزدوج 
/ا1612) 101131-56 الذي استخدمه كل من ماسترز وجونسون 
173 2 177.1/1351618, كما يجب علاج الأسباب 
العضوية والنفسية للحالة . 


012 رسآ 


عَنينء ضعيف (جنسياً) عرس 
العنّة الناجمة عن الأدوية 

انطباع ١‏ تَأثر 11 
تعني هذه الكلمة أيضا دمغ أو ختم أو طبع» ومنها الصور التي 
تنطبع في الذهن أو النفس » أو تعني فكرة أو ذكرى غامضة . 


062 مس ع111ل تس 


0162 مسا لعع نمسا - عسل 


قوي التأثير و11 
انطباع ذهني ترس 
دفعة, نبضة» اندفاعة 15 نم1 


يعبر هذا المصطلح عن ميل إلى فعل لتقليل التوتر المتزايد داخلياً 
نتيجة للدوافع الداخلية التي لا تقاوم؛ وفي الأمراض العصبية 
والفيزيولوجيا فإن النبضة تعبر عن موجة تنقل عبر الأنسجة مثل 
الأعصاب والعضلات لينشأ عنها نشاط فيزيولوجي» وتضم 
اضطرابات التحكم في الاندفاع التصرفات الاندفاعية» والسرقة 
المرضية 160]0173113؟1: وإشعال الحرائق 82/10113112 ولعب 
القمار 081251128 » وهوس نتف الشعر 1110011110128219 . 


اضطراب التحكم في الاندفاع ‏ متعلسرموتل [مخصف عكلسمسط 
| ندفاع نامس 
اندفاعية؛, الميل للتصرف باندفاع ووع م 5و1 مس1 
دفعانية 117و سرس 
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22001 


المساعدة . 


تلن معسيب. غيز قادر على الضيط 
عدم التحكم في التبرزء سلس البراز 
عدم التحكم فى التبول؛ سلس البول ع22626معسة تتفمستعتس 
عدم تآزر (الحركات) 
يعتبر التآزر الحركي والتناسق العضلي العصبي من الوظائف التي 
يتحكم بها الجهاز العصبي خصوصاً مراكز الحركة والمخيخ 
والمسارات العصبية » وتحدث حالة عدم التآزر على سبيل المثال في 
أمراض الخيخ » ويتم اختبار هذه الوظيفة في فحص الحالة العصبية 
عن طريق بعض الاختبارات البسيطة مثل وضع الإصبع على 
الأنف أو قدرة التلامس بين إصبعي السبابة في كلتا اليدين . 
اختبارات عدم التازر 
عدم لياقة. قلة ذوق 


نغ سوع س1 


1220211111 لوعء1 


101 100101131011ظ1 


15 11200101226101 
1110177 
حالات الخَرّف» أو المصابين بانحرافات جنسية مثل التعري في 


الأماكن العامة . 
عديم اللياقة. قليل الذوق خسعءء0 دز 
عدم الببت مسمزولء06 ]1 
التردد أحد مظاهر اضطراب الشخصية والاكتئاب ويعني عدم 
القدرة على اتخاذ القرارات . 
مثر ددء غير حاسم ع اأواعع لصا 
استقلال عع دع لسع مع سآ 


القدرة على الاستقلال وتدبير الشؤون وأن الشخصية يسهم في 
تحديد نسبة العجز أو الإعاقة البدنية والعقلية . 
مستقل اسع لس مع لس 
إندرال (بروبرانولول) : 
(مضاد بيتا أدرينالي: دواء للقلب ويستخدم في علاج القلق) 


(2010هنتجرهنام) لدترعل0سآ1 
مؤّشّرء دليل / مؤشرات وع 01س / عع0س]1 
تعني هذه الكلمة أيضا فهرس أو قائمة» كما أنها وصف لإصبع 
السبابة. 
مؤشر الحالة 
دواعي الاستعمال (للدواء) لم1 
في المعلومات الخناصة بأي دواء؛ يوضع تحت هذا العنوان الحالات 
التي يمكن فيها استخدام هذا الدواء» وتعني نفس الكلمة إظهار أو 
دلالة أو علامة . 
لا مبالاة ٠‏ عدم اكتراث عع دع ند 10111 
يستخدم هذا الرمتك للمظهر والتعبير الانفعالي لبعض المرضى 


120 عود» 


2701111 111051 
حدثء. واقعة ص عدا 
عارضى, عرضى لامع عدا 
عدم ارتباط, عدم اتساق عع معتاء امع م1 


يحدث عدم الترابط أو عدم الاتساق في الكلام بما يشبه الاختلاط 
ف «سلطة الكلام» 4 171004؛ ويشمل التفكير أيضاء وتحدث 
هذه الحالة في مرضى الفصام على سبيل المثال . 
كلام غير مترابط 
تنافر. تضارب » تضاد 


عللة) غدع رع طمع س1 
نط2 مرسمعس]1 
يعني التنافر أو التضارب تعذر التناسق أو التمازج بين حالين في 


وقت واحد 5 
متنافر » متضارب 1ط نه مرسمعسة 
عدم الأهلية. نقص الكفاءة ععدعاء رمع س1 


تعني الأهلية العقلية سلامة العقل لأداء أعمال قانونية محددة» 
وتعرف بأنها السعة الكامنة أو كفاءة الوظائف العقلية التي 
يستخدمها الشخص في اتخاذ قراراته وفهمهاء ولهذا المصطلح 
أهمية خاصة في الطب النفسي الشرعي حيث أن مفهوم الأهلية لا 
يعتبر من المفاهيم الطبية أو النفسية بل هو مفهوم قانوني بحت» 
والمحكمة (أو القاضي) هي الجهة التي تقرر أن شخصاً ما فاقد 
الأهلية» وتنقسم الأهلية إلى نوعين: 
- الأهلية المدنية: وتتضمن العقود والمبايعات والوصية والزواج. 
الأهلية الجنائية: وهي القدرة على مواجهة ا محاكمات القانونية 
الجنائية . 
انظر ايضا مصطلح ععطعاء م00 . 
ناقص الأهلية, قليل الكفاءة 

عدم ائتلاف. اختلاث اجاأاتتعدمعم] 
يستخدم هذا التعبير في الطب النفسي لوصف حالة اختلاف التعبير 
الخارجي عن المشاعر الحقيقية الداخلية» مثل ضحك المريض الذي 
يشعر بالحزن العميق أو الاكتئاب» وتحدث هذه الظاهرة في بعض 


أمعاء بسع دز 


المرضى النفسيين . 
غير مؤتلف. مختلف 11115 
سلس )تسب) عدم التحكم عع ست صمعء س1 


عدم التحكم في الإخراج من الأعراض المرضية التي تصاحب 
بعض أمراض الجهاز العصبي نتيجة لخلل يصيب مراكز وأعصاب 
الجهاز البولي والأمعاء»؛ ويمثل السَلّس في التبول والتبرز مشكلة في 
العناية التمريضية لبعض الحالات المرضية» وبعض هذه الحالات 
غير قابلة للعلاج وتحتاج فقط لبعض الوسائل والأدوات 
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عدأ م0111 ر1غ01 711/211 


ذاتوية طفولية لمكتاسة علتتسدكما 

جنسية طفولية حاتلمسدعو علتاسولمز 

قتل الر ضيع عل تاسكس 

طَفَالّة (توقف النمو في الطفولة) مسكتلنسمكمز 
عدو ى سمناءع1]11 

الإصابة بالأمراض عن طريق الميكروبات . 

مُعْدي (مَعَد) ع لناعع كداز 

ذو نبة: نَقَص ْ 111 


استخدم ألفريد أدلر (1870-1937) 4.8016 تعبير عقدة النقص 
6011101676 11611011139 لوصف شعور العجز والضعف الذي 
يفسر الإصابة بالاضطراب النفسي» كما استخدم إريك إريكسون 
2 تعبير الدونية 121611011 في مقابل الصناعة 
1011517[ :2 ويفسر علم النفس بعض سلوكيات ومظاهر العظمة 
بأنها انعكاس لشعور داخلي بالنقص والدونية . 

أدنى؛ أسفل 

عقّدة النقص, مركب الدونية 

مشاعر النقصء مشاعر الدونية 

عقم , عدم التناسل 

يعرف العقم في أنه عدم الإنجاب وإخفاق الحمل بعد مرور عام من 
اللقاء الجنسي الأول بين الزوجين بشرط عدم استخدام وسائل منع 
الحمل» ويحدث في نسبة 15/ من حالات الزواج تقريباً» ويكون 
بسبب المرأة في نسبة 60/ والرجل في نسبة 40/ من الحالات . 

عقيم علنا مع كسا 


وإنلوك 11 
حاء مسرم كاترمترع 1سا 
دعستاءء] امع 1سا 


111 


تأثير ع2 سآ 
بالإضافة إلى تعبير هذه الكلمة عن التأثير أو السلطة» فإنها تعني 
أيضا فيضاً من قوة خفية اعتقد القدماء أنها تبعث من النجوم فتؤثر 
في أقدار الناس وأفعالهم» وتوهم التأثير يحدث في مرضى الفصام 
حين يشعر المريض بأن قوى خفية تتحكم فيه وتسيره دون إرادة . 
وهم التأثير ععتعء تااكسة 1ه سمتوساء0 
غير رسمي, عامي 
وصف للأشياء غير الرسمية» وفي الاختبارات النفسية فإن عملية 
التقنين 513203101286102 لازمة لكي يعتبر الاختبار رسمياً 
10221. يظل الاختبار غير رسمي طالما لم يتم تقنينه . 
اختبار غير رسمي (لم يتم تقنينه) أوء] 21 تترمكسز 
معلومة. إعلام 
للمعلومات التي يتم جمعها في تاريخ الحالة ]ولط 0256 أهمية 
حاط ي الطب اللنسي »رمدي المعلوه انه هو الرزيطن واخيره من 


110111 


111111 


102 


العقليين حين تبدو عليهم علامات اللامبالاة وعدم الاكتراث. 
غير مبال؛ غير مكترث 


فَردء شخص 
ينسب إلى الفرد أو الشخص عدة تعبيرات واشتقاقات . 


اسع ند 01111 س1 


11111101 


وعع دع ندع 1111 احسل 1 ن0س1 


فروق فردية 

تفر يد إفراد (عملية جعله فر ديا) س1 

515 القَرّد » انفراد مسكتلهس ت«تلم 

فردية تلهس ل تستله 

علم النفس الفردي 87 1010ء:زوم اهسك كتلس 
حث2. تخليق» استقرار متنا س1 


تعني هذه الكلمة أيضا إحداث شيء ما مثل حالة التنويم 
9 01 10011093 أو المتابعة للتوصل إلى نتيجة» 
وتدخل كلمة 1202660 في بعض التعبيرات مثل 101118-12011660 
لوصف الآثار التى تحدث وتتسبب من الأدوية أو العقاقير. 


مُحَرض ٠‏ مُحَدَثْ عع س1 
انغماسء. إفراط. إطلاق الرغبات عع دعم س1 


يستخدم هذا التعبير عادة لوصف الانغماس في الشهوات أو 
الإفراط في الشراب . 
صناعة 
استخدم إريك إريكسون 8111502 .1 هذا اللفظ بمعنى الشعور 
بالقدرة على القيام بعمل الأشياء بصورة تامة» ووضع تعبير 
الصناعة في مقابل الدونية 1016510516 كناكتء؟ 'إتاوسلصل» 
والطب النفسي الصناعي هو فرع من الطب النفسي يهتم بمشكلات 
العمل وعدم التوافق المهني . 
الطب النفسى الصناعى 
توقّف» سكوقة قصور ذاتي 
تصف هذه الكلمة الجمود أو الكسل أو حالات العجز والخمول 


١١ زدينن‎ 


اجتاقتطء نردوم امتككسلس1 


111 


البيولوجي والحركي . 
خَامل فا 
طُفُوا لة تإعسوكم] 


الطفولة 101820 هي مستهل المرحلة الأولى فق الحياة» وتبدأ 
مباشرة عقب الولادة حتى نهاية العام الأول؛ ويطلق على العام 
الثاني مرحلة المشي أو الدرج 4 1000165 ؛ ويليها مرحلة 
ماقبل المدرسة 261100 216501001 من سن 3-2 أعوام حتى 6-5 
أعوام . 

طفل أسوكسز 


وو 


طفولي 


سكسا 
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110010 


كاف, مثبط 
ابقهلال» عئلية البدء 
يستخدم هذا المصطلح أيضا للتعبير عن الطقوس لدخول شخص 
إلى جمعية» كما يتخدم وصف استهلالي مثلا للاستجابة للدواء 
15 111131 » وتعبير المبادرة يدل أيضا على روح المبادرة 
كإحدى صفات الشخصية . 


1017 لطس 


11100 


استهلالي؛ افتتاحي القالنا 
مبالازة مبادأة نعو ناتس 
إصابة / إصابات دعننا زسأ / اتن نم1 
يعبر أيضا عن الضرر والأذى والظلم» والجرح المادي للجسد أو 
الجرح النفسي للكبرياء. 
مؤذ.ء يسبب الإصابة 0ن زلا 
فطري سس[ 
تعبير عن الصفات الفطرية المتأصلة؛ أو التي تنشأ بالسليقة ولا 
هبي افد 
ذكاء فطري ععدعع تلاعلسذ عأمسسذ 


جُنُون١كلمة‏ دارجة تطلق على أي 
مرض عقلي وليست لها دلالة طبية) 
لم يعد هذا التعبير كثير التداول في اللغة الحالية للطب النفسي» 
وليس لكلمة الجنون التي يتداولها العامة دلالة في وصف أية حالة 
مرضية؛ كما أن وصف مجنون 105376 كان يستخدم في وصف 
بعض الحالات المرضية مثل مرض 621 . 
دفاع الجنون 0616256 12530119 هو مصطلح في الطب النفسي 
الشرعي للتعبير عن الحالات التي يطلب فيها الدفاع إعفاء متهم 
من المسؤولية الجنائية لإصابته بالجنون» وانه لايعرف الصواب 
من المخطأ ولا يتحكم في إرادته » وهنا يجب فحص الخالة العقلية 
للمريض وتقييم إصابته بمرض عقلي لتحديد مدى مسؤوليته 
عن الأعمال التي يقوم بها وفق قواعد طبية محددة. 
مَجَنُونَ ٠‏ مُشّوش العقّْل 
دفاع الجنون 
عَدَم اطمثئان, عدم أمّن 
يشير هذا التعبير إلى انعدام الشعور بالأمن والطمأنينة» أو إيحاء 
بالخطر وعدم الاستقرار. 


"جاتسوسس]1 


11 
عوسع1ع0 باتسدمسا 


جاتتناعء وآ 


غير مُطمئّن. غير آمن ع“ناعع فللا 
استضار: بضيرة غخطاع نوه1 


يعني الاستبصار في الطب النفسي مقدرة المريض على فهم 
الأسباب الحقيقية والمعاني وراء المواقف» والمثال على ذلك رؤيته 


15لعل ر711/6110111 


مصادر المعلومات 10101128215 . 

- والموافقة بعلم ألاءع 05 اعمط 1م1م]1 تعني موافقة المريض على 
العلاج الذي يقدم له بعد شرح طبيعته ونوعه وآثاره الجانبية 
والبدائل الممكنة بوضوح وبأسلوب يفهمه المريض» وإغفال 
هذه الخطوة أو التأثير على المريض يعتبر من سوء الممارسة 


الطبية. 
اختبار معلومات أو 0ش ملسا 
موافقة بعلم. موافقة مستنيرة أسععصم لع سوكس 
مصدر للمعلومات: مخبر (يعطي معلومات) امقس مكمسا 

المستنشقات (مواد إدمان بالاستنشاق) وأس ةلق طم] 


تعتبر حالات استنشاق المواد الطيارة مثل المذيبات العضوية» 
والغراء ومواد اللصق» ومواد الطلاء؛ وبعض أنواع الوقود من 
الأمثلة على معاقرة المواد رغم أنها جميعاً تستخدم لأغراض 
صناعية ومنزلية» ويقبل عليها عادة الفقراء وصغار السن» وتبلغ 
نسبة استخدامها في الولايات المتحدة 5/ للتعاطي مرة واحدة على 
الأقل» وتصل نسبة التعاطي إلى 11/ في مرحلة العمر بين 25-18 
سنة» ومن أمثلة المواد الطيارة شائعة الاستعمال الجازولين 
والورنيش والباتكس والدوكو وسائل البوتاجاز وغيرهاء 
والمركبات العضوية في هذه المواد هي الطولوين» والبنزين» 
والأسيتون»؛ وغيرها من الهيدروكربونات» ويتسبب استعمال هذه 
المواد في التسمم وآثار عضوية ونفسية . 
اضطراب استعمال المواد المستنشقة 
الاضطرابات الناجمة عن 


1150107 ع5نا اهلق طاسآ 


05 110 دا اسه 1م طس1 


المواد المستنشقة 
تضمن عع دع نع طس] 
للتعبير عن شيء متضمن في صلب الشيء أو طبيعته الأساسية . 
متضمنء كامن دع ندع طلس 
توريث عع داتع طسآ1 
يستخدم هذا التعبير للدلالة على توريث الطباع والصفات 
وانتقالها من جيل إلى آخر. 
قابل للتوريث عاطمغتع طم 
موروث 0ع عطس 
كف. كبح» تثبيط سمغ أطتطس]1 


في التفاعلات الكيميائية والدوائية مثل مثبطات إعادة قَبَط 
السيروتونين 1]015طنطصا عكلهامناء ستم م2501 وفي علم النفس 


يكف يبظ اتطتطسز 
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(زتر» 1111 1115111111 


نظامي آمي, مؤسسي تحسم سناكم 
وضع داخل مؤسسة ١للعلاج)؛‏ تنظيم 
الإنسولين 
استخدم أسلوب العلاج باستخدام غيبوبة الإنسولين وهو البديل 
القديم للعلاج بالصدمات للمرة الأولى في عام 1933 بواسطة 
مانفريد ساكل 70.53161 ولا مجال له في الطب النفسي الحديث . 


21110111110 


ستلسكمس[1 


5000 


غيبوبة الإنسولين دع ستلسكسذ 
علاج بالإنسولين "مم ضعط) ستاسكسذ 
تَكَامُل عع م1 
يبرح كال العبليات النقلية و شخدية سوية تميق مع بنية 
الفرد. 
الاكتمال؛ الكَمَال جاع عام 
تَكَامُلي كنم مز 
ذهن 3 عَقَْل اع116ع ]1 


تعبير عن الملكات العقلية له بعض الاشتقاقات تدور حول التعقل 
والتفكير والتأمل والنشاط الإبداعى. 


ذهنى. عقلى لقساعء1اعغسز 
تعقّلء تفَكّر دم عتلهساءعء 1اعغمز 
ذكّاء ععدءعتلاء )س1 


يشمل الذكاء قدرات الفراد على فهم المعلومات وتدبرها وتحليلها 
والتعامل مع الحقائق والمواقف والمشكلات؛ وفي عام 1905 أدخل 
بينيه 81261 مفهوم العمر العقلي؛ وحاصل الذكاء 10 يتم تقديره 
بالمعادلة الموضحة فيما بعد» وتبعاً لحاصل الذكاء يتم تصنيف 
حالات التخلف العقلي» وتوجد اختبارات لتقدير مستويات 
الذكاء» ويعبر منحنى الذكاء عن توزيع الناس في المجتمع حسب 
حاصل الذكاء حيث تقع الغالبية في منتصف المنحنى حول قمته» 





وقد تم توضيح ذلك في موضع سابق . 

ذكاء مجرد عع دع عتلاعاصا اع وتنخوطة 
ذكّاء دراسي ععمعئنااعغمذ عنسعلدع2 
ذكاء حَدي ععمء عتلاءغصا عستاترع ل سمط 

ذكّاء فطري ععدعع تلاعغسذ عأمسسا 
ذكَاء غير لفظي عع دعم تااعغصا لقطفع حتسمم 
ذكاء عملي ٌ ععدعع تلاءعغسا لدعنمع 12م 
ذكاء لفُظي ععدعع 1لاعغصة لقطمرعء 
مُعَامل الذكًا 3 أسع نع تلع ععمععتلاعاما 


يتم تقدير حاصل الذكاء من خلال المعادلة 


2110111 0 


لحالته المرضية: هل هو مريض فعلاً ؟ وما هي طبيعة مرضه؟ 
ويصيب هذه المقدرة العطب في بعض الاضطرابات النفسية» ويتم 
التحقق من ذلك عن طريق بعض الأسثلة والملاحظات عند فحص 
الحالة العقلية. كما أن العلاج النفسي بالاستبصار يستخدم 
كأسلوب لعلاج مرضى الاكتئاب وحالات القلق وا مخاوف 
ا مرضية . 

العلاج النفسي بالاستبصار 
استبصار مُعَطّل 

أرق» سهد , عدم النوم 
الأرق هو عدم القدرة على النوم؛: وهو أكثر اضطرابات النوم 
انتشاراً» ويصيب ثلث الناس على مدى حياتهم » وتعريف الأرق 
هو عدم القدرة على استهلال أو استمرار النوم بصورة مؤقتة أو 
دائمة» وللأرق أسباب عضوية مثل الأمراض الجسدية» أو نفسية 
مثل القلق والاكتئاب» وأسباب أخرى بسيطة» وللأرق نوعان: 


1227 طل)أمطء :ووم أخطعامس1 
خطعتكسا لع تند مس 


1ط 


الأولى لتتقحسةء » والثانوي 256000317 ويتم علاج هذه 
الحالات باتباع بعض الإرشادات أو استخدام أدوية منومة وعلا 
ب يحصن ار ف م 337 منومة وعادج 


السبب في الخالة. 
أرقأو لئ كط مسرم 
مؤّرق) مسهد:؛ شخص لا ينام 111501112 
شهيق, إلهام أمكس]1 


يدل هذا التعبير أيضا على نفخ حياة أو روح؛ أو أفكار موحاة 
وتأثير ملّهم . 

غريزة أءستامس] 
الغرائز» كما ذكر فرويد في نظرياته » هي سلوك ونمط موروث لكل 
نوع من المخلوقات لا يتم تعلمه أو اكتسابه» وللغريزة أبعاد نفسية 
وبيولوجية تجتمع معاء وللغريزة خصائص رئيسية هي : المصدر 
والدافع والهدف والموضوع؛ ومن الغرائز: لجنس » والعدوان» 
وغريزة الموت والحياة . 
غريزة المت 


أعستاكسا طاوعل0 


غريزة القطيع 

غَريرّة التَمَكّن (السيادة) 
غَريرّة الملكيّة (التمَلك) 
غريزي 

كلب كنيد ااا 1 

ش يعبر أيضا عن مؤسسة اجتماعية أو نمط منظم من سلوك الجماعة 
كجزء من حضارة أو ثقافة . 
المتلازمة المؤسسية 


اعستاكصا نعط 
أعستاكصا تجتعأامودر 
أعستاكس]ا عتكلووء7055 
لقنااء ساكس 


11210180101717 


ع ه01 طر؟ لمسم تت نامسا 


-86 - 


2 11121 ©1111 هاه 1111171 


أو مفهومة للمريض أثناء العلاج» أما عمل فرويد الهام «تفسير 
الأحلام» وتتةع 01 126102ء1م1ع 101 فإنه يوضح رؤية فرويد 
للأحلام وأهميتها في الحياة النفسية حيث يصفها بأنها «الباب 
الملكي للعقل الباطن) 11526025610115 عطا 10 1080 110/21 . 


تَفُشيْر الأحلام قوع :01 01 تامتاماء :1 منرعاسز 
علآج تفسير ي 7(ة تتعط) ع كتكماء :م رعامز 
مَقَابلَة: استبار 1 1111 


تعتبر مهارة إجراء المقابلة مع المريض وسيلة جمع المعلومات 
والوصول إلى التشخيص ثم العلاج الملائم للحالة» ومن عناصر 
المقابلة إقامة علاقة ثقة وتعاطف وفحص الحالة العقلية واستخدام 
سبل محددة للوصول إلى التشخيص » وتوجد قواعد ومهارات 
خاصة لبدء المقابلة وتوجيه الأسئلة والاستماع ثم إنهاء المقابلة 
بالنسبة للحالات النفسية المتنوعة» وهناك أنواع من المقابلة تبعاً 
للمرضى والموقف والظروف امحيطة . 


0 





مقابلة بمساعدة الأدوية 1211177 0ع ]5-25515 21ل 
مُقَابَكَة طارئة 1 لاما لإعدعع عد 
مَقَابَلَة نَفْسية اكع اع از عتاقتطء ووم 
ما بَلَه مع ل للك 
مَقَابَلَة غير مَعَدة 1ع اط لع تناع نا تمستا 
علاقة وثيقة, ارتباط حميم 10 
يصف هذا التعبير العلاقات الحميمة و تتصف بالألفة والمودة 


للحميمية في مقابل العزلة والابتعاد. 


مَبْدَأ الحميمية, ميدأ الارتباط الحميم 


5 


مه 


101035110 
حالة مرضية تنشأ عن بعض المواد الخارجية أو الداخلية التى تسبب 
تأثيراً سلبياً على وظائف أجهزة الجسم » ومن أمثلتها ما يتسبب 
من استعمال العقاقير والمؤثرات العقلية مثل مواد الإدمان المخدرة 
والكحول. 
َ ع كُحولي 
بادئة معناها: فى داخل 


بادئة تدل على شيء ضمن آخر أو يقع خلاله أو في داخله كما في 


عامتعستام وعمسمسا 


100 علتامطمء21 


11261:2- 


المصطلحات : 
داخل الجمحية لقتسم عماس 
داخل العين “تملناءعء20 تاس 
داخل النفس عقطء ووم هسام 
داخل الرحم عست اق مز 


71 صسط 222022 


حاصل الذكّاء (10]) - (العمر العقلي 286 5[1)س31) 
- 100 < (العمر الزمني 286 لدعنع10مصمتط0) 
ومن اختبارات الذكاء شائعة الاستخدام مقياس وكسلر للذكاء 
للراشدين 17/815 الذي وضع في عام 1939 وتمت مراجعته عدة 
مرات» كما توجد نسخة أخرى للأطفال مختصرها 271/150 
وهي تقيس الذكاء اللفظي لوطمع17 ,2 والعملي ه01 ]مع 2 
كما يستخادم مقياس آخر هو ستانفورد ‏ بينيه 
أوعا أعملظ -010 مواد تم وضعه في عام 1916. 


نسبّة (حاصل) الذكّاء (10) أغسعنامس ععمعءعتلاءغم 
تار الذكّاء أوع) ععمععو نلاعغمز 
ع2 : هَدف أصع س1 
للتعبير عن قصد أو نية أو معنى ضمني» أو للتصميم على شيء 
معين . 
قصل ؛.عمك + سعي لهدف 0ن سعاسز 
قصدى عَمدى لقسمتاسعغسز 
بادئة معناها: بَيْنَ . فيما بَيْن , مُتَبَادَل لام مآ 


تضاف هذه البادئة إلى مجموعة من المصطلحات و الألفاظ الدالة 
على بينية أو تبادل أو علاقة بين الأشياء . 


عع و 


تفاعل مناع م عامز 
جماع ااتضال (جنسي ( 1116101 
تدَخل؛ صدام عع رعرع اس 
متو سطاء 0 012 رع اس 
بين شخصي ْ فصوت عاسم 


علاقات بين شخصية ومتطقصه6ه1ء:1 لفمسوونء م عامس 


بين جنسيّة 0 تدج اع 


ساس 


تَدَخّل مع رع ام 
التصنيف العالمي للأمراض 
والمشكلات الصحية المتعلقة بها 


11د و1ع ]م1 


1111112210221 1110 


0ع لاهن وءع 121525 01 


(تصنيف عالمي يصدر عن منظمة كع[ طوعط طغلدء11 
الصحة العالمية يضم قوائم بالتسميات 06 
والتشخيص للأمراض) 

وجد شرح في مكان سابق تحت (101. 


مختصر (الطبعة العاشرة) 
مختصر (المراجعة التاسعة) 
يستخدم هذا التعبير في التحليل النفسي لوصف ما يقوم به المعالج 
من تقديم شرح وتفسير للمواقف والظواهر التي لم تكن واضحة 


(602ئلء طغصءغ) 1012-10 
(100ؤالاء:1 طااستم) 9 -10012 


1_1 
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[110202010171011 01 


في نمارسة الطب»؛ تتم هذه الخطوة عن طريق بعض الوسائل 
المساعدة على التوصل للتشخيص» وعلى سبيل المثال في الطب 
الباطني تجرى التحاليل المعلمية وفحوص الأشعة» أما في الطب 
النفسي؛ فإن القياس النفسي 125[:010126117 عن طريق 
الاختبارات هو المقابل للفحوص في فروع الطب الأخرى . 
لا إرادي 1 
في الطب النفسي الشرعي» يصف الدخول غير الإرادي للعلاج 
بالمستشفيات بالدخول الإلزامي 10 115011111317 2 
وهي الحالات التي يتم فيها اللجوء إلى احتجاز بعض المرضى 
رغماً عنهم داخل المستشفيات فيما يسمى بعملية الإيداع 
0116 لكن هذا المصطلح لا يستريح له المرضى والأطباء 
فتم استبداله بواسطة الجمعية الأمريكية للطب النفسي بتعبير 
الاستشفاء 11211236100م1105 وهناك ضوابط لمنع إساءة استغلال 
دخول اترطى الشنين الشمفليات كنا برعد العف رمن 
الاعتبارات القانونية والأخلاقية في هذه الموضوع . 
دخول (للمستشفى) لا إرادي 
حركّات لا إرادية ْ 
علاج لا إرادي 


دلوك تسل تجدداسس[متكسز 
110115 111011111121:77 

ألا ماوع :1 تجدداسس[ مس1 
انتكّاس, ترأجع 2 الُحدار, شيب أوت | 
يستخدم هذا التعبير لوصف حالة التراجع أو الانحدار التي تصيب 
الجسد والنفس مع تقدم السن» والاضطرابات النفسية المصاحبة 
لهذه الفترة . 


ميلانخوليا (اكتئاب) تَرَاجُعى دنا سقاعم لمسم سامحم 


دهان تراجعي ووم :روم لهسم نس محص 
رهاب الصتم (كرف مرضي من السم) وطمه] 
بادئة معناها: هو نَفْسّه. ضمير يعود على الفرد -وم]1 


تستخدم المصطلحات والتعبيرات التي تبدأ بهذه البادئة في العلوم 
الطبية مثل التشريح ووظائف الأعضاء» ويطلق تعبير ال حرف 
الواحد 76103 1051551113 لوصف الكلمات التي يرددها الشخص 
حين يستشهد بكلامه . 

نَفْس الجانب (العكس: 
الجانب الآخر نهنع هله نسم ) 


لوندء5112ىم1 


مختصر: حاصل (نسبة) الذكاء 856ع06تان ععسعونتلاءغمة .1.0 
ورد شرح تحت كلمة ععمعع 1 1اعاص] . 
بر متطفي, لا عتذل 


يستخدم تعبير اللاعقلانية 1113102211512 لوصف الاتجاه إلى 


111 


ناك ] "171111 


11111 


تاخلي ٠‏ باطني. جوري 
والعكس هو خارجي 10510تتاءاا . 
دافَعيَة بَاطنية 
استدماج. استعاب 
يدل هذا التعبير على غرس فكرة داخل الشخص بصورة غير 
واعية: وهي إحدى الحيل أو الآليات الدفاعية غير الناضجة 


111111151220 


صقلمءء سآ 


ماكتطماءعممط عممعاعل 8656 . وحينما يتم استيعاب 
خصائص شيء خارجي فإن التمييز بين ما هو منطقي أو سلبي فيه 
لايحدث في هذه الحالة . 
استبطان تأمّل داخلي 
في الاستبطان أو التأمل الداخلي يقوم الشخص بفحص أفكاره 
ودوافعه ومشاعره الداخلية . 
عل الس اسيطاي 
انطواء. انكفاء 
لاحظ كارل جوستاف يوخ (1875-1961) عصنظا. 0.6 أن 
هناك نوعين من تركيب الشخصية: الانطواء 126017615100 
والانبساط 17107615103 والشخص الانطوائي يركز على عالمه 
الداخلي من الأفكار والمشاعر والانفعالات. 
انطوائي 
متطَو 1 
باطل. غير صّحيح» سقيم ٠‏ معد لنلم مس1 
يعبر اللفظ عن الشخص المريض أو العاجزء أو الشيء الذي لا 
أساس له من الصحة ولا يستند إلى القانون. 


١1١1 لان‎ 


01087طع57م ع كتاعع موه لاسا 


01 1101077ظ1 


1111101 


يطل 11121102 
سقّم» اعتلال دون تله كس 
قائمة » كشف»: بيان 15 


من القوائم التي تستخدم في علم النفس والطب النفسي «بك» 
للاكتئاب» وقائمة «إيزنك») للشخصية (تم شرحها في موضع 
سابق). 
قائمة «بك» للاكتئاب 
قائمة «إيزنك» للشخصية 246017عكس1 (بجاتلقصوتت2 علص وم]1 


111260177 لاماووء 1م12 وكاعع18 


اختبار القائمة أوع] ماصع كس 
تَعَاكسن» انّقلكب ع ]1 
يدل ع علؤفاتا التعاكس حين يزيد شيء كلما نقص الآخر 
على سبيل المثال . 
علاقّة عكسية متطمسم ماع" عومرع هس 
ا ع 596 1111 


-88 


1 6[ظ1ك1 


قابل للاستثارة» هيوج عاطمغتس 
0 . 5 اللنقاء هاا 
تار 1 
أيز وكاربوكسازيد (من مثبطات 102 
أكسيداز أحادي الأمين ‏ علاج للاكتئاب) 
عر إلة. إتعرال 101 


الانعزال هو أحد الآليات النفسية العصابية عنتامتتاء1! 


5 ويعني فصل الفكرة من الانفعال المصاحب لهاء أما 
العزلة الاجتماعية فهي تدني العلاقات الاجتماعية مع الآخرين 


والابتعاد عنهم . 
حيلة (آلية) العزل لتكتسةطعع مم سمت صاهنز 
0 إلَة نفسية ه12 لدعاع10مطء :روم 
عزلة اشراهة سمه :]1 لمنهو 
بند 0 ع1 


كلمة تعبر عن مادة أو بند أو موضوع ؛ مثل البنود التي تتكون منها 
قائمة معينة» أما تحليل البنود فهو مصطلح إحصائي . 
تحليل البتود 
مس وخ لق 
وبخدة قاين اموا بشي وس )نهر لات اللدوية:والقيناسيفات. 


5515 جرع از 
(أتطنا 26021 طتاعءاس1) .1.10 
مختصر: حَفَن بالوريد (5620105ة اس 117 
يستخدم الحقن في الوريد كوسيلة سريعة لتعاطي الأدوية لتصل إلى 
تيار الدم مباشرة» ومنه إلى أجهزة الجسم الأخرى . 


1110111111017 


الاعتماد على العاطفة والشعور دون العقل» وفي بعض الضلالات 
المرضية»؛ يكون المحتوى غير منطقي فيطلق عليها وصف 
اللاعقلي . 
هلا قلي 
لا علاقة, عدم تَعَلّق أو اتصال 
من أمثلة ذلك أن تأتي إجابة الشخص في موضوع يختلف تماما عن 
موضوع السؤال. 
لا علاقي. غير مِتَعَلَقَ ٠‏ غير متصل 
إجابة لا علاقة لها (بالموضوع) ‏ ' 
عدم المقَاومَة 
في الطب النفسي الشرعي» قامت لجنة في إنجلترا عام 1922 
بمراجعة قاعدة مكناتن 1016 هعأاع 01/1211 وتوسيع المفهوم 
الخاص بالدافع الذي لا يقاوم» ولتقدير هذا الدافع يقول القضاة 
للمتهم لو أن شرطياً بكامل أسلحته كان بجانبك أثناء قيامك 
بالقتل» هل كنت تقوم على ذلك؛ وقد وضعت قاعدة «الشرطي 
على الكتف» 280-21-61015ع20116 لتقييم الدافع الذي لا 


1112101121 100 


1111 


1111 
11116701 2115311“ 


جاتلتطناساوع ]1 


يقاوم . 
داقع لا َقَاوَم ع ولنامحصذ عاطتاوزيءسز 
استثارية, شبوخية قابلية للاستقارة 

لتقدير قابلية الاستثارة - وهى من الأعراض النفسية الشائعة ‏ 
يمكن سؤال المريض عن تحمله للمواقف وللآخرين وللضوضاء» 
وملاحظة ردود أفعاله أثناء المقابلة . 


كاتا وا 
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بيير جانيه عتتاعاط , أعصول 
(طبيب وعالم نفس فرنسي 1910-1842) 
من أهم مجالات أعمال «جانيه» دراسات الحالات العصابية 
خصوصاً الهستيريا. وقد وصف حالة مرضية أطلق عليها 
60125 02 1101110 14 ©0 050551017 وهي تشبه الحالة التي 
وصفها فرويد لرجل ذو أنف طويل أطلق عليه صهد 217/016 
ومعني وصف جانيه : وسواس مع خجل من الجسم 02556581012 
280037 عط 01 عمصقطة طال؟ . 
رَطأنّة كلام بلا مَعْنَى 
يصف هذا التعبير اللغة المضطربة غير المفهومة أو الكلام المبهم بلا 
معنى» ويقول العامة: فلان يرطن 131800126 أي يتكلم لغة لا 
نفهمهاء وتحدث هذه الحالة في بعض مرضى الفصام . 
كارل ياسبرز (طبيب عقلي ألماني) 
بالإضافة لكونه طبيباً نفسياً» فهو فيلسوف أضاف للفكر 
الوجودي» وقد وضع تفسيراً لسبب مرض الفصام . 
إنسان جاوة 
عثر في جزيرة جاوة بإندونسيا على جمجمتين لرجلين في ترنيل 
انصة1 منذ ما قبل التاريخ . 


160 ل 


1تفكا , وتاعمعول 


0 2132 ل 


منْحَنى در (راء) عااناء-ال 
من التعبيرات الإحصائية . 
فَرضية منْحَنَّى -ر كلو )0 مقط عتكنك - ل 
غيرة ْ 62101157 ل 


يستخدم هذا التعبير لحالة الغيرة أو الحسد أو الحرص الشديد» 
والوصف هو غيور 16010115 . 

غيرة مرضية 

قد «يهوه» (اعتقاد بالقدرة الزائدة والعظمة) ع1مم0© طه78م0طءل 
تعني كلمة يهوه 607 الله أو الرب بالعبرية . 

نَفْضّة العكاسء متعّكسء نَحْعَة كلعل 
يتم اختبار المنعكسات العصبية عن طريق استخدام مطرقة تضرب 
وتر عضلة معينة فيحدث انقباض مفاجئ وحركة رد فعل لذلك» 
والطرق على الركبة مثلاً بسبب اهتزار الساق نتيجة انقباض 
عضلات الفخذ الأمامية» ويطلق وصف مرت أو متقلب 6117ل 
لوصف التغيرات المفاجئة » كما يصف الشخص الأحمق . 

معكس الركبّة 

تلكؤ التَفَانَة. تواني الطيران 
اضطراب يحدث نتيجة للسفر بالطائرات من الشرق الي الغرب 


110110 101577 


معز ععدا 


5 اءعل 


رَجْل (خصوصا رجل يمثل العامة) 
عاعول 
لهذه الكلمة معان أخرى كثيرة متعددة في الاستخدام الدارج » 
فهي تعني أداة تستخدم في عدة أغراض» وتعني دمية منتفخة أو 
شخص بسيط في تعبير 212016-8-164 وتعني عفريت العلبة (من 
لعب الأطفال) في تعبير 60-عط)-صل !180 . 
صاحب الصنائع السبع (شخص ماهر) 
«جاك » الحلاق (شخص لديه نزعة مرضية “اع ممتكء عط عاعول 
لقص شعر البنات) 
قائمة «وجاكسون» للشخصية (6017)هءكص] واتلقصمومعء2 سمياعول 
مختصر 181» ويتكون من 15 مقياس للشخصية؛ يجيب عليها 
المريض بالإيجاب أو النفي . 
صرح جَاكْسُوني 
وصف لنوع من نوبات الصرع الجزئية 885881 المصحوبة بمظاهر 
حركية في أجزاء من الجسم تبعاً لمسار بؤرة النشاط الكهربي في 
الدماغ » وقد تنتهي بنوبة تشنجات كبرى . 


8 


205 -للد 1ه العو 


57م لأمء سقمتصمىاع ول 


تباهي. تبجح سم معدل 
وتختلف هذه الكلمة عن 1201180052 وتعني التململ وعدم 
قدح الر أن الليلي 2 قتأتأمقء ملأوأاعدل 


يعني قدح الوأسن الليلي المرتبط بالنوم 2684 612]64:-مء516 
8 خبط الرأس ف اتجاهين قبيل وأثناء النوم» وتعتبر هذه 
الحالة واحدة من الاضطرابات المرتبطة بالنوم . 
خناع هن الرؤية من فيل 
(حرفي: لم يرَ من قبل بالفرنسية) 
هذه الحالة من الخداعات الناتجة عن اضطراب الذاكرة حيث 
يتوهم الشخص رغم أنه رأى الشيء قبل ذلك أنه لم يسبق له 
مشاهدته» ويوصف هذا الشعور بعدم الألفة تهنا نسقتصت . 
العكس: خداع ألقة الرؤيّة (سَبَقْت رؤيته) رك مسحدزعكق 
أظرية وحيسى ‏ لاتوي: اللكلعالاك) 
انظرية العخببر اللسدق سبق الاتتعال: 
نحن نخاف لأننا نرتعد) 


(معع؟ “7ع228) (1) الا كتلفسول 


10177) ععضهرآ - وعسول 


(كصم1امص 01) 


وليم جيمس سه 1 ,وعسدل 


(عالم نفس وفيلسوف أمريكي 1910-1842) 
من أهم أعمال وليم جيمس «تطوير الفلسفة الذرائعية» أو 
البراجماتية 21281018112 . 
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دل 


«جاكسون» للشخصية 
ورد هذا المصطلح في موضع سابق . 

حَكم أجاء عع 0 نا ل 
يعتبر الحكم على الأمور أحد عناصر فحص الخحالة العقلية» ويعني 
القدرة على تقييم الموقف بطريقة سليمة والتعامل معه بالصورة 
الملائمة؛ ويحدث خلل في هذه القدرة في حالة الأمراض العقلية 
الذهانية . 

حكم الي 

حَكم تاقد 

حَكْم مَغْطُوبِ (غير سليم) 


أاء عع 10ل عصرم ته 
أسعصسسءع ناز لدعتكتن 


اداع عع 0 ز 0ع :11د مس1 


0 


متقلب» عصبي نال 
من كلمة ملطتال وتعني طفرة أو تغير مفاجئ أو قفزة . 
كارل جوستاف يونج لاون [ننه0 , وستال 


(عالم نفس تحليلي سويسري؛ 1962-1875) 
أضاف يوخ إلى تراث التحليل النفسي مدرسة علم النفس 
التحليلي 050601087 2161م وتشمل بعض التطوير 
لنظريات فرويد حيث وصف اللاشعور الجمعي عتكتاعع 0011 
59 وبعض أنوا اع المركبات 5عئتء[ مره 0» 
ونوعي الشخصية : الانطوائي والانبساطي. 
تحليل بطريقة يونج 


عدالة ععتاقتال 
تعتبر العدالة من المبادئ الأخلاقية في الطب النفسي الشرعي» 
ويدخل ذلك في أسلوب تقديم الخدمات النفسية لمن يحتاجهاء 
وحقوق المرضى النفسيين في كل المواقف خصوصاً حين تتطلب 
حالتهم الدخول الإلزامي للعلاج بالمصحات والمستشفيات مع ما 
يتبع ذلك من تقيبد لحريتهم » ومن المنظور الإسلامي؛ فإن العدل 
مع الإحسان هما القاعدة التي يتم من خلالها التعامل مع المريض 
النفسي وهو في أشد حالات الضعف الإنساني. 

المبدأ الأخلاقى للعدالة 

(في الطب النفسي الشرعي) 


22215515 مسوأعستال 


ععتاكتناز 01 عامتعستوم لمعتطاء 

(إتاقتطعوكم عامس :م1 سل) 
علتدع كنال 

من المشكلات التي يهتم بها الطب النفسي بالنسبة للأحداث 
مشكلة الجنوح (لإع2عناوصناء) وتعني الخروج على القواعد أو 
القوانين بشكل ماء ولا يشترط أن يكون ذلك نتيجة للمرض 
النفسي . 

مَحَكّمة الأحداث 


نامك علنسع انال 


"لع دع نا وستاعل علتمعحدال 


اع © 111 


(من مصر إلى أمريكا مثلاً ) ويستمر من 7-2 أيام في صورة 
اضطراب في النوم . 
الجهاد (حرب لنصرة العقيدة) 
بخص الألياة سحرري لازم لسر النرين أ في سبيل الله . 
عمل وظيفة» مهنة نامل 
الاسفسار عو العمل أو المهنة أحد عناصر التاريخ الشخصي 
1510177 26550081 في دراسة الحالة» وتستخدم الكلمة بمعنى 


رك) 0قطذك 


مجازى في تعبير خبر شؤم 59 105 أو نذير سوء 9'ا10 


2051 . 
تحليل العمل وأوجلقصة طمل 
توصيف وظيفى مسمنفد قأععمه طمل 


عَقْدَة «جوكستا» (التعلق المرضي للأم بابنها) <ع[مصرمء وأقدء0ل 
عمد ةموطية بمركية يددع انها تعلق الام ياننها : 
مفصل. مشتّرك أسلمل 
يوجد معنى آخر دارج لهذا اللفظ هو «غرزة» أي ملهى وضيع 
رديء السمعة لتدخين امخدرات . 
العزم المشترك 
الأسرة المشتركة ( الأسرة الُْمْتَدَة) 


0 ستسرعءغء0 أاستامل 
كلنسهة أاسامل 

(كلتسد؟ ل0علمعنار) 
إحساس الَقَاصل (حس حركة المفاصل) 


عكمء؟و أاسامل 


نُْنَة, دعَابَة » مزاح , فُكَاهة عكاول 
تطلق على كل عناصر الدعابة أو الضحك والسخرية . 

يونس» يونان (النبي الذي ابتلعه الحوت) طفصمل 
يطلق هذا الوصف أيضا على الشخص الذي يجلب النحس . 

صحيفة. مجلة [لستتاول 


يطلق هذا التعبير على الجرائد والصحف عموماً» وعلى الدوريات 
العلمية التي تحتوي على الأبحاث العلمية المنشورة . 


المجلة الأمر يكية اإتاقتطء :رو 01 2[1سنتنامل سمعترع سدم 
للطب النفسي 

المجلة البريطانية قت 257 01 21سنتنامل لامكترظ 
للطب النفسي 


عَامل ذو خبرة ٠‏ صانع ماهر لماز نول 
وحناق سي لحن يماع بنذلا شو شاب عدل العسال 
0111136771011 . 

بَهَجَة ابتهاج 07ل 
تعبير عن السعادة أو الفرح الشديد. 


مختصر: قائمة (0197اضع تكسصط جاتلفصووعءط سموعاء و ل) 1طل 
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22001020 1 


1 11[16اءطلال 


حَدَثْ جانح علتمع كاز أمعسومستاعل 

حداثة, ا غرارة سكتلتسع تناز 

تجاور, وضع شىء بجانب آخر تال 
ويطلق هذا الوصف أيضا على أي تجاوز ينشأ عن وضع شيء 


أشد 2 
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ة مضادة للكولين) 

يستخدم هذا الدواء لعلاج الآثار الجانبية لبعض الأدوية المضادة 
للذهان. 

زُهَاب الفُراغ 2ط طمرممىء»]1 
خوف مرضي من الأماكن الخالية . 

رهَاب البَرّق لط مطمممسومرع]1 
خوف مرضي من البرق . 

متاح 1 


تستخدم هذه الكلمة بمعان مجازية لوصف المفتاح لتفسير الرموز 
والمختصرات» أو لوصف أي جزء رئيسي أو مميز في الشيء. 
مقتَاح الإجابة ع1 2115311 
مفهوم رئُيسي أمععصم توعع1 
الكلمة الْمفْتَاح (الدليلة). رَمَرَ الل 
جَدول «كيدي» للاضطرابات 
الوجدانية والفصام 


010 و1 
:101 عاسسلعطءك 1001 
لطة كتاءع10هكالا ء كتاعء ألم 
فلع نتطامرمختطاءهم 
يستخدم هذا الأسلوب في الأطفال من سن 17-6 سنة» وهو نوع 
من المقابلة شبه المنظمة 12146157167 561115110011110 تستغرق من 
ساعة إلى ساعة ونصف» ويتم فيها توجيه بعض الأسئلة إلى 
الوالدين وإلى الطفل نفسه . 
قاتل/قَثْل 
ير عن لفل أ ابيع أو القضاء على شيء أو إيقافه أو إتلافه » 
أو الإرهاق والإيلام. 
بادئة معناها: حركة2» حركي مك1 
توجد هذه البادئة في عدة مصطلحات تعبر عن الحركة» والوصف 
للحركة والطاقة والنشاط» ومجازاً للحيوية. 


1 


حركة وزوع مك1 

رَهَاب الحركة وأطعطمرموعصكز 
خوف مرضي من الحركة . 

إحساس بالخركة قوع طاوع مك1 

هلاو س حر ركية 5 ناللةط عتاع طاوع سكا 
هلاوس الإحساس العَضّلي الحركي . 

حركي عناع سك1 


وذيء لتطيف», حَنُون /ود؛ عطف. رقة وو سلء س1 لمك 
وتعني أيضا نوع أو صنف أو طبيعة أو صفة أساسية» وعكس 


الصفة قاس أو فظ 11201655 . 


مختصر: (بطارية «كوفمان» 1-4100 


للتقييم للأطفال) 
من المقايبس النفسية المستخدمة في الأطفال والمراهقين من سن 
3- سنة»؛ وتستخدم في قياس القدرات العقلية 15161166081 


دع تللتطن) 1م10 جتمأفوظ اسع مرووء ووم 


1 . 
كارل الود قبع لباو 
(طبيب عقلي الماني 1899-1828) 
أول من وصف حالات ١‏ البارانويا» 23182018 في عام 1863 


وذكر أنها إحدى صور الجنون الجزئي "اتصدكصا لهتكتةظ مع 


1ط انتمعا , سح طتلطدعل 


ضلالات أو توهمات ثابتة . 

رُهَاب الجديد ونطوطممغ)مسنيك]1 
خوف مرضي من التغيير والتجديد. 

رُهَابٍ الإخفاق مره تط مقط رمعلةك1 


خوف مرضي من الفشل . 
ليو كانر (أول من وصف الذاتوية 
الطفلية عام 1943) 
وصف كانر في عام 1943 حالة الذاتوية الطفولية 116أضة1ه1 
2 في بحث له بعنوان «الاضطرابات الذاتوية للاتصال 


10 ,تع سصسو 1 


الو جداني» 0013 0) عكتاعع ]لخ 01 وععطوط 1511[ عتأوتاتتكط 
واستخدم فيه هذا المصطلح لأول مرة مع وصف للحالة وذكر أنها 
أكثر انتشاراً نما كان متوقعاً وتختلف عن التخلف العقلي 
والفصام . 
رهاب الجلُوس 
خوف مرضي من الجلوس . 
بطارية «كوفمان» 
للتقييم للأطفال 
اختبار «كوفمان» 
للإنجاز التعليمي 
انظر قبله تحت المنتتصر ©1-4186؛ أما اختبار كوفمان للإنجاز 
التعليمي فيتم استخدامه لتقييم الإنجاز في الأطفال من سن 12-1 
سنة في مجال قياس القراءة والحساب والهجاء. 
كاوة (مادة مخدرة مصنوعة من فلفل كاوة) 3 »| 
يؤدي استخدام هذه المادة في دول جنوب الباسيفيكي إلى التخدير 
وفقد الاتزان واضطراب وظائف الكبد والرئة . 
اضطراب تعاطي الكاوة 
كيمادرين (بروسيكلدين): 


م1 


1 1211111121 
دع للتطن) د10 جتععوظ 
01 أوع 1 :ناد ك1 


اداع ددع 7اء تطعخ 1011226101121 


0150107 عذ5نا 12353 


(عستلتاء جعمط) سملم سسعع1 


- 93 - 


1201111١ 012 


تعني بادئة: > 11656 السرقة» والمصاب بهوس السرقة يطلق 
عليه في اللغة العربية «المدغور) 15160]017321126» وتصنف هذه 
الحالة ضمن اضطراب التحكم في الدافع 026:01 156نامت1 
61 وهي حالة غريبة تحدث في نسبة بين 24-4/ ممن يتم 
القبض عليهم متلبسين بسرقة ا محلات عصناكنامه0ط5: ودائماً ما 
يفعل ذلك من يملكون الأموال اللازمة للحصول على الشيء 
المسروق؛ فهي سرقة بلا هدف. 


شهوة السرقة نع صم لامع ك1 
زُهَاب الك ةط وطمم)امع ك1 
الخوف تارضن من السرقة . 
متلازمة «كلينفلتر» عصرم صمو معغاء؟]عء سنك 


اضطراب كروموسومي 205 في الذكور يتسبب في الضعف 
الجنسي لنقص الأندروجينات وصغر حجم الأعضاء الجنسية . 
حب البراز (انحراف جنسي) قتلتطمقسوتك]1 
يطلق عليها أيضا حب البراز 18انحامه1م0© وهو نوع من الشذوذ 
تتحقق فيه اللذة بالتبرز على الغير» أو أن يتبرز الغير عليه ؛ أو أكل 
البراز 005018813» وتعود هذه الحالة إلى تثبيت في المرحلة 
السرجية من السو (لضنب كرويدة: 
قَارس/فروسيةء شهَامة الفرسان 0لا نما اطع نم1 
تعبير شائع من العصور الوسطى لوصف الفرسان» ويستعمل 
مجازاً للدلالة على معنى الشهامة . 
معرقَة 
للدلالة على مجموع المعارف الإنسانية » والشيء المعلوم 10012 
والمجهول 2015 1مآ» والبراعة 10157آ-100187 . 


11101105 


مُشاركة المعرفة مناه ررك تددم -عع »1 مس1 
اختبار المعر 1 أوعء) -ع5 112011160 
كورت كوفكه (عالم نفس ألماني في تناكل ,101113 
الجشطلت 1941-1886) 
قولفجانج كوهلر (عالم نفس ألماني في سدع 71011 باعلطوك1 


الجشطلت 1976-1887) 
يعتبر«كوفكه)»»: و«كوهلر» من مؤسسى مدرسة الجشطلت 
061211 في علم النفس الكلي»؛ وكانت بداية نظرية الجشطلت في 


ألمانيا ثم تم إدخالها في تطبيقات علاجية . 
الكولا/جوزة الكولا (بها مادة مخدرة)/ /د1ك1 
شجرة الكولا ع 012 اتام 


أصل مادة الكولا التي تدخل في صناعة المشروبات لما تحتويه من 
مواد مؤثرة في الجهاز العصبي » وتنمو هذه الأشجار في أفريقيا . 


2101011001 


اضطرام ٠‏ اتَقَاد 
هذه الظاهرة الكهروفيزيولوجية 1816610013:5101081681 تعنى أن 
التنبيه المتكرر حتى وإن كان أقل من المستوى المعتاد أو تحت الحد 
(العتبة) 50014عمطاطانا5 فإنه يسبب تأثيراً مرضياً في صورة تشنج 


1ل س1 


مثلاً» وتبعاً لذلك يتم استخدام بعض الأدوية ‏ مضادات 
التشنجات ‏ لوقف ظاهرة الاضطرام في مراكز المخ ويتبع ذلك 


اضطرام ١تَفَاقَم)‏ عستللست! “علترووتل لممسر 
الاضطراب الرجنائن 
ألفريد كينزي لح رونو ومكل 


(صاحب دراسة الاضطرابات الجنسية) 
يعتبر تقرير كينزي في عام 1948 من المصادر الهامة التي يتم 
الرجوع إليها للتعرف على انتشار الاضطرابات النفسية الجنسية» 
وقد وجد كينزي أن انتشار الشذوذ الجنسي يصل إلى نسبة 10/ في 
الرجال؛ و5/ في النساء» وأضاف أن 37/ من مجموع الناس 
لديهم خبرة جنسية مثلية في وقت ما خلال حياتهم ؛ وهذه الأرقام 
تبدو عالية للغاية مقارنة بالدراسات المنهجية التي أجريت فيما بعد 
وتراوحت فيها هذه النسب العالية لانتشار الشذوذ الجنسي بين 2-1 
/» كما ذكر كينزي في تقريره أرقاماً عن انتشار الانحرافات 
الجنسية 7221801211135 رغم صعوبة التوصل إلى إحصائيات دقيقة 
لهذه الحالات. 

قرَابة. علاقة الدم والنَسَب المشتّرك 
ويطلق تعبير قريب أو نسيب 1410 على من يتصل بالشخص بصلة 
قرابة أو نسب أو مصاهرة» والذين ينتمون إلى أصل واحد أو 
طبيعة متماثلة . 

نس القرابة 

ميلاني كلاين (عالمة نفسية 1960-1882) 
اهتمت كلاين بدراسة سلوك الأطفال وتأثير العلاقة مع الأم علي 
حالة الطفل النفسية» ومن أقوالها المأثورة:« إن المعاناة التي 
تسببت للإنسانية من الاكتئاب تفوق تلك التي نشأت بسبب جميع 


متطمسصسكل 


صع) 555 متطمسك1 


عتسقاء1١ة‏ رسزعك1 


الأمراض الأخرى مجتمعة») . 
متلازمة «كلاين ‏ ليقن» 

حالة مرضية تتميز بنوبات طويلة من النوم مصحوبة بعزلة المريض 

وميله إلى النهم في تناول الطعام وبعض الأعراض النفسية » وهي 

حالة نادرة تحدث عادة للمرة الأولى بين سن 12-10 سنة» وتنتهي 

أعراضها تلقائياً في الغالب عند بلوغ سن 40 سنة . 
جُونَ السَرقة. هوس السرقة المرّضية 


58201012 معناعرط - عساع ك1 


2 ممع ك1 
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011[ من 1 


إرنست كرتشمر (طبيب عقلي ألماني؛ 
1964-8. وصف علاقة الجسم بالشخصية) 
وصف كرتشمر أنواع البناء البدني أو شكل الجسم وعلاقة ذلك 
بالاضطرابات النفسية» حيث النوع البدين القصير المكتنز 
عتمانو؛ والنوع النحيف طويل القامة النحيل عتاعطاقظ؛ 
والنوع العضلي الرياضي 41019116 ؛ حيث النوع الأول أكثر 
إصابة بالاضطرابات الوجدانية» والثاني يرتبط بالفصام؛ بينما 
يرتبط الثالث باضطربات الشخصية . 

نوع الجسم تبعاً لكرتشمر ‏ ع7 003ط /عمنرا “تعسطء يع مك1 

دَرَجة ك أو الكذب (في اختبار ) 2123171 

توجد مجموعة من الأسئلة بين بنود الاختبارتدل على الكذب أو 


1م ,لاعسطواء 11 


ع21ع5 >1 


عدم الصدق . 

الكوميل (شراب مخدر) اعسسيكل 
يحتوي هذا الشراب على مادة تسبب حالة سكر. 

كورو (مرض عصبى تسببه الفيروسات نالنتاك1 


البطيئة 71101565 51039 ويحدث فى بعض قبائل 

أكلة لحوم البشر والقردة) 
يتميز هذا المرض بحالة تشبه العنّه (الخَرّف): ويحدث في غينيا 
الجديدة نتيجة لطقوس أكل لحوم البشر خصوصاً المخ الذي 
يحتوي على فيروس المرض ٠‏ 


حَدب حداب 1 
نوع من التشوه يتميز ببروز الظهر وانحناء ودخول الصدر والبطن 
للداخل. 

أحدب عتامطميج]1 


0 /ه01ءل 
رُهَاب التَعَب ونطمطممموك]1 


ع مو 


القران لكريم (ههة 1ن 0 عره) سجندمك1 
القرآن الكريم هو كتاب الله» ويتم الرجوع إلى آياته المقدسة 
للتداوي والعلاج والشفاء. 

كورو (مرض نفسي فيه توهم انكماش 100 


القضيب يحدث فى ثقافة بلاد الملايو في آسيا) 
هذه الحالة المرضية مرتبطة بالثقافة 011160116-001100 تحدث في 
منطقة جنوب شرق آسياء ويعاني المريض من أعراض نفسية 
بسبب اعتقاده بأن أعضاءه الجنسية سوف تنكمش وتختفي داخل 
جوفه» وتعرف هذه الحالة في الصين باسم 5101-6028 . 
سيرجي كورساكوف (طبيب عقلي 
روسي؛ 1900-1854) 
تعرف الحالة المرضية التي تنسبب إلى كورساكوف بأنها حالة فقد 
الذاكرة الدائمة أو المزمنة الناجمة عن الكحول 
500 عتاأوعصطططتة 6515م 0ع016ض1-[مامعء1[ى» وتحدث 
بصورة مزمنة على عكس متلازمة فرنيكه عاء1مء1717 
التي تكون مؤقتة بينما لا يشفى من حالات متلازمة 
كورساكوف سوى 20/ من الحالات . 
متلازمة كورساكرف 
رض« كرابي » (مرض عصبي) 
حالة مرضية نتيجة خلل استقلابي موروث 05 65201 012طما 
يكون مصحوباً بالتخلف العقلي . 
إغيل كريبلات (طبيب عقلي 
ألماني 1926-1856) وصف مرض الفصام وأطلق 
عليه «الخرق (العته) المبكر» <0726©0 12268 
يعتبر إميل كريبلين أول من وضع وصف الفصام بصورته الحالية 
تحت اسم العته المبكرء وتدل هذه التسمية على التدهور العقلي أو 
العته 10626413 : كما تدل على بداية الحالة في السن المبكر 
2600 كما وضع تفرقة بين هذه الحالة وبين الاضطرابات 


1015212011, 516 


12015212011 590102 


015625 و'ع 142 


تنسكا مستاعم “كا 


الوجدانية أو البارانويا. 
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اللاكتوز 1301056 وفي الطب النفسي يتم التأكد من تأثير استخدام 
الأدوية أثناء الرضاعة وتأثيرها على الأم والرضيع . 


حمض اللاكتيك 20 عناعدا 
توانى؛ تلكو تحن تَخَلف | 


تعبير عن التأخر أو التخلف في بعض الجالات » ويستخدم في بعض 
المصطلحات بمعناه امجازي مثل التأخر الثقافي والاجتماعي . 


تأخر تَقَافَى 8 لمتتكلتك 
تَخَلف اجتماعي 85 لدن0و 
صيغة إضافة معناها: كلام 11- 


يدخل هذا المقطع في عدة مصطلحات خصوصاً كصيغة إضافة » 
مثل صدى لفظى 32 , أو ألفاظ البذاءة 019118:م0©» أو 
اللجلجة وهى تكرار الألفاظ 201112118 . 


مقالات رُهَاب الكلام ونطوطممتلة1 
خوف مرضي من الكلام والتعثر فيه . 
اللانست (مجلة طبية بريطانية) ع1 


تصدر مجلة اللانست الدورية أسبوعياً وتحتوي على مقالات 
بحثية في كل فروع الطب . 
علامَة 121201111211 
من أمثلة علامات ومعالم النمو في الأطفال الوظائف الحركية مثل 
المشي والكلام والنمو النفسي مثل التفاعل والفهم واكتساب 
المهارات والقدرات العقلية . 
عَلامَات الثمو في الأطفال 
لانمجفيلد (طبيب نفسي في النرويج) 
قام لانجفيلد بتقسيم مرضى الذهان إلى مجموعتين: الأولى 
حالات الفصام الحقيقية» والثانية الحالات فصامية الشكل 


واطقكسا صا ككل ته سصة] طا رمع 


02111 , )لاع لأعصمآ1 


1ه تمع تام مخقطعه . 
لْعَةَ 261125 ]1 
اللغة من الوظائف العقلية الرئيسية ؛ ويوجد مركن العدكم في 
اللغة بنصف كرة المخ السائد 6ع موتصاعط أامقصتدره1: أما 
الانفعالات المصاحبة للغة 250500 فإن مركزها في نصف الكرة 
غير السائد 1261201506616 2102-0012128214. ولاختبار تدفق 
اللغة يطلب من الشخص أن يذكر كل الكلمات التي يعرفها وتبدأ 
بحرف هجاء معين» ويستخدم لفظ لغة مجازاً في تعبير لغة الجسد 

ع5 8003 او تعبير اللغة غير اللفظية . 
سلوك اللعَة 
مو اللعة 


1ط ع131251128 


أتاع سردم ماء 0166 12115101256 


لاآ: هتاف التوكيد أو التعجب 18 
هذا اللفظ «لا» 1.2 من مقامات السلم الموسيقي » كما أن «لا» 
تعنى النفى فق اللغة العربية . 


عَلاَمَة مَمَيرَّة. تغريف (بالكتابة أو الطباعة), لَقَبِ عطق1 
وفحتى أيطا علامة نقيت غلى الكنى و الفوضتييحة أن الريك يدخ 
وبالنسبة للأشخاص هي صفة أو لقب. 
وَسْم ,1 تلقيب عستلاءطو1 


اللآمبّالاة الجميلة (في الهستيريا) ‏ (15) ععدعنء]1نلسذ علاءط هآ 
يصف هذا المصطلح ظاهرة تحدث في مرضى التحول الهستيري 
23 ويعني أن رد فعل المريض للأعراض المرضية التي 
يعاني منها لا تتناسب مع خطورة هذه الأعراض» أي أن المريض 
قد يبدو مسروراً بينما هو فاقد للبصر أو النطق أو لا يستطيع 
الحركة»؛ لكن هذا الوضع ليس مطلقاً في كل حالات الهستيريا» 
وهناك حالة عكس ذلك وتعني أن يكون لدى المريض حالة 
عضوية حقيقية ولكنه يتخذ الاتجاه الرواقي 06نااتااة ءز910 أو 
الرزين نحو مرضه بمعنى أنه يقبل حالته دون تزمر أو انفعال. 
شفتَان: شفران / شفَة؛: شفر تمستطنا / قتطق] 
ويظلق الوضف ايضاعلى الالقاظاء بحيت أنها علقن بالقفاه: 
شفري؛ شفي لقنطة1 
تَتَقَلء تَقلب. عدم استقرار ؛ تَقَلَفّل تتلتطه] 
تحدث هذه الحالة في بعض الاضطرابات العقلية الناجمة عن 
أمراض المخ العضوية وتتميز بسرعة التقلب بين والتغير في الحالة 
المزاجية والانفعالية بين الحزن والسرور مثلاً. 
مَتَقَلّب. غير مستقر. مُقَلقل علذطة1 
اغبا راك تله لحوض ‏ 
مخريه تنوه 
باترغم من الاحفيناة الكلي على الفحص الإكلينيكي لتشخيص 
الأمراض النفسية حيث لا توجد فحوص مختبرية تساعد بصورة 
مباشرة في تشخيص الفصام أو الاكتئاب مثلاً فإن للأبحاث 
المعلمية أهمية متزايدة في البحث أو الممارسة حالياً خصوصاً في 


كطتاوء) 1201:2017 


مجال تشخيص الأمراض التي تتسبب في أعراض نفسية» أو 

لمتابعة آثار بعض الأدوية النفسية » ومن هذه الفحوص على سبيل 

المنال وظائف الكبد؛ وصورة الدم» وهرمونات الغدة الدرقية» 

وتقدير مستوى الليثيوم في الدم وغير ذلك . 
إرضاع؛ إدرار اللبن 

تستخدم بادئة 1301 للتعبير عن اللبن أو حمض اللاكتيك أو 


11 0 
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201111 


والاضطرابات القهرية والنوبات الصرعية . 
الضّحك القَهري 
قَانُون ٌ ٌ 1237 

علاقة الطب النفسي والقانون هي موضع اهتمام الطب النفسي 
الشرعي 2500118417 عاودع101 وتشمل مجالاته أحكام 
المسؤولية المدنية والجنائية للمرضى النفسيين» كما تستخدم كلمة 
قانون في العلوم الطبية للتعبير عن القواعد الثابتة والحقائق الطبية . 


ماس 


قَوَانين التعلم 


تتء اطع نه عتكلو[سمصرمء 


عستستنوع1 01 13315 


قاتون مندل 1817 متا 0 معدم 
١‏ شرع شارع القانون عع21 كه[ 
عَامَي 127 
تضاف هذه الكلمة إلى مجموعة من التعبيرات تتعلق بالشخص 
العادي غير المتخصص . 
شخص من العامة سمج 
العامة من النّاس ع[ممعم ج12 
الرصّاص 1 


توجد مركبات الرصاص في عادم المركبات وتسمم الرصاص ينشأ 


ميكروجرام /). 
التسمم بالرصاص عستصوؤزمم 0م16 
قيادة متطوسرعلد»1 
القعات #اتنة فى ورد أو رقوه أر حتفن 4 ]؛ وتدل على 
التزعم والتصدر والتقدم . 
سوال موجه لامتاوعسن عستلدء1 


5 


تَعلّم 1ع ]1 
يترتب على التعلم تغيير سلوك الشخص بناء على تكرار اكتساب 
الخبرة في التعامل مع المواقف» ويختلف ذلك عن السلوك التلقائي 
أو الفطري» وللتعلم علاقة بالأداء 2611008206 . وتعتمد 
نظرية التعلم 160177 16310125 على التشريط 
5نم 00010 بأنواعه : التقليدي 012551631 » والفاعلي 
أتقاءم0؛ كما تم التركيز حديثاً على الجوانب الفيزيولوجية 
العصبية 13:5101081631م716110 والكيميائية الحيوية 
001612131 1ن عملية التعلم؛ كما توجد نظريات للجوانب 
الاجتماعية 500181: والمعرفية ©17انمع00) في التعلم . 

شت اشم . 
اضطرابات التعلّم 
يه الأ 


عتاانء عستصددء1 
50105 عستصحددء1 


5ع ع لتصتردء1 


10112110126 [101101 


اضطرابات اللغة 

لْغَةَ غير لَفظية 

زللء سقوط» قثرة نَسّبان قصيرة 
للتعبير عن الانقطاع أو الانحدار المؤقت لفترة من الزمن» 
ومنها تعبير فترة فقدانالوعي 05 1055 01 ع5م2آ 


123121511286 0105 
120121 71521 131251125 


ع5م2آ1 


595 )2 
هفوَة قَلَم تسقلق كدسدرة1 
زلَة لسان قتاع سذ! دتاوم13 

لأرج كتيل اكلوريرونا زين): (عمأتقصمنام “املطء) لتاعدعةآ1 


(دواء مضاد للذهان) 
وردت معلومات عنه تحت مدخل كلوربرومازين 
عطاجقحطه]1م01 لط . 
إعيّاء 110 
تعبير عن حالة من الكلل أو الإجهاد البدني والنفسي . 
اللاتا (مرض عقلي في منصطقة الملايو في آسيا) 
من الاضطرابات المرتبطة بالثقافة 01110056-601120 وتحدث في 
جنوب شرق آسيا خصوصاً ماليزيا وبعض قبائل أفريقيا واليابان» 
وتتميز بالإذعان الآلي ععمءنلء00 26دم)ناى بتقليد الحركات 
والأصوات» ورد الفعل المبالغ به بالجفول 5131116 : وتحدث هذه 
الحالات في المرأة خصوصاً خادمات المنازل من جنوب شرق آسيا . 


12) 


عو 


كمون 1217 
الكمون أو السكون وصف المراحل تسبق حدوث تغيرات جسدية 
ونفسية . 

مَرَحَلَة الكُمُون 525 131227 
كَامن ع1 

و حني جانبي 12111 


يستخدم هذا الوصف في العلوم الطبية كالتشريح والفيزيولوجياء 
أما الجانبية والتجنيب فإنها أوصاف للتفاوت بين الوظائف العصبية 
في الجانبين نتيجة لخلل في جانب أكثر من الآخر. 


جانبية لد 121 
تجنيب 11 
لاتينى /لاتينية رآ / متاق 1 


اللغة اللاتينية لها أبجدية خاصة وتستخدم الكثير من ألفاظها في 
المصطلحات الطبية» وهي نسبة إلى لاتيوم القديمة . 

ضّحك 2115111 ]1 
من يضحك طهنلة.] ويعبر أيضا عن البهجة أو السخرية» 
وللضحك أهمية في الأعراض المرضية للهستيريا والفصام 
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1 , 1[آططعرل 


للدواء» أو الميكرويات. 

الجرَعَةَ المميتة (من العقاقير) 

نُوَام» ميات قاين 
يستعمل المصطلح كوصف لخالة نوم غير طبيعي أو تبلد وكسل 

ولامبالاة» وقد يكون الاشتقاق من 6116.] وتعني نهر النسيان . 

اه 
كرات الدم البيضاء من المكونات الأساسية للدم ولها علاقة مباشرة 
بالمناعة, وتزيد في حالات الإجهاد 501655 عموماً» ويمكن أن تقل 
نتيجة الآثار الجانبية لبعض الأدوية النفسية مثل دواء 


(0155 01) ع065 لقطاء1 
837 31ط1اء.]1 


(عا9ء مادعنا ع) عاوعمع ع1 


كلوزابين عمامة0102 . 


زيادة الكريات البيضاء 11600055 
نقص الكريات البيضاء قتدء ممعسع1 
مستوى انمآ 


ومنها اشتقاقات مثل المساواة بين الناس 1:6976161» ووصف 
الحصيف أو متزن العقل 2060عطاء67.آ. 


مستوى الطُّمو جح 0 أركة 01 [اعنع1 

الببدر ى ا مهني اعنع1 لمسمتهمنءه 

تسو يَقَ تمهيد, تو توطنّة عستلاء 1 

سر دوار لليسار 020177 / واعرآ 

توجد هذه البادئة التي تدل على الدوران لليسار أو المياسرة في كثير 
من المركبات الكيميائية . 

لبشردريا لقره لرضى ا ركسسون) 601 

ليقو ثيروكسين (هرمُون الغْدة الدرقية) عستدمجطغمن1 


لثوكسية / ثيروكسين 
كورت ليقن (عالم ألماني 1947-1890) 
حضر ليقن إلى الولايات المتحدة في الثلاثينيات من القرن العشرين 
ومن نظرياته نظرية المجال 10601 11614 التي تفسر اهتمام 
الشخص الجائع بلافنات المطاعم» والذي يريد أن يرسل خطاباً 
بصناديق البريد» كما وضع تفسير ديناميات الجماعة 1016© 


عستدمنتوط) / عستدمم1 


أسنتكا , مستعع1 


علط . 


كلام كلدع] 
ومنها اشتقاق 161081 الذي يعنى مفرداتى أو معجمى وله علاقة 
يتركيب اللغة» ويعني تعبير 1.6103 قاموس أو معجم . 

صيغة إضافة تدل على القراء 03 مم1 


علّم الألقاط. المْفْرّدات 


ساس 


مُسؤولية قَانُونيّة, تعرض 
كيدا وعد السوول قاترناً عاطهن1 أو من هو عرضة لحالة 


161 


اتلتطمت] 


عطا “الا 1011:1111 


نطرية التَعلّم 


امع عستصردء1 


الأقل أكوع]1 
تعني الأدنى أو الأقل» أو المقدار الأصغر وتدخل في عدة تعبيرات 
علبي 
قَانُون أَكَلٌ فعل 1205 سملاعة أمدع1 
مَبّدأ أقل جين ع1 متعسقتام “رملا أودع1 
كَل تربيععات (في الإحصاء) 01215 16356 
قَضّائي 1 شرعي لوعع.1 


هذا الوصف لكل ما يتعلق بالقانون» ومنها يث يشتق التقيد الحرفي 
بالقوانين والتشريعات 1.68811583: والقانونية أو الشرعية 


16082117 . 
تاريخ قَضائي تدمغعتط لوعء1 
علم نفس قَضائي 0107طعتركم لوعع1 
غير شرعي لدعع111 

أسطو رة ّ 0معع6 1 


وتعني أيضا ‏ بالإضافة إلى الخرافات والأساطير ‏ المفتاح أو القائمة 
التفسيرية الملحقة برسم أو مطبوعة . 


شرع : مشرعء قَانُونى 21 سنتعء ]1 
ومنها الشرعية إ©11811508آ أو الأمور الصحيحة . 
سحافية: أتقى قبل التفسن اجيس مقلطوع.] 


تصنف هذه الحالة تحت مصطلح الجنسية المثلية 
/جاتلهناء:ء110205]؛ ويقدر ألفريد كينزي [©4..0.16175 في تقريره 
عام 1948 نسبة هذه الحالات في المرأة 5/ بينما المقابل في الرجال 
0 لكن الدراسات الحديثة تشير إلى نسبة أقل . 
سحاقء, شدُوذ جنسي بين النسّاء 
مُتَلَزِمَة «ليش نيهان» ‏ - 
(الطفل الذي يأكل أطرافه) 
من الحالات المرضية النادرة التي تدنشأ عن خلل موروث في 
الاستقلاب نتيجة لنقص أحد الإنزيمات التي تعمل على مادة 
البيورين 015126ا1؛ وبالإضافة إلى التخلف العقلي فإن المريض 
يشوه جسمه حين يعض أطرافه بأسنانه» وتتميز الحالة بنقص 
حجم الرأس 3157م 9 والتشنجات . 
إصابَة» آقَة 
تطلق هذه التسمية على مختلف الإصابات المرضية خصوصاً 
الظاهر منها مثل آفات الجلد 605ذوع1 ص51 . 


لقتسة 1و1 


55101012 مسق ط لطاع وع] 


ممزوع 1 


ميت 0 لقطاع.]1 
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121 ند 
لتدعيم الحياة والتناسل . مرضية مثلاً. 

ْم الحياة ملكتن عكنا ارتباط. اتّصَّال, علاقة مَتَبَادَلَة 115 
دورة الحياة (التطورية) (إتهسمتسامى) علعى عكتا يصف فرع الطب النفسي الذي يهتم بالارتباط والتبادل مع 
أَحْدَاث الحياة وكصعنى عأنا تخصصات الطب الأخرى مثل الطب الباطني والجراحة وأمراض 
مأمول الحياة 'إعسواعء مي عكنا النساء وتحديد الجوانب النفسية في الأمراض العضوية . 
تار بيخ الحياة اإدماوقلط 111 الطب التفسي الار تباطي “تاققطء :زوم سمكتدنا 
غَر 5 ةالحَيَاة اعستاممة عا و طا عب 110 
ظهيرة اليّاة دودمم عأن] لفك :2116108 تعريفه بواسطة قزويد على أنه الشوة الى يكم بها 
مَجَال الحياة ععهمو ع1ن1 تمثيل الغريزة الجنسية في العقل عطا اعنط" لاط عع101 ع1 
07 الحيّاة دسوم؟ م111 لصت ص لعأامعوع رمه 15 أمستاوصة 21ناءه5 وتبعاً لمفهوم 
أسلوب الحياة عله مكنا فرويد»ء فإن الليبدو لا يقتصر على الجنس بل يتعداه إلى مجالات 
مَدى الحياة عمستاء 111 أكبر مثل اللذة عوماً حين وضع مبدأ اللذة عا مأعصةم عتناموعاط 

ضء. خَفيف أو قاتح ع1 الذي يعتمد على السعي إلى الحصول على اللذة وتجنب الألم» 


تعني هذه الكلمة أيضا تافه أو زهيد أو فاح اللون أو خفيف» 
وتعبير 181-1212060.آ يعنى طائش أو مستهتر» والعلاج بالضوء 
عط خاع1آ يتم بوضع المريض في وحدات ذات إضاءة عالية 


ومن خلال التحليل النفسي فإن تفسير بعض المشكلات النفسية 
يعتمد على خلل الليبيدو» ويستخدم تعبير فقدان الليبيدو 1055 
01100 لفقدان الرغبة الجنسية بسبب الحالة النفسية . 


(200 مرة أقوى من الإضاءة المعتادة) خلال فترة العلاج من لصنل نطنا 
الاضطرابات الاكتثابية الموسمية التي تحدث عادة في فصل الشتاء 


المظلم بفعل السحب والضباب» ويسمى هذا النوع من العلاج 


شهواني» ليبيدي 
لبريوم (كلورديازبوكسيد): 
دواء من مشتقات البنزوديازبين لعلاج القلق : 


(101:012270:210طن)) سسسترطاآ 


بالضوء أيضا 17م2عطام)مط2 . لبراكس (دواء مهدىء) حقنرط 11 
اضطراب تعاطي السوائل الخفيفة «ع50ؤذل عدن 0ن غطعنا (علتصصمت طسستستلتط + علترممع مد تل ماطاء) 
العلاج بالضوء مضع غطعنا كَذب ]1 

أرجحية: جائزية: احتمّال ]1 بالإضافة إلى معنى هذه الكلمة الذي يتعلق بالكذب أو لوصف 


شيء مضلل أو خادع؛ فإنها تعني أيضا وضع أو موقع أو 
استلقاء» وتدخل في بعض التعبيرات الأخرى . 


الاشتقاق من 6كاذ.[ وتعني مثل » أو تعبر عن عادة ميزة» كذلك 
تعني على الأرجحء أو تقريباً» ومن ذلك الترجيح والاحتمال. 


نسبة الاحتمّال (في الإحصاء) نه لممطتاءءلنا كاذب اذا 
ا" 2 جاععلنا كاشف الكذب (جهاز) 7ماععغع0 عنا 
مقياس ليكرت (مقياس اتجاه على 5-3 نقط) علقعو اترعع 111 اكذوبة الحياة عنا عكنا 
والمثال لاستخدام هذا النوع من القياس يوجد في الاختبارات كذبة بِيضَّاء عنا عختطى 
النفسية التي تحتوي على عبارة معينة» ويطلب من المفحوص الحيّاة كنآ 


تحديد استجابته لها بدرجات تبدأ مثلآً من صفر ويعنى لا يوجد 
وتتدرج حتى 5 مثلاً وتعني يوجد بأعلى درجة» وبينهما تتفاوت 
شدة الاستجابة . 


من المصطلحات التي تدخل فيها الحياة ©11.آ بمعنى حياة أو عيشة 
أو سيرة أو روح وحيوية في الطب النفسي على سبيل المثال: دورة 
الحياة هلاه 1.156 بمراحلها التي وصفها إريكسون وسوليقان بما 
فيها من أزمات» وأحداث الحياة 145 1.115 التي تمت دراسة 
علاقتها بالاضطرابات النفسية كعامل مسبب» ومأمول الحياة 
لإعمهاءء © 11[ هو متوسط العمر المتوقع » وغريزة الحياة ©11.آ1 
151201 هو تعبير ورد في كتابات فرويد يعني الطاقة التي توجه 


3052 ساس 


الصي ا ور 
نسبة إلى جزيرة ليليبوت 16ام111ذ.آ الخبالية التي وصفها جوناثان 
سويفت في كتابه رحلات جاليفر» ويسكنها أقزام طول الواحد 
منهم 6 بوصات . 


1ن ملآ 
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ئ1ئ1ئ1ْ0ؤ1[1ظ1غ2|1ظ 


وييشى في شبة قليلة حيك دمي بإخراج اللسان في نطق عرف 
«س» فيكون مثل نطق الحرف ١ث)‏ . 

لتغ (عيب يتم فيه نطق «وس» مثل «ث») 

خَامل 1151 


كسامونا 


من كلد واس عفرل أزفاسة ازرياة أرفيرين: ومتها 

الجدولة 15)128.آ والوصف 11541655 للكسل والخمول وفتور 

الهمة . 

حموا ل 1151 

مَعرفَة (للقراءة والكتابة) 
وها الوصف متعلم أو مثقف أو أدبي 16121 ؛ وعكسها 
جاهل أو في 111161 أما الحرفية /جالله1ء]1آ/ دسذتاهرء]1.] فإن 


معناها التمسك بالمعنى الحرفي في تفسير الأشياء» أو التزام الواقعية 


111 


والموضوعية بأمانة . 
اختبار قراءة وكتابة ادع تإعومع انا 
حرفي» بالتضن” لدعء غ11 
الثرَاث, الكتابّات أو الَادة المتشورة ننه ]1 


ويعني هذا التعبير أيضا صناعة الأدب أو إنتاج الآثار الأدبية 
والفكر؛ أو مجموع ما كتب في موضوع معين مثل الطب النفسي 
علتطواء ]1 عتاق0تطءزوط . 

علّم النَفْس الأدبي 

الليثيوم (دواء لعلاج الاضطرابات الوجدانية) 
تم فصل عنصر الليثيوم عام 1818» وأدخل للاستعمال في الطب 
لعلاج حصوات اللمثانة ثم مرض النقرس في القرن 19» وفي بداية 
القرن 20 بدأ استخدام الليثيوم لعلاج مجموعة من الأمراض منها 
الاكتئاب»؛ وفي الأربعينات استخدم كلوريد الليثيوم تتنائطاآ 
6 كبديل لكلوريد الصوديوم في حالات ضغط الدم المرتفع 
ثم بدأ استخدامه في حالات الاضطرابات الوجدانية كوقاية 
وعلاج» وحصل على موافقة هيئة الغذاء والدواء الأمريكية 1104 
في عام 1970» ويستخدم الآن على نطاق واسع في حالات ثنائية 
القطب 8100131-1: وبعض حالات الاكتئاب والفصام» ومن 
آثاره الجانبية الارتعاش 1761720155 » وآثار معرفية» وعلى الكلى» 
والغدة الدرقية؛ والقلب» ويتم ضبط الجرعة في مستوى معين 
بالدم عن طريق التحليل المعملي للمتابعة . 

العلاج بالليثيوم 

مرض « ليتل» (شكل دمّاغي) 
من سالاث الأمراض الحصيبة الف تشينيع إعافة باقية تركية في 
الأطفال. 


87 10مطء:57م 111177 
11 


م 2تعط) سستطغنا 


11116»'5 1525 


0 ل 

هلآوس تصغير 5 الفط سمتكسمتلتا 

تم وصف الجهاز الحوفي تشريحياً في عام 21939 ويتكون من 

مجموعة من الأجزاء العميقة في المخ مثل اللوزة 43/80218 

وبعص أجزاء قشرة المخ مثل الحزامى نا 1ن 2 وبعص أجزاء 

الوطاء 01313122115م11377: ولهذا الجهاز علاقة مباشرة 
بالانفعالات والسلوك والذاكرة وغيرها من الوظائف النفسية . 


ع )595 عأطسار1 


محور حوفي» وطائى, - عتسهلمطاممجط - عتطسنا 


نُخَامي أدر ينالي كتكة آأقدع:201 - واكام 
مبترول (كلورديازبوكسيد + أميتربتلين): [متطسا1 
(دواء مهدىء) (عستاجام تنسح + علترممععدتلماطء) 
حَدٌء قيد أنسض] 


تعنى الكلمة أيضا الحد الأقصى أو الأدنى لمقدار أو كمية» ومنها 
يشتق محدود 1.101060» كما يستخدم لفظ قصور أو تحديد 
2 كوصف في الدراسات التي لا تحقق نتائجها 


المستهدفة . 
تحديد: تفييدك؛ قصور ممتعو) تسن 
خَطى, مستقيم نوع سا1 


الاشتقاق من خط 6ذ.آ» وتعني أيضا طولي أو خطي مستقيم» 
أما الارتباط الخطي فهو تعبير عن علاقة إحصائية . 
ارتباط خَطي 
لْعَوي عتاوسعساءآ 
اشتقاق من البادئة -0ا128.آ وتعني لغة أو لسان» ومنها وصف 
لساني [ةتاعصتل» أو لساني الشكل دده تنو صانآ » أما تعبير 
حم عناذأناومذآ فإنه يعني الوحدة الكلامية المفيدة (جملة 


ماقا دق “توعسنا 


مثلا) . 
لساني لمسئسنا 
5 الخيط (خوف مرضي من الخيوط) ممه وس1ا]1 
الشفاه (الشفّتان) ومنآ 


والمفرد شفاه 18.آ وتعني أيضا كلام كاذب يصدر عن الشفاه فقط 
وليس القلب» كما تدل على الإجابة غير المهذبة في الكلام» 
ومشتق منها لا110آ بمعنى وقح أو سليط . 


شبّق الشفًاه سوا امي متا 
قراءة الشفاه عستلوءم متا 
لَتعَة (من عيوب التَكلّم) مآ 


يحدث هذا العيب في الكلام بصورة طبيعية في الأطفال في سن ما 


قبل المدرسة» ثم يتحسن تدريجياً مع الوقت في الغالبية العظمى 
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110 


حديث كما في 1012108116 واللوجوس 1.0605هو العقل أو المبداً 
العقلاني في الكون في اليونانية» أما لاحقة (108- فإنها واسعة 
الاستعمال وتعني علم أو مذهب أو نظرية» ومنها البيولوجيا 
8101087 » والسيكولوجيا (2537050108: وغيرها. 


هوس التكلّم تسم دوع 10 
اعتلال كُلآمي إطغه مرمع10 
رُهَاب الكلام (الخوف من التحدث) 1 طمهع10 
لغوء. حَديث لا يَتَوقَف عط رمع 10 
طول الك طول اناه كب السة جاتونعهه.] 


والمشتة ت من بادئة -[ع0آ» ومعناها طويل» ومنها اشتقاقات 
شائعة مثل طولي 1101081 وهو وصف للدراسات 


الممتدة على طول زمني» ومشتقات 1.078 وهي وصف للطول في 
المسافة والزمن مثل الفترة الطويلة أو العهد البعيد. 
معمر له تامع د10 
طُو لي سنن نعمسم] 


الأسلوب الطُولي (للبحث) 
طويل الأجَلء طويل المدى 
رعاية طويلة المدى 
علاج طويل الأجّل 
لورازيبام (أتيقان): 
(من مشتقات البنزوديازبين المهدئة) 


اس 


حب ]1 
والكلمة تعبر عن ا محبة والمودة والشغف» كما تعبر عن الولع أو 
الصلات الغرامية» ومنها اشتقاقات 10761655 أي بلا حب» 
واشتقاق محبب أو جميل 1.07619» وللحب علاقة بالألفة 
/ا1211026؛ ومن أنواعه الحب الجنسي 252131 والأبوي 
لماصعهة2 ؛ والبنوي 1"11181) والأخوي لهمتاعنة1 » والنرجسي 
1551512 وحب الجماعة والمدرسة والوطن. 


0ع لمسنلسطتعهه1 
تلاء] - 115مآ 

21 تطتاء])-ع د10 

1 امع 1] منرءا-عدره1 


(520ع4) لسومء01:2آ 


موضوع الح ]ءء زه 108 
حب جسن :101 [2تالاعو 
من منحفض 2 خف حفيض 2 متَدنى 10777 


ومنها وصف أي شيء منخفض أو أدنى في الوضع الحقيقي أو 
المجازي؛ ويشتق منها أدنى 1.07/61آ: والأدنى 016531056آ1» 
ووصف وضيع أو متواضع '10181(9؛ وتعبير الكآبة أو انخفاض 
الروح المعنوية 5011115 1-015 . 
ألم أسفل الظهر 


دَرَجَة دَنْيَا 


ستقم عاعوط :101 


ع20ع - 1031 


ت[م0 111/11111111111 


«هانز» الصغير و«ألبرت» الصغير اتتء طلخ علننا , ومصدكط 111 
هانز الصغير طفل عمره 5 سنوات كان يعاني من خوف مرضي من 
الخيل» وقد كتب فرويد عن حالته في إطار نظريته حول الخوف 
المرضي (الرهاب: 000618) التي أطلق عليها القلق الهستيري 
(متتعاولقط تجاع اتمط) . 
أما حالة ألبرت الصغير فقد كتب عنها عالم النفسي واطسون 
20 في عام 1920 تحت عنوان «رد الفعل الانفعالي 
الخرطي ) 1624101 220610231ع 00201610560 ؛ وكان هذا 
الطفل يعاني من خوف مرضي (رّهاب): من الفثران والأرانب 
وكانت تجارب واطسون على هذا الطفل لإصابته بالرهاب عن 
طريق الارتباط الشرطي بسماع صوت مزعج عند رؤية الحيوان» 
ثم بإجراء علاج سلوكي لفك التشريط تدريجياً . 

5 الاشتقاق من حي 1.176» ومنها المتعلق بالأحياء أو المفعم 
بالحياة 117128 وتدخل في بعض التعبيرات . 


1111 


إرادة الحيَاة تلثم عستكنا 
مستوى المعيشّة عستحنا 4ه لسملسماد 
موضعى لوء06آ1 


يستخدم للتعبير عن ما يتعلق بموقع أو موضع أو مكان»؛ ويستخدم 
تعبير موضع التحكم 00021101 01 100115 في علم النفس لوصف 
الأشخاص ذوي الاتجاه الخارجي لممع رط أو الداخلي 
1261231 » بما ينعكس على الشخصية والانفعال والسلوك . 


0 تحديد الجهة أو ا موضع نلدع 10 
مرضع مك" 1 105 
نوكه التحكم [مخادصق 01 قتدء10 

نُوغا ريتم 111 

مشتق من لوغاريتم 1.08؛ وهو تعبير عن علاقة رياضية . 
لُو غَاريتمي عتسطغتروع 10 
0 0 1081 


والمشتقات لكل ما له علاقة بالمنطق والتفكير والاستدلال المنطقي » 
ومنها أيضا 0 وتعني قول مأثور. 


مُنُطقي لدعنع10 

امتدلكل مُنطقي سمناءسلع0 لدعنعه1 

تفكير نطقي عستلسنتط) لدعزعه1 
بادئة معناها : كلمة, فكرة 0 -08آ1 


تدخل هذه البااكة ف مجموعة بط لحاك ملق كلينا بالكلام 
والأفكار والحديث» كما أن لاحقة 108- ,عناع10-تعنى حوار أو 
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((1كرل) ©1110تهانرلا 1 للأعه عأعاءدوترا 


حمض ثناني إيثلاميد ((1كرآ) علتسطاتجطاء نل 20 عتعندءوج1 

حمض الليسرجيك (ل.س.د): 

(من عقاقير الهَلوسّة) 
تصنف هذه المادة ضمن مولدات الهلوسة 110111101208625حيث 
يتسبب استعمالها في أعراض ذهانية أهم علاماتها الهلاوس 
البصرية ومنها هلاوس سمعية وحسية» ويبدأ تأثير مادة 1.58 
خلال ساعة من تعاطيها ليصل إلى ذروته بعد 4 ساعات» ويستمر 
من 12-8 ساعة مصحوباً بارتعاش » وارتفاع ضغط الدم؛ وسرعة 
ضربات القلب» وهبوط الحرارة» والتعرق» والزغللة» وقد تؤدى 
الجرعات الزائدة إلى الوفاة . 


أل 1011 


مختصر: ل. س. د (ثنائي إيثلاميد مآ 
حمض الليسرجيك): 

(من عقاقير الهَِلُوَسَة) 

معلومات حول هذه المادة تحت 3010 عذماءولاآ 


(علتسهاجطاعتل 20 عنون ة125) 


علتحصة ا ,ع1 في موضع لاحق. 
صَفَاء الذهن, استفاقة 

يستخدم هذا الوصف اصطلاحياً للفترة التي تتحسن فيها حالة 

المرضى بعد إصابات الرأس لتختفي الأعراض ثم تعود بعدها من 


تخالنا ف ا 


جديد. 
فترة استفّاقة لوعغصذ تعس 
لوديوميل(مابروتيلين): (عسنلناه:تمرقدم) لتسسمنتلسر 


(دواء رباعي الحلقات لعلاج الاكتئاب) 
لومينال (فينوباربيتال): 
(من مشتقات الباربتيورات المهدئة والمنومة) 
جَنُونَء تَجَنّن (في الطب النفسي الشرعي) 
الاشتقاق من القمر 1-1132 وكان من آلهة الرومان»؛ وكان هذا 
الوضفا وسشدع لنترضى القليى» سيك توميق اليناف 
النفسية باسم 5 1-1131 » لكن كلمة الجنون لم يعد لها 
مدلول في الطب النفسي الحديث ولا تعبر عن أية حالات مرضية 
محددة» ويقتصر استعمالها على بعض التعبيرات في الطب 
النفسي الشرعي للدلالة على بعض المشكلات القانونية للمرضى 
النفسيين» كما أن لها مدلولا فقهياً في المنظور الإسلامي 
لاضطرابات العقل . 
قانون التَجَنْن (إنجلترا عام 1890) 
مَجَنُونَء ذهَاني 
شبق؛ عْلمَة: قرط الشهوة الخنسية أقنانآ 
سير عن اترقية الدبية الشديلةة ومنها اشتقاق شهواني 
01ا5)1ناءآ » وشهوانية 1115110655 » ووصف قوي أو مفعم بالحيوية 
كنا . 
استذئاب (حالة يتوهم المريض فيها أنه ذئب) 
إحدى الحالات المرضية النادرة ورد وصفها في المراجع القديمة» 
حيث يعاني المريض من توهم أنه ذئب 12 هلاعم/71ا . 


(لمغتطتدطمسعطم) لمستسسل1 


لآ 


ع2 37تتا1 


1 


117 


كب ]1 
ورد وصف للكذب المرضي تحت كذب 16.]آ في موضع سابق. 


كَذب مَرضى كستوا لوعنعه1مطادم 
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العذراء. 
عقْدة العذراء عع[ مصدمء قسصه0 712 
الس الجا ليع اناس بارا 
سحر 112 


للسحر والشعوذة تداخل مع الطب النفسي نظراً للمعتقدات 
السائدة في بعض الثقافات ومنها الثقافة العربية 16نة[ناء 41810 
حيث ينسب العامة الأمراض النفسية إلى تأثير قوى خفية 
كالسحرء ويلجأون للعلاج لدى المشعوذين الذين لديهم القدرة 
على التعامل مع السحر حسب معتقداتهم . 
الاشتقاق من المغناطيس 1138766: والوصف مغناطيسي 
عتأعصع 113 ؛ ومنها أسلوب التصوير والرسم المغناطيسي 
للتشخيص وهو البديل المتطور للتصوير الإشعاعي باستخدام 
التكنولوجيا المغناطيسية تم إدخاله في عام 1983 ومنه تكنولوجيا 
تصوير الرنين المغناطيسي 31141» والمجال المرئي للرنين المغناطيسي 


كستلستط لمعتع ددم 


اوناع مع 112 


55 . 
التصوير بالرنين المغناطيسى 111381828 ععطفطووع" عتأعصع فصر 
رسم مغناطيسي للدماغ "جطمرمتدع 210 طارععمء ماع رع 112 


اعْتيّال الرّعَمَاء. قَثْل كبّار الشَخْصيّات عل نسعة11 
والاشتقاق هنا من عظيم 0000 ومن التعبيرات اللأخرى 
الرائعة الأدبية 0115 2113811112 وعقدة مجنوس 1/3815 
اعاتط . 
مقدار ١‏ حَجِم) امتداد ع0 نمع 112 
يستخدم هذا التعبير لوصف مقدار أو مدى أو أهمية شيء معين. 
َم الشكة 
صيانة, بَقَاء. مُحَافَظَة 
ْ يستخدم وصف الإبقاء على العلاج في الطب النفسي في الحالات 
التي يبدأ علاجها وتحتاج للاستمرار لفترات طويلة على جرعة 
خاضة من الدواء لمنع تكرار نوبات المرض . 
معالجة صائنة؛ علاج البقاء 


معلا طه"ام عط 01 ع10 معدم 


112212 


تدع 1 212 ج2113 تر 
تيس ( :رئيس )+ أساسى ( أسافن )1ك م11 
ضاق هذه الكتلمة ف يحض العبراث والسطلهات الشسية: 
ومنها الاكتئاب الرئيسيء» أو الاضطراب الاكتئابي الرئيسي 
0 06أوو1م06 017 1/12 وهو النوع الأكثر اتتشاراً بين 
اصطرابات المزاج 75 11001 : واستخدام وصف 


مختصر: وسط 12691 1م 
الحرف رقم 13 في الأبجدية الإنجليزية» وإذا كان الشيء على 
شكل أو صورة هذا الحرف يطلق عليه 0عم518-/1. 
مَلَكَة من الجن (تسيطر على أحلام الرجال) 
لنلناكنا 
اختبار رسم الشخص «لماكوقر» -305-4 121 ترعتتمطء 812 
أوءع 1 02ؤولاء7 
يستخدم هذا الاختبار في الأطفال من سن 3 سنوات وفي الكبار» 
وبعد أن يقوم المفحوص برسم شخصء يتم تحليل الرسم 
لاستنتاج مشاعره نحو نفسه ونحو الآخرين . 
بادئة معناها: كبير؛ متسع. ممتّد 
يعن شاه عراسف والعكس -111010؛: وتدخل 
هذه البادئة في كثير من المصطلحات الطبية . 


1121:0- 


معدن :طويل العمن 010 1ع ممم 
كامة ردن اإلقطمعء 0ع تر 
تُرقيش الكتابة (كتابة كبيرة باليد) فتطام0 رع 12210 
ضَحَامّة المرئيات 2222 
بر بالق امعان ع1أم 21210560 

121260012 


ضَّخَامة الجسم 
مجنون. مسعور ٠‏ غضب 10 
(نَوَبّةِ عَضَّب) ضَّخَامة الجسم 
يستخدم وصف الجنون للمرض العقلي في التعبير الدارج » وليس 
لكلمة الجنون أو وصف المريض النفسي بأنه مجنون أية دلالة في 
الطب النفسي » كما أنها تمثل وصمة للمرضىء لكن هذا التعبير لا 
يزال يستخدم في القانون وفي الفقه كما أشرنا في موضع سابق . 


وو 


بجنون مس 
مَجَنُون 101 
و و 

جلون 2201 


مُتَلاَزَمّة «مادهاتر» (تسمم بالزئبق)ع2ده 0م 1126 لحر 
في هذه الحالة المرضية يظهر على المريض الاكتئاب والقلق ومظاهر 
ذهانية نتيجة للتسمم بالزئبق غير العضوي 106101117 1201831210 
الذي يستخدم في الصناعة . 
سيذة مَريّم العذراء 11 
في دراسة السلوك الجنسي أثناء فترة الحمل» وجد أن بعض الرجال 
ينظرون إلى المرأة اثناء الحمل نظرة مقدسة بحيث لا يجب 
الاقتراب منها أو ممارسة الجنس معها. وتعرف هذه الظاهرة بعقدة 
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0/111 


مرض خَبِيتثْ "و سقصعى نل312 
فيك نه الكتبةأرضا النظيعة قرورة السوية و والإضافة إلى 
وصف الأورام الخبيشة 6012015 1/1311523126» فإن الوصف يعني 
مجازاً الحقد والعداوة وتمني السوء للآخرين. 
حَبنَك اس مع ندر 
تَمَارْض ادعاء امرض 
يمثل التمارض وادعاء المرض إحدى المشكلات التي تواجه 
الأطباء» ويعني التمارض تَصْنع الإصابة بالمرض وإظهار أعراضه 
لتحقيق هدف ما مثل الهروب من العقاب» أو الغياب عن العمل ؛ 
أو الحصول على مكاسب . ومن خلال الملاحظة يمكن التعرف 
على هذه الحالات حين يبالغ المريض في تثيل الأعراض» ويمتنع 
عن الإجابة عن الأسئلة البسيطة» ويحاول جذب الانتباه مع 
تناقض في المظاهر التي تختلف مع الأمراض الحقيقية . 
مَتَمَارضء مُتَظاهر بالمرض 
نظرنة مالعرس» (بونة عذه السكان 
بمتوالية هندسية؛ ووسائل المعيشة بمتوالية عددية أقل) 
ومنها اشتقاق مالتوسي 12ممممالتوسية 
1ط 1/1 لوصف العلاقة مع نظرية مالتوس . 
رَجِلء . إتسان و81 


111 


لاع ناعم تلم حر 


0177 قناط 1121 


وتعبر الكلمة عن الإنسان عموماً» وتعني رجل أو شخص» 
وتدخل في تركيبات لغوية متعددة» ومن هذه التعبيرات مثلاً رجل 
المطر 1/131 16311 كوصف الات الذاتوية 2ادلاناك. 


إنسانية, التوع البشرى لسن سدس 
تدر بج فَرد على آخرين كسنغة" سقصدده)-سمدر 
إدار 3 تَدبير اع عع 113113 


ويستخدم هذا التعبير في الكتابة الطبية لوصف أسلوب التعامل 
والعلاج في الحالات المرضية» ويشمل التشخيص 1013820515 


والمعالجة اع متاوع11 . 
الرعايّة المدارة عدقء 123113860 
التتافسن المدبر صم ت)نء مسرم 2221:1280 
هوس» تَهُوس 11 


يعود وصف حالات الهوس 213512 إلى أبقراط 0012]65مم111 
حوالي 400 ق. م. ؛ ومعه أيضا أطلق وصف ملانخوليا 
8 99 وني عام 1686 وصف بونيه 80261 ارتباط 
الهوس بالاكتغاب في حالة أطلق عليها 
1131130-95 : وبعد ذلك وصف فالريه اع19[12 


1110/01 1 


المطمئنات الكبرى للأدوية هو بديل لمصطلح مضادات الذهان 


00005 
اكتئّاب رئيسي مصمزوىء “دمع 1ه زمسر 
توبة كناب رئيسية (كُبْرى) ‏ ع00ؤلص علاأووء رمعل “م زفصر 
مُطْمِنَات كُبْرَى ل ل نالا 

قصة تكو بن :صورة (5طك1١)‏ وماد عسسمء زط 7121-4 
(اختبار إسقّاطي) 

احد الاختبارات الإسقاطية المستخدمة في القياس النفسي . 
بناء مسا-عء1ة81 


تستخدم كلمة »71831 أيضا كوصف للتركيب أو البنية الجسدية 
أو العقلية أو الخلقية» وتعني أيضا «المكياج» المستخدم لتجميل 
الوجه. 
بثاء الشكضية اقكرين الشخضية) 

ناد معناها: سوء. خَطَأُ.ء عيب -7181 
تدخل هذه البادئة في عدد من المصطلحات لوصف أشياء غير 
سوية»؛ ومنها سوء التكيف وعدم التوافق النفسي» وفي الطب في 
وصف العيوب والتشوهات وقصور الوظائف؛ وفي الطب النفسي 
الشرعي لوصف الأخطاء الطبية المهنية . 


منادعع[2 د لدأسعصر 


منادععلفمم تلممصمورعم 


و 


سوء تَكيْف م1202 

عدم توافق جع حاكن ز20 مجر 

تسوه (عيب تكود يني) 1س 

قُصوى ر وظيفي ش سمناء سنا لمجم 

خَطَأ نيت الا 

مَرَض ش 2121201 / :3121207 

وصف للأمراض أو العلل البدنية والنفسية . 

مَرَض العرات عل عللنه) رك دعن معل عتل م تدر 
(متلازمةجيل ديلاتوريت) (عمم ملسيو عنعنه1 13 


وعكّة مَرض حَنفيف؛ دعث 1121215 
يستخدم هذا التعبير في وصف أعراض الأمراض العضوية 
والنفسية . 

ذكَر مَذْكّر 1121 
وصف للذكر أو للمذكر في كل امخلوقات» ويدخل في تعبيرات 
عن حالات مرضية خاصة بالرجال دون النساء» والعكس أنثى 
علهصع 1 . 

نَشُوَة الرجل (في الجمّاع) 
خلل الوظيفة الجنسيّة في الرجل ‏ 68اعصد0351 لقنهة 16قدم 


م016 11216 
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11 


من الإنزيمات الهامة في كيمياء الجهاز العصبي »؛ ويعمل على مادة 
دوبامين عضنسصةم100 التي تتحول إلى 1174: وينقسم إلى 
نوعين: 4 و 8؛ وتوجد مجموعة من الأدوية المضادة للاكتئاب 
يقوم عملها على تثبيط عمل هذا الإنزيم . مختصرها 401'5]/. 
توجد إشارةلها فمايعك. 
مثبطات أكسيداز أحادي الأمين عسنتستدمصمم) 214015 
(015)أطتطصسز ع0:21025 
خَريطة. عمل خَريطة عستمصة31 
من خريطة 118 وتعني رسم أو وضع خريطة» ويستخدم هذا 
التعبير في فحص المخ عن طريق عمل خرائط لتوزيع موجات 
النشاط الكهربي في مناطقه الختلفة . 
خَربطّة المخ (عَمَل خَرائط دمّاغية) 
مابروقياية الردورميل 1 5 
دواء رباعي الحلقات لعلاج الاكتئاب . 


امم همد ستدعرط 


(لنسمنلسآ) عستلنامدمدك3 


مَرض «مارشيافاقا و بينامي » 1525ل تتسمسعئاظ -ه كدأقتطء :112 
يعتبر هذا من المضاعفات الطبية نتيجة تأثر وظائف الجهاز العصبي 
ف مدمني الكحول. 
هامشي لقسأع 112 
نمي أرطا تساي الى لازدب مع لذن الادقى للجارة أو الشبرق 
أو وصف أي شيء يقع على الحافة مثل حافة الوعي . 
تككرار هامشي 
ذكاء قامشي اخلي) 


7م11 ام ستع مدر 
ععطعع 1 لاعغسا لمساع تددس 
هامش. حَدٌ نم1121 
مار يوانا (مشتق من القنب) نامس /قسعن زندة81 
تعتبر هذه المادة من أكثر ا مخدرات انتشاراً في الولايات المتحدة حيث 
بلغ عدد متعاطيها 67.7 مليون شخص بنسبة 33/ نمن يزيد 
عمرهم على 12 سنة» منهم 5/ (9.7 مليون) يستعملونها بانتظام 
(إحصاء عام  )1991‏ توجد معلومات أخرى تحت القنب 
5ط قصصقن في موضع سابق . 
اضطراب تعاطي الماريوانا 
زواجي. ما يتصل بالزواج 
بيعم العلب النسى يكيس من الظواهن الشعلقة بالزواج والشياة 
الزوجية» وتصف كلمة 21311181 كل ما يتعلق بالزواج مثل 
الأزمات الزواجية كإحدى حالات طوارئ التدخل النفسي» 
والتاريخ الزواجي هو المعلومات الخاصة بالزواج بالنسبة للحالات 
النفسية» كما أن الحالة الزواجية لها علاقة بالإصابة ببعض 
الاضطرابات النفسية» والعلاج الزواجي هو أحد الوسائل النفسية 


0150103 م15 2122نا زنتفتر 


ال لا 


012111 0 


وصف هذه الحالة بالجنون مزدوج الشكل ءأطنامل عناه1 
© »؛ وفي عام 1899 وصف كريبلين مرض الهوس والاكتئاب 
9 11311-06155106 كما هو معروف حالياً 
تقريباً» وتتميز حالات الهوس بزيادة الحركة والنشاطء والمزاج 
العالي على عكس الاكتئاب وتطاير الأفكار والإسراف والهياج 


وسرعة الاستثارة . 
هوس حاد فتطقر عأناعد 
هوس خَفيف ل تسفصه مرج 
تمُوسى عتسممم / لدع 2تسمدر 


اضطراب الهوس الاكتئابى ‏ “ع0 دمكثل عكلووء دمعل - عتسقدسم 


نوبّة هوس 1500م عتسقصتر 
رهَابٍ الهو س(خوف من الإصابة بالجنون) نطو طمرفتسمدم 
مَظاهر (المرض) )ع1 نم11 


الاشتقاق من مظهر ١1311165]‏ وتستخدم عادة لوصف مظاهر أو 


أعراض المرض» وتعني أيضا بيان رسمي بأهداف أو دوافع أو 


وجهات نظر. 
ظاهرء بَادي و1 قمر 
قلق ظاهر ٌ "جاع نحسة ادع 1 تسمدم 
مُحتّوى ظاهر أمع مرق أوعلتسمدر 


بن ان افيا غنرا عل 


تلآعب؛ تصرف . تتاول باليدين 
يستخدم هذا الوصف لبعض السلوكيات أو صفات الشخصية 
التي تتسم بالخداع والتلاعب والمناورة . 
تلاعبي 1217لا متسفسمر 
لازمّة؛ إِيْمَاءَة تَكَلّف 
تبر عله العلنة تمن طريكة يزه انكس ق الكل أوالسلرك. 
يدوي 1121121 
استخدم أيضا هذا التعبير لوصف كتيب صغير أو دليل موجزء 
(والعكس المقابل لوصف يدوى هو آلي أو ميكانيكي 


لام نس 11 


1131 


لدع تصقراءء]/1) . 
سيادة يَدوية (عَلَبَةَ إحدى اليدين) عع ممستسسمل لمسسمدر 
ط يقة 1 0 121مقر 
د : تحليل التباين عق ةا [نام) 11411014 
مَتَعَدَد المتغيرات (ععسمتيهة؟ 01 وأوازلقسهة 


مجبوعة م القطوات الإحصائية اخارنة مجم رعنين يعن 
الملاحظات وتحديد إذا ما كان الفارق نتيجة لتأثير التجربة أو 
بالصدفة . 

مختصر: أكسيداز أحادي الأمين (ء02085 عستسدمسمص) 0©كخاح 
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بعض الأشياء أو الحقائق وعكسها إظهار عصكاكةطته]] . 


اكتئاب مقنّع صولووء مع 0م2512 تر 
حَجبء إِخْقَاء 1 
مازوخية (لذة عقاب النفس) مسكتطاء 11350 


تعتبر المازوخية من الانحرافات الجنسية التي يكون مصدر اللذة 
والإشباع فيها التعذيب والألم الذي يعاني منه الشخص نفسه 
وينزله به الغير» وتنسب إلى الكاتب الروائي النمساوي مازوخ 
50 في القرن 19 » والوصف هو مازوخي 1115 
162أ15طء21250 08: ويمكن ارتباط هذه الحالة بالسادية 
ته »50 : أي إضافة لذة تعذيب الغير أيضا. 


مازوخى عتامتطء250دم 
تَجَمُع ٠‏ كثلة. جمهور اك 


تعبر هذه الكلمة عن كل ما هو جماهيري أو جماعي أو ضخم أو 
على نطاق كبير» والوصف هو شديد 11355196 وفي وصف 
الأمراض تعني الوضع الخطير المستفحل من انتشار المرض في 
أنسجة الجسم» ومن هذه الكلمة تعبيرات تتعلق بأمور جماعية أو 


جماهيرية . 
اتصال جماهيري 1 ترم 121255 
وسائل الاتصال (الإعلام) 12 11255 
حركة جماهيرية هع قاء 1201 12355 
سيكولوجية الجماهير 059101087 11255 
وليم ماسترز لصة سمتللة1؟ ,وعادة831 
وفرجينيا جونسون متستعن؟؟ , مسممسطمل 


قام كل من وليم ماسترز وفرجينيا جونسون بابتكار أسلوب العلاج 
الجنسي الثنائي لام1618] غزه101121-5 للضعف الجنسي يعتمد على 
فكرة علاج الزوجين معاً لفترة قصيرة على أساس سلوكي يهدف 
إلى تدريب الزوجين تدريجيا على اكتساب أسلوب الأداء الجنسي 
السوي معاً بإشراف المعالجين؛ وقد صدرت تفاصيل هذا العلاج في 
كتاب «نقص الكفاءة الجنسية الإنسانية) 5671121 782ان1آ 
12120601137 . 
علاج ماسترز وجونسون ‏ (26127) موسطمل لصة كء)و712 
( للمشكلات الجنسية) 
تعني الكلمة أيضا سيادة أو سيطرة» أو التفوق والبراعة الفائقة في 
موضوع ماء أما دافع التمكن أو السيطرة فهو أحد الدوافع في 
الإنسان والحيوان أيضا. 
دافع التمكن 


112 


111251617 120157 


الروك 


11011101 ©1115 


للعلاج وله عدة أنواع: منها الفردي 100107101121 مع كل من 
الزوجين على حدة:» أو المشترك 56ذه 00© للزوجين معأ أو 
الرباعي 'إ106185 /إ11/2-نا1”0احيث يوجد معالج للزوج وآخر 
للزوجة ثم يشترك الأربعة (الزوج والزوجة والمعالجان) في جلسات 
علاجية مشتركة» أو العلاج الزواجي الجماعي مناه© الذي 
يشترك فيه مجموعة من المتزوجين في جلسات جماعية . 


ع 


وأكلك" 1121121 


ازمة زواجية 

تاريخ زواجي اجدماققط مدر 

حالة زواجية 5 1121121 

علاج زواجي إملنتعط) [واستفسر 
بحو ث الس ق طءندوء وعد أع1 :811 


تتعلق الجوانب النفسية للتسويق بسيكولوجية الإعلان» واستطلاع 


شخصية تسويقية "جانلمهه كاعم عستاءء تمسر 


زواج 111126 


الزواجي للتعامل مع بعض المشكلات الزوجية بواسطة مرشدين أو 
معالجين على مستوى أقل عمقاً ومهنية من العلاج الزواجي» 
والزواج المتعدد /[2019/8313 هو الزواج من أكثر من امرأة واحدة 
النفسى لعلاقتها المباشرة بالحالة النفسية . 


إرشّاد زواجي ستاك قطتامء 1121:1128 
علاج زواجي لإمرة عط عمقت تقر 
زواج جَمّاعي 121126 متامرع 
زوا اج متعدد (تتطوع :017م) ع125تتددد لمتسام 


عستلسهء8125 
وصف لكل ما هو خاص أو متعلق بالذكورء والعكس هو 
المؤنث 165210126 وهو المتعلق بالإناث . 


مذكرية لاكتستلسء 1125 
ذكُورة (عكس أنوثة) (اتسنسع].) وتستلته مسر 
تذكير 111 

قتاع 11251 


ومنها كل ما هو مقَّنّع أو متدكر أو يخفي حقيقته أو نواياه» 
والاكتئاب المقنع يوصف أيضا بأنه مكافئ اكتثابى 10601655176 
17161 وهو نوع من الاكتئاب تظهر فيه أعراض حسدية أو 
سلوكية في نوبات لا تظهر فيها على السطح مظاهر صريحه 
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1101[[ظك21 


الذكاء والمستوى التعليمي المتوقع » وتصيب هذه الحالة 6/ من 

تلامية النارس تقريياً. 
اضطراب الرياضيات (الحساب) “م010 015 دع ل فس ططخم صر 
نموذج رياضي 001ص لدع ةمصع ط ددم 
مصفوفة. مادة 
للكلمة معان مختلفة مثل مادة أو مصفوفة من جداول وخانات» 
ونفس التعبير يعني قاعدة في الإصبع تخرج منها الأظافر» والجمع 
95 موا ومن اختبارات القدرات النفسية اختبار المصفوفات 


1121 


التصاعدية . 
مصفوفات تصاعدية 15 ع "لأووع 1ع 101:0 
نضح لنقال اننا 
وتعني أيضا رشد أو إدراك أو استحقاق للأداء» وتستخدم لوصف 
النضج بمفهومه المادي والمعنوي . 
تاضج 128111 
26 10101100 


هنري مودزلي (طبيب نفسي إنجليزي) اإتسع]] , توع1ولس د31 
من مشاهير الطب النفسي» ومن أعماله الاهتمام بوصف 
الاضطرابات العقلية في الأطفال في عام 1867»؛ ومن عباراته 
المأثورة: «إن الأسى الذي لا يجد متنفساً عن طريق الدموع يتجه 
إلى الجسد فيحطمه) 10 704 20 185 تأعتط/3؟ 501035 ع1 
زوء:77 قوع 01 تتعطأه عكلقحط :2233 كتتدعا . 
مستشفى مودزلي (في لندن) لدغزم1105 جع051 د31 
أقصىء, أعلى 
وتصف الكلمة الحد الأقصى أو النهاية العلياء والعكس الحد 
الأدنى 11111 وزيادة شيء إلى الحد الأعلى ء2تستحة]/1 


والعكس النزول إلى الحد الأدنى 1102126م841؛ وتدخل هذه 


11 


الكلمات في مصطلحات طبية مختلفة . 
حد أعلى (أكبر) امستممدم 
تهويل نر 
متاهة 21122 


المناهة هي شبكة من الممرات المعقدة المحيرة» وفي اختبار المتاهات 
يتم قياس القدرة العقلية (في الأطفال) عن طريق قدرتهم على تتبع 
متاهات تتزايد تدريجياً في الصعوية والتعقيد. 
اختبار متاهة التاء المتعددة 
مختصر الاختيار المتعدد 
أسلوب توجيه الأسئلة التي يتم اختيار إجابتها من بين بنود 


متعددة . 


أوع) ع2قخط "1 ع1امتلسدس 


(ععذأمطء -ع1مناسمم) -131 


1110512 1:5 410 37011115011 1111" 2[( 


رُهَاب الجَلد م112 
الخوف المرضى من الضرب بالسوط . 
استمنّاء. العادة السرية و11 


يعتبر الاستمناء أو ما يطلق عليه «العادة السرية» من أكثر 
الممازسات" الكتسية شبوعاً حيثك تفيد إحصائيات «كينزي» 
112567 أن كل الرجال تقريباً» ونسبة 75/ من النساء قد مارسوا 
هذه العادة في حياتهم » وتبدأ مقدمات هذه الممارسة مبكراً في سن 
19-5 شهراً حين يبدأ الطفل في التعرف على شعور اللذة من لمس 
أعضائه الجنسية» لكنها تزيد مع البلوغ وتدفق الهرمونات 
الجنسية» وتكون الوسيلة الرئيسية للتنفيس الجنسي في المراهقين » 
ويرتبط الاستمناء بعوامل نفسية تدفع للإفراط فيه وتأنيب النفس 
بعده» ويحيط به أيضا بعض الأساطير والتوهمات حول تأثيره 
على الجسم والعقل . 
الاستمناء الطبيعي 
الاستمناء النفسي 


110111121 11101 


1ناكةمر علط :ووم 


الاستمناء الرمزي نكمم عتامطصررو 
اماك 1201 /1126017 112 
الرفيق. الأليف. مخالط جنسياً 1126 


وهذه الكلمة وصف أيضا لأحد الزوجين خصوصاً الزوجة» 


وغيره من ا لمخلوقات . 
تزا كه تجانسى 5 255011211576 
مادي. مادة ناكا 


وتطلق الكلمة أيضاء بالإضافة للأشياء المادية» كوصف لماهو 
جسدي أو أساسى أو دنيوي . والنظرية المادية تقول بأن المادة هى 
الحقيقة الوحيدة ولا مكان لأي شيء روحي أو معنوي . 


مادية 13 
تَجسم نجس 110000 
ف مى 112 


ومشتق منها تعبير أمومة /زاتصاء]1/]3 ويعبر عن العطف والحنان» 
الأم ©1310 بواسطة أحد أبنائها . 
دافع (باعث) أمومى ع كتيل لفصع مسر 


رياضيات. حساب ع 11 


وينسب لذلك ما هو رياضى أو حسابى» أو وصف للأمور الدقيقة 
الثابتة» أما اضطراب الحساب فهي حالة عدم القدرة على إجراء 


العمليات الحسابية في نطاق المهارات المتوقعة من شخص ما حسب 
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عد 1م0111 1110102 


تباين الوسط 1101621111100 

نظرية المعنى امع وستسوع دمر 

ذو مغزى لاقع ستسدعدم 
قياس لطاع 1ناقق» 111 


القياس النفسي 259010126117 يتضمن استخدام مقاييس 
115 وأدوات تم تصميمها لهذا الغرض . 
طرق القياس (النفسي) 
قياس كمي وكيفي 


5 اع تلاع:111 111625 
121142157) رع كنا تكسمين 
الع للاع :111 111625 
ميكانيكي, آلي لمع تسقطءء11 
وصف لكل ماله علاقة بالآلات» أو الحرفي؛ أو المتعلق بالأعمال 
اليدوية أيضاء أو الشيء الذي يتم عمله تلقائياً بغير تفكير. 
قدرة ميكانيكية 
ذكاء ميكانيكي 
رهَابٍ الآلات (الخوف من الماكينات) 
آلية؛ حيلة 


اخكتلتطهة لمعتسم طععدم 
ععدعع تلاعغسا لدع تسق طعع مم 
1 عع 
لط اعء 1/1 
وتعني أيضا تقنية» وتستخدم لوصف آلية أو طبيعة عمل بعض 
أجهزة الجسم أو ردود الفعل النفسية » وهناك مذهب يقول بأن 
العمليات الحيوية قابلة للتفسير بقواعد الفيزياء والكيمياء» أما 


الحيل الدفاعية فقد ورد شرح لها تحت جاىامتقطاء عت عممع1ء12. 


حيلة دفاعية كته طاءع حر عومع1ء 0 
عقدة ميديا (تسلط فكرة قتل الأبناء) اه [مطسدمء و7106 
متوسط سدتلء11 


وصف لأي شيء في موقع أوسط أو قرب خط الوسط» وهناك 
أيضا وصف مشابه هو وسطى 2160181» والتوسط (إع2/6019. 


5 


توسط 1ع 
وسيط (قيمة وسطى) ص عدر 
واسط 121012 
وساطة د عر 
وسيط 1111201 
وشنظ: / أوساظ 62 / سستلعدر 


طبي / طب عسك تاعمد / لدعنلء131 
ومنها اشتقاق لوصف كل ما يتعلق بالطب والأطباء» وهناك 
البادئة طبي -7160100 التي تدخل في تعبيرات طبية مختلفة . 

تاريخ طبي 


اع تتدووءع255 11601621 
مسلط لدع 1لعدم 


55ل 1201221 


11021 


أسئلة الاختيار المتعدد (في الامتحانات) 
مقاييس مكارثي لقدرات الأطفال 


زهان 
01 وع1لدع5 تإطأنرونم11 
ودعتاتلتطه و'صء مل انط 
من اختبارات قياس القدرات العقلية (ومنه الذكاء واللغة والإدراك 
والذاكرة) في الأطفال من عمر 8-3 سنوات . 
مختصر: (قائمة ميلون الإكلينيكية [هعنسنن) ه311110) 210111 
متعددة المحاور) 
من الاختبارات المستخدمة لقياس الشخصية نسبة إلى تيودور 
ميلون وتم مراجعته عام 1987؛ ويتكون من 175 بنداً يتم الإجابة 
عنها بالموافقة أو النفي . 
قضية مكناتن (طبيبة شرعية) 


112113121 1125:260197( 


25 عاطم 2 ال11 
(ع5قء سعغطعة0111) 
في تطور أحكام المسؤولية الجنائية ظهرت قاعدة «مكناتن» في عام 
3 بعد قضية محاكمة الإنجليزي مكناتن الذي أطلق النار على 
رئيس الوزراء فأصاب سكرتيره» واشتركت محكمة من 15 من 
القضاة في الحاكمة» واستمعت إلى رأي 9 من الأطباء النفسيين 
وصدر قرار ببراءة المتهم من المسؤولية بسبب المرض العقلي» وتم 
وضع القاعدة التالية: « إذا حدث بسبب المرض العقلي أن لا 
يعرف أو يميز طبيعة عمله أو يفرق بين الصحيح والخطأ فإنه غير 
مسؤول عن هذا العمل»؛ وطبقاً لهذه القاعدة فإن الدفاع عن 
المتهم إذ أثبت أن الشخص لا يستطيع التمييز بين الصحيح والخطأ 
فإن ذلك يكفي لإعفاء المتهم من المسؤولية . 


قاعدة مكناتن عانم سعغطعس د31 
(المسئولية الجنائية للمريض العقلي) (علن: صعغطعة01'8) 
مختصر: دكتوراه الطب ماح 


وهي مختصر من الطب 214160160126؛: ودرجة الدكتوراه 
ععلعع0 101501ه120. 
مختصر: الانحراف المتوسط 
وهذا مختصر متوسط 211688 : وانحراف 106713100 من 
الوسط» وهو من المصطلحات الإحصائية . 
الوسط, يعني (يقصد) 
الوسط في الإحصاء هو مقياس إحصائي ناتح من جمع عدة أرقام 
وقسمتها على عددها فيكون الوسط هو المعدل المسجل» 
وتستخدم كلمة 1/1681 في عدة مصطلحات إحصائية» اما اشتقاق 
معنى 8 فإنه يدل على قصد أو غرض أو مدلول» ومنها 
ذو مغزى 1163128101»: والعكس بلا معنى 1/16321821655 . 
الوسط الحسابي 


(069126102 تموعحم) .831.0 


صسوءع11 


0 2116 اسرد 
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11110101011 


رَهَاب النحل (خوف مرضى من النحل) و طمهود 11 


ميلليريل (تيوريدازين): (عستجملتدمتط)) لنسدلكء31 
من مضادات الذهان. 
عضوية متطوناء طصرء11 


مثل العضوية في هيئة علمية أو كلية أو جمعية؛ والاشتقاق من 
عضو 11612161 ومن أمثلتها عضوية كلية الأطباء النفسيين الملكية 
ومختصرها 2531 1/1600 . 
ذاكرة زف تان 

الذاكرة هي الوظيفة العقلية التي يتم بموجبها اكتساب المعلومات 
واختزانها ثم استدعاء ما يلزم منها عند الطلب؛ وتنقسم الذاكرة 
إلى بعيدة 72016عكآ1, وحديثة أماعءعخ1[» وحالية أو فورية 
م والاضطرابات التي تصيب الذاكرة متعددة» 
وأهمها الفقد الجزئي أو الكلي للذاكرة 326518نى» والمعاناة من 
النسيان . 


صورة بعدية (لاحقة) للذاكرة 25 تل )21 اماع صر 


منحنى الذاكرة تلك 01لاع طم 
فقدان الذاكرة 5 01:7 عر 
مُعَامْلَ (نسبة) الذاكرة 0101 اماع در 
بون (مَدَى) الذاكرة 12261220177 
مُذكرة من جه 0 سرع صر 
حفقظ 220011110 
يد لكر سمه عدر 
الذاكرة الفورية 12017ع ل ع2 تلع سس 


الذاكرة الحالية (الحديثة) 
الذاكرة البعيدة (القديمة) 0612017 عأمتاع 1 
الرجال / الرجل صسد1ة / مع1ةا 
بعض الحالات والظواهر خاصة بالرجال ولا تحدث بنفس الصورة 
في النساء» وفي الطب النفسي توجد فروق بين مأمول الحياة في كلا 
الجنسين» وكذلك في الوظائف الجنسية في مراحل العمر الختلفة» 
ويختلف «سن اليأس» في الرجل عنه في المرأة بأنه غير محدد المعالم 
حيث يستمر إفراز الهرمونات الذكرية مع تقدم العمر مع تراجع 
تدريجي في القدرات الحيوية مع تقدم العمر. 
من البانى للرعال الردلة الح 
بداية الحيض» بداية الدورة الشهرية 
تبدأ فترة البلوغ بظهور الحيض (الطمث) للمرة الأولى في البنات في 
سن 13 سنة في المتوسط» وهناك بعض العوامل الثقافية الصحية 
والنفسية تؤثر في بداية البلوغ . 


12120177 الاععع1 


]2 نسلتكء معددر 


عطء مس11 


1م 
طب شرعي (قانوني وطبي) لدوع! - معتلعسر 
تَأْمّل 11١‏ 11 
الاشتقاق هنا من استغراق الشخص في التفكير والتأمل» ويقوم 
نوع من العلاج النفسي على التأمل الفائق 2062149[1ع110056” 
0 بالتعالي على الواقع والهموم لفترة زمنية يتم خلالها 
تداول بعض التراتيل التي تعرف بالمانترا 1)132158 كوسيلة 
للتخلص من الهموم والقلق . 
طريقة ميدونا 501 ع013201نتدء) 0مطاعمم مسسلع11 
(العلاج بصدمة الكارديازول) 
أسلوب قديم يقوم على علاج بالصدمة عن طريق عقار 
الكارديازول ‏ لم يعد له استخدام في الطب النفسي الحديث 
لخطورته. 
بادئة معناها: كبير. ضخم 
تستخدم البادئة في كثير من المصطلحات الطبية للدلالة على 
التضخم أو كبر الحجم أو الاتساع والزيادة. 


-2225210 / جوعء11 


تضخم القولون (النفسي) (عتسععمطء:زوم) دمامعدععحدر 

رُهَاب الضخامة امه 1معع در 
(خوف من الأشياء الضخمة) 

العلاج بجرعات كبيرة تإمرة تغط ستصم )1 جدععصر 
من الفيتامينات 


اختزالي؛ انقسام تنصيفي وأو 81 
أحد أنواع انقسام الخلية مع اختزال عدد الكروموسومات إلى 
النصف . 

انقسام منصف (تنصيفي) مأك كلل عناماعدر 

السوداء . الميلانخولياء الاكتئاب 110 

ظل استخدام هذا التعبير سائداً في الكتابة والتراث القديم للطب 
النفسي ليحل محله حالياً كلمة الاكتئاب 10601655108: وإلى 
هذا الأصل«ميلانخوليا» يعود التعبير الشعبي الدارج عن المرض 


العقلى بوصفه «مانخوليا» 5 


السوداء الحادة دتاعطا سقاعمم عتسعه 
السوداء المزمنة لوط سماع مم عتمعساء 
سوداوي عتامطعسماعدس 
سودا ع كابة: انقباض 011017 
ميلاتونين مسنم غ111 


هذه المادة يتم إفرازها طبيعياً من الجسم الصنوبرى /8003 215621 
في الدماغ » كما أنها تم إنتاجها كدواء؛ وهي تساعد في تنظيم دورة 
النوم واليقظة . 
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0000 


جريمة إلا إذا توفر القصدء ومن المنطقي أن القصد وحده لا يكفي 
لحدوث جريمة» وأهمية ذلك هو قيام المرضى النفسيين بارتكاب 
بعض الجرائم دون وعي أو إدراك لطبيعة ما يقومون به فيمنع ذلك 
تعرضهم للمسؤولية والعقاب. 

حخيضء طمثء قَرء (الجمع قروء) 
والوصف حيضي 1/160501181) وهوالطمث في الدورة الشهرية 
للمرأة» والوصف الذي ورد في القرآن الكريم «قروء» وهي جمع 
قرء يحدث بصفة شهرية» ورغم أنها عملية فيزيولوجية» إلا أنها 
قد ترتبط ببعض الاضطرابات النفسية كما في حالة الاضطراب 
السابق للطمث (21/5 ) 59001026 5011121 عمطع نط . 


الا لا 


مُتَلازمة مرتبطة بالطمث عدروعلصتزة 0عأهنمووة [لقنا“امصعمسر 
الثار بخ الطمثى 
الطمثء الحيض 


عقلي الكاركاكنا 
تصف كلمة عقلي 216181 الأمور الذهنية والروحية أو النفسية» 
ومنها العقل '(61218111)! وتعني أيضا الذهن أو الذكاء؛ وتستخدم 
في تعبيرات متعددة منها الصحة النفسية (العقلية) [)[هعط 1/6421 
وهي مجال يهتم بالظواهر النفسية الصحية والمرضية؛ كما 
يستخدم الوصف للمرضى والمستشفيات والأمراض التي تتعلق 
بالعقل» وفي المقابل يستخدم وصف 20151681 لما يتعلق بالجسد . 
العمر العقلي 
نشاط عقلي 
اضطراب عقلي 


الصحة العقلية (النفسية) 


017) قلط 1ن نتأمسع دمر 


12160015 


25 112121 
أكناعة لوأسعدس 
0150107 1[د معدم 


طالوعط لوأسعتم 


مستشفى عقلى لوأتمعمط لمأسعصر 
مرض عقلي وى ملل لأسعمر 
عَقَلية. ذهنية جنا ص11 


وصف كلى للحالة العقلية أو الذهنية يشمل الذكاء والتفكير ‏ 


السابق عقلي 2/162181. 
تعمّل عم 
المذهب العقلاني مسكتله) صع صم 
تخبل.» تشوش عقلي لل 
مريض عقلي للا جللوأسعحم 
معوق ذهنيا 0ع ممدء 01 سقط وللدأسعدم 
قتل العقل2. اغتيال الذهن (غسيل المخ) عل سس 
تَخَلّف عَقْلي (011) سمتملنتداء" ادأسعحم 


10101111 
أول حيضى2» بدء طمثى لقاء ننه معدم 
مندل (عالم طبيعة 016501 10312 أمططى , أعلمع31 


وراهب نمسوي 1884-1822) 
قوانين مندل خاصة بتوارث الصفات في الإنسان وغيره من 
ا مخلوقات من حيوان ونبات» وتفسر المندلية الوراثة /انلء1167عن 
طريق الصفات السائدة 21005012826 والمتئحية عتكأووععع] : 
والانتخاب الطبيعي 5616008 213]0581» والبقاء للأصلح 


11151 عط :101 5111111721 . 


مندلية. نظرية مندل سددتاء0 دمر 

قانون مندل ش 1331 سمتاعء ل سفدس 

نسبة مندل 0 تامتاء 0 مدر 
تَسوّلء شحاذة تزع صو 1ل مم11 


وهي وصف لظاهرة الحصول على المال باستجداء الآخرين» 
والصفة هي متسول أو شحاذ غصهء201ة]/2. 
تسول مرضي 016227 طهمد لدعتع ه[مطاهم 
(بدون حاجة فعلية) 
سحايا 1 
وهي الغشاء المحيط بالمخ والنخاع الشوكي ويتكون من 3 طبقات» 
ومنه اشتقاق الوصف سحائي 16128621 والمفرد من السحايا : 


سحية ع17مع]/1 . 


التهاب السحايا دوتع ستسعحمر 
رُهَابٍ التهاب السحايا نمطم مزع ستسعسر 
(خوف من مرض الغهاب السخايا) 
انقطاع الحيض. توقف الطمث, 2115 0م811 


(تسمية دارجة: سن اليأس)» إياس 

تتكون هذه الكلمة من مقطعين هما البادئة -16110/! وتعني الحيض 
أو الطمث» ومقطع 281056 يعني توقف أو انقطاع » وتحدث هذه 
الحالة في المرأة بصورة طبيعية في مرحلة منتصف العمر (أواخر 
الأربعينات أو أوائل الخمسينات)» ويصاحبها تغيرات جسدية 


ونفسية . 


انقطاع حيضي2 إياسي 12620211521 


نية إجرامية (قصد جنائي) (لصتددم لمستستى) يعر ممعل3 
ورد في مراجع الطب النفسي الشرعي ان الجريمة تتضمن عنصرين 
هما: 

الفعل أو الفعل الإرادي 

النية أو القصد السي 3 (دع مسعمم) أامعغسذ لذي 


لابد من اجتماع العنصرين معاً حيث لا يشكل الفعل في حد ذاته 


(كتاء"1 كتااع32) أعنت0 همق جتقاست1م؟ 
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© ك1 


اضطراب تعاطي الميسكالين 15010 عكن عستلى وعدر 

الدماغ المتوسط , المخ الأوسط 
تتكون من البادئة -1068 وتعني أوسط كوصف للجزء المتوسط من 
المخ . 

مسميرء أنطون 
(طبيب فسوي 1815-1733 وصف التنويم المغناطيسي) 
في تاريخ اكتشاف التنويم المغناطيسي قام «مسمير» بوضع نظرية 
تقول بأن هذه الظاهرة التي كانت معروفة «بالمسميرية» هي نتيجة 
للمغناطيسية أو تدفق سائل غير مرئي بين الشخص الذي يقوم 
بالتنويم والآخر الذي يتم تنويمه. 


سمل طمععمء و11 


3م ."1 , “اع تروء11 


المسميرية (اسم سابق للتنويم) قلاع تاروع در 
بادئة معناها: متَوسطء في الوسط -11650 


تستخدم هذه البادئة في كثير من المصطلحات الطبية لوصف 
التركيبات التي تتخذ موضعاً متوسطاً بين شيئين . 


الأديم المتوسط (في الجلد) مصترع 00 دوع صر 

معتدل البنية عنطم 01 موعدم 
ميزوريدازين (دواء مضاد للذهان) ع ج10 زموء 11 
استقلاب. أئض سكتاهطةمء81 


يعني الاستقلاب أو الأيض مجموعة العمليات الحيوية والتغيرات 
الكيميائية داخل الجسم والخلايا الحية المتصلة ببناء المواد وتحولها 
والنشاطات الحيوية المتعلقة بذلك» والوصف استقلابي 
8011 ومن الاشتقاقات المستقلب 6غ1/186011. 
اضطراب استقلابي (أيُضي) 
مرض دماغي استقلابي )أ بضي ) إ1)همره لق طامععم عتامط موعدم 


15010 عنتلدطواعدر 


معادن النكاكنا 
لح هذه الكلمة أيضا فلزات» وتستخدم جوازاً لوصف معدن 
الشخص أو جوهره أو مزاجه أو طبعه . 
تسمم بالمعادن دو دعسا لمأاع دمر 
معدني عتللداعدر 
رُهَابِ المعادن م11 


خوف من الأشياء المعدنية . 
ميتانفرين عستتطمعصداء 81 
مادة طبيعية لها علاقة باضطرابات المزاج 75 11001 توجد 

كمستقلبة بنسبة زائدة يمكن قياسها في مرضى الاكتئاب . 
بادئة معناها: ما وراء. ما بعدء أعلى2 تغير 
من المصطلحات التي تسبقها هذه البادثة ما وراء الطبية (الميتافيزيقا) 


11162- 


111211101 


يصف مسمي التخلف العقلي نقص معدل الوظائف العقلية 
والمهارات قبل أن يصل الشخص إلى عمر 18 عاماً» ويتم تصنيف 
الحالات تبعاً لحاصل الذكاء 10 إلى عميق 2810101120»؛ وشديد 
© ؛ ومتوسط ع3210061366» وخفيف 11111» وتقدر نسبة 
الحالات في المجتمع بحوالي 1/؛ وتشمل أسباب التخلف العقلي : 
الوراثة» وأسباب أثناء الحمل أو الولادة أو بعدهاء وعوامل ثقافية 
اجتماعية ؛ ومن المسميات الأخرى لنفس ال حالة «النقص العقلي» 
062127 116121 وضعف العقل 5وعصلء0صتطط عاداءع "1 
والعجز العقلي م0163 2162131 كما يستخدم في بريطانيا 
وأمريكاء ومصطلح قلة العقل 116013م01180 في روسيا والدول 
الاسكندنافية وأوروباء أما مصطلح اللاعقل 87760118 فلم يعد 
يستخدم حالياً» وقد أوصت منظمة الصحة العالمية باستخدام 
مصطلح دون السواء العقلي 13117 112131 للدلالة 
على التخلف في الوظائف العقلية ونقص الذكاء عن 70 عند تقدير 


حاصل الذكاء 10. 
تخلف عقلي حدي +511 عستامعل0ضمط 
تخلف عقلي خفيف (بسيط) +711 لتحم 
تخلف عقلي متوسط 11 ع دعل مسر 
تخلف عقلي عميق +811 سمدم 
تخلف عقلي شديد (حاد) +511 معنو 
نقص (قصور) عقلي اإعسعك ق1ع0 لوأتسعسر 
ناقص العقل ع كتناعع1ع1 :«للمأسعدم 
دون السواء العقلي انلق تسمس٠طس؟‏ لوأسعحدم 
دون سوي عقلياً لقتمس٠طس‏ 2119 )معدم 
مبردين (أحد مشتقات الأفيون التخليقية) عسنمت مرء81 
ميفوباربيتال (من مشتقات الباربتيورات) لدغ1ط ره طمطمء 81 
ميبروبامات (من الأدوية المهدئة) 1ه اماع11 


زئبق اتناك 111 
يسبب التسمم بالزئبق بعض الأعراض العصبية والنفسية. 


تسمم الزئبق 0151 13/161017 
اجترار روك جرع811 
يعني الاجترار حرفياً ما يحدث في الحيوانات من ارتجاع الطعام من 
المعدة إلى الفم لإعادة مضغه» والتشبيه في ظاهرة اجترار الأفكار 
المشتق من الأصل اللاتيني 16111110216 ويعني 
يتفكر أو يتأمل 4نات 6ط) 61<ك 10: والمقابل الإغريقي هو هذا 

المصطلح حطاساء تكلاع ]1 . 


ميسكالين (مادة مخدرة) 


عمتلوءوع11 


-111- 


40017 واعنره 11 


(من مشتقات الأمفيتامين المنشطة) 
مثيل فيندات (ريتالين): 
(من الأدوية المنشطة) 
يستخدم هذا الدواء بصورة رئيسية لعلاج حالات تشتت الانتباه 
المصحوب باضطراب فرط الحركة / ]عع «متامعا 
015010 1717م ةعم رغم أنه منبه للجهاز العصبي ينتمي 

إلى مجموعة الأمفيتامينات المنشطة . 


(ستلهغنخ1) غدل تمع طم [تجطاع 131 


ميتو برولول 11م مم11 
(دواء مضاد للمستقبلات البيتا أدرينالية) 
تستخدم هذه المجموعة من الأدوية المضادة للمستقبلات البيتا 
أدرينالية كاأكتهمعهامة 1مامءءع؟ عأععمعل80-2 لعلاج ارتفاع 
ضغط الدم وتنظيم ضربات القلب؛ ولعلاج أعراض القلق 
وا لمخاوف المرضية . 
أدولف ماير (طبيب عقلي أمريكي 
من أصل ألماني 1950-1866) 
من أهم أعماله إدخال مفهوم السيكوبيولوجيا 0108 غطامء روط 
الذي يجمع بين الجوانب النفسية والاجتماعية والحيوية للمرض » 
وكذلك الطب النفسي الفطري '25/6112113 56056 00171101 . 


011ل ,نء ج11 


بادئة معناها: صَغيرء مَصَغْره دقيق -111610 
ومنها أي شيء صغير وغير مرئي أو مجهري 1/1100560510 
وصغر الدماغ من حالات الإعاقة نتيجة لتشوه وراثي» أما صغر 
المرئيات فيعنى استقبال الأشياء أصغر تما هى عليه . 


صغر الدماغ جلقطرععءه عتمم 

صغر المرئيات 1 ل 
ندا رولا (من مشتقات البنزوديازبين المهدئة) ه1111 
ضبعة إضاقية فاوط تعض نين -3110 


تدخل بادئة وسط في تركيب كلمات مختلفة لوصف موقع أو 
وضع متوسط أو بيني» ويعني منتصف العمر الفترة بين سن 
60-0 سنة . 
أزمة منتصف العمر 
نقطة وسطى 

يعتبر الصداع النصفي (الشقيقة) أحد أنواع الصداع الوعائي 
تتةأناء735١‏ »2 ويحدث في صورة نوبات متكررة» والسيب 
اضطراب في الدورة الدموية للرأس من انقباض وانبساط الأوعية 
الدموية» ويصحب الصداع ألم في العين واضطراب في الرؤية» 


كأئلك ع111لتس 
اللا 
2111 1111011225 


عسنة ج111 


01 ك1 


وهي فلسفة تشمل الوجود وأصل الكون؛ وتعني أيضا مجموعة 
المبادىئّ التي يقوم عليها موضوع معين» أما مصطلح ما وراء النفس 
فإنه يعني أيضا «علم النفس التأملي» الذي يربط بين الحقائق 


النفسية والتأمل العقلي . 
ماوراء الطبيعة, ميتافيزيقا و توجطم عر 
ماوراء النفس وعقطء نووم ماع سر 
علم ما بعد النفس 877 10مطاء زوم ماعدم 
رَهَاب الطقس (الخوف من الظواهر الجوية) مهمع 11 
ميثادون (عقار يشبه المورفين عصه2 ماع11 


يستخدم في علاج الإدمان) 
يستخدم هذا الممتحضر في الطب النفسي لإزالة التسمم 
10 10[ وعلاج مدمني مشتقات الأفيون وتم إدخال 
هذه الوسيلة العلاجية في عام 1965: وهو يعمل كمؤازر (ناهض) 
لمستقبلات الأفيون 2800156 07)ع760 01916 فيمنع أعراض 
الانسحاب الناجمة عن التوقف عن تعاطي الهيروين . 
ميثادوز (اسم تجاري للميثادون) 
ميثامفيتامين 
(من مشتقات الأمفيتامينات المنشطة) 
يعتبر الميثامفيتامين من العقاقير التي تمثل مشتقات الأمفيتامين 
الكلاسيكية (بالإاضافة إلبى الدكستروامفيتامين 
عستستماع طم حصة ه106 : والمثيل فنيدات 210216عطمتتطاع/1) 


1112005 


عستسواع طامسه طمء 11 


ويعمل عن طريق منظومة الدوبامين 12ء]5(/5 816 1ع طتطتةم100 . 


ميثانول (كحول مثيلي) [مسقطاء 11 
سائل كحولي يستخدم في أغراض صناعية ويسبب التسمم عند 
تعاطيه . 

ميثاكوالون (مادة مخدرة) عد10 2ن 2 طاء11 


من المواد الخدرة المثبطة للجهاز العصبى المركزى 0115© 
65531 ؛: وهو أحد العقاقير المحظورة . 
اضطرابات تعاطي المبثاكوالرن *مع015010 عكنا عدصهله نوق طاعدر 


ميثوهكسيتال (من مشتقات الباربتيورات) لوغتدعطهطاء 11 
3 ميثوكسي» - لإلامطغء31 3 
4 هيدوكسي فنيل جليكول أمع تناع تمع طم ورمعل نط -4 


(مادة من مستقلبات النورأدرينالين) 011150 
شرقط هق النانة بعرم ولنتاط ما العرر ]دين 
لتنامع صامء710 ويتم قياسها في البول والسائل النخاعي للدلالة 
على الاكتئاب . 

ميثلين ديوكسي أمفيتامين 


عمتسواءع طمسة :7دمتل عدع اجطعع 31 
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/141711- 


/1111:0- 


تدخل هذه البادئة في كثير من التراكيب اللغوية لتفيد الصغر» 
والعكس -20131»: والفحص المصغر للحالة العقلية يتكون من 
مجموعة من الأسئلة البسيطة يتم توجيهها إلى الشخص لتحديد 
قدراته العقلية من خلال النقاط التي يحصل عليها من إجابته 
لبعض الأسئلة كالتالي: 
1 مااسمك ؟ 2 كم عمرك ؟ 
3- أي أيام الأسبوع اليوم؟ 4- في أي شهر نحن؟ 
5 السنة ؟ 6 ما المكان الذي نحن فيه الآن ؟ 
7- من الرئيس (أو الملك) الحالي ؟. . 
وهنا نشير إلى 3 أشياء في الغرفة ونذكرها مثل كرسي » 
نافلة» سقف. . 
8 - سؤال في المعلومات العامة (مثلاً ما هو اليوم الوطني للدولة ؟ 
وفي أوروبا يسألون عن تاريخ الحرب العالمية الأولى والثانية 
0 
9 اختبار الحساب: طرح 7 من 100 و 7 أخرى (أو نطلب إليه 
أن يعد عكسياً من رقم 20 حتى رقم 1) 
0- يطلب استعادة أسماء الأشياء الثلاثة التي تم تحديدها. 
ولكل إجابة صحيحة درجة واحدة؛ والخطأ صفرء ومجموع 4 
درجات فأقل يعني وجود تدهور عقلي شديد» ومن 8-4 حالة 
متوسطة» وأكثر من 8 طبيعي . 
فحص مُصّغر للحالة العقلية لماسع صم حتستسر 
5]216 (ع نام تستصم) 
تضعس: مصغر 21 لتتستسسر 
الأدنى, الأقل. الحد الأدنى 
قائمة مينسوتا للشخصية 


10111111 
عاو طم 811 دأمووع ه111 
متعددة الأوجه (8513121) تجدمامعء كسا كتلمسمسترعط 
هذا الاختبار النفسي للشخصية بدأ استخدامه في عام 21937 ثم 
تم تطويره فيما بعد و أطلق عليه 111171-2 ويتكون من أكثر من 
0 بنداً يجيب عنها المفحوص بعد أن يقرأها بنفسه» وتكون 
الإجابة بالموافقة أو النفي أو؟» ومن أمثلة الأسئلة : 


أنا قلق بشأن الأمور الجنسية ؟ )66 
أحيانا أقوم بإزعاج الحيوانات ؟ )00( 
- أعتقد أنني أتعرض لمؤامرات الآخرين ؟ )00( 


ويضم هذا الاختبار عدة مقاييس موزعة على بنوده مثل الكذب: 
(562316)10 16آ» الن درة ('1226011620/01؛ الإخفاء 
(19) 6165501م5115 بالإضافة إلى 10 مقاييس إكلينيكية هى: 


المراق (توهم المرض)»» والاكتتاب» والهستيرياء والسيكوباتية» 


وفي ثلني الحالات يوجد تاريخ مرضي لحالات مشابهة في الأسرة » 
وتوجد أنواع من الأدوية لعلاج النوبات الحادة وأخرى للوقاية» 
كما تستخدم أساليب العلاج النفسي والسلوكي . 
هجرة ونان داكا 
ّْ ومنها اشتقاق مهاجر 1/1813124 ووصف المهاجرة '1/118781013: 
ويهتم الطب النفسي بدراسة تأثير تغير الثقافة 0101656 على 
المهاجرين إلى مجتمعات أخرى . 
البيئة المحيط. الوسط انلكا 
يتم العلاج النفسي البيئي عن طريق إيجاد وسط علاجي 
نا11 علأناءمة1عط1 بتحويل كل ما يحيط بالمريض إلى أنشطة 
علاجية تساعد في العلاج والتأهيل. 
العلاج بالبيئة 
عَسكّري 
وصف لكل ما يخص الجيش أو القوات المسلحة» ويعني التاريخ 
العسكري للمريض فترة الخدمة العسكرية وتأثير أحدائها على 
الحالة النفسية» ويهتم الطب النفسي العسكري بالاضطرابات 
النفسية للعسكريين» والتي ترتبط بالحرب والقتال. 
التاريخ العسكري (للحالة) 
الطب النفسي العسكري 
تَتَكْره تفليدء مَحَاكَاة جع نستام 
الاشتقاق من تقليد أو محاكاة 1/110©515» ومنها مقلد أو محاكي 
لحة1ط؛: ومنها التنكر البيئي 5 مزاع دن : وتحدث حالة 
التقليد أو ا محاكاة كسلوك بسيط طبيعي في الأطفال . 


277 نتعط) معتلتدس 


111117 


17ماقلط اند تاتس 
اتتأققطء :زوم إتتوغتاتس 


تتَكري, مُحَاكى عناء ستصر 
تَخَفى, تَمَاهى لسلا اتتصر 
عَقْل اك 


يتكون الكائن الإنساني من الجسد والعقل» والعقل هو شيء غير 
مادي يقوم بوظائف التفكير والسلوك والانفعالات. وتتم 
العمليات العقلية داخل مراكز الجهاز العصبي العلياء والعقل لغة 
من العقال ويعني المنع» وله تعريفات طبية» وفلسفية» وفقهية» 
ومن اشتقاقات لفظ العقل الميل إلى شيء ما-2/110064؛ ووصف 
المتعقل 111201111 وعكسه الغافل 1/]1201655. 


إشكالية العقل والجسد صرع[طمعدم تجلمط-لستصم 
قراءة الأفكار كستلةع" لستدس 
العقل ا لجمعي لستم عختاءع11م» 
العقل الشعبي لصتم 10111 
بادئة معناها: مَصَغّر -نص 111 
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1 


والخوف والقلق. 

مَختَلط 11 
وتعني الكلمة أيضا المزج بين الأشياء والأشخاص» أو التشويش 
الذهني» والمزيج 111:1 والتشويش أو الخلاف والمشاجرة 
منا-311: والحالات المختلطة التي يكون فيها القلق مع الاكتئاب 
مثلاً» أو نوعين من اضطراب اللغة. 


اضطراب قلق علكزووع1مع0- جاع تحسة لععتدس 
اكتئابي مختلط 015010 
اضطرا اب لغة استقبالي عكأووع 1معع-ء كتامعع»:1 الععتدر 
وتعبيري مختلط 12161125 
مختصر: فحص مصغر لدغدع11 أسنلة) 11111 
للحالة العقلية (00ةستسدعءظ 5121 
ورد وصف هذا الفحص في موضع سابق. 
دانييل مكناتن اعتصسقط ,سعغطعة 1111 


(صاحب قضية جنائية شرعيةعام 1843) 
ورد وصف ومعلومات حول هذا الموضوع تحت 2/2816 710 في 
موضع سابق . 
فاترع كنات (سيرلية اللريض العقلي] 
ذكرىء نَقْش الذكريات 
' وتغني كل مايملق بالذاكزة» والنمون التى 'تساعد غلى تقوية 


علاناتا مسعغطعة 1/111 


ع ددع 11 


الذاكرة أو الاستذكار. 

تذكري. حفظي عتطرع سس 

ذاكرية. حفظية 1 مر 

نظام تذكيري. مخطط للتذكر حء )535 عتمم سرع سس 
حراك كنلزطه810 
ومنها اشتقاق متحرك 710116 أو متنقل أو قابل للحركة . 

حراك اجتماعي "كتلتطمه لقكمد 

تحر يك. تعبئة 01م 


مُنُوال كيفية. طرازء صيغة 21100 
يستخدم هذا اللفظ لرسك أسلوب أو طريقة عمل 04 11006 
200 بالنسبة للأدوية مثلاً» أما كلمة كيفية 2100811697 فإنها 
تصنف الشكل أو الوسيلة كما في تعبير الأشكال العلاجية 
5 ع ]1اأناء م112 » وكلمة نموذج 0061 تصف أيضا 
الصورة أو امخطط أو المجسم أو المثال الذي يحتذى» ومن التراكيب 
اللغوية الأخرى طريقة العمل 06530201 210015»: وطريقة 
العيش 7176201 1/100115» والتشكل أو النمذجة هي اتخاذ نموذج 
أو التعلم بالتقليد و ا محاكاة من خلال ملاحظة الآخرين حتى 


(ك 111مء) 1477111 


والذكورة ‏ الأنوثة؛ والبارانوياء والوهن النفسيء والفصام» 
والهوس» والانطواء الاجتماعي؛ بالإضافة إلى مقايبس أخرى 
خاصة للقلق والكبت وقوة الشخصية والكحولية. 
صغيرء قاصر. أقل أهمية 
5-6 الأشياء الصغيرة وتعني الكلمة أيضا الشخص القاصر 
الذي لم يبلغ سن الرشد» ويطلق الوصف على حالة الاكتئاب 
مثلاً حين تكون الأعراض بسيطة ومحدودة؛ والمطمئنات الصغرى 
تضم بصفة رئيسية أدوية للقلق مثل البنزوديازبينات . 
اضطراب اكتئابي صغير 


111101 


“15010 عتكتووع عل “تمستدم 
ول 2201112 “امستدسر 

أقلية ناكا 
وتعني أيضا القصور وهوس ما قبل الرشد» ويهتم الطب النفسي 
بدراسة المشكلات النفسية والاجتماعية للأقليات» والعكس 
أغلبية 01367 2/]8. 

جماعة أقلية 

تضوير بالراة (نتلوب الصررة) 
ورد في كتابات هاينز كوهت (1981-1913) 101114 عن النرجسية 
وسيكولوجية الذات (05(/020108 5616 ذكر وصف المرآة في 
مرحلة الشعور بتعاظم الذات . 


0ع 011 تر 


11/111101 


مَقَلوب مرأة لمكن نوع متسر 
مرحلة المرآة 5125 :01 لتر 
بادئة معناها: سَىءء خاطىء. عكس» كراهية -1115 


تدخل هذه البادئة في تركيبات لغوية لتعبيرات يستخدم بعضها في 
الكتابات النفسية» مثال ذلك حالات التشخيص الخاطئ 
5 الذي يترتب عليه مضاعفات لها جوانب طبية 


وقانونية . 
بُعْض البشر 2211007 عنص 
سلوك سيء :01 ها متم 
اعتقاد خطأ كعتاء امتدم 
إجهاض, إخفاق2. سوء إدارة 1151126 
تشخيص خاطئ 11 
اختبار سوء الإدراك ادع متا ررععنلء متسر 
كراهية الزواج 1111505211277 
كراهية النساء 11150571277 


تَدَلّي (هبوط) الصمام المترالي عدم ف [مندم ع كلق لمتضتلح 
هذه الحالة المرضية ترتبط ببعض الاضطرابات النفسية مثل 


اضطراب الهلع 01 29216 وضيق التنفس» والخفقان» 
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11+11 


151111151 
يستمد هذا الوصف من أبناء شعب منغوليا في آسياء وللتعبير عن 
إحدى حالات التخلف العقلي المصحوبة بخلل كروموسومي» 
وتتميز هذه الحالات بالشكل المميز بانحراف العينين وتسطح 
الرأس وعرض اليدين مع قصر الأصابع ‏ معلومات أخرى حول 

هذه الحالة تحت متلازمة داون 53/001012 5 10010 . 

مَغَولي/ مَنْغُولي 

ا كسيداز أحادي الأمين (8140) عودلته عستسدمم م831 
توجد معلومات تحت المختصر 2180 في موضع سابق - أما 
مجموعة الأدوية التي تغبط عمل هذا الإنزيم فإنها من مضادات 
الاكتئاب التي توازى في فعاليتها الأدوية الأخرى التي تستخدم في 
علاج الاكتئاب (مثل ثلاثية الحلقات 704 والمؤازة للسرتونين 
75,©, وقد بدأ استخدامها منذ عام 1952 كمضاد للاكتئاب 


مَغولية؛ مَنْعُولية 


101101 


بمستحضر إبرونيازيد 101502132210المشتق من دواء للتدرن» وقد 
انحسر استخدامها بعد ذلك نظراً لآثارها الجانبية ومنع تناول 
الأغذية التي تحتوي على مادة التيرامين عصنحطة:/1 معهاء وظهر 
جيل آخر منها هو2810145 تقل فيه عيوب الأنواع السابقة 
ويستخدم حالياً. 
مثبطات أكسيداز أحادي الأمين 

(أدوية لعلاج الاكتئاب) 

رتابة2. ملَلء وتيرة واحدة 
تتكون من البادئة موحد -1810020؛ ونبرة 21026 ويستخدم 
التعبير كوصف مجازى للملل والرتابة» وفي بعض الحالات 
النفسية المرضية تخلو نبرات الكلام من الانفعال وتسير على وتيرة 
وانحدة. 


021025 11101102113121 
(814)0015) كتده)تطتطمسا 


110607 


ركينة: مكل على وتيرة واحدة 1201106021/520106010115 
مزاج ٌ 1211000 
يعرف المزاج 21004 بأنه الحالة العامة والمستمرة للانفعال التي 

يشعر بها الشخص ويلاحظها الآخرون» وتستخدم كلمة مزاج 
4 للتعبير عن الخحالة النفسية والطباع » ومنها مشتقات متقلب 
10007 أو تَكدء والنكد أو الكآبة 11000106855 ومجموعة 
اضطرابات المزاج 5 11001من المجموعات المرضية 
الرئيسية التي وردت في التصنيفات الحديثة مثل التصنيف الأمريكي 
1252/1-117» والتصنيف العالمي العاشر 1010-10 بدلاً من وصف 
الاضطرابات الوجدانية 4116011976 توجد معلومات أخرى تحت 
اكتئاب 2106015655101 هوس 2010212 وفي مواضع أخرى . 


اضطرابات المزاج 


112000 1505 


“01501021 مأكدء "صر ا-تراء 01131 ]11112 


مصادفة أو دون تقيد. 


شكلي. شر طيء» صيغي لك 
له 2110 
نموذج 22001 
التشكل. النمذجة 001 
تعديل2» تحوير 1100115 


من الفعل يعدل أو يحول 21/100157 وتعني الكلمة أيضا تقييد 
المعنى؛ وفي أساليب العلاج النفسي » يوجد مثلاً تعديل السلوك 


. 8181101 2 


معلال: مُلَطّف 0100 
تطبيع, تعديل 11111 


يصف ذلك أيضا تغيير في نغمة الصوت بالانتقال إلى أخرى» 
والوصف انتقالي أو تعديلي 11001136017 . 
مطبع. معدل 1210011112601 
كُليء بالجملة 1101 
والمعنى الحرفي هو الضرس الطاحن 2410131؛ كما يصف ما يتعلق 
بالجزيئات أو التركيب الجزيئي 21013119 ويوجد وصفين 
للسلوك متقابلين هما الكلي والتجزيئي . 


سلوك كُلَى ام أكقطءط “تمامسر 
جزيئى2 تجزيئى تقاساء»11016 
سلوك تجزيئى دم كقطعط “تملاسعع1مدر 


موليندون (من مضادات الذهان) عدم لكستاه81 
دواء مضاد لمستقبلات الدوبامين يستخدم كمضاد للذهان تحت 
الاسم التجاري موبان 1100831 وهو من مجموعة دايهيروإندول 
صمل نرتطاطا . 

رُهَاب التلوث (خوف مرضي من التلوث) 0م صصص ج1101 

بادئة معناها: واحد. مفرد (-2020) -مه81 

حلط امئاد ل مكموعة نيمات كلها لف لتم رانين 


أو مفرد أو أحادىي» ومنها كلمة الوحدة 21120 والتعبيرات 


التالية . 

واحدية. أحادية 011 
إرادة شيء واحد 00 
زواج أحادي ؛ اقتران بين زوج وزوجة واحدة 11101105211177 
دراسة لموضوع واحد مراع 120120 
حديث منفرد » مَنَاجاة النفئس عناع 112011010 
هوس أحادي 010 
واحدي العرض2» عرض مفرد )12012052106012 
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نالا 


الأفيون منها المورفين» ويؤدى تعاطيه إلى الهدوء والسكينة ومنع 
الألم مع قلة النشاط وضيق حدقة العين والإمساك ويبقى في الدم 
أكثر من 24 ساعة من آخر جرعة . 
اضطراب تعاطي المورفين 
علم أشكال البيئة؛ علم التَشّكُلء المورفولوجيا 
المقطع <ام1)101 يعني شكل » وفي علم المورفولوجيا يتم دراسة 
شكل الشيء أو البنية» وبالإضافة إلى استخدام هذا المصطلح في 
النبات والحيوان فإنه يستخدم في الطب بنفس المعنى . 
شكلي. تشّكلي. مورفولوجي 
وَفيّات 11111 
ٌ من الموت 21/1016 والوصف ميت 101121 ويعني مهلك أو عرضة 
للموت أو وصف للفناء» والوفيات هي الموت الجماعي ومعدل 
الوفيات هو نسبة الموتى إلى عدد السكان في زمان ومكان معين» 
وهو مؤشر للرعاية الصحية والتقدم . 
مُعَدّلَ الوفيات ع1 اتلد امدس 
زحرفك: فسيفساء. تصميم متعدد الأجزاء الصغيرة 
يستخدم هذا الوصف أيضا في الوراثة لتباين أنواع الجينات في 
الخلايا. 
اختبار القطع الصغيرة 
الأم وكاالانانا 
تدخل كلمة الأم في تعبيرات نفسية تدل على المفهوم المباشر 
للأمومة أو مفهومها المعنوي ومنها اشتقاق الأمومة 110]0615000 
» والوطن 1011611330؛: كما تدخل الكلمة في التعبيرات 


مع015010 عكنا عستطم محم 


11011010 


لدعاع 1010م متم 


110521 


أو 1110521 


التالية . 

عد الأم عدء ردم ندع طامجمر 
ن رة الأم عنتناى 11 “تع طأامدم 
ارتباط الأم والطفل ألا ططاء )26 أسحكسز - معطامجر 
دور الأمومة 101 عمسترعط) مده 


إتيان المحارم بين الأم والابن 

اللغة الام ( اللغة القومية) 

تحرك 810011 
والوصف متجسرك 111 ومن المشتقات بلاحراك 


أ5ع 111 1110)111-5011 


11101111“ )01 511 


9 وودوار الحركة 51012655 210602 الذي يصيب 
المسافرين بالغثيان عند ركوب السيارات و الطائرات والبواخر. 
حركة نمم 
1107 


دافع؛ بَاعث. قوة مُحركة 


111110101011 


تقلبات المزاج. تأرجحات ١‏ تذبذب ) المزاج 

اخلاقية أنلة 181101 
تصف هذه الكلمة الأخلاق» والمبادئ والمثل والمذاهب 
الأخلاقية؛ والأمور الأدبية والمعنوية ومنها أيضا اشتقاقات النصح 
الأخلاقي 2101811553 والشخص الأخلاقي أو الفاضل 


110000 55 


]11012115 . 
خُلقي. أدبي , مُعنوي 20121 
معنوية. روح مُعنوية 120121 
أخلاقيات 121001 
آداب 2 عر ف 2201 
مَرضانية؛ وبّالة, مراضة 00011 


يستخدم هذا التعبير لوصف انتشار الإصابة بالمرض » أو الوصف 
مرضي 1/101610 لأي شيء له علاقة بالأمراض» ويرتبط المرض 
والموت 7201121119 320 210110167 في الكتابة الطبية عن 


الأمراض. 
مرضي » وبيل 01 
بذور مجد الصباح / /كلعة؟5 تجدماع عصتص »ه310 
اضطراب تعاطيها 1501017 عكنا 


من المواد التي يتسبب استخدامها في أعراض تشبه الناجمة عن 
الاضطرابات الحسية الإدراكية وهلاوس بصرية . 


بليدء مُعَقَل اوناك 
أحد الأوصاف القديمة لحالات التخلف العقلى . 
قرار غْقْل سمأواعع0 عتسم نمدم 


منعكس مورو (رد فعل في الأطفال تع الع ه31 
حديثى الولادة للفزع المفاجىء) 
يظهر هذا المنعكس الذي يتميز برد فعل الإجفال أو الفزع 5191116 
لدى الطفل عقب الولادة لكنه يبدأ مبكراً قبل ذلك أثناء تكون 
الجنين داخل رحم الأم بعد 25 أسبوعاًء وكذلك تبدأ قبل الولادة 
منعكسات أخرى مثل قبض اليد م3185)»: والرضاعة 51016111028 
وتستمر في فترة الطفولة الأولى . 
مورفين (أحد مشتقات الأفيون) عستطم ه81 
من مورفيوس 7105516115 إله الأحلام عند الإغريق» والمورفين 
أحد مشتقات الأفيون 01112 ويستخدم طبياً» كما أنه من مواد 
المعاقرة التي تسبب الاعتماد» وتظهر أعراض الانسحاب عند 
التوقف» ويتم استخراجه من خلاصة نبات (ا خشخاش ا منوم 
10 © 70704) التي تحتوي على 20 من مشتقات 
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متعدد الأبعاد مده ومع مسن 1ساحم الذى يدفع للبحث عن الطعام والماء» والدافعية الاجتماعية 

متعدد العوامل لمترماء و1 اسسمم للإنجاز تؤدي إلى زيادة التحصيل الدراسي لتحقيق النجاح . 

تحليل متعدد المتغيرات كذ ز[قسة ع)2 رهن[ تسر دافعية, دقع, تحريك 0101 
تَعَدد؛ متَعَدد عام نغلسط8 مَُحَركء حركى 110101 


وتستخدم كلمة تعدد أو تضاعف 16م1/]101]1 بنفس المعنى» ومن 
أمثلة المصطلحات النفسية التي يدخل فيها وصف تعدد حالة تعدد 
الشخصية :06125023115 ع1م 1/1 التي هي نوع مضاعف من 
الشخصية المزدوجة» وفيها يظهر نفس الشخص في طباع وشخصية 
مختلفة في الأوقات المختلفة؛ وفي المراجعة الرابعة للتصنيف 
الأمريكي 125231-17 استخدم مصطلح اضطراب انفصال الهوية 
500 :1م10 121550121176 للدلالة على هذه الحالة . 


00 


اختيار متعدد ععأمطء -ع1 ملسم 
ارتباط متَعدد هتما ترم عامتغلسسر 
تَعَدّد الشخصية جاتلقسوىعم عامتالسصس 
تعددية جاتع تالاسر 
متلازمة منشاوسن 5320102 سعد تق طعسس81 


(اصطناع المرض لدخول المستشفيات) 
حالة مرضية يتم فيها اصطناع أعراض المرض لدخول المستشفيات 
نسبة إلى روائي ألماني عاش في القرن 18 يوجد معلومات عن 
هذه الحالة تحت مصطنع 12011110115 في موضع سابق . 
مسكاريني عتسسدء كد11 
تنقسم المستقبلات الكولينية 560621015 816 ةءستامطك إلى 
نوعين: الأول نيكوتينية 2110011010: والثاني مسكارينية 
عنستتةء105 منها أربعة أنواع » والدواء المضاد لمفعول المسكارين 
هو الأتروبين عطامهى: وقد تحدث آثار مشابهة من تناول 
الأدوية النفسية منها الزغللة» وجفاف اللعاب» واحتباس التبول. 


مستقبلات مسكارينية 


ا 11151 
والوصف عضلي م1 1/1115 أو متعلق بالعضلالات وهي غمثل مع 
العظام والمفاصل الجزء الرئيسي في الجهاز الحركي . 


5 عأسمستترةء كنات 


75 عاأستتدةء ونال 


وصف حركي 1101015 يستخدم في وصف هذه الوظيفة ال حيوية 
التي يقوم بها الجهاز الحركي في الإنسان ويتحكم فيها الجهاز 
العصبي » ويهتم الطب النفسي والعصبي بالاضطرابات الحركية 


والعضوية والتقسية: 
سلوك حركي دم أ تقطاءط مامأ مسر 
القشرة (المخية) الحركية ج01 :1220601 
وظيفة حركية 10 110601 
تقييم الأدا ا حركي الع طرووع255 ع101133تعم “امامت 
حداد, حزن 111011 


يستخدم تعبير الحداد 0111018 مع تعبيرات أخرى مثل الحزن 
011 » والحرمان 861635:652604 للدلالة على المشاعر المرتبطة 
بخسارة إنسانية مثل فقد شخص عزيز بالموت» والحداد يفترض إنه 
أسلوب التعامل مع الأحزان في عدة مراحل بعد صدمة الموت . 


حزن متأخر (بعد فوات الأوان) أ نامج لهاع 


حركة أسع م 1101 


ومن مشتقاتها حركة أو انتقال ©1407» وثابت غير متحرك 
9 9 وتضم اضطرابات الحركة مجموعة من الأمراض 
العصبية مثل الضعف والشلل الذي يصيب الأطراف؛ ومرض 
باركنسونء والحركات غير الإرادية مثل الرقّص 0168© » 
وحالات اضطراب الحركة الناجمة عن الأدوية ع6 نالصا-ع نط » 
ومن اضطرابات الحركة النفسية في الأطفال على سبيل المثال 
اضطرابات العرة 005 116 . 


اضطرابات الحركة 015 كلل غصع ع ممم 
خداع الحركة ممتكسللأ أسعصسء محم 
حركات إرادية 15 ما 22017 (إ21 أ سم[م؟ 


حركات غير إرادية 12015 212177 1م تكس 


مختصر: التصوير بالرنين المغناطيسي 0 


(112385125 1501221 عتاع مع دمم) 


أوجاع عضلية وعطاعة عاعكتاصر توجد إشارة لهذا المصطلح تحت مغناطيسية 112806]1512 في 
تكوين (بناء) عضلى عن هق لناء كنار موضع سابق . 
موسيقى: موسيقا 1151 بادئة معناها: متعدد 2 كثير لكر 


تعني فن الموسيقى» والوصف موسيقي 11121 وعازف توجد هذه البادئة في عدة مصطلحات تعني الكثرة والتعدد 
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ل 


من أصل عضلي تمع زر 


ميسولين (بريمدون): 
(دواء مضاد للتشنجات الصرعية) 


(عدصملتنستترم) عستاموجل1 


رهَاب التَجس 1م115 
(خوف مرضى من القذارة والنجاسة) 
تصوف مسوك 211750 


الاشتقاق من صوفي 11/510 وتعني أيضا سري أو خفي أو 
غامض» والتصوف مذهب العرفة بالله عن طريق التأمل أو النور 
الباطني» والكلمة تعني النظرية التي تقول بإمكانية نيل القوة 
والمعرفة عن طريق الإيمان أو التبصر الروحي» ويعني وصف 
صوني شيء ذو علاقة روحية لا تدركها الحواس لها صفة الغموض 


والخفاء . 
صوفى ال ل 
خُرافة.» أسطورة 1 


العلم الذي يهتم بالأساطير والخرافات هو الميثولوجيا 
2/0108 وبخاصة تلك التي تتصل بالآلهة والأبطال الخرافيين 
عند الشعوب مثل الميثولوجيا الإغريقية . 


علم الأساطير 010 
رَهَابٍ الأساطير (خوف من الأساطير) نط م طم مط جد 
وذمة مخاطية مسع لع 117 


(من نقص الغدة الدرقية) 
حالة تصور الغدة الدرقية تدشأ عن نقص إفراز الهرمونات الدرقية» 
وقد وصف آشر 48165 عام 1949 جنون الوذمة النمخاطية 
95 1/176016173,: ويؤدى النقص الحاد إلى الاكتئاب» 
والبارانويا (الزّوّر)» والهلاوس» وبطء التفكيرء وزيادة الوزن» 
وتظل الأعراض النفسية و العصبية مستمرة في 10/ من الحالات 
حتى بعد استخدام العلاج التعويضي 7م13 لمعممععدامعخ] . 


جئون الوذمة المخاطية 5ع ص ممم قسع لع ردم 


141:111- 


الموسيقى 111516192 . 


هوس الموسيقى نل طم كنات 
رهاب الموسيقق (الخوف المرضي من الموسيقى) 0128م12050 
طفرة. تبَدلء انقلاب منغ س1 


مصطلح يستخدم في الوراثة لوصف تبدل الجينات . 
طافر؛ متبدل. منقلب لحصه )تاه / أسفاسسم 
تشويه س1 

يتم ذلك عن طريق تشويه شكل الجسم الخنارجي في عمليات 
التعذيب 101]016'» ويحدث تشويه النفس في بعض الاضّطرابات 
النفسية بإحداث الجروح وبتر الأعضاء. 
قري لكين 
5 

في هذه الحالة يتم التوقف عن الكلام؛ وتحدث حالة الخرس 
الانتقائي في الأطفال في سن المدرسة حيث يمكنهم الكلام في بعض 
المواقف داخل المنزل مثلاً» ويمتنعون عن الكلام نهائياً في مواقف 
أخرى مثل التواجد بالمدرسة » وتحدث الحالة بمعدل 5 من كل 10 
آلاف» وفي البنات أكثر من الأولاد. 

بكم , أخرسن 0 

الخرس الانتقائي 
تبادلية, تبادل 

وتعني أيضا تبادل العواطف؛ أو وصف الأمور التبادلية أو 
المشتركة» ومنها تبادل المنفعة 2/11161211512. 

مَتَبّادل 1111161121 
بادئة معناها: عَضّلة عضلي 

ويستخدم وصف عضلي المتشأ عنمء8 1/110 وعلم العضلات 


نر لكاعو 


انا 


13 ع كتاعع1ءو 


كاك اانا 


117:0-/377- 


170107 . 
وجع عضلي 1 
وهن عَضَلى دنس طايه زومر 
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وشعور العظمة والإحساس بأهمية الذات والتميز بصورة مرضية . 
طابع ترجسي لعا 2 تقطء عتاملووك :21م 
اقظراب: الشخصية النرجسية عتاكلووك :221 
مع1501:0 جاتلفسوسمعم 


(شخص) ترجسى 1 


صيغة إضافة معناها: خَّدر؛ فُثور -1131:0 
الخدرأو التخدر 1200515 هي الأساس ف كلمة اللخدرات 
65م التي يشيع استخدامهاء وهي لغة تشير إلى الفتور 
والكسلء والحالات المرضية التي ترتبط بهذه الصيغة منها النوم 
الانتيابي أو التغفيق 'ا135601655/ وهي نوبات من النوم لا يمكن 
مقاومتهاء أما التحليل التخديري أو العلاج التخديري فإنها 
مقابلات علاجية بمساعلة الأدوية 108-38515060 
8 باستخدام بعض العقاقير مثل الأميتال 181ل(تتتك . 


تحليل تَحَدر يي ل ل 
خدار نومي, نوم انتيابي.: تغفيق 2321:6015 
علاج تخد يري 7[م2 ع 2101م 
عدر 212115 
مُخَدّر 02101 


تارويل افغلزين): (دواء مضاد لأكسيداز (عسأجاعمعطم) لنلضيوكا 
أحادي الأمين. وهو مضاد للاكتئاب) 
أسلوب السرد 
الاشتقاق من رواية القصص 713113105 : وهو أسلوب للسرد أو 
رواية الأحداث بأسلوب السرد القصصي أو الروائي . 
قَومي. وطني 
وصف لكل ما هو وطني أو قومي» والشخصية القومية أو الطابع 
القومي تعود إلى الخلفية الثقافية والاجتماعية [158ا]1نا0 50610 


00 1لا 


201 ا 


لشعب أو بلد معين. 
الطابع القَومي تفاع ةتفك لمسمكهم 
أمة: شعبء قوم 1 
جَنْسيَةة اتتماء قومي جسم خم 
ا وطني » أصلي 11 


وصف الما له علاقة بالفطرة أو الوطن أو السكان الأصليين» 
والأهلانية 21311071512 هي إحياء ثقافة ومصالح أهل البلاد 
الأصليين» والسلوك الفطري والطبع الأصلي هي أشياء لم 
تكتسب من البيئة بالتعلم . 
سلوك فطري 


املكقطعط 2117م 


مختصر: عددء رقم ما[ 
الحرف رقم 14 في الأبجدية الإنجليزية» والحرف 1! مختصر عدد 
أو رقم 1110ل . 

نادولول ()كنههع قاصة عت نعدع :1ل ة-8) 5200101 


(من المضادات البيتا أدرينالية) 

يوجد معلومات حول هذه المجموعة من الأدوية واستخدامها في 
قَضُم الأظافر 

يبدأ حدوث هذه الحالة المرضية في سن عام واحد» ويزيد حتى 

سن 12 سنة؛ وتكون مصاحبة للقلق أو الملل في معظم الحالات» 

وتزيد حدتها في حالات التخلف العقلي والفصام البارنوى» ويتم 

تصنيف هذه الحالة تحت اضطراب الحركات المتكررة أو القالبية 


010 ألاعتاء1201 عام جامعنعا5 . 


عوستغلط انوا 


ساذج» بسيط 22 
1 صف للأشخاص أو الأعمال التي تتميز بالبساطة أو البدائية أو 
السذائحة: 

سذاجة, بَسَاطة ج76 22 / دوعم76 هم 


نالورفين (من مشتقات المورفين) عستطم ه8121 
من مجموعة الأدوية التي تستخدم لتأثيرها المضاد للأفيونات 
880511 10101م0 لعلاج الإدمان والجرعات الزائدة» وتضم 
أيضا نالوكسون 21210026 واسمه التجاري ناركان ههه713 » 
ونالتركسون 21216006 واسمه التجاري تركسان ه11 » 
وأبومورفين عطقطام01201مهم . 
نالوكسون (ناركان): 
(دواء لعلاج إدمان الأفيونات) 
مدرسة نانسي (للأمراض النفسية والعلاج النفسي ٠001‏ تإعمهل<ا 
أنشأها بيرنهايم بفرنسا) 


(صوءنرواة) عدمعء مادا 


قزمية, قماءة لسسنسة 8 
والاشتقاق من البادئة -21820 وتعني جزء من بليون أو شيء 
صغر الجسم 20138 
لحي ل ١‏ 


الاشتقاق هنا من الأسطورة الإغريقية حول نرجس 13115505 
الشاب الذي وقع في غرام صورته التي رآها منعكسة من سطح 
المياه» واستخدم فرويد تعبير النرجسية 7/2101551512 لمفهوم الحب 
المرضى للذات» واضطراب الشخصية النرجسية يعنى الأنانية 
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سر 


الإهمال هو أحد مظاهر سوء الممارسة الطبية» وإهمال الطفل 
يستخدم للتعبير عنه مصطلح انتهاك الأطفال وباط 010 . 


إهمال الطفل أععاوعه للتء 

إهمال. تهّاون ععمعع نتاععم 

العلاج المتَهَاون (ب همال) الع ساو ما أاسمعئنتاعم 
بادئة معناها: جديد: حديث » أخير -110 


تضاف هذه البادئة إلى مجموعة مصطلحات للتعبير عن شيء 
جديد أو حديث» مثل وصف المدرسة النفسية السلوكية الجديدة» 
واتجاه التجديد في نظرية فرويد. 
الشلركية الجديدة (مذرسة تقسية) 
فرويدي جديد 
رهاب الجديد 


1 امع 
لم نل0سء 10-1 


لا 
الخوف المرضي من أي شيء حديث . 
ورم 01 
لْعَةَ جديدة, ألفاظ غريبة لؤاع10مع8 
يصف هذا المصطلح المكون من مقطعين البادئة -160! وتعني 
الجديد» و <نوذعه.آ تعني الكلام وجود لغة جديدة مفرادتها ألفاظ 
غريبة يقوم بعض المرضى (مثل الفصاميين) بإيجادها بإضافة مقطع 
من كلمة إلى مقطع من كلمة أخرى لأسباب خاصة في نفسه لا 
يفهمها الآخرون. 
عصّب كدعا 
يستخدم هذا اللفظ للتعبير عن العصب كأحد تكوينات الجهاز 
العصبي» وفي التعبير المجازي تستخدم كلمة أعصاب 71610765 في 
اللغة الدارجة للتعبير عن حالة الاضطراب النفسي عموماً في 
ثقافات مختلفة» وفي الثقافة العربية يقول العامة: «فلان عنده 
أعصاب) . . أي يعاني من حالة نفسية » ويستخدم تعبير «النرفزة» 
93 كوصف للعصبية أو التوتر الانفعالي. 


الجهاز العصبى تطع ا و3؟ نامتك آل 
عصبية» نرفزة» توتر انفعالى 111 
عصبى تمس الا 


الاشتقاق من البادئة -تاء]2 أو -16110/ للتعبير عن ما يتعلق 
بالأعصاب والجهاز العصبي؛ ومن أمثلة المصطلحات التي تضاف 
إلى هذه البادئة: الألم العصبي ومن أمثلته ألم العصب الثلاثي 
التواءم 2611818512 1تتءع11 ؛ وحالة الوهنَ العصبي التي 
تتكون من البادئة ومقطع 8 بمعنى الضعف أو الوهن . 
ألم عصبي 
وهن عصبي 


11 


ع ع1 


1101116 711 010101* 


طبع أصلى (موروث) تعاع 2 تقك عحتاهم 


فطرانية سك كلامم 


طبيعة ا 


تدل على جوهر الشخص أو الشيء» والسلوك يكون نتاج التفاعل 
بين الطبيعة ممثلة في الجينات الموروثة من ناحية والخبرات المستمدة 
من البيئة من الناحية الأخرى . 
الطبيعة (الوراثة) 

مقابل البيئة (التنشئة) 


َه 42 ا 
صيغة معناها: ميت ١‏ جثه 


1121111: 7215115 1111111011 


لاا 

-مناعء ا 
تدل هذه الصيغة في المصطلحات المختلفة على الموت أو الموتى» 
والحالات المرضية من أمثلتها الانحراف الجنسي الذي تكون مادة 
الإثارة الجنسية فيه هي أجساد الموتى . 


تحضير الأموات (الأرواح) (ع فدرم عع مر 

مجامعة الموتى متلتطاممناععم 

رهاب الموتى(الخوف من الجئث) مم عع 
حَاجَة احتياج ع 


يدخل تحت بند الحاجات أو الاحتياجات كما ذكر أبراهام ماسلو 
(1970-1908) :235107.ة الحاجات الأولية ءانانسلط مثل 
الجوع والعطش» والحاجات النفسية الأخرى وفي مقدمتها تحقيق 


الذات 121736102ناعة كاء5. 


حاجة أساسية 260 عتووط 

حَاجَةَ باطنة (داخلية) عع لمسمعامز 
نيفازودون (دواء مضاد للاكتئاب) عده و81 
سَلْبي» سالب» إنكاري عكنادعء 81 


والعكس إيجابي 176 وفي التقارير الطبية تذكر الحقائق 
الإيجابية والسلبية وعسنلصة علتاووعم > عاتازوهط؛ أما 
السالبية أو الرافضية فإنها ظاهرة مرضية تحدث في مرضى 
الاضطرابات الكاتاتونية (الجامودية) 015010175 عتمم4ه)هن) ؛ 
وبعض المراهقين بالنزعة إلى القاومة والرفض وفي النقيض تعبيراً 
عن موقف نفسي» والاتجاهات السلبية هي موقف فكري ضد 
شيء ماء وعكسها الاتجاهات الإيجابية 26660106 20511196. 


اتحاة سلبى 


21610 عالكتادعع2 


سالبية؛ رافضية. خلفة سو كتدوع 
رافضء مقاو م غناو كتادععم 
إهمال. استخفاف أعع1مء ام 
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111111011111111 


فقدان الخلايا العصبية 

الطب النفسي العصبي 
تضم هذه الكلمة البادئة -161110/ بمعني عصبي » ويستخدم 
مصطلح الطب النفسي العصبي 0112117/ا21611105 بصورة 
متبادلة مع مصطلح الطب النفسي البيولوجي 18101081031 
50131177 لكن الطب النفسي العصبي يعبر عن التداخل بين 
تخصص الطب النفسي وطب العلوم العصبية 12161101087 حيث 
توجد أعراض مشتركة وتدخل بين الأمراض العصبية والنفسية 

الخلل في كل هذه الحالات هو المخ ومراكز الجهاز 
العصبي » ويتم الفحص النفسي والعصبي وفق خطوات محددة 
للوظائف العصبية والنفسية . 

حعاب 
تستخدم كلمة العصّاب 195 في الطب النفسي لوصف حالة 
اضطراب تشمل القلق الذي يتم التعبير عنه مباشرة أو من خلال 
آليات دفاعية في صورة أعراض الوساوس أو المخفاوف أو 
الاضطرابات السلوكية» وتختلف هذه الحالات عن الذهان 
39 في المواصفات والشدة» ولا يوجد وصف عصاب أو 
أمراض عصابية في التقسيم الأمريكي الرابع 197-/1251 بينما 
يوجد في التصنيف العالمي العاشر للأمراض 10-(101» ويوصف 
الشخص بأنه عصابي 816110116 » بينما تعبر العصابية عن بعد من 
أبعاد الشخصية في مقابل الذهانية 2539:61010151 . 


5و 1111101121 


نتيجة لأن موضع 


510 علتاقلطء:57م 0 ناعم 


لط روم منتناء ا 


نان نكا 


21201000 

صيغة إضافة معناها: عصب . عصبى 
من |السلاتعاتف الى سحي إلى الأقفبيع وافيد] ناه النااكة 
المصطلحات التي تصف تخصصات فرعية في التشريح والكيمياء 
والفيزيولوجيا خاصة بالأعصاب» ويوجد التشابك العصبي 
الليفي في الفحص امجهرى للمخ في مرضى المخرف الشيخوخي أو 


-0ناتاء ال 


مرض الزهايمر. 
تشر بح عصبي 11022160127 
كيمياء عصبية ]تدع طاء 0 اناعم 
وظائف عصبية صماوية 5 عستدء200ء10ناع 1 
تشابك عصبي ليفي عاعطدة) تجدمللتدطة1م تسعم 


فيزيولوجيا (وظائف) الأعصاب 5101087 نتمم ناعم 


مُهَدئات أعصاب» 
مُطمئنات (مضادات الذهان) 
وصف شامل للأدوية النفسية التي تؤثر على الجهاز العصبي 
والحالة النفسية وعلى وجه الخصوص الأدوية المضادة للذهان 
95 وتحدث المتلازمة الخبيثة للأدوية المهدئة في 


(5عماء:9زومتاسة) دعنامم 1مس ار 


بعض الحالات نتيجة لاستخدام هذه الأدوية وهي من الآثار 
الجانبية الخطيرة لهاء حيث يحدث ارتفاع في الحرارة وتيبس في 
العضللات» وقد يؤدي إلى الوفاة. 


المتلازمة الخبيثة أسفمع تلقم عتامعاوسسعم 
للأدوية المهدئة 51001 
علّم الأمراض العصبية (النيورولوجيا) ج010 تناع 11 


عصابي ع0 ناعم يبحث علم الأمراض العصبية في الأمراض التي تصيب الجهاز 

أعراض عصابية كته ميسوك عتامستاعم العصبي وتؤدي إلى اضطراب وظائف الإحساس والحركة» 

عصابية سك 0 ناعم ولفحص الجهاز العصبي خطوات محددة لتحديد موضع وطبيعة 
اقل عصبي, موصل عصبي لع أسكصة اوتنا ا أي خلل به. 

ا المصطلح عن مجموعة من المواد الحيوية يطلق عليها أيضا فحص الجهاز العصبي سم تاةستسدي لدعأع[مسساعم 


الهرمونات العصبية 161 أو الْمحَدَلات العصبية 
1ن لل وتتم عملية النقل العصبي الكيميائي 
31 121 عن طريق إطلاق هذه المواد 
من الخلايا لتقوم بوظيفتها في فترة زمنية وجيزة» وتنقسم الناقلات 
العصبية إلى أمينات حيوية 5عصتصة عتمعع 810 وأحماض أمينية 
5 ©70ندطك »؛ وببتيدات وع10امء2. 
الناقلات العصبية المنشّطة 
الناقلات العصبية المتَبّطة 
مَتَعَادل مخاين 
وصف للأشياء والأشخاص في حالة الحياد أو التعادل . 


وت ا تطتقطة 01 تاناعم 17مأغدااعىء 


]01511 تناع م 017)أطتطسا 


لعسء ا 


خَلِيَةَ عصبية. عصبون م1ناء ا 
الخلية العصبية 161102 هي وحدة بناء الجهاز العصبي » وتوصف 
أيضا بوصف الخلية العصبية 611© 7161976 وتتكون من 4 أجزاء 
رئيسية هي جسم الخلية 6040 0611 ؛ وا محوار 02<ى» والزوائد 
الشجيرية (التغصنات) 1062011165» والمشبك 532856 . ولكل 
خلية محوار واحد يحمل الإشارات العصبية من الخلية بينما تقوم 
الزوائد الشجيرية بتوصيل الإشارات إلى الخلية» ونقطة التماس 
بين خلية وأخرى هي المشبك»؛ ويصل عدد خلايا الجهاز العصبي 
إلى عدة مليارات» لكل مجموعة منها وظائف محددة» ويوجد 
حوالي 70/ منها في القشرة النية . 
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110011011 


النرقانا هي السعادة القصوى وانعدام الألم والهموم في ثقافات 
شعوب جنوب شرق آسيا . 

نرقانية (فقدان الشخصية وانعدام الرغبة) 

اضطراب معاقرة 

أبخرة النتريت 
تضم أبخرة النتريت التي يتم استنشاقها مجموعة مواد يطلق عليها 
في العامية الأمريكية 6135 مم20 وتضم 5ع ]تتائم الإأناط,الإتصث» أما 
غاز أكسيد النتريك الذي يستخدم في التخدير فيطلق عليه الغاز 
الضاحك 835 8 طلطا1.2118 وتتم معاقرته أيضا. 

وظيفة اكسيد النتريت 


1111 
لطس عار 


0150101 عكلا 


0210 عاتم 


كناقل عصبي ندع لقص 1011ناع م 
اضطراب معاقرة 0150101 عدن ع0:30 كناه “كلتم 
ا كسيد النتروز 
ليلى لمستسغء و7 


تحدث بعض الاضطرابات بصفة رئيسية في فترة الليل أو خلال 
النوم » مثل التبول الليلي اللاإرادى في الأطفال والكبار» والانتفاخ 
أو الانتصاب في العضو الذكري أثناء النوم» وتحدث أنواع من 
النوبات التشنجية في النوم بصفة خاصة . هناك معلومات أخرى 
تحت مدخل تبول 111116515 في موضع سابق . 


تَبّول لِيُلي 


5ذوع اناه 11011111221 


انتفاخ القشيب الليلي ععمعءوع سس علتمعم لممستمعمم 
تَعَقّل. إعمال العقل وزو 810 
يعبر هذا اللفظ عن حالة يتم فيها إعمال العقل بعمق في التفكير 
والتعقل والتدبر. 
ذهني» عَقْلي ماع20 
قائمة: حدؤل ‏ 'تسمنات 1ع ع رمم 


الاشتقاق من اسم 21011: والوصف إسمي 2/0121081: وفي 
الطب النفسي تتغير مع الوقت قوائم المسميات والمصطلحات 
والرموز التي تعبر عن الأمراض والحالات النفسية . 
إسمي 0121م 
نافكة معتافاء لان عقر لصوام 
تدخل هذه البادئة النافية في كثير من التركيبات اللغوية التي 
تستخدم في الكتابة الطبية» وهنا نقدم أمثلة لها. 
عدم المطاوعة (لنظام الدواء) 


ةنا مرسمعسمم 


علاج غير موجه "إمتتتعط) عجتاعء تلمسمم 
غير قابل للتعلم (للتربية) عاطم تلع دمم 
لا إنسانى من ممم 


60011101 | 5 


حيادية تله ممعم 
محايدة مم نه عتلة ممعم 
نيكوتين عستامع لم 


يعتبر النيكوتين الذي يوجد بصفة رئيسية في نبات التبغ 120 
أحد مواد الإدمان؛ ونصف العمر لمادة النيكوتين حوالي ساعتين» ويتم 
امتصاص 25/ من النيكوتين في دخان السجائر ليصل إلى المخ 
خلال 15 ثانية» ويؤثر النيكوتين في الجهاز العصبي كمادة منبهة » 
ويسبب النيكوتين الاعتماد 12606006206 ثم أعراض الانسحاب 

البدنية والنفسية عند الانسحاب بالتوقف عن التدخين . 


معاقرة النيكوتين عقناطة عستامعتم 

اضطرابات متعلقة بالنيكوتين ‏ واء0:اوكتل 0ع)هاء-عستامعتم 

مستقبلات نيكوتينية 5 عاستامعلم 
كبو سء جثام علق سطع 8 


الكابوس هو حلم مخيف طويل يستيقظ بعده الشخص في حالة 
خوف وقلق يحدث في فترة نوم حركات العين السريعة 1810/1 
ويرتبط بحالات القلق والتوتر النفسي» ويقرر 50/ من الناس 
أنهم صادفوا تجربة الكوابيس في نومهم » ويختلف الكابوس عن 
الفزع الليلي الذي يحدث في مراحل النوم العميقة مع انعدام 
حركات العين السريعة /102-1:151[وتصيب الأطفال بنسبة 
7/6-1؛ وتكون مرتبطة أحيانا بمشكلات عضوية أو عصبية . 

فَرَع (رعب) ليلي 


عع اللي 


عدمية سكت طحا 


“ا0نالاء] اطع ذلا 


الاشتقاق من لا شيء أو عدم انطذل2» والعَدّمية نواذلنطةاة أو 
111153 تعني مبدأ أو وجهة نظر أن الوجود لا معنى له ولا 
فائدة فيه» وفي التوهم العدمي يعتقد المريض أن الأشياء تتلاشى 
وتختفي» وفي بعض الحالات يتوهم اختفاء بعض أعضاء من 
جسده» وفي متلازمة كوتارد 532010126 001810 يتوهم المريض 
أنه فقد كل شيء يتعلق به وأن العالم أيضا بدأ يتحول إلى لا 
شيءء وتحدث هذه الظاهرة أيضا في حالات الاكتئاب والفصام 
والخرف والذهان. 

وهم عَدَمي 

مختصر: المعهد القَومي للصحة العقلية 
«فى الولايات المتحدة الأمريكية» 


0 12و لاتطتم 
6021 )11111 


01 )5م11 


(طغلدعط لداصء831 
لهذا المعهد عدد كبير من الدراسات النفسية في مجال وبائيات 
الأمراض النفسية . 
النرقانا (حالة نعيم وإشباع الرغفبات) ع 
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5 مر اانالار 


خوف من المرض أو من مرض محدد. 
الحنين للوطن, شوق العودة للبلد والأهل 
يطلق على هذه الحالة أيضا الحنين للوطن 5وع2عاءزة عمده11» 
ويشير المصطلح أيضا إلى الشوق للماضي والحنين إلى وضع 
هيهات أن يعود مثل قول الشاعر ١‏ ألا ليت الشباب يعود 


يوما...). 


١ 


(5005) 0ع17أععمه عد تدع ط)0 امار 
: 107 -1252341) 


غير مصنف في مكان آخر 
(في تقسيم الاضطرابات 
النفسية الأمريكية, المراجعة الرابعة) 
يشير هذا التعبير إلى حالات مرضية لا تشملها القائمة الرئيسية 
للحالات المرضية المصنفة تحت بند مجموعة معينة من 


الاضطرابات. 

خَاطرة. فكرة 80 
يدل :هنا الفط على فكر »اونبو عاذ كل الكظرية أن العقيدة 
لشخص أو جماعة . 

تووى ندع اع نار 


الاشتقاق من النواة 5ناءاءنال! وهي القلب أو المركزء ومنها 
التعبيرات التي تتضمن الوصف المجازي للأسرة الأصل على سبيل 
المكال: 
الأسرة النووية 
مشكلة نووية, صلب (لْبْ) المشكلة 
فَرض صفريء فَرض عدم الوجود 
(في الإحصاء) 


كلنسةة عتدعاع سام 
دع متام “توعاع تام 


5ذوع مط اانا 


تعني 1آنال! شيء تافه أو عدي القيمة أو لا وجود له» والفرض 
الصفري مصطلح إحصائي يستخدم في الأبحاث والدراسات» 
ويعني افتراض عدم وجود فارق بين عينتين عشوائيتين من الناس 
على سبيل المثال. 
تمُريضء حَضّانة 
بالإضافة إلى معنى الممرضة 200156 فإن نفس اللفظ يعني مَن 
يقوم بالحضانة أو التربية أو العناية» ومن اشتقاقها أيضا حضانة 
علا وهي بيت أو مكان مخصص للعناية بالأطفال. 


دان نا 


عنّاية مربضية 21 عو تام 
بَيَت حضانة عصمط عستوسسام 
جَوَزة الطيب 5 انلا 


تستخدم هذه الثمار الطبيعية لإضفاء نكهة على الطعام » ويسبب 


تناولها بكميات كبيرة التشويش الذهني وشعور بثقل الحركة في 
الأطراف» ويعتقد العامة أنها تزيد من قدرة الرجل الجنسية . 


210101010111114 


إحصاء بلا معالم تناع ده 21 رمم 
بلا معنى» غير ذي معنى 201515 
غير نوعي لاع كسمم 
اختبار غير لفظي أو 1هطن11مم 
حركة العين غير السريعة ل 
(في النو م( ()هعطاء01ج7 عترع لل أمردحدمم) 
تورأة رينالين/ نوابنفرين عمتتطمع ستص تمصع ستتمسء 20 :ه81 


لهذه المادة أهمية خاصة في الطب النفسي»؛ وتصنف ضمن 
الناقلات العصبية 716110158251221]16155» وتتركز في مناطق معينة 
بالمخ هي الجسر 40025 والموضع الأزرق 661111605 2106115 ولها 
مستقبلات خاصة» وتعمل مجموعة من الأدوية النفسية مثل 
مضادات الاكتئاب ثلاثية الحلقات 104 على زيادة مستوياتهاء 
كما توجد بعض الأدوية التي تقوم بتأثير مضاد لها مثل 


بروبرانولول 1200101م220. 
مستقبلات نورا أد ريئالية ع6 عأععدء :0121م 
نورفلك س١‏ أورفينا ندرين): (ع سل سمسع طم 0) عع روكدم 


(دواء مضاد لمفعول الكولين) 
سراة . اعتذال» وتطية 
الاشتقاق من تنه اا وتعنى عوذج أو معيار أو قاعدة أو مبدا أو 


تكال عننها 


حكمة مأثورة» والوصف لأي شيء يحدث بصورة طبيعية» أو 
الشخص السوي سليم العقل؛ ومنها الاشتقاقات الأخرى» ويهتم 
الطب النفسي وعلم النفس بمفهوم الاعتدال أو السواء امعهدده0© 
2011231117 01» والعكس غير سوي أو شاذ 221ةتمصطاك . 
معيّار / معيّاري 
عادي. سّوي. اعتدالي (متوسط) 
ققحتي التوزيع الاعتدالي 
استعدال» تطبيع 
نورميتانفرين (من نواتج استقلاب 
النورإبنفرين) 
نورتربتلين (تربتزول): 
(دوا ءثلاثي الحلقات مضاد للاكتئاب) 


110111011217 
101121 

للك 1011ناط1 15 221نامم 
1210111 


سسطمء سماء سحره ا 
([مجنامجد1) عسنتاجام تماد 
علم تصنيف الأمراض 010 
من البادئة مرض -21050» ومن أهم قوائم تصنيف الأمراض 
النفسية التقسيم الأمريكي 1571؛ والتصنيف العالمي 107 
وتوجد إشارة إلى كل منهما في مواضع أخرى . 

نظام تصنيفي عستاميكء015 لدعزع5010مم 


رُهَاب المرض 0م00 
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عبار 
رهاب الظُلّمة (خوف من الليل والظلام) نط طامماء رد 
فرط الشبّق الجنسي. غلمة نسوية, 
هوس جنسي أنثوي 
الاشتقاق من حورية 1م3/ال2 وهي إلهة في الميثولوجيا القديمة» 
في صورة عذراء من الطبيعة تقيم في الجبال والغابات والمياه» أو هو 
وصف لطور انتقالي في الحشرات يتصف بالنّهُم »؛ والحالة المرضية 
تتميز برغبة زائدة في الممارسة الجنسية تصل إلى حد الإدمان 
وتفسيرها النفسي رغبة في الشعور بالأمن والخوف من فقد الحب . 


2 حاط مجح 


المرأة المصابة بهوّس جنسي مقْرط عتسق سمط مسجم 
نكس إنية اليل فى البعرلرعيا البرنانية 0 
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لك 


التسمم بجوزة الطيب 
اضطراب استعمال جوز الطيب 


تغذية» غذاء 


101 مع مانام 
0150107 عكنا ملأتا 

للك ا 
ومن الاشتقاقات مادة مغذية 1604أناللاء وغذاء عط أنالل, 
ويدخل تحت بند الاضطرابات الغذائية حالات مرضية نتيجة 
لنقص عناصر الغذاء الختلفة . 


اضطرابات غذائية 150105 لمسم نكاسم 
الحالة الغذائية ك1 21ه0 امام 
صيغة إضافة معناها: لَيّلي, أثناء الليل اع رولا 
تدخل هذه البادئة في 5 المصطلحات التي تصف حالات ترتبط 
بالليل والظلام . 


ةا 


سسا 


:انام :00 لأفعال أو أفكار متكررة» ورغم شعور الشخص 
بأنها لا جدوى منها ومقاومته لها لكنه يجدها الوسيلة الوحيدة 
لتخفيف القلق » ويصيب اضطراب الوسواس القهري (0601 
حوالي 3/ من الناس» ويحدث في صورة أعمال وسواسية مثل 
النظافة والاغتسال والعَدٌ وغير ذلك من الطقوس 218160815 
وأفكار وسواسية 08161005 1سدكاني قضايا وأمور لا قيمة لها» أو 
مخاوف وسواسية» ويتميز اضطراب الشخصية الوسواسية 
بالحرص على الدقة والنظام بصورة مبالغ بها وهو أحد أنواع 
اضطراب الشخصية . 
وساوس 12125 
وسواسي عتكزأووء019 


اضطراب وسواسئ قهرى 1ن مصسرمع-ع كزووعوط0 


((0):1) معل:موتل 
اضطراب الشخصية الوسواسية جاتلقدوةتتعم ع لأووعوط0 
0150101 

قَصّْ قذالي (خلفي): عطه! لمكتمعء 60 
الجزء الخلفي من الدماغ 


يتم تقسيم نصفي كرة المخ إلى الفصوص الآتية : أمامي 1"00181» 
وجداري [هاعاة2 2 وصدغي 0191ماع 1 ؛ وخلفي لهخاماءء 0 
؛ ويقع في الفص الخلفي مركز الإبصارء وفي متلازمة الفص 
القذالي يحدث نوع من العمى وعدم القدرة على تفسير الصور 


المرئية . 
متلازمة الفص القذالى عدم تسرد ع1 لدغتمءه 
مَدْهْب القوى الخفية سكن لسءء 0 


من لفظ غامض ؛16نان00 وهي وصف للشيء الخفي أو المستتر» 
ويستخدم هذا التعبير للإشارة إلى الإيمان بالقوى الخفية مثل 
السحر والتنجيم . 
مية. ذل مَل 
يعبر ذلك أيضا عن العمل في مهنة أو حرفة أو تولي منصب» 
والوصف مهني 1081م نه لا يتعلق بالعمل أو ينشأ عن 
المهنة» ومن التعبيرات المستخدمة الاختيار المهني لوظيفة معينة» 
وتقصي تاريخ العمل والمشكلات المتعلقة بممارسة المهنة» ويدخل 
ذلك في مجال الطب النفسي المهني » ويعني العلاج بالعمل تكليف 
المرضى بالقيام ببعض الأعمال لتأهيلهم للعودة إلى الحياة . 
اختيار مهني ع2016كء 21هه 2 متاءءه 
تاريخ مهني 


00 مناء 06 


0177غ)قلط لهصه 2 متاععه 


حرف © 0 
أي شيء على شكل دائري مثل حرف 0 أو الصفر على سبيل 
المثال» وبادئة -0, أو - © تعني بيضة أو بويضة . 

مأفون (أبله أو معتوه)؛ ولد الجنّية غ02 

( تم تبديله بواسطة الجن وهو طفل) 
ومن اشتقاق هذه الكلمة وصف ساذج أو أحمق ط02145. 

طاعة. امتثّال للأوامر ععسعتلء © 
والرفات مطيع 05601626: وحالة الطاعة الآلية تعني قيام 
مرضى الفصام الجامودي بالامتثال للأمر دون تفكير أو مقاومة 
كدلالة على تراجع قوة الإرادة . 

طاعَة آلية (في مرضى الفصام) ععسعنلءط0 عتاأم سم عمج 
1و0 
زيادة وزن الجسم عن معدلاته المعتادة» والوزن المثالي هو المناسب 
للطول ويتم حسابه بالكيلوجرام بطرح 100 من الطول 
بالسنتيمترات؛ وسبب البدانة اختزان الدهون لزيادة معدلات 
تناول الطعام عن فقد الطاقة بالنشاط؛ وللبدانة جوانب نفسية في 
أسبابها وآثارها وطرق علاجها . 

موضوع, شيء اع ز© 
لوصف الشيء الذي تدركه الحواس أو الموضع أو الهدف» وقد 
وردت هذه الكلمة في كتابات فرويد وغيره من علماء النفس» 


والوصف موضوعى 601176 00»: وعكسه ذاتى ع7لاعه لاه . 


تبات الأشياء اإعسقافصم نعء زطه 
مُوضوعي» هَدف عكناءء زطه 
نَظرة موضوعية سمتحناءء زطه 
صفَة ا موضوعية وكتحتاءء زطه 
سن (قبح القول والفعل) جتسصعءوط© 


لوصف القول أو الفعل الفاحش أو القذرء ويحدث ذلك مصاحباً 
لبعض الاضطرابات النفسية . 
قاحش (قبيح القول والفعل) 
ملاحظة 
أسلوب الملاحظة هو أحد الوسائل لدراسة السلوك والظواهر 
النفسية الصحية والمرضية . 


ع2معع015 


)01 6 0110 


طريقة الملاحظة 0ع لقسمتكة جرعوطه 
مُلاحظ لع تكتاع و0 
وسوالين لام لوو 015 


يقصد بالوساوس الأفكار والمشاعر التي تتكرر وتدفع إلى القسر 
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51 0ع ©0111 


قانون أوم بالمعادلة 1 26 1 - 13, حيث 1 هي التيار بالفولت 
6 :»> 1 شددة التيار 01011614 ؛» 1 تدل على المقاومة 


عع مه اواو ]1 . 

رُهَاب المنزل نط معطم ه6011 
خوف مرضي من البيت والأسرة. 

شَيُخُوخة؛ هرم تقدم السن 28 0101© 


تستخدم كلمة 010 أيضا للتعبير عن الماضي أو الأشياء القديمة؛ أما 
تقدم السن أو الشيخوخة فإنها المرحلة من العمر التي تعقب فترة 
منتصف العمر وتبدأ بالتقاعد (سن 65 سنة)» وليس المسنون 
مجموعة متجانسة بل يتم تقسيمهم حسب العمر إلى : صغار 
المسنين (65-75) 010 0115لا سنة» وكبار المسئين 010-010 
(75-85)سنة » والطاعنين في السن (010 '7761 فوق 85 سنة) . 
الطاعْنون في السن, كبار المسنين 
شم حاسة الشّم 
تعتبر حاسة الشم من الحواس الخمس الخاصة» وتنقل من الأنف 
إلى مراكز المخ في الفص الأمامي عبر الأعصاب الشمية 
01801015 وتحدث الهلاوس الشمية في حالات الذهان وتعني 


10 تجن ,010-010 
ماع 0112 


توهم روائح معينة لا وجود لها . 
هلآوس شمية 5 سل سللقط دمغ 0112 
بادئة معناها: قليل؛ صغيرء ضكيل 

دغل عه اليانة فق مسوعة سيط اتابن ريه وني الخيير 


عن النقص أو الصغر كما في صغر الدماغ» ونقص العقل . 


0011560- 


صغر الدماغ (لةطمععمعن1ه 

تَقْص عقلي, قُصون (ضعف) عقلي فتسء نط ممع :1ه 

رُهَابٍ المطر امه نط0 
خرف موقي نو القن السو 

اوميجا 0222 


(آخر حروف اليونانية)؛ رمز النهاية 


نسبة إلى حرف «أوميجا) آخر حروف اليونانية» ويرمز به إلى 


النهاية . 
اخثباز أوميجا أو 011682 
قل (خير)ء تذير (شَر) عم 

وصف لشيء يمكن أن يكون بشيراً أو نذيراً. 
تدينسوء + مَشُؤُّوم 01015 
قدرة على كل شيء, قُوة مطلقة ه01 متسصمر0 


البادئة كل -0131» وتدخل في تركيبات لغوية تدل على الكلية و 
الشمول لأكثر من شيء»؛ ومن أمثلتها وصف المعرفة والعلم الكلي 


012 لء 01101101 7اةع 00 


مشكلة مهنية د [طمئدم آمسم)ة متععه 

الطب النفسي ا مهني "تاقتطاءنزوم لهسه ف متاععه 

علاج مهني. علاج بالعمل تإمرة تغط لمسمتةصسععه 
زهَاب الزحام وذط طم ماطاء 0 


خوف مرضي من التجمهر وحشود الناس . 
عبني خاص بالعين 

نسبة إلى البادئة -6©110© وتشير إلى العين» أما أزمة تدوير المقلة 

فهي حالة تشنج للعضلات المحركة للعين توجه الرؤية إلى أعلى 

وتحدث كأحد الآثار الجانبية لبعض الأدوية المضادة للذهان. 


وااالداق 


أزمة تدوير المقلة كأكتك عتتيو ماده 

مفرد . وتري (الأعداد 3, 5»: 7)., شاذء غريب 004 
يعبر عن وصف الشيء المنفرد أو المنعزل» والعكس 280763 أي 
زوجي مثل الأعداد 2, 4؛ 26 . . . والوصف غريب الأطوار 
0017 يدل على الشذوذ. 


طريقة الفردي والزوجي عناوتسطءع) سعوع-000 
رَهَابٍ الأسنان 0م0010 
خوف مرضي من الأسنان. 
رُهَاب الألم 0م001 
خوف مرضي من الألم والأوجاع . 
أوديب (شخصية أسطورية؛ قتل أباه و تزوج أمه ‏ 5ناتلء 0 


يمثل خبرة طفولية مكبوتة) 
وصف فرويد عقدة أوديب وهي الرغبة الجنسية لدى الطفل نحو 
أحد الوالدين من الجنس المقابل؛ أي حب البنت لأبيها أو الولد 
لأمه؛ والأصل مستمد من «أوديب» ملك طيبة الذي قتل أباه 
وتزوج أمه؛ وتحدث في مرحلة العمر من 6-3 سنوات . 
عقْدة أوديب (في التحليل النفسي: 
رغبة مكبوتة وتعلق بالوالد من الجنس المقابل) 
أود يبي لدمتلءه 
اعتداع شجوم: جريمة عقصع011© 
يعبراعن الكتنيناك والإساءة للآخرين ويشمل التعبير عن ارتكاب 
الجرائم» ويهتم علم النفس بدراسة خصائص المجرمين وتفسير 


عع [مسسمء كتامتلعه 


سلوكهم. 
عدوا اني . هجومي عكأومء ]011 
مجر م تع لسع 011 
قانون أوم 13777 و'تسط0) 


الأوم هو وحدة المقاومة الكهربائية» وفي العلاج بالتخليج 
الكهربائى 801 يتم حساب كمية الكهرياء المستخدمة بواسطة 
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2210105 
اشير بط فاعلي ممه أاسمترعمه0 
عملية» إجراء 
استخدم جان بياجيه ]11286 مصطلح عملية 06186008 في 
نظريته حول النمو والارتقاء في الطفولة؛ والوصف إجرائي 
021 2ع م0 .: أو فعال مؤثر 061811076 ويستخدم اللفظ في 

الطب العام لوصف العمليات الجراحية . 


011 


إجرا ني ممصم ةع مه 
تعريف إجرائي ده اتستاعل لمسمتخوسعمه 
عملياتية؛ إجرائية كن مت مره 
5 الأقاعي نطو طمنل تطم© 
خوف مرضي من الثعابين. 
طب العيون 10ممستقطاطم 0 


يشمل هذا العلم تركيب العين ووظيفة الإبصار والمشكلات الطبية 
والأمراض التي تصيب العين. 
عبني عتنستلمطغطمه 
راي سمتسام0) 
للتعبير عن الرأي أو الاعتقاد الشخصي»؛ أما الرأي العام فهو اتجاه 
تفكير الغالبية من الناس . 
رأي عام 
أفيون نم0 
الأفيون 011112 هو مخدر يستخرج من نبات الخشخاش المعروف 
علمياً باسم ا خشخاش ال منوم 1/6111 50 © هررم الذي 
تحتوي خلاصته على نحو 20 من مشتقات الأفيون القلوية 
9 :نم0 : كذلك يستخدم لفظ 1916م0 ,0زه10م0 
كمشتقات من اللفظ الأصلي» وبالإضافة إلى الأفيونات الطبيعية 
توجد مستحضرات تخليقية منها الهيروين 11615015 الذي يعتبر 
أوسعها انتشاراً. هناك معلومات أخرى تحت ©تالتنام:1101: وتحت 


دامتستمه عناطسام 


مهمع 11 وفي مواضع أخرى . 


اضطراب تعاطي الأفيون “مع0 :50ت عكنا سستمه 

أفيو نات 015 

أفيو نات؛. مهدئات 5و م0 
انْتهّازي عتاكتسس ممم © 


من وصف ملائم أو موات 016126مم0: ومنها فرصة 

'انصنةءومم0: والوصف انتهازي أو نفعي . 
تقَابلء تعغارض 

من الضد أو النقيض 00008106 ويعني أيضا المعاكس أو المقابل» 

أما اضطراب المعارض المتحدي فإنه أحد الاضطرابات السلوكية في 


)22110 


071 


غير المحدود 066ه1هء15ص0 » والقدرة أو القوة الكلية التي يتتصف 
بها " سبحانه وتعالى. 
كُلَي القدرة. شخص مطلق القوة 
أحلام يقظة, حالة حلم في اليقظة 
يوجد هذا الاصطلاح في الوصف القديم للحالات النفسية حين 
تكون الأعراض الرئيسية هي الانفصال عن الواقع في حالة تشبه 
الحلم. 
حالة شبة حالمة 
عل الاسام 
والوصف إسمي 020718015016 أي ذو علامة بالأسماءء ومنها 
اشتقاق علم أصول الكلمات 65 ويعني أيضا علم 
الأعلام الذي يهتم بأصل الأشكال والأسماء للأشخاص 


خسع ]0 متسسره 


كلق 


5621 1010زع 2ه 


0222220107 


والأماكن . 
رهَابٍ الأسماء 22102 
مبحث الوجود + الكينولة 6016010 


البادئة -0غم© تدل على الوجود أو الكائن الحي؛ ومنها علم 
الوجود»ء والنشوء والارتقاء الفردي. 
تُشُوء وارتقاء فردي 

قَضم الأظافر 
تتكون الكلمة من مقطعين: الأظافر -02/610» والقضم أو 
الأكل - 13813م» ويطلق على هذه الحالة أيضا قضم الأظافر 
قمغاط اتولل؛ وتوجد معلومات عنها في موضع سابق . 

مفتوح مسعم0 
يدخل هذا الوصف بمعنى مفتوح أو مكشوف أو صريح في بعض 
التركيبات والتعبيرات التي تستخدم في علم النفس والطب 


5أوع 02106 


مط م0 


النفسي : 

بسايسة الباب المفتوح تإعنامم 001ل-سعمره 
(مجتمع علاجي مفتوح) 

سؤال مفتوح 1 2060ع-معمره 
(في استطلاع الرأي) . 

جَمَاعة مفتوحة (في العلاج) تامع تعمه 

تَفَتم العقل ووء صلع0 ستمد -سع مره 


قاعلي, محدث أثراً 
يستخدم مصطلح التشريط الفاعلي في علم النفس في نظرية التعلم 
التي تشكل الأساس للمدرسة السلوكية والعلاج السلوكي 


917 عط :01 1تكقطاء 8 . 


أسوننء م0 
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01 إذ)) 


ترتيبي» متعلق بالنظم لمستلته 

عضو مدع 01 
وتدخل الكلمة كبادئة في تعبيرات بدايتها -018820 لوصف أشياء 
ذات علاقة بأحد أعضاء الجسم» أما تعبير دونية العضو فقد ورد في 
نظريات ألفريد أدلر (1870-1937) 50167. 

دونية العضو 

عضوي 
نسبة إلى عضو 01881؛ وهو وصف للأمراض والاضطرابات 
التي تصيب أعضاء الجسم الختلفة» ويقابلها الاضطرابات الوظيفية 
61031 التي تختل فيها الوظائف فقط» وتضم الاضطرابات 
العقلية العضوية الحالات التي تنشأ عن أمراض المخ مثل 


1117ماع كسا سدع :1ه 


عتصوع 01 


الالتهابات والأورام والضمور وغير ذلك . 
اضطراب الدماغ العضوي تدع لمكتل ستفعرط عتصدى ده 
اضطرا اب عقلي عضوي مع015010 [دأضعمم عتسدع :1ه 
ذهآن عضوي كأ5مطاء 57م عتطوع :01 
تعضية. عضوانية 1 دع 01 
تعضية» تنظيم» منظمة جتسةع 01 


وصف يطلق على المنظمات التي تعمل في المجالات المختلفة مثل 
منظمة الصحة العالمية 0178321236100 طالوع8 1170110 
ومختصرها 71/110. 


مُنَظْم تع تدع 01 
إيغاف, نُشوة + ذروة الجماع لودع 01 
تتكون الممارسة الجنسية من 4 مراحل أولها الرغبة عتنأوء12: ثم 
الإثارة 16121 التي تصل ذروتها في النشوة» 01888511 » 
وبعده الانصراف أو الانحلال 15650110102» ويحدث ذلك في 
كل من الذكر والأنثى حيث تمثل النشوة ذروة اللذة خلال الاتصال 
الجنسي»؛ وفي الذكر تسبق القذف مباشرة» ويحدث خلالها 5-4 
انقباضات في الأعضاء التناسلية» أما في المرأة فيحدث انقباض في 
الرحم؛ وفي المهبل بمعدل 15-3 مرة» مع تغيرات أخرى في 
ضربات القلب وضغط الدم وعضلات الجسم عموماً» وتصيب 
الاضطرابات نشوة الذكر والأنثى عتطددوعىه علهسعء7 عه 1/216 


ع1 . 
اضطراب الإيغاف 15007 سدع :1ه 
فقّدان الاستمتاع بالنشوة دنتسم لع طصة عتسموع 01 
ل اهتداء سمتنداء 011 


لاختبار التوجهء يتم السؤال عن الزمان والمكان والأشخاص» 


207101 


الأطفال» ويتميز بالعداء والمقاومة والتحدي واستخدام الألفاظ 
القبيحة وعدم الإصغاء للكبار ومعارضتهم ومضايقتهم» ويحدث 
هذا الاضطراب في أطفال المدارس بنسبة 22/ وتبدأ مظاهره في 
الطفولة أو المراهقة . 
اضطراب المعارض المتحدي ‏ 501067ذ غسحتاعل لهسمتازومممه 

ببصّري لدعنام0/عتام© 
نسبة إلى البصر أو العين أو أي شيء ذو علاقة بالبصرء 
والخداعات البصرية هي توهم رؤية صور تختلف عن الأشياء 
الواقعية مثل الذي يرى العصا أو الحبل على أنها ثعبان. 


خداع بصري سمتأكسلل لدعتامره 
تَقَاوَ ل سكتس م0 
يعني التفاؤل النزوع إلى رؤية الجوائب الإيجابية في الحياة. 
متا ثل عتامتستامه 
الأمثل ستتستام 0 


لوصف الشيء الأمثل أو الأفضل»؛ أو الدرجة المثلى بين الأقصى 
نحطل , وا الأدنى 111111 
اكتلم اغتمه انل 

قَميء شفوي 60121 
يستخدم وصف فمي في مجموعة من التعبيرات التي تستخدم في 
علوم النفس» وقد ورد في نظريات فرويد أن مراحل النمو تبدأ 
بالمرحلة أو الطور الفمي من الميلاد حتى يكمل الطفل العام الأول 
يليه المرحلة الشرجية (3-1 سنوات) ثم المرحلة الجنسية (سن 5-3 
سنوات)»؛ وفي هذه المرحلة يكون الفم هو أكثر الأعضاء حساسية» 
وقد أكد ذلك إريكسون في وصفه للمرحلة الأولى من دورة الحياة 
وهي السنة الأولى في حياة الطفل . 


طبع مي 


0 


لحستامه 


“2211 نتقطء 01:31 


ازمة قَمية ملكتن 1ونه 
قمية جتلةده 
طور فمي عققطم لوده 
سادية فمية سئنلة؟ 21نده 
مرحلة فمية 528 0:21 
منطقة فمية عدم 1ه 


أوراب (بيموزيد): (دواء مضاد للذهان) (ع210منصسام) د00 


ترتيب» نظام «مرتبة وولف 
تستخدم الكلمة أيضا بمعنى أمر أو نوع أو طبقة» والاشتقاق منها 
نظام أو ترتيب 55عصتلع0:0 » ومنها تعبير غير صالح الاق 


. 010 
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001)) 
اضطراب آخر 150107 (دلامسعلصت عده) متعطاه 
(أى غير معروف) 
خارجى 011 


من خارج 0104 ؛ وتدخل في بعض التركيبات اللغوية التي تستخدم 
في الكتابةا لطبية مثل منفذ (في التشريح).؛ ونتاج (في 
الفيزيولوجيا)؛ ومريض خارجي في الطب الإ كلينيكي . 


مَحْرج ٠‏ منْفد خاللاك 

نتاج» إنتاج نم01 

مر خارجي (بالعيادة) الا للك 
ماع01 


صيغة إضافة معناها: أكثرء مُقْرط. زائد 
تعبر كلمة 61 أيضا عن شيء أعلى أو فوق» ومنها عموماً أو 
ككل 811 » ومجموعة التعبيرات اللغوية التي تدخل فيها 
صيغة الإضافة 0761 التي تعبر عن الزيادة والإفراط والكثرة . 


فرط النشاط اجا ذكناءع 01 
قوق السن (المناسب) 07 
قرط العزم والتصميم من ستسعغء 0ت 0 
قرط الحماية سمناعءع 0 من 01 
فَرْط استجابة امتاع دع م01 
فكر 5 مبالغ في تقييمها د11 لعسلو ك0 
راكنا (أحد مشتقات البنزوديازبين المهدئة) لم032 
ا كسجين معع 027 


الأكسجين ضرورى للحياة؛ ويدخل مع الهيدروجين في تركيب 
الماء» ويرمز له كيميائياً ي0. 
أكسحة م معع 027 
أوزون 0202 
الأوزون من أشكال الأكسجين ورمزه الكيميائي و0؛ وهو تعبير 
مجازي عن الهواء النقي المنعش» ويكون طبقة حول الغلاف 
الأرضي» ويدخل في نوع من العلاج الحديث بالأوزون. 
طبقة الأوزون 121 م020205 
رائحة الفم الكريهة, تتانة الكنفس 
حالة مرضية تنبعث فيها رائحة كريهة من الفم تبعث على النفور. 


)222112 


01:9 05111 015010 1* 


ومن خلال تعرف المريض على اليوم والتاريخ » وعلى المكان الذي 
يتواجد فيه؛ والأشخاص الحيطين به يتم تحديد قدرته على 


الاهتداء . 

متوجه؛ مَهنّد (للزمان والمكان والأشخاص) 011 
أضل: مني مزع 01 

تعبير عن شيء عتيد أو أصيل» أو المنشأ والبداية والمصدر. 

أصلي لحستوته 
: سقطم 01 


اليتيم هو الصغير الذي فقد أحد أبويه أو كليهماء وتتم دراسة 
الاضطرابات النفسية في الأيتام وتأثير ذلك عليهم . 


ملجأً أيتام 12225م01 
تيتم 0 طمره 
زُهَاب الطير (خوف مرضي من الطيور) لتطمطم متم 
أورفينا ندرين (دواء مضاد للكولين ع سمل سفسع طم © 
في علاج الأعراض الجانبية لمضادات الذهان) 
-00110) 


صيغة إضافة معناها: ممستقيم, صّمّء سَّليم 
بعض المصطلحات التي تدخل فيها هذه البادئة في تعبيرات طبية 
مثل وصف هبوط الضغط القيامي (عند الوقوف) 01105181412 


2.11 
عقيدة قويمة 00 0ه 
نسو سوي وزوع عع 01:10 
قيّامي ٠‏ بالوقوف عن أومط »ره 

متلازمة (مرض) عطيل عمدو لصيو ملاع)0© 


(الشك والغيرة على الزوجة) 
هذه التسمية مستوحاة من قصة «عطيل» المعروفة من مؤلفات وليم 
الغيرية 
الاشتقاق من آخر 00365 وتعني أيضا سابق أو على نحو 
مختلف» ومنها وصف بطريقة أخرى أو مختلف 56[#تاعط0 » 
ووصف غيبي 01036170111 نسبة إلى الآخرة أو العالم الآخر. 
لتعطاه عط 


5 ؟2) 


الآخر 


اهن >2 
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في حالات | لشلم 3 يظهر قصور وعدم كفاءة وظيفة الحركة» مثل 
جانب واحد من الوجه في العادة . 


شلل مخي (دمّاغي) كلهم لةنتطعءمعء 
شكلل وى رشلل «دبل» 3157م 5'لاء15/وك1دم لمد1 
ميفة إكافه جواعاء 6 جنيع صو« 
تعني التركيبات التي تحدوي على هذه البادكة العموم والشمول 
لجميع أجزاء مجموعة معينة . 
كُلّ العَرب طوتخحصدوم 
قلق كُلّي جاع تدسةحمصوم 
خوف شامل طم مرصوم 
عمو م جنسي لقناء 7225 
دواء 5 قليقة سوط 


دواء يحتوي على مجموعة كبيرة من العناصر التي تعالج أمراضاً 
متعددة» والمثال على ذلك أقراص الفيتامينات والمعادن وعناصر 
الغذاء الشاملة . 
هلع عتصوط 

تم إدخال مسمى اضطراب الهلع في التقسيم الأمريكي بداية من 
داكوستا 5[/0010126 005185 1(3» ووصف فرويد في عام 
05ظ15 عصّاب القلق الحاد 261110515 2:11 ع1نام ىل ؛ ومسمى 
رهاب الأماكن المفتوحة 10512م48012 . وفي نوبات الهلع , 
يحدث خوف وقلق حاد في فترة زمنية قصيرة (بضع دقائق ودائماً 
أقل من ساعة) مصحوب بخفقان وسرعة دقات القلب» ونسبة 
حدوثه حوالي 3/ وله أسباب بيولوجية ونفسية ووراثية. 


توبّة الهلّع 


عاع26]2 عتصوم 


الاضطراب الهلّعى 50ت عتصقم 
مسيب (مولد) للهلع عسل نالسا -عتصوم 
بادئة معناها: على جانب (حرفيا), -1231:9 


تدخل هذه البادئة في تركيبات لغوية ومصطلحات تعبر عن 
انحراف أو خلل أو شذوذ في بعض الوظائف العقلية والنفسية 


والسلوكية . 
خَطّل (خَلَل) الكتابة ممع 1م 
ضلآل (تحريف) الذاكرة 0 
ما وراء السرق 1011م 
خَطل (شدُوذ) التصرف 0 


(مختصر): م 
شخص - «ه5و2ءم, احتمال - نواتلتطهطمئتص 
نسبة مئوية 2056 
ألم متوط 
الألم هو أكثر الأعراض المرضية انتشاراً» وهو أهم أسباب زيارة 
المرضى لعيادات الأطباء» ويهتم الطب النفسي بدراسة نوع الألم 
الذي يطلق عليه اضطراب الألم 01505065 دنهطوهو لا ينشأ 
عن سبب مرضي عضوي» لكنه نفسي المنشأ عتمععمطء نووم 
ويحدث في المرأة أكثر من الرجل بنسبة 21:2 وله أسباب نفسية» 
ويحدث في صورة صداعء أو ألم الوجه؛ أو ألم الظهر أو المفاصل 
أوآلام متفرقة في الجسم » ويتم علاجه بالوسائل النفسية . 


برامج التحكم في الألم 


01015 211:01مء متهم 


اضطرابات الألم م5010 ستوم 
م أ الألم عامأاعستام ستدم 
مُستّقبلات الألم 19 لهم 
1 الألم علطا ستدم 
-122160 


تدخل هذه الصيغة في التعبير عن أشياء بدائية أو قديمة» ومن 
الأمثلة على ذلك الباليوجرافيا تإتامة7ع231»0 وهى الكتابة 


القدمة . 
مَنطق بدائي عتعم1معلهم 
علّم النفس البدائي توع10مطءتزومم216م 

صيغة إضافة معناها: ترديد.ء تكرار -2211 


من أمثلة الحالات التي يحدث فيها تكرار الكلام بعض 
الاضطرابات الذهانية والعضوية . 


تكرا ار الكلام ٠‏ لجلّجة ونلقلئتلةم 
تكرار القول: ترديد مرضي نع ئلم 
ملطف. مُخَفف للألم (دون إزالة المرض المسبب) ةلوط 


يوجد نوع من الممارسة الطبية يعتمد على تخفيف وتسكين 
أعراض المرض في الحالات التي لا يتحقق فيها الشفاء الكامل» 
وهوالطب التلطيفي عماء نلعمط 11200 2ط . 
كف رائحة اليد سلوط 
والوصف منها راحي 58311385 أي ذو علاقة براحة اليد ومنها 
وصف قارئ الكف 162061 0[ة2. 
استجابة كفية (براحة اليد) 
قراءة الف 


شلل لإكلة2 


1570125 :1221م 


"تامتسلدوم 
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22110012 
باراتونا, ازور هذا 20 
«البارانويا» تعبير عن حالة مرضية نفسية تتميز بتوهم الشخص أنه 
مستهدف للتآمر والاضطهاد من الآخرين حوله» وشعوره بالعظمة 
والتميز» وقد يكون هذا التوهم منظماً 51:506181264 بحيث 
يبدو منطقياً ومقنعاً للآخرين» وتدخل هذه الحالة في التتصنيفات 
الحديثة تحت بند الاضطراب التوهمي أو الضلالي 101510021 
1 ؛ وتعرف هذه الحالة بالنسبة للعامة بتعبير «جنون 
العظمة» » وهي وصف لمن يتخيل نفسه زعيماً أو صاحب رسالة أو 

موهبة بصورة غير واقعية . 
بارانويا مجهضة2. زور جهيض لمم ع لتاتدوطة 
بارانويا ثانوية» زور ثانوي لمم 17ق0ظهمععو 
بارانوي ٠‏ زوراني» شبه هذائي 200 
يستخدم وصف بارانوي 23132010 لعدد من الظواهر والحالات 
والاضطربات النفسية التي تشترك في توهم أو ضلال الاضطهاد 
والعظمة؛ وفي أحد أنواع الفصام تكون هذه الضلالات هي السمة 
الرئيسية لاضطراب التفكير ويطلق عليه الفصام البارانوي» 
ويحدث نوع من اضطراب الشخصية يتم فيه إسقاط الأفكار 
والمعتقدات على الآخرين» وتكون النزاعات البارانوية هي السمة 


الغالبة في تفكيره وسلوكه. 
طابع بارانوي (زوراني) تتعاء هتفك ل0أمسمضتوم 
اضطراب بارانوي مع5010تل لأمسمسدم 
شخصية بارانوية جاتلفسوسضعم 10أمسمضيهم 


فصام بارانوي (زوراني) تمع نتطممعتطء5 22010 :هم 
تَرّعات زورانية (بارانوية) 
تشمل الانحرافات أو أنواع الشذوذ الجنسية عدة حالات لها آثار 
عميقة على الفرد؛ ولتوضيح معنى هذا المصطلح» فإن الوظيفة 
الجنسية يفترض أن تساعد على الألفة الإنسانية وتدعم الحب بين 
طرفين» وقبل ذلك وبعده فإن هدفها الرئيسي هو التناسل» أما 
الشذوذ أو الانحرافات الجنسية فإنها على عكس ذلك تؤثر سلبياً 
على العلاقات الإنسانية رغم أنها تمارس بواسطة نسبة صغيرة من 
الناس لكنها تؤثر على دائرة اكبر من ا محيطين بهم » ومن أنواع هذه 
الانحرافات : التعري 1:2111161051512» والفتشية دمعتطكتاء*21 
والاحتكاك 0115 وجماع الأطفال 8م60 (وهي 
أكثر هذه الحالات انتشاراً حيث يقدر نسبة الأطفال الذين 
يتعرضون للتحرش الجنسي بحوالي 20-10/ تحت سن 18)» 
بالإضافة إلى السادية 5001552» والمازوخية 1503طء1/350: 


5ع 2010ة هم 


قتلتطمة و2 


04 1110101110100أ2ظ1 
مو ذج2 طرز ع 01 2 
تعبير عن شيء يعتبر مثالا أو نموذجاً. 
تناقض, عدم اتفاق 21200 


تصف هذه الكلمة العبارات والأشياء المتناقضة ظاهرياً» والوصف 
متناقض 231300<16081» ومن أمثلة الاستجابات المتناقضة ما 
يحدث عند استخدام دواء مهدئْ مثل مشتقفنات البنزوديازبين» 
فتكون الاستجابة زيادة القلق والإثارة بدلا من التهدئة . 


سلوك متناقض اعنصم لمعن:1:200هم 

استجابة غير متفقة (مع المتوقع) عوصممروء: لوعن:21:206م 

علاج مناقض اإدرة“تعط) لدعن2ه200 :هم 
بارالدهيد (دواء مهدىء) عل تجطع روط 


أحد الأدوية القديمة» أدخل للاستخدام الطبي في عام 21882 


بالفم» وله طعم ورائحة بميزة. 

رهَابٍ الإهمال قط طمنل روم 
خوف مرضي من إهمال الواجبات والمسؤوليات . 

مو زي الالنسونة! 


تعبير عن التطابق أو التشابه أو التماثل في التعبيرات النفسية» 
وتقول نظريته التوازي أن التغيبرات الجسدية والنفسية متلازمة 
يؤثر كل منها في الآخر. 


حلم مُوَازي (للرغبات والاتجاهات) سوعنرل اعللنتهم 


لعب مُوازي (كل على حدة بجانب الآخر) تإقام اعللة يهم 
توازي سوتاء لله دم 
شلل نووم 


تعبير عن فقدان وظيفة الحركة لأسباب عضوية نتيجة لخلل في 
الجهاز العصبي على مستوى مراكز المخ أو النخاع الشوكي أو 
الأعصاب الطرفية؛ أو لأسباب نفسية مثل فقدان الحركة نتيجة 
لعوامل نفسية» كما يحدث في حالات الشلل الهستيري» والشلل 
الرعاش هو الوصف الذي أطلقه جيمس باركنسون على المرض 
المعروف حالياً بالباركنسونية 291112501215157 ويتميز بالرعشة 


والعسين زيط اطركة: 

شكل رعاش باركنسونية) تاوتهوعستآعيوم) كسفاتعة 5زوجل2:دم 
شكل هستيري وتوجلقعهم لمعت روط 
شكل لخسى المنشا 213515 نهم عتسععمطء :زوم 


(5) “تعاع مسو روط 


مُعلم (مَعَالم) 
تعبير عن المعالم أو الدلالات التي تشير إلى شيء معين . 


معلمى عناع سم يهم 
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الأبناء» وتبدأ مرحلة الوالدين بالزواج وتكوين الأسرة في العقد والتزيي بملابس الجنس الآخر 21780856801583 والتبصص 
الثالث أو الرابع من العمر في العادة» ومنها تبدأ مشكلات علاقة 0و وغير ذلك» كما قد يجتمع أكثر من نوع من 
الآباء بالأبناء . الشذوذ في شخص واحد. 
والدي, أبوي [أسععيقوم رُهَاب خَفيف 21 
مُشُكلات علآقية بين للتطء معنيوم خوف 5 تحت السيطرة والتحكم . 
الوالد وظنك ودع 1طهئام لمسمتغماء, بارافرنياء إزوار » خيلاء. فصام متأخر ع 21 
والدية 0 1 تشبه حالة البارافرنيا في أعراضها الفصام البارانوي إلا أنها تبدأ في 
تمط الوالدية عاد وستاسع مدوم مرحلة منتصف العمر وليس بداية الشباب مثل حالات الفصام » 
خَزلء شكل (غير كامل). شلل حركي جزئي 5أوع 221 وتكون الضلالات والمعتقدات الخاطئة شبه منظمة 
هذا التعبير هو درجة أقل شدة من الشلل 2312170515 وهو تعبير عن 595 56121-57516221 » ومنها نوع يحدث في مراحل 
ضعف أو تراجع في وظيفة الحركة بدرجة جزئية . العمر المتقدمة ويطلق عليها البارافرنيا المتأخرة 3]6.آ 
شكل (خزل) عام وزوع1هم 21 "عجمعع 8 وتحدث بصفة خاصة في المرأة خصوصاً العوانس 
القص الجداري (في الدماغ) 10 لوأع تيوط والأرامل» وفي 25/ من الحالات تكون مصحوبة بعجز في السمع 
يقع الفص الجداري للميخ بين الفص الأمامي والخلفي فوق الفص أو البصرء ومن أمثلة المعتقدات في مثل هذه الحالات ادعاء 
الصدغي» وتتسبب الاضطرابات البؤرية 70681 التي تحدث في الاغتصاب أو الاستهداف لاعتداء الآخرين. 
الفص الجداري في أعراض تبعاً للمراكز التي فقدت وظيفتهاء وفي إزوار الهرم (انتكاسي) فنع تطمرة :نهم لمسمتاس [امتحسا 
متلازمة الفص الجداري تكون الإصابة والخلل في الناحية اليمنى الباراسيكولوجي. خوارق النفس, 0107 زوم و2 
وينشأ عنها الإنكار 1260121» والهّوس الخفيف 0102212م119 . ما وراء علم النفس 
متلازمة الفص الجداري عددم لصيو عطم1 لماع تيدم يدرس هذا العلم الظواهر الخارقة مثل توارد الخواطر والتأثر عن 
جيمس باركنسون (طبيب إنجليزي 5ع قل بممكست تيوط بعد ويحاول وضع تفسير لها. 
وصف الشلل الرعاش 1824-1775) رَهَابٍ الطّقيليات 0و2 
وصف جيمس باركنسون مرض الشلل الرعاش» ويوصف حالياً خوف مرضي من الإصابة بالطفيليات . 
بمرض باركنسون» ويحدث بعد سن الخمسين في العادة» وله3 اضطراب نوم مرضي 2 
مظاهر رئيسية هي بطء الحركة 6518هف1/م8:20؛ والجمود أو تضم هذه المجموعة من اضطرابات النوم بعض الظواهر المرضية 
الصّمّل 1018101697؛ والارتعاش 156172015 ويعود السبب إلى التي تحدث أثناء النوم ومنها على سبيل ال مثال الكوابيس 
اضطراب في وظائف الجهاز جار الهرمي 1070]181/181121091 نتيجة اجا ٠‏ وفزع النوم 2017ع) جزءعا5, والمشي أثناء النوم 
لنقص مادة الدوبامين 20317126آني العقد القاعدية 82581 8 مءء51 ؛ وطحن الأسنان 8::512» وغير ذلك من 
2 والمادة السوداء 21818 5110568112 في الدماغ, وتصل الاضطرابات التي تحدث أثناء النوم . 
نسبة الإصابة إلى200 من كل100 ألف شخصء ومن المضاعفات إرداف. إِلْحَاق جوم 
الإصابة بالاكتئاب وتدهور الخحالة العقلية؛ ويتم العلاج باستخدام تعبر الكلمة عن تتابع منتظم لشيء عقب آخر في الترتيب مثل 
مستحضرات ترفع مستوى مادة الدوبامين مثل ليقودوبا إرداف جملة بأخرى من غير أداة ربط . 

10 منوال إردافي 2200 عنة )2 :هم 
مرض با ركنسون عق2ع015 و'ممعستامروط والد ا 
(الشلل الاهتياجي) (كسمكتعة وتوجلةردم) اتدل هذه الكلمة على أي من الوالدين : الأب أو الأم» وهي دلالة 
الباركنسونية (مرض باركنسون) لاكتمه عسل يوط على الأصل أو المصدر أو النسب» وتهتم الدراسات النفسية 
الباركنسونية الناجمة عن الدواء 0عع0سز -عتام10وسسعم بالوالدين للأطفال الذين يعانون من اضطرابات نفسية» وتأثير 

اعتمم كمسل يوم وفاة الوالدين على الأبناء ورد الفعل لدى الوالدين لمرض أو وفاة 
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#40121 <23232121+!<2«<2 
مشّارك أسممق نيهم 
النمذجة المشتركة عستاء لمم أسمم تع نمدم 
ملآحظ مشارا ك تدع الل 055 اسه ركهم 


فَاصل, تجزئة » تفُسيمة دمن نموم 
وصف للتقسم أو التجزئة بوضع حواجز أو فواصل» والتفكير 
التجزيئي يفشل في التناول الشامل للأمور من كل الجوانب . 

تجزيئى كستكلسنط) ع يوم 
سلبي. سالب. خَاضع 17و25 
والعكس هو نشط 6096 4, وتتميز الشخصية السلبية العدوانية 
بمقاومة سلبية للأنشطة الاجتماعية والمهنية » والنقد والحسد وندب 
سوء الحظ» والعداء الذي يتحول إلى سلوك عدواني نحو 
الآخرين» وتصنف هذه الحالة ضمن اضطرابات الشخصية . 


شخصية سلبية عدوانية 15022117عم ع تاأووع :2881 73595376 


' ب سَلْبية. + خُضوع 21 
تأثرية: قابلية: سالبية 1م 
رعوي 2250121 


نسبة إلى الرعاة من أهل الريف» وتعني برئٌ أو بسيط» أو هي 
وصفالا ينسب إلى رعاة الأبرشيات من الكهنة والأساقفة» 
ويوجد نوع من الإرشاد الرعوي 8 ستاء قصتامء 2356121 لحل 
بعض المشكلات بالاستناد إلى العودة لتعاليم دينية . 
أو 
والمعني يشمل أي شيء مستمد أو موروث من ناحية الأب» 
والطريقة الأبوية هي وصف للرعاية الشاملة للفرد أو الجماعة من 
جانب شخص له نفوذ أو سلطان» والوصف أبوي لقاع )ةم 


1 ع2 


ويقارن بما هو مستمد من الأم أو أمومي لمعته ]/. 
صيغة إضافة معناها: مَرَضء معَاناة -م عوط 

ٌ توجد هذه الصيغة في مصطلحات مختلفة تتعلق بالأمراض ككل » 
منها على سبيل المثال علم الأمراض الذي يتكون من البادئة 
وطنة”اومقطع 10817- التي تعني علم» وكان لفظ اعتلال عقلي 
5 دايستخدم لوصف الحالات النفسية على غرار عصّاب 
9 :؛ ودُّمَان 198 غير أنه لا يستخدم في 
التصنيفات الحديثة» أما صيغة اللاحقة /إ8112م فإنها تعني أيضا 
مرض مثل السيكوباتية 81127م 1500 وهي حالة من اضطراب 


أمرا اضء تَوَلد الرض وأوعدعءع 10م 
تشخيصيء وا اسم للمرض عمتسم مع 20م 
الباتولوجيا: علّم الأمراض 8 10مطعهم 


20111150115 


بارلودل (بروبوكربتين) : (ستامعنء مسمعاط) اعلماسيوط 


دواء مضاد للبولاكتين ويستخدم في الباركنسونية . 
بارنيت (ترائيل سيبرومين): ( لتصدمندم رع ارصم ) عأمصستوط 


دواء مثبط لأكسيداز أحادي الأمين في علاج الاكتئاب . 


باروكستين (دواء معاضد عستاعمنروط 
انتياب؛ اشتداد ج210 


تعبير عن نوبة من الاشتداد المفاجئ أو النشاط في أعراض المرض 
تحدث بين فترة وأخرى؛ مثل نوبات الصرع وما يصاحبها من 
نشاط كهربي زائد للمخ يظهر في تخطيط كهربية الدماغ 181:0. 
انْتيّابي, اشتدادي ج00 
الع النشسر السيظ 
تعبر هذه الكلمة عن البخل الشديد أو الشح أو الاقتصاد الزائد» 
والوصف منها بخيل 23151120110115» وفي الطب النفسي ‏ كما 
في الطب عموماً ‏ توجد قاعدة تقول بضرورة وضع تشخيص 
واحد لتفسير الحالة المرضية بدلاً من وضع عدد من التفسيرات 
وأكثر من تشخيص لتلك الأعراض المرضية» غير أن تعقد الخبرات 
والسلوكيات الإنسانية تجعل هذا المبدأ غير تمكن في كثير من 


1211077 


الحالات. 
ضدا الضَن (التفسير البسيط) عامتعسترم زسمستنتهم 
رهاب البَكارة طم ممع روط 
خوف مرضي من الفتاة البكر أو العذراء. 
حرس النانة نذا 


جزئي 
الاشتقاق من جزء أو قسم 6ة5» والارتباط الجزئي تعبير 
إحصائي» أما ولع الجزء فهي حالة انحراف جنسي مصنف تحت 
بند الانحرافات الجنسية غير المصنفة في مكان آخر ومن أمثلتها 
استخدام الفم في لعق الأعضاء الجنسية في الرجل والمرأة ويطلق 
على هذه الحالة أيضا الفمية 017211553 . 


ارتباط جَزئي سم تاماء ترمء لمتضسدم 
ولّع الجء كنل هم 
انحراف جنسي متعلق بجزء من الجسم . 
مشاركة تومت تسروم 


يستخدم تعبير المشاركة أو التقاسم في علم النتفس لوصف ما 
يحدث في إحدى وسائل العلاج السلوكي وهي النمذجة المشتركة 
التي تعني تَعلم المريض لسلوك جديد من خلال المحاكاة والملاحظة 
في البداية حتى يصبح مستعداً للقيام بمثل هذا العمل» ويستخدم 
هذا الأسلوب في علاج الخجل مثلا . 
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الأطفال هي أحد الانحرافات الجنسية» أو تدخل تحت بند انتهاك 
الأطفال عقناطاة 0110 واستغلالهم جنسياً من جانب الكبار. 


الفسق بالصغار. مجامعة الأطفال لع 
عشق الأطفال. الميل (الجنسي) للأطفال 61 
كام الأطفال؛ كلام طُفُوا لي 00002 
غلمة بالأطفال.» عشق (جنسي) للأطفال متلتطمملعم 


ند ء تظيرء قرين ترعع 2 
تستخدم هذه الكلمة في دراسة سلوك الأطفال والمراهقين» 
والمقارنة بينهم وبين أقرانهم » وأسلوب تعاملهم داخل مجموعات 


من نظرائهم . 
جماعات الأقران 5 17661 
بيمولين (من المواد المماثلة عستامسعم 
للفعل الودي 5عناعستصصمطغهةمسرد) 
بتدول ساس لمعم 


والوصف منها بندولي 126201011812 وتعني متأرجح أو متذبذب فيما 
يشبه حركة بندول الساعة»؛ ويستخدم الوصف مجازاً للحالة 
المزاجية أو النفسية . 
بندول نفسي 
(تأرجح بين اتجاهات متعارضة) 


لمعم عتطء :ووم 
إنفاذ. اختراق (وراثي) ةماع رء م 
يعبر هذا المصطلح عن اختزان الجينات لتحدث أثرها في الكائن 
الحي» والاشتقاق من الاختراق 2606]18]105» وقد يستخدم 
التعبير للقدرة على الفهم العميق» أو اختراق العضو الذكري 
لفض البكارة عند الممارسة الجنسية . 


بنسلامين (دواء لعلاج عمتسملا عتمعم 
مرض ويلسون ع35ع015 11711502'5) 
رهَاب العوز 1 طمرقنسم 
خوف مرضي من الفقر والحاجة . 
قضيب: عضو الذكر وتصعط 


تعبير عن العضو الذكري للرجل بتركيبه التشريحي وخواصه مثل 
الانتصاب للممارسة الجنسية؛ غير أن التحليل النفسي قد أورد 
بعض المصطلحات مثل تمني أو حسد القضيب» وقضيب الأنثى في 
كتابات فرويد وتفسيره لبعض الظواهر والسلوكيات النفسية . 
قني القضيب (في التحليل النفسي) 
قضيب الأنثى (في التحليل النفسي) 
قضيبي. خاص بالقضيب 


كم متمعم 
قتسعم علقسسء] 


علتصعم 


2011:0- 


باثولوجي. مرضي 010 هم 
رهاب المرض قط اممطاهم 
(خوف مرضي من الأمراض) 
اعتلآل» مَعَانَاة عقلية مم 
ميش ْ الخا ناكا 


يعني اللفظ أيضا صابر أو صامدء ومنه مريضص خارجي 
0110864 وداخلى 1208116124 حسب مكان العلاج بالعيادة 
الخارجية أو المستشفى» أو حسب نوع المرض . 


مريض نفسي أطع هم علتنقتط :ووم 
طراز ٠»‏ فوذج ا 
كلمة تعبر عن مثال أو نمط أو نموذج يحتذى في الشكل أو السلوك . 
طراز سلوكي مدع عدم امتكقطعط 


بافلو (عالم فيزيولوجيا لماع صق ,وماكوط 
روسي 1936-1849) 
يرتبط اسم بافلوف بالتجارب الأولى للتوصل إلى التشريط 
8 في تجربة الكلب الذي يرتبط إفراز اللعاب لديه 
بالطعام والمؤثرات المصاحبة مثل صوت الجرس ء وكان ذلك من 
أسس نظريات التعلم فيما بعد؛ وله نظرية لتفسير مرض الفصام 
على آساس التعلم العرظي .وق ممع جائزة تويل قي القيزيولوننيا 


والطب عام 1904 . 
تجربة بافلو أهلة تست ررد 22910175 
نظرية بافلو للفصام ‏ 2تمعختطمممتك؟ 01 لإتتمعط 105 كوم 
رعب» فزع 2101 


تحدث هذه الحالة أثناء النوم خصوصاً في الأطفال: وهي ضمن 
اضطرابات النوم» وتم وصف حالة الفزع الليلي 0ع اداع الا في 
موضع سابق . 
قرع ليلي 
مختصر: فينسيكلدين ‏ من 
عقاقير الهلوسة والإدمان 
الطوء أسلء كو سب 
يهتم الطب النفسي بدراسة النسب أو الأصل لتوضيح العوامل 
الوراثية في الأمراض النفسية؛ وانتقال الأمراض النفسية عبر 
الأجيال أو في عائلات وأقارب المرضى . 
دراسة التَسّب (الأصل) 
0 ف النَسَِن عع ع نلعم 
صيغة إضافة معناها: طفل؛ صغير (-00عهم) -ملءط 
ْ تدخل هذه البادئة في عد نهاك عن حالات تتعلق بالأطفال 


122101: 115 


(عستلتطء رع معطم) طعط 


2601512 


)5 عع لع 01م 
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ويتم اختبار الأداء العملي من خلال المقاييس النفسية مثل مقياس 
«وكسلر» للذكاء الذي يتضمن الجزء اللفظي والأداء العملي . 


مَنْحَنى الأداء عتتتنكء 126 ممعم 
اختبار الأداء أوع) عع مقس رمتعم 
حوالى الولادة لمتمستمعم 


يتكون من البادثة لامع وتعني حول» أو قرب» أو محيط» 
والوصف ولادي 218121 من الولادة» وتدل كلمة حول أو حوالي 
الولادة على أي حدث أو شيء يتعلق بالفترة التي تسبق مباشرة أو 


خلال أو بعد الولادة. 
اضطراب حوالي الولادة تع لمكتل لدتمستعم 
تاريخ حوالي الولادة جدمغكئط لوتمستمعم 
الفقدان حوالي الولادة و5 [2)2سترعءم 
فترة, دور ا 


وتعني الكلمة أيضا عهد أو عصرء وتطلق على الدورة الشهرية في 
المرأة» والوصف دوري 26110016 يصف التكرار على فترات 
نظامية» والوصف دورية 2611001631 يطلق على الدوريات وهي 
نشرات أو مجلات تصدر دورياً. 
دوري» على فترات 
مُحيطي » بعيد عن المركز , خارجي 
وصف للموقع البعيد عن المركز » والعكس مركزي 06011581 . 


1001م 


لوناعطمتعم 


محيط اع مضعم 

٠ 5 59‏ مُتَسَاهل عالو وتسم 
بمعخدم التعبير للتسامح أو إجازة شيء؛ والترخيص أو الإذن 
لإباحة عمل ما. 

بيئة متسامحة 1 تناه لتكت ع كلوسوتسرعم 


سماحة اعم 
بيرفينازين (زيلافون): (سمكهلت1) عستعممعطممعم 
(دواء مضاد للذهان) 
ارتباك.» حيرة 
تستخدم هذه الكلمة أحيانا في وصف حالة وسلوك مرضى 
الفصام الذي يتصف بالارتباك والحيرة والتعقيد. 
اضطهاد 
يحدث توهم أو ضلال الاضطهاد في مرضى الفصام العقلي 
والبارانوي والاكتئاب وغيرها من الحالات الذهانية حين يعتقد 
المريض بالخنطأ أنه مضطهد ومستهدف للمؤامرات والأذى من 
جانب الآخرين . 


لدع ممعم 


| 5 


ماه 


تَوَهُم الاضطهاد 


0 01 دامأوساعل0 


11 أ 12001010 
بنتازوسين عسلةء 220 امعط 
مادة لها تأثير شبيه بالأفيونات 001014 من المخدرات التخليقية 

65 1م501 . 
اضطراب تعاطي البنتازوسين “0150106 عدن عستدء220 )مصعم 
بنتاباربيتال (مبيتال) (لوكتناطصص 8) لوكتط عوطم معط 
أحد مشتقات الباربتيورات من النوع قصير المفعول 511011-21108 
نط0 تبلغ فترة منتصف العمر له بين 6-3 ساعات» ويتم 
اختبار تحدي المادة بإعطاء المريض جرعة 200 ملليجرام بالفم 
وملاحظة أعراض التسمم لمعرفة شدة إدمان الباربتيورات . 
اختبار تحدي البنتاباربيتال إوع) ععدءللفهط لمختطعةطمغمعم 
ببتيدات ممعم 
تقوم بعض هذه المواد بوظيفة الناقلات العصبية في الجهاز العصبي » 
وهي تتكون من سلسلة قصيرة من الأحماض الأمينية . 


وظيفة الناقل العصبى لعا أتاكصة ا منتناعم دعلتا ممعم 
للببتيدات ماع سا1 
مئوي2, رتبة مئوية, قسم مئوي (100/1), مئين علتمععءع نعم 


الاشتقاق من «في المائة) ١6106126‏ ورمزها / وتعني جزء من 2100 

والنسبة المثوية 2650621886 هي النسبة إلى 100 . 
رتبة مئوية علصسة" علقسءءمرعم 
إدراك » إدراك حسي ممتامءءمرءم 
ينمو اراك لبر ايشا اخرانين مكلا قرا وها تسمعةة 
وتعني عملية الإدراك تحويل المنبهات الحسية إلى معلومات في نطاق 
الوعي؛ ومن اضطرابات الإدراك الهلاوس بأنواعهاء 
والخداعات» وتوجد اختبارات إدراكية لاكتشاف الخلل في وظائف 


الإدراك الفسي واطركي. 
زَمّن الإدراك سنا سمتامءعءمرعم 
قو الإدراك جاأكتامعع عم 
ارتباك إدراكي ععصقط دكت لقسامععمعم 
أماء إدراكي 22 تطندم رع م لمسامعءعمرعم 
الذات المدركة كاعد لع اع ممعم 
مَدْهَبِ الكَمَّال تمكتسمتاءع ]نعم 


من كامل أو مثالي أعع1ء2 ومنها الكمال 1 وتعني 

النضج أو الخلو من العيوب أو التمكن التام في مجال ماء ويدعو 

مذهب الكمال إلى الارتفاع بالأخلاق إلى أسمى الدرجات . 
كمالي. شخص يدعو للكمال 


اداع تادية 


أكتسمناعع عم 
1212 


يدل على الأداء أو القيام بعمل أو إنجانز, أو الفعالية والكفاءة» 
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12119 1420 


وتكون الصفات العامة هنا هي الانفعالية والميل للانحراف اضطهادي 0177ناعه ونلع م 


اع ع ونرء 12 


السلوكي»؛ وفي المجموعة الثالثة اضطراب الشخصية الاجتنابية دأب. إِبقَاء. تَرْديد (الكلام أو الحركة) 
+ .؛ والاعتمادية 1060620626: والوسواسية القهرية 
©05655176-11517 و اضطرابات أخرى مثل الشخصية 
السلبية العدوانية 3581655106 2355176»: والاكتئابية 
©3576 والعامل المشترك هنا هو القلق والخنوف» وقد يجتمع 
أكثر من نوع من هذه الاضطرابات في نفس الشخص» وتوضع 
اضطرابات الشخصية في المحور الثاني 415-11 في التصنيف 
الأمريكي لتشخيص الأمراض النفسية . 

وتضم اختبارات الشخصية مجموعة متعددة من المقاييس النفسية 
مثل اختبار مينسوتا متعدد الأوجه الذي يشار إليه مختصراً 
1/1151 واختبارات أيزنك 2850 و 881 وقد تمت الإشارة إليها في 


شخصء كائن إنساني 


يستخدم هذا التعبير في الطب النفسي لوصف حالة الاستمرار في 

تكرار وترديد كلمات أو حركات معينة ويحدث ذلك في مرضى 

الفصام وبعض الذهانات العضوية والخرف . 

استمرار» مثابرة ع 1ع 
سرع 2 

تعبير عن شخص أو إنسان بجسده ونفسهء أو هو المظهر الخارجي 
للإنسان؛ والوصف شخصي 2658028 (انظر بعده)» وحسب 
مفهوم كارل جوستاف يوخ 25لالآ.0.0)شخصيته الحقيقية 
ويتعامل به مع الآخرين فقد يظل هذا القناع ثابتاً يخفي حقيقة 
الشخص حتى عن نفسه؛ ومن مفاهيم يو أيضا وجود عنصر 


مواضع أخرى . ذكورة خفي 1123005تدك في المرأة» وعنصر أنوثة في الرجل تضاف 
اضطرابات الشخصية 5مع15010ل تجاتلفمموسمرعم هذه البادئة إلى مجموعة مصطلحات للتعبير عن شيء جديد أو 
اختبارات الشخصية كاوع) جاتلمسم سرعم حديث؛» مثل وصف المدرسة النفسية السلوكية الجديدة» واتجاه 
سمات الشخضية 5ن جاتلفسوسعم التجديد في نظرية فرويد. 
اعمال الشخصية ممعم برسونا: قناع (اصطلاح يونج للشخصية) عم 
هلم الشخصية 60101077 علاج متمركز حول الشخص '(مةنتعط) لع “مضع -ممسرعم 
اه عاملون اعسصووىترءعم[ شخصي لقصوومرءعم2 
يذال هذا التعيسن على مسموع الأنتخاص مفل الناملين أو للوظنين هذاالوصف من شخص 261508» ومنه مجموعة من 
في مكان ما . المصطلحات النفسية مثل صحيفة المعطيات الشخصية التي تضم 
علم نفس الأفراد 877 010طء:57م اعسسوومعم معلومات عن تاريخ الشخص وحياته» والتاريخ الشخصي كجزء 
ات الأفراد طاعستوعوعء: اعسصمسرعم من التاريخ المرضي للحالة » والهوية الشخصية وهي تعريف 
مَنْظُو 5 عكتاعع رومع ط الشخص لنفسه وللآخرين. 
يستخدم هذا التعبير في الهندسة أيضا لكنه يعني في الكتابة الطبية صحيفة المعطيات الشخصية أععطة 022 لفسموعم 
رؤية الأشياء أو الملوضوعات وفقاً لوجهة النظر كما تبدو من زاوية التاريخ الشخصي 017 أقلط لفسمكرعم 
معينة » ومثال ذلك المنظور الديني لمشكلة ماء أو المنظور الثقافي هوبّة شخصية نامعل لمسمسعم 
نم06 1هتنطاي0ء أو المنظور النفسي لدع 1ع 257010 قخضة 202211 


الشخصية هى مجموعة الخصائص الذاتية المميزة للفرد أو 
الجماعة» وتضم الصفات أو السمات 158115 والنزعات السلوكية 


76 في دراسة المسائل والموضوعات الختلفة . 
إقناع | 


تعبر الكلمة عن القدرة على الإقناع لفرد أو جماعة بأفكار أو 
معتقدات معينة» والوصف لشيء مقّنع ©2517 الإقناعية 
98 ويستخدم أسلوب العلاج النفسي الإقناعي 
بالحوار مع المريض لتعديل مفاهيمه من خلال جلسات العلاج 


والانفعالية للشخص في حياته اليومية في الأحوال المعتادة بصورة 
مستقرة 518516 ومتوقعة 285601018016» وتعتبر اضطرابات 
الشخصية من الحالات المرضية التي يتم تصنيفها في مجموعات 
تضم الأولى النوع البارانوي 58182014» والفصامي 12010اء5 


النفسي . وتكون الصفات الغالبة هنا هي التطرف وغرابة الأطوار» وتضم 
المجموعة الثانية اضطرابات الشخصية المضادة للمجتمع 


علآج إقناعي مه تغط عتكتمقن كعم 
51خ والخّدية عصذاءء80:0» والنرجسية عنأؤأوواعه21 


ع2 
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خَاطرة ةس طم 
2 طيف خيال ل 1لا 
الفانتوم تعبير عن شبح » ويطلق على أشياء وهمية كالسراب أو 
الأطياف الكاذبة» وظاهرة الشعور بإحساس مثل الألم أو الثقل أو 
التنميل في أحد الأطراف عقب بتر هذا الطرف يطلق عليها الطرف 
الشبحي حصنا حمئصقطاط لأن هذا العضو لا وجود له والإاحساس 
هنا كاذب. 
الطرف الشبحي. طيف الطرف (المبتور) 
صيغة إضافة معناها: دواء. عقار -220انتقطاط 
يوصف كل ما يتعلق بالأدوية والعقاقير في مصطلحات تضم البادئة 
3 ومنها أيضا الصيدلة ((إعةمقطط: وعلم الأدوية,: 
وبعض المصطلحات الدوائية مثل حركة وتأثير الدواء 


طسنا مسسمغسقطم 


5 ,16001/11211116 بعد تناوله داخل 
الجسم وتفاعله ليحدث تأثيره العلاجي وآثاره الجانبية غير 
المرغوبة» والعلاج الدوائي 213111860116137 هو أسلوب 
العلاج عن طريق العقاقير في الأمراض النفسية والعضوية» أما 
علم الأدوية النفسية (18:77260108م050/ز2 فإنه يبحث في 
العلاج عن طريق الأدوية التي تؤثر على الحالة النفسية . 


دوائي» عقاقيري لدعأع 2010 نمطم 
علم الأدوية 87 010 لتقام 
ر قات الأدوية طلم 
(خوف مرضي من الدواء) 
علاج دوائي لإمرةتتعطامء2 مستقطم 
طور 225 


تصف هذه الكلمة طور أو مرحلة أو وجه أو حالة من جوانب أو 


مظاهر معينة» وقد وردت في كتابات فرويد وغيره في وصف أطوار 


ومراحل النمو في الطفولة . 
الطور الإستي (الشرجي) 25م لقسة 
مشكلة طور من الحياة سعاطهندم عكنا 1ه عمقطم 

فنسيكليدين (من عقاقير الهلوسة) عستلناءنيعمعمط 
اضطراب ذو علاقة 0 --ءستلناءيء معطم 

بالفنسيكليدين 0150107 

فينلرين (دواء مثبط لأكسيداز عستعاء سعط 
أحادي الأمين ‏ لعلاج الاكتئاب) 

رهاب الور 3ط مطممع سعطط 
(خوف مرضي من نور النهار يزول ليلاً) 

فينوباربيتال لدغتطتره طمسعطاط 


0 و6011 


يستخدم هذا المصطلح لوصف مجموعة من الاضطرابات التي 
تحدث في الأطفال وتؤثر على النمو الاجتماعي واللغوى 
والسلوكي في مرحلة الطفولة» ومن أمثلتها الذاتوية تتكنانا4ى أو 
التوحد الذي وصفه «كانر) عام 1943» ومرض «ريت)» 185اع11» 
الذي وصف عام 1965» ومرض «أسبرجر» 5 50611 عام 
4 ويوجد وصف لهذه الحالات في مواضع أخرى . 


اضطراب الارتقاء المنتشر لقامع سسرماء عع ع كتقه كعم 
015010 
انحراف (جنسى) ٠‏ شدوذ ملو رع 


يستخدم هذا التعبير أيضا بمعنى إفساد أو إساءة استخدام » وخاصة 
في الانحرافات الجنسية 061767510075 561181 التي تضم أنواع 
الشذوذ في الممارسة الجنسية . 
منْحَرف» شَاذ 
مختصر: التصوير المقطعي 
بالإصدار البوزيتروني 
هذا الفحص من تقنيات التصوير الدماغي 1028128 طنة81 
عناو1صداءعا ويتم باستخدام بعض النظائر مثل الفلور 18 
8 عسصترهن11» أو الأكسجين 15 15 معع:0:<3» أو النيتروجين 
3 13 2ء2/108: ويتم استخدام هذا الأسلوب لاكتشاف 
بعض الأمراض النفسية والعصبية . 


ع عم 
)211 


(تتطمة1ع 0220 سامتأومتسر 


زُهَاب الطعام 26002 
ذكّر (عضُو الذكر). قَضيب معطم 


الأصل فالوس أو قضيب 21811015 وهو العضو الذكري أو ما يرمز 
إليه» ومنه وصف قضيبى 12021116 الذي ورد في كتابات فرويد 
(1936-1856) حين وصف المرحلة الثالثة التي تتبع المرحلة الفمية 
والشرجية بالمرحلة القضيبية ©5]1886 12021112 في الأطفال من سن 
3- سنوات ولها خصائص مميزة في النمو الجنسي والنفسي . 

حَبّ القضيب (في التحليل النفسي) 


بع 


عتللقطم 

107 عتللهم 

525 عتللقطم 

[مطصطرة عتللهقطم 

(359غطد] ع) تزإوواسقطط 
الأصل فنتازياأو فنتازم 2031185122 ويعني الوهم والخيال أو 
المظهر الخادع أو الصور الذهنية للأشياء؛ والوصف خيالي 

351 أطقط2 . 


لام 
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بادئة معناها: حب -ملتطط/لقطط 
تدخل هذه البادئة في تركيبات لغوية ومصطلحات وتعني 
محبء كماان هناك اللاحقة ‏ 110105ط2 او اللاحقة ‏ عتاتطط 


بنفس ال معنى . 
ع الخير "رم “تطا)اسملتطم 
سب النساء "تسر ملتطم 
فلسفة "تطمهوماقطم 


بَلْعَم عع لاط 
في النظريات القديمة منذ أبقراط » ينظر إلى البلغم على أنه أحد 
أخلاط البدن ويسبب الكسل والوصف بلغمي 6ناقصعءاتاط 
ويعني البرود واللامبالاة. 

مراج بلخمي 

رهَابء خَوأف. خوف مرضي نمطم 
يوجد هذا المصطلح في صفحات متعددة هنا كوصف لحالات 
«الرّهّاب» المرضية وهي الخنوف غير المبرر من مصادر وأشياء 
معينة » وقد يستخدم اللفظ كلاحقة 21006- ,16ا0ط2- والوصف 
منها خواف أو رهابي مذطاوا2: ومن أنواعها رماب الخلاء 
2 9 والخوف الاجتماعي 2018م 2806121 
والرهاب المحدد 8 0156هم5» ويتم العلاج بالوسائل 


ةنع مرصء) عننهسسع علطم 


السلوكية والعقاقير. 
(شخص) خواف عتطمطم 
فون. صوت عسمطط 


تعبر هذه الكلمة عن ما يتعلق بالكلام أو الصوت» ومن ذلك ما 
يتعلق أيضا بالهاتف (التليفون)؛ والوصف صوتي عتاعمهط27 أو 
متعلق بالصوت عنههط» اللاحقة عصمطم- أو تتدمطم-» أو 
8- تعني صوت أو كلام أو نطق. 
أحداث صوت؛: إصدار الصوت 


طلم 


وعناعسمطم 


اضطرابات صوتية 01501205 لمعتع10مسمطم 

عسر وظيفة الصوت سمتاع سدور م0 لدعزعه1مسمطم 

رهاب الأصوات (خوف مرضي من الصوت) وتطامطممسمطام 
ضوئى نمطم 


الاشتقاق من فوت 2501 وهي وحدة الضوء»ء والبادثئة -21010 

أو -2006 تدل على الضوء؛ وتدخل في بعض التركيبات والمصطلحات 
منها العلاج الضوئي الذي يتم باستخدام الضوء في حالات 
الاضطرابات الاكتثئابية الموسمية 563501281 عن طريق التعرض 
للضوء ‏ توجد معلومات تحت مدخل ضوء 814 1آ. 


1101110111 1 


(من مشتقات الباربتيورات المهدئة والمنومة) 
ظاهرة /ظواهر 
الظاهرة هي واقعة أو حادث يتكرر ويمكن ملاحظته؛ 
والفينومنولوجيا أو علم الظاهريات يهتم بوصف الظواهر 


[210110111122 


وشرحها وتصنيفها. 
علم الظاهريات 201083 ممع طم 
ظاهن يي 201077 1606م 
فبنوثيازينات (أدوية مضادة للذهان) نط ممع طط 


تضم مجموعة الفينوثيازينات التي تتميز بتركيب كيميائي ثلاثي 

الحلقات يحتوي على ذرة نيتروجين في الحلقة الوسطي ثلاثة أنواع 

تبعاً للسلاسل الجانبية 8155© 5106 هي : 

1 الأولية عأهمنآك: ومن أمثلتها كلوربرمازين 
عماج هحصة 1م01 1ط . 

2 ببرازين 2126ة61م21: ومن أمثلتها فلوفترين 
عطاجه مع طمتا] . 

3 ببردين 6مذل60م21: ومن أمغلتها ثيوريدازين 
اه 111010 . 

بيلة الفيديل كيعون 
(خلل استقلابي مع تخلف عقلي) 

تعتبر هذه ا حالة (مختصر [201) التي وصفها للمرة الأولى فولنج 

8 عام 1934 من العيوب الاستقلابية الولادية 100155 

0 ع 1اوطهاء/! ويتم انتقالها ورائياً كخاصية متنحية 


نامم)ع ]رسع اط 


© 4110501181 وتحدث بنسبة 1 في كل 15-10 ألفاً من 
المواليدء وفي هذه الحالة لا يتم تحول الفنيل ألانين 
عقتطة260(181 وهو أحد الأحماض الأمينية الأساسية إلى 
باراتيروزين 2313971505126 لغياب إنزيم هيدر وكسيلاز الفنيل 
ألانين 15/020318 عصنصة131:إهعا2 وتكون الحالة مصحوبة 
بالتخلف العقلي في غالبية الحالات مع أعراض بدنية أخرى مثل 
الإكزيما والقيء والتشنجات» ويتم تأكيد التشخيص باختبار 
حمض الفنيل بيروفيك في البول 2010 ع ل"كتتالام الإتاع 2 أو اختبار 


5277 16101 لطصا عتتطان0 . 


اضطراب الفنيل بيروفيك مع0 01501 عتكتيدوم ااإمعطم 
ورم القوا اتم 28 للا ولع اط 
(خلل لب الغدة الكظرية) 


تحدث هذه الحالة نتيجة لزيادة إفراز الغذة الكظرية من منطقة اللب 
2 أاقمع01خ لمادة الأدرينالين 401091156 بكميات 
زائدة تؤدى إلى نوبات من ارتفاع ضغط الدم ومضاعفاته . 
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يهتم الطب النفسي بدراسة التكوين البدني وبنية الجسم حيث 
تربط بعض النظريات النفسية بين البنية والقابلية للإصابة بأمراض 
نفسية معينة » فالبناء المكتنز ©72/1601, وهو القصير الممتلئ » يرتبط 
بالاكتئاب والاضطرابات الوجدانية» والجسد الطويل النحيف 
عنسعطاقة يرتبط بالفصام» أما البناء البدني الرياضي هنا16[ 4 
فيرتبط باضطرابات الشخصية » ولا تصل هذه الملاحظات إلى حد 


اعتبارها حقائق علمية ثابتة . 
فيزوستجمين عسمتسع نوم رط 

أضراء لعا الوقن الطلي) 
جان بياجيه طوعل باعع2138 


(عالم نفس سويسري 1980-1896) 
ولد بياجيه في سويسراء وتعاون مع بلويلر في العمل» ووضع 
نظريته التي تفسر النمو العقلي والإدراكي للأطفال والمراهقين 
وكيفية اكتسابهم المعرفة» وأطلق على نظريته عناصء © 
15]61201087مء وهي دراسة لتطور وتعديل الأفكار والقدرات 
التي تم اكتسابها على أسس بيولوجية؛ كما وضع مراحل النمو 
المعرفي مع السن في الأطفال والمراهقين . 
نظرية بياجيه 017 أعم 1ط 
اشتهاء أكل مواد غير غذائية وعم 
«البيكا» هي نمط من تناول بعض الأطعمة الغريبة في صورة تشبه 
الوَحّمء وتحدث في الأطفال أكثر من الكبار بنسبة 23-10/ في 
الأطفال من سن 6-1 سنوات» وتشمل المواد التي يتم تناولها 
الأحجار والقاذورات ومواد الطلاء» وقد تحدث هذه الحالة في 
السيدات أثناء الحمل فقط . 
مرض بيك عوهع15 وعاعلط 
مون دمّاغي مع تدهور الذاكرة) 
حالة مرضية تتميز بحدوث عته وتدهور عقلي وسلوكي نتيجة 
لضمور في منطقة الفص الأمامي والصدغي في المخ 
0 10010161200121 » ويوضع هذا المرض كأحد أنواع 
التشخيص التفريقي 65 1211ماع 101111 . 
صورة عتتنطعلط 
تستخدم الصور في عدد من الاختبارات النفسية مثل اختبارات 
الذكاء والاختبارات الإسقاطية . 


اختبار ترتيب الصور أوعء] ألا عع ده 21:1 ع تتتناعام 

اختبار إكمال الصور أوع] دمتاع[ممرسسمء عتتنعلم 

اختبار تفسير الصور أوء] 0 داء:1م تع اص ع ساعام 
الجسم الصنوبري, 2007 لمعستط 


[11ترع 11110 
رهاب الضوء ملام 
خوف مرضي من الضوء والبعد عنه. 
حساسية مفرطة للضوء كنا تمسصعوم)مطم 
علاج ضوا ني (بالضوء) 1007م 
صيغة إضافة معناها: عقل -معضتطط 


وتستخدم أيضا اللاحقة فرنيا ‏ 2156018 بنفس المعنى في 
مصطلحات نفسية لعل أكثرها شيوعاً شيزوفرنيا 
948 وبادئة ‏ عاط بالإضافة إلى معناها عقل 
تدل على الحجاب الحاجز. 


ألم نفسي نع معام 
علم العقل 7ج 10مسععطم 
صيغة إضافة معناها: شّعبء سلألة» قبيلة الوطم 


تدل هذه البادئة على القبائل والشعوب والسلالات وهي من تعبير 


إغريقي 11/16 ويعني عشيرة . 
سُلالي عناء صعع 0اتتطم 
مرا اض السلالة (20108غهمرم ا جطم 
بدني» فيزيقي (فيزيائي) لمعتوجطط 


ما يتعلق بالجسد أو البدن» وتدخل في تعبيرات وتراكيب لغوية. 


الفحص البدني 0 ستسدي لوعتوجطم 

الصحة البدنية طغتلدعط لمعتوجطم 

مشكلة (صحية) بدنية صع1اطمعدم لمعتوجطم 
طبيب مسوك توتقطط 


وصف عام للأطباء»؛ وتحظى العلاقة بين الطبيب والمريض 
بالاهتمام من الجوانب الطبية والنفسية والقانونية والأخلاقية . 
علاقة الطبيب بالمريض 
علم الفراسة 
علم الفراسة يهتم بملامح الوجه وأساريره كدليل على الخلق 
والصفات والمزاج» ويدل المصطلح أيضا على المظهر الخنارجي 
والصفات الداخلية التي تتجلى خارجياًء والوصف فراسي 
عتمطممع ماوتقطط . 
فيزيولوجياء علم وظائف الأعضاء جع10و سواط 
علم الفيزيولوجيا من العلوم الطبية الأساسية» وهو يدرس 
وظائف أجهزة الجسم الختلفة» ويوجد ارتباط بين الوظائف 


متطسكصطه )شاع غخسع 1ه محسمك توتجطم 


210607 


الجسدية والنفسية . 
فيزيولوجي2» و ظيفي ادع نم1010 رطم 
بنِيّة» بناء الجسم عناو لووط 
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التوترء ويفسر ذلك بعض السلوكيات الإنسانية . 
يدا اللذة 
التَعَدّدية. مَذَهَبٍ الكثرة 
الاشتقاق من جمع 31 ويدل التعبير على التعدد أو التعددية 
وتستخدم البادئة -21011 بمعنى متعدد أو كثير» ويقول مذهب 


عاماع سام عءسعوعام 


لسكتلة تساط 


التعددية بوجود أكثر من حقيقة واحدة. 
سلُوك الأكثرية كفطع عتاكتلة سام 
رَهَابٍ الاختناق ممم عتمم 


خوف مرضي من كتم الأنفاس . 

نقطة أسزمم 
تدل الكلمة على نقطة أو موضع أو موقع» أو وحدة قياس (بنط)» 
وفي الدراسات الوبائية للأمراض النفسية فإن اختيار نقطة زمنية 
(يوم محدد في العام مثلاً). وحساب نقطة الانتشار يتم حسب 


المعادلة : 

0126م 2و5 26 112610اممم 10101" 

عطتلا 01 غطامم أقطا غ2 وعمدء 01 نع بالط 
0000000 ©مصعلف يعم سامم ‏ 
وجهّة نَظر 167 01 أسلمم 
مكتانين نقطي علدء؟ أستامم 
نقطة الانتشار ععمع1ورعم أستمم 

بادئة وصيغة معناها: كثيرء مفرطء متَعدد -وامم 


تدخل هذه البادئة التي تدل على التعدد أو الكثرة في عدة 
تعبيرات» مثل الزواج المتعدد أو تعدد الزوجات» وتسميات بعض 
الحالات الطبية والنفسية . 


تعدد زواجي2 زواج متعدد 'تسعع زاوم 
تعدد زوجات (أكثر من زوجة للرجل) امرك رامم 
تشكل متعددء. تعدد الأشكال مامتطم :محص رجاهم 
التهاب الأعصاب كنا تسسعم 0132م 
رهاب متعدد (خوف من عدة أشياء) طم طم جامم 


اضطراب معاقرة مواد متعددة 015010 عونا ععصهاوطنادجامم 
مجتمع (سكاني) . مجتمع (عينة بحثية) 0 ممم 
تدخل الكلمة في بعض التعبيرات الإحصائية في دراسة الوبائيات 
7ج 01010طع10م8 . 


105 ععمء رع 1ع 


مجتمع (سكاني) مرجعي 


مجتمع العينة امم عامسددد 
إباحية الكتابة2. التعبير عن الإباحية اتطمم نع مدوم 
بالكلمة والصورة 


© 1017101]11[خ[خ22[[1 


الغدة الصنوبرية (في الدماغ) 
تعد الوظيفة الأساسية للجسم الصنوبري هي إفراز مادة الميلاتونين 
لطم ع 1/1 ويقع فق موضع متوسط بجوار سقف البطين الثالث 
بالمخ » وتقوم مادة الميلاتونين بتنظيم الإيقاع اليوماوي 011220132 
تنطالا:ودورة النوم واليقظة . 

الغدة النخامية لسماع إتدتسضتط 
يطلق على هذه الغدة «المايسترو» 1)135]617 الذي يتحكم في غدد 
الجسم الصماء الأخرى» وتتكون من الفص الأمامي 41106101 
م10 والخلفي 10 20566101 ؛ ومن الهرمونات الرئيسية للفص 
الأمامي هرمون النمو 611» والهرمون المنبه للدرقية 21511 
والهرمونات 840111 و 2511 و 1آآ ومن هرمونات الفص 
الخلفي 11خ و طذهه0:<77؛ وهرمونات أخرى تفرزها الغدة 
النخامية ويضتج اتطراب إقراق جاه المرموقات عن تال أو 
مرض بالغدة النخامية في عدد من الحالات المرضية . 

شرمو نات نخامية 59 2177 ناكلم 

بلاسيبو, دواء عُفل, دواء تمويه. دواء رمزي عع 21 

يستخدم هذا الدواء الوهمي لاتأثير الإيحائي في تمارسة الطب 

النفسي» وفي أبحاث الأدوية يتم مقارنة الدواءالغفل بالدواء 

الأصلي مع تثبيت تشابه في الشكل واللون وطريقة التناول» ونسبة 

الاستجابة والتأثير التي يحدثها الدواء الغفل تعود إلى أهمية تأثير 

الإيحاء كعلاج في بعض ال حالات النفسية . 


تأثير خادع (للدواء) أععل1ء ولاععوام 


أفلاطون (فيلسوف يوناني 743-724 ق.م) 210 
حب عذر: يي تجريد من الشهوة سم نغ عتدم 13م 
لعب 217 


يستخدم اللعب كوسيلة للتشخيص والعلاج عن طريق ملاحظة 
أسلوب اللعب في الأطفال» والطريقة التي يتعامل بها الطفل مع 
في الأطفال والكبار» ومن خلال اللعب في مجموعات تتم 
ملاحظة العلاقات داخل مجموعة اللعب العلاجية 8101010 2133 


امعط . 
علاج باللعب "إملسضعط) تإقام 
غرقة اللعب 17100 
لَذَة). :سروؤ عتناقوء1 2 


في عام 21911 وضع فرويد مبداً اللذة عامأعصتهم عتتاموعاط 
كأحد قواعد الوظائف العقلية ؛ ويعني أن الكائن دائما لديه نزوع 
ثابت إلى الحصول على اللذة وتجنب الألم من خلال التنفيس عن 
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م2 
وضع. وضعية 2051101 
تعبر الكلمة عن الوضع أو حالة الوقوف أو الجلوس أو اتخاذ أي 
وضع خاص» حيث يفيد ذلك في ملاحظة حالة المريض ودلالتها 
المرضية جسديا ونفسيا. ومن أمثلة الأوضاع الغريبة في المرضى 
النفسيين حالة المرونة الشمعية التي يتخذ فيها مرضي الفصام 


الجامودي أوضاعا غريبة كالتماثيل لمدة طويلة . 
وضعي و ضاعي ا 
إمكا 57 جاتلمقمعوط 
من الأصل قوي أو فعال 001614» ويدل التعبير عن كمون قوة أو 
طاقة محتملة . 
ممكن. كامن. جهد [6مع نمم 
تقود ل تعز 8 10106011110 
قو 12011 


تدل الكلمة على كل نواحي القوة» من سلطة ونفوذ وطاقات بدنية 
وعقلية؛ وتدخل في تعبيرات عامل القوة» واختبار القوة؛ كما 
تستخدم كلمة قوة 2017615 في الإحصاء للتعبير عن القدرة على 
رفض الفرض الصفري 13/50156515 11111 وإمكانية التعرف 


على الفارق الحقيقي . 
عامل قوة 12101 نع نكمم 
اختبار قوة أوع] 0111م 
ممارشة هران اعوط 


تستخدم هذه الكلمة في الطب بمعنى الممارسة العملية» ومزاولة 
المهنة عملياء ويطلق على الطبيب الممارس 2718661010061 
والاشتقاق من تطبيق عملي 018:05 . 
الممارسة (الطبية) العامة 
الممارسة (بالعيادات) الخاصة 12م عأل مام 
عملي لدعناع ةدم 
مَبَكر» قبل الأوان 
وصف الطبيب الألماني كريبلين (1926-1856) مرض الفصام 
وأطلق عليه تسمية الَرّف المبكر كحالة تختلف عن الهوس 
الاكتئابي والرّوّر وذلك قبل أن يضع بلويلر تسمية الفصام 
«شيزوفرينيا) 192عام501120. 
عرف مبكر (تسمية «كريبلين» للفضام) 


ععناع 2م للتاعمعع 


1210 


1260م متسع صع ل 

1م12 
تدل الكلمة على المذهب العملي في التعامل مع الأمور 
والمشكلات» وتعتمد فلسفة الذرائع على النتائج العملية كمقياس 
لتحديد قيمة الأفكار ومصداقيتها . 


امأ 11 "ار ء"اناكدعار 


يصنف ضمن الانحرافات الجنسية الاتجاه إلى ممارسة التعبيرات 
الإباحية المنافية للآداب عن طريق الكتابة والرسم على الجدران أو 
نشر ذلك بأية وسيلة . 
عشق البغاياء ولّع بالعاهرات 
اخبار مفافة برؤفرسن: (الللكاء) 


1001| 
أوع) 1222 كناء:1201 
تم تصميم هذا الاختبار عن طريق وضع متاهات متدرجة الصعوبة 
يطلب إلى المفحوص منها ‏ الأطفال عادة ‏ تتبع الطريق من نقطة 
البداية إلى الهدف . 
موجناء إيجابي 13و20 
تدخل الكلمة في بعض التعبيرات مثل الاتجاهات الإيجابية 
والتفكير الإيجابي والتدعيم الموجب» والعكس سلبي علكلتوعء ل 
ويدخل في تعبيرات تماثلة عكس السابقة . 


اتجاه إيجابي 26610 ع كتازومم 
تدعيم موجب لاع صعء :1م 1ساء نر ء لومم 
تفكير موجب وستكلستط) عحتازومم 
التصوير المقطعي بالإصدار 0 ككلم صمنازومط 
البوزيتروني (11) تتطررة تع مده 
وردت معلومات تحت الخنتصر "72171 في موضع سابق . 
بادئة معناها: بَعد. عقّب, وراء -12051 


من التعبيرات التي تدخل منها البادئة -20851 حالات مرضية تحدث 
بعد الولادة أو البلوغ أو عقب الصدمات النفسية واصابات 
الرأس . ومن أمثلة هذه الحالات اضطرابات الكرب التالي للصدمة 
الذي يعرف مختصراً 5157؛ وهي حالة تعقب الضغوط النفسية 
الهائلة التي تفوق الاحتمال مثل الحرب والكوارث الطبيعية 
والحوادث والجرائم المقترنة بالعنف مثل الاغتصاب » وكانت الحالة 
تعرف بأسماء أخري قبل ذلك وترتبط بضحايا الحروب» وتصيب 
الحالة 3-1/ من مجموع الناس» وتتميز باستعادة أحداث الصدمة 
في الحلم واليقظة وتجنب كل ما يذكر بهاء مع استمرار القلق 
والاكتئاب والاضطراب النفسي عقب الصدمة لفترة طويلة . 


صداع ما بعد الجماع عطع همعط لماتمعء6ؤومم 
اضطراب ما بعد الارتجاج مع015010 لقصمتوكماعسمء6ومم 
إيحا بعد تنويمي 0 205161301210112 
عقب الولادة لهغهمادمم 
0 الوضع م21 م705 
ما بعد البلوغ لقانء طنام )هوم 


اضطراب الكّرب التالي للصدمة 


205111211111211 9 


((2151) ممع1:0ه15ل 
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إلمام. إمساك دم أفصع اع ترط 
تعبير عن الفهم والإلمام أو الإدراك الحسي لشيء ما. 
اختبار الإلمام أوع] «مأمسعطء دم 


تحيزء انحياز (مغرض) 
تعبر عن إجحاف أو ضرر أو أذى نتيجة للتحامل أو التحيز 
المغرض الذي يتبع الهوى في الحكم على الأمور. 

تحضيرء. إعداد 
تدل الكلمة عن التحضير أو الاستعداد لإجراء عمل ماء كما تطلق 
أيضا على الممتحضرات والمركبات الغذائية والطبية . 

استجابة تحضيرية 
حاضر. حالي. راهن 
من عناصر التاريخ المرضي للحالة السؤال عن الوضع الحالي 
للحالة بالإضافة إلى التاريخ الماضي '1151019 +85 » وفحص 
الحالة العقلية الراهنة 2515 هو أحد أساليب فحص الحالة العقلية 


عع1ل0ن زعسرط 


رع 121 


2102126017 6025© 


أمسعوع 121 


بصورة مرتبة . 


التاريخ (المرضي) الحاضر "إاماعلط اسعوع ترم 


فحص الحالة (251) صمنافستسمعد8] غ5)21 امعوع رط 
(العقلية) الراهنة 
عرضء» تقديم» مظهر نامع وع ترط 


يستخدم هذا التعبير طبيا في تقديم الحالات المرضية أو عرضها 
بطريقة منهجية للدراسة؛ أو كوصف لعملية تقديم معلومات عن 
موضوع طبي في لقاء أو مؤتمر علمي . 
ضغط نوو 21 

للضغط في الطب النفسي مفهوم معنوي يعني التأثير غير المرغوب 
للمواقف والخبرات السلبية من الناحية النفسية؛ أما ضغوط 
الأفكار فهو تتابعها وكثرتها بصورة تسبب التشويش الذهني. 
والضغوط الاجتماعية تؤثر على سلوك الفرد وصحتة النفسية . 


ضغط الأفكار خطعنامط) 01 عنتناووع ام 
ضغوط اجتماعية وعنتناووع1م 5021 
مَكانة مَنْزلة عمناوع رط 
قل العلمة على الأعفيان والنام والتفوة: والوصف : ذو مقام أو 
اعتبار 016511810115 . 
إيحاء من ذي مكانة 0 56 01:25 
معدل انتشار عع دع لمع نط 


(نسبة الحالات المرضية في أي وقت بالمجتمع) 
يعني الانتشار عدد الحالات المرضية الموجودة في مكان ماء وهو 
مصطلح من الإحصاء ال حيوي 122060025 يستخدم فق 


26م 
براجماتى» ذرائعى تدع 1م 
(سابقة) عترط 


تدل المصطلحات التي تبدأ بالبادئة -56 على شيء في ترتيب قبل 
أو أسبق أو مقدماء ومن الحالات المرضية متلازمة ما قبل الطمث 
التي تعرف مختصر | 2215 وهي خاصة بالمرأة وتتميز بتغيرات 
دورية في المزاج والحالة الجسدية والنفسية تبدأ عادة بعد التبويض 
وقبل عدة أيام من نزول الطمث وتتزايد حدتها كلما اقترب موعد 
الطمث؛ والسبب هو تغيرات هرمونية في مستويات هرمونات 
الأندروجين والإستروجين والبروجسترون والبرولاكتين؛ كما 
تتسبب مادة البروستاجلاندين التي يفرزها الرحم في الآلام 


المصاحبة لهذه الحالة . 
ما قبل المراهقة ععدعءو20016عمدم 
فكرة مسبقة ع ع1 
ماقبل الشعور كتاوك 5لامع21:6 
قبل الجبهي لقغسم اعنم 
غير ناضج. مبتسرء خديج 21 رع 1م 
متلازمة ما قبل الطمث ع دده نل سرد 21 نافسع سع رم 
فترة ما قبل المدرسة 0ع [ممطعوع دم 
قبل شيخوخي علتسع سرعم 
تدقيق2 دقة سماوءع رط 
دلالة على الدقة والإحكام في تحديد صحيح دون زيادة أو نتقص 
مع الاهتمام بالتفاصيل . 
دقيق2. مدقق عواعع:1م 
تنبؤق سمناء نلعم 


أهمية التنبؤ في الحالات المرضية بالوضع المستقبلي» التوقع بناء 
على صورة المرض الحالية» وكذلك في الطب النفسي الشرعي 
التنبؤ بخطورة بعض الحالات ووجوب التحذير منها والحماية من 
الجرائم التي يقدمون على ارتكابهاء والوصف قابل للتنبؤ وعكسه 
هو غير قابل للتنبؤ 1110160101816. 


قابل للتنبؤ عاطو6عتلع م 
قابلية التنبؤ اجكتلتطواعتلع دم 
استعداد. استعدادية لل لانت | 


من أمثلة ذلك الاستعداد الوراثي أو تكوين الشخصية الذي يمهد 
للإصابة ببعض الحلات المرضية » والعوامل المهيئة لحدوث المرض 
تزيد إمكانية الإصابة عند التعرض للضغوط التي تظهر الصورة 
الكاملة للمرض . 


عامل مهيىء (للاصابة بالمرض) 12101 عستوومكتلع:م 
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]2ك 


تطلق الكلمة على المبدأ أو القاعدة» ومن أمثلة ذلك مبدأ اللذة 
الذي ورد في كتابات فرويد وتوجد معلومات عنه في موضع آخر. 
مبدأ اللذة عامأع سام عسسمدوعام 


الخصوصية وصف لأمور سرية أو خاصة أو شخصية تدل على 
إيحاء بالعورة التي لايجوز إظهارها للناس» والوصف خصوصي 
116 يستخدم طبيا على سبيل المثال لوصف تمارسة الطب في 


اط 


العيادات الخاصة ع10]ع2013 01117916 . 
خصوصي. خاص 1111م 
ميزة » امتياز 

يدل التعبير عن الامتياز أو حق التمتع بميزة»؛ وفي الطب النفسي 
الشرعي توجد هذه الحالة في منح امتياز للمريض للمحافظة على 
حقه في سرية ما يدلي به من معلومات في علاقته مع الطبيب» 
وعدم جواز إفشاء سر المريض من جانب الطبيب . 
احتمال ااتلتطوطوسط 

الاحتمال هو ترجيح أمر محتمل حدوثه؛ والوصف محتمل 
ع0581م»: وتدخل الكلمة في تعبيرات إحصائية مثل منحنى 
الاحتمال ونظرية الاحتمالاات. 


1ط 


منحنى الاحتمال عتكتناء بواتلتطهطامندم 
نظرية الاحتماللات دمع كتلتطوطممدم 
الشاهد الأصلي (في دراسات الوراثة) 0 اورم 


يستخدم هذا اللتعبير في دراسة الوراثة؛ والبادثة قبل -10م تعني 
أيضا أمامي أو سابق أو مناصر ومؤيد. 
طريقة الشواهد الأصلية 
مشكلة, مسألة. إشكالية 
تعبر عن مشكلات السلوك والعلاقات» والمشكلات الصحية 
والنفسية» والوصف مشكل 02051638116 يعني مشكوك فيه أو 
غير ثابت يحتمل الجدل . 
حل المشكلات 
غملية: سلسلة تغبيرات 
تعني الكلمة أيضا تقدم أو نمو زائدء ومنها انبثاق 155ووء00:م, 
والعملية اللاشعورية تتم على مستوى العقل الباطن دون مستوى 


2600 لسططامناط 


لسع[ اوم 


كستكاهة مسعاطه:ام 


ع2 


الو عي . 
عملية لا شعورية 295 لامك 1110115 
بروكلوربرازين (دواء مضاد للذهان) عستجفتتء دم 1طعورط 
بروسيكلدين (دواء مضاد للكولين) عستلتاء ممم 
إنتاج 0110م 


4101 1570517119لء1ثر 


الدراسات الوبائية» وهناك أنواع من الانتشار منها : 
1 نقطة الانتشار 0567216266 20184: وهو الانتشار في نقطة 
زمنية أو يوم معين . 
2 الانتشار مدى الحياة 017216566 ©0ننا 1118 : وهو فرصة 
الإصابة على مدى احياة . 
3 الانتشار المعاج ععطء 6721م 160ع] : وهو عدد الأشخاص 
الذين يتم علاجهم . 
4 انتشار القطاع العرضي 2161816266 01085-560]10221 : عند 
دراسة الانتشار لمرة واحدة في موعد زمني واحد. 
وقاية (من الأمراض) متام ع ترط 
الوقاية من الأمراض يوصى بها قبل العلاج» ويوجد ثلاث 
مستويات من الوقاية هي : الوقاية الأولية /ئةتطة:م» والثانوية 
60203177 والثالثية 16151131 والوصف وقائي 16لغ6 0127 . 
فُسوح, انتصاب مستمر سكتم مط 
تحدث هذه الحالة النادرة في صورة انتصاب العضو الذكري للرجل 
بصورة مستمرة ومؤلمة في حالات مرضية عضوية أو نتيجة لبعض 
الأدوية» وعند البحث عن الأصل في هذا المصطلح وجدتة من 
«بريابوس» 211310015 وهو إله القوة التناسلية عند الذكور في 
الميثولوجيا الإغريقية والرومانية. 
اعتزاز.ء إكبار ا 
تطلق هذه الكلمة أيضا لوصف الغرور والكبرياء» والوصف 
المتكبر 11061101 وهو الشخص الذي يتيه غرورا وزهوا. 
نسق الاعتزاز (بالنفس) 
أولي: ابتدائي 
تصف هذه الكلمة كل ما هو ابتدائي أو بدائي أو يأتي أولاً كشيء 
أصلي أو أساسي » وتدخل في تركيبات وتعبيرات مختلفة . 


سرع ومو 1110م 


لط 


قدرة أولية كنلتطة جتتمستخرم 
معطيات أولية 02 لتمسترم 
باعث (دافع) أولي مكتيل اجتمسارم 
جاحة أولية لع2.6 جتمسترم 
بريميدون (دواء مضاد للاختلاجات) عمملتسمرط 
بدائي عاكتاتستعرط 


وصف للسلوكيات والأشياء البدائية أو الفطرية التي تتسم 
بالبساطة أو السذاجة؛ وتتم دراسة السلوك البدائي في امجتمعات 
القبلية البعيدة عن الحضارة والمدنية . 
سلوك بدائي 
منداً عامراء سعط 


:دم 1كقطعط ع كاكتسترم 


1442 


1200 


الانقباض المستمر للعضلات واستبدالها بالاسترخاء فيؤثر ذلك 
إيجابياً على الحالة النفسية» وتوجد شرائط كاسيت للمساعدة في 
تطبيق تدريبات الاسترخاء لمن يرغب . 

متقدم, متحرك.» مترقر 
اختبار المصفوفات المتقدمة 


010117 
أوع] 1121165 ع 'كأووع :21081 
أسثر. خاء تدريجي ماع" ع اأووعترع 0م 
إسقاط (إلقاء الأفكار على الغير) 
الإسقاط من الآليات الدفاعية النرجسية غير الناضجة ويعني أن 
يقوم الشخص بإسقاط المشاعر والصفات الداخلية غير المقبولة 
لديه على الآخرين وتوهم أنها خارجية يتصف بها غيره وليست 
داخله» والاشتقاق من 6016© 750 وتعني تسليط الضوء ليظهر 
صورة:» والطرق الإسقاطية وسائل للاختبارات النفسية مثل اختبار 
نقطة الحبر 1215101 الذي وضعه الطبيب السويسرى رور شاخ 
(1922 - 1584) اعقطاءى1ه1]0 ٠»‏ ويتم عن طريق سؤال المفحوص 
عن الشكل الذي تكونه نقطة حبر على ورقة» ومن تفسيره يمكن 
الاستدلال على حالته النفسية . 


املاع زمعدط 


يقة إسقاطية عناوتسطاءء) ع كتاءء زعام 
اختبار إسقاطى أوع) ع كتاعء زمثام 
كف البرولاكتين ممتغتطتطمذ مع ماممط 


البرولاكتين 28012115 هو أحد هرمونات الغدة النخامية الأمامية» 

وله علاقة مباشرة في تنظيم إنتاجه بمادة دوبامين ع10تطوم20آ1 

التي ترتبط أيضا باستخدام الأدوية المضادة للذهان 

00065 
مخالطة غير مشروعة اجاتناء وتسوعرط 
يطلق هذا التعبير على الاتصال الجنسي غير الشرعي غير المقصور 
على امرأة واحدة وخارج نطاق الزواج. 


غير شرعى2 غير انتقائى 101 
برومازين (دواء مضاد للذهان) مجه روط 
استهداف», تعرضية ات لكا 


يزيد التعرض للحوادث لأسباب نفسية داخلية رغم أن الأمر قد 


يبدو نتيجة للقضاء والقدر. 
قابلية التعرض للحوادث 9ع ونام اسع للعع2 
دعاية 2 120 
تعبير عن الأفكار والمعلومات والإشاعات التي تنشر على سبيل 
الدعاية . 
تحليل الدعاية 22217515 252202م0ام 


وقاية2. إجراءات وقائية كنت ةاجطموعط 


*40101 1711 ©11111111رر 


ومنها نتاج 11 ويتضمن الإنتاج الفكري والأدبي والفني 
أيضاء والإنتاجية هي القدرة على الإنتاج . 


منتج» مثمر 1001م 
إنتاجية2. إثمار جا تناع متام 
مهنة ممزووء01 2 


تعبير عن المهنة أو الحرفة والمشتغلين بها مثل المهن الطبية 12601681 
220 والوصف مهني 0165510281 ومنها المهنية 
317+ ويستخدم لفظ أستاذ 507 1015م 
والأستاذية م1ط1701855015م» والوصف أستاذي 1121 لما 
يختص بالأساتذة في الجامعات . 

20 لقصماووع101م 


1 


مستوى مهني 
بروفيل؛ مبيّان. صفحة نفسية 
اللروقا فو السوية الجانبية» وتعني الكلمة صفحة أو لمحة 
مختصرة عن حياة الشخص أو عن موضوع . 
لوحة مبيانية 
شيخوخة مبكرة؛ شياخ 
يكون التعبير من المبادئة سابق أو مبكر ‏ 810 » وشيخوخة 86118 
وهي ظهور ملامح الشيخوخة في سن مبكرة . 
تنبؤ ٠»‏ تكهن, مالء مستقبلية 
عند وصف الأمراض النفسية أو العضوية يمكن التنبؤ بمآل حالة 
المرضى تبعاً للتشخيص » ويتكون التعبير من البادئة سابق ‏ 0:م» 


0000 5 
وتعرف 500515. 


افك لمم 


120 


122015 


برمجة 12101 
من برنامج 05087873 وهو المنهج أو البيان» وتكتب أيضا 
9173 ومن الأساليب العلاجية النفسية أسلوب البرمجة 
اللغوية العصبية الذي يعرف مختصر ا عنام تمع منا- مهل 
طآلظ عمتتستصوءعم]م. 


برنامج. خطة عمل ةع 10م 
برنامجي 1212م 10م 
تقدم, تحرك» تَرّقي ع 1210 


تعبر الكلمة عن التقدم والارتقاء» والوصف متقدم 121081655116 
وتعني شيء آخذ في التقدم أو متزايد تصاعدياً أو متدرج » واختبار 
المصفوفات هو أحد الاختبارات النفسية لقياس القدرات العقلية» 
أما أسلوب الاسترخاء التدريجى فإنه أحد الأساليب العلاجية 
السلوكية للتخلص من القلق والتوتر» وتقوم فكرة الاسترخاء 
على التدريب على التخلص من التوتر العضلي عن طريق جلسات 
تتم فيها مارسة التدريب إرادياً وتكراره حتى يتم التحكم في حالة 
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1 اا »زمر 


صيغة إضافة معناها: زائف. مُصطنع, كَاذْب -06لسعوط 
توجد هذه البادئة في مجموعة المصطلحات الطبية والنفسية لتدل 
على وضع زائف أو كاذب أو مصطنع» والمثال على ذلك التشنج 
الكاذب نتيجة عوامل نفسية وليس الصرعء والخَرّف الكاذب 
بسبب الاكتئاب مقارنة بمرض ألزهايمر» والهلاوس الكاذبة التي 
يشعر خلالها المريض أنه في حالة هلوسة وما يستقبله غير حقيقي » 
وقول الزور المصطنع يحدث في حالة الاضطرابات المصطنعة 
5 7311]10159» ومن ذلك أيضا حالات الحَمُل الكاذب 
5 وهو نظريات وافتراضات يعتبرها البنعض بالخطأ 


أنها من العلوم . 
عدوان كاذب ل | 
تشنج كاذب مولن كصوء00 مسوم 
خَرف كاذب 10س وم 
هلوسة كاذبة سل سللقطم معدم 
تقمص كاذب ممتاوء ناس 10م0ل0سعوم 
قول الزور المصطنع 2 فنع 0010نم 5م 
شلل كاذب 1515 100اء5م 


بادئة وصيغة إضافة معناها: -مطء:9وم / خطع روط 
الأصل في الكلمة نفس 2999616 من الميثولوجيا الإغريقية أنها أميرة 
فاتنة الجمال أحبها كيوبيد» ومن البادئة -0/ز75مجموعة من 
المصطلحات النفسية » والوصف نفسي عتطء نزو والمقابل للنفس 
هوالجسد 21 وتجتمع الكلمتان معاً في مصطلح نفسي 
جسدى ©253:0105012311 . 


نفسء عقلء روح عت روم 
ألم نفسي | 
وهن نفسي دنس طاكةطء روم 
مهيجات نفسية (مهلوسات) وعناءعلعطء نووم 
تفاعل النفس والجسد لمناع ةلاصأ ممنرمد - عطاع تووم 
نفسي ٠6‏ نفسا ني عقطء ووم 
الطب النفسي تاقلط روط 


يعتبر الطب النفسي 25/611817 من فروع الطب الأساسية التي 
بدأ الاهتمام بها قديماً حيث توجد في تاريخ الطب إشارة إلى 
أمراض النفس والعقل وعلاقتها بأمراض الجسد» وقد تزايد 
الاهتمام بتتخصص الطب النفسي حديثاً مع زيادة اتتشار 
الاضطرابات النفسية» ووضع الصحة النفسية ضمن الأولويات» 
ومن ملامح التطور في الطب النفسي ظهور وسائل جديدة متنوعة 


710 


الوقاية من الأمراض والإجراءات التي تتخذ لذلك؛ والوصف 
وقائي عناع 2 | تإدامه:]2 . 
بروبرانولول (إندرال): (دواء مثبط 
بيتا أدرينالي. يستخدم لعلاج القلق) 


زلةتتعل0سآط) [مامضة روط 


علم العروض» نَظْم الشعر جل0ومترط 
وتعبر الكلمة عن التذوق والشعور الداخلي؛ وحالة انعدام 
المشاعر 4210506019 . 

دعارة. بَغاء 0م 
من بغي 21081111016 وتوصف أيضا بالعاهرة أو المومس» ولظاهرة 
البغاء جوانت نفسية. 

احتجاج لكان ا 


تفيد الاحتجاج والاعتراض والشكوى» ومنها البروتستانت 
11 وهو وصف لاتباع مذهب البروتستانتية . 


مرحلة الاحتجاج 5128 أوع]1:0م 
احتجاج بدنى أوع]1:0م 50037 
بروتربتلين (دواء ثلاثفي ع سنا جامتموسط 


الحلقات مضاد للاكتئاب) 
اختبار أمثال 
تعني كلمة مثل 0ع الأقوال أو الأشخاص الذين يتخذون 
كمثل يضربء وفي المقابلة النفسية عند فحص الحالة العقلية 
والقدرة على التفكير السليم يطلب من المفحوص تقديم تفسير 
لفهوم أحد الأمثال السائدة لمعرفة مدى تأثر القدرة على 
استخلاص المعنى » ومن الأمثال العامية المصرية شائعة الاستخدام 
لهذا الغرض مقولة: «على قد لحافك مد رجليك)»» ومقولة: « 
اللي بيته من زجاج لا يقذف الناس بالطوب»» ويختلف تفسير 
الأسوياء المجرد 48517261 عن التفسير المرضي الذي قد يهتم 
بالمعنى الحسوس 0020116 دون الاهتمام بالمعنى الخفي . 
بروزاك (فلوكستين): (دواء منشط 
للسيروتونين مضاد للاكتئاب) 
حَكة جلدية ك1 
من الأعراض السيكوسوماتية تأثر الجلد بالحالة النفسية» وتوجد 
قائمة طويلة من الأمراض الجلدية المعروفة لها أسباب وعوامل 
نفسية 


حكة جلدية نفسية المنشأ 


أوع) ناعرط 


(عصتاءع<110؟) عودوعط 


1115م عتمعع مطاء:57م 
مختصر: فحص الحالة (ممتافستسهءظ؟ظ عنداك أمعوءمط) لاكط 
(العقلية) الراهنة 


فحص الحالة العقلية الواهنة للمريض وفق خطوات مرتبة . 
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سيجموند فرويد بالاشتراك مع بروير 1615ا1.8156 عام 1895 
باستخدام التنويم 11010515ظ1ؤ1 تم نشر «دراسات في التنويم») 520015 
0089 وتم وضع إضافات أخرى في كتاب فرويد «تفسير 
الأحلام) 5 01 10161016]2]108» وفي نظرية فرويد 
لتكوين العقل عام 1923 في «الأنا والهو» 10 عط له مع8 ع1" 
. أما التحليل النفسي الحديث؛ فإنه يركز على فهم وظائف الأنا 
0 ودور العلاقات المبكرة في حياة الفرد» والعلاقة بين المعالج 
والمريض» ويتم بأسلوب مساند 2511000111796 وتعبيري 
©3177 عن طريق الارتباط الحر 0855006134108 1166 . 


علاج نفسي تحليلي ةلاع طأمطء ركم عنانجلدسدمطء :ووم 
نظر ية التحليل النفسي اجدمعط) عن ولمسدمطء ووم 
ببولوجبا نفسية. بحث نفسبة الأحيا* 101087 مطء تروط 


هنا يتم الجمع بين الجوانب النفسية والبيولوجية والربط فيما بينها 
حيث يوجد تأثير متبادل بين النفس والجسم . 
سيكودراما. مسرحي نفسية 
السيكودراما هي أحد أساليب العلاج النفسي الجماعي تم ابتكاره 
بواسطة الطبيب النفسي السويسري مورينو 1101620 ل. من 
خلال دراما المواقف الانفعالية يشترك فيها المريض أو صاحب 
المشكلة مع الحيطين به والمعالج للمساعدة في الفهم والاستبصار 
بالمواقف باستخدام طرق عكس الأدوار 169761881 5016: أو طريقة 
المرآة +210 أو طريقة البديل 16نا00 لتمثيل دور المريض 
وتقليده حتى يتفهم حقيقة انفعالاته . 
سيكودينامية. فعل (ديناميات) النفس 
يتكون هذا المصطلح من البادئة نفسي -6020/ا5م»؛ ودينامي 
1طه م9 وهو يصف العلاقة بين العمليات العقلية والانفعالية 
والعاطفية وتأثيرها على السلوك» ويشمل خصائص الشخصية 
والصراعات النفسية والعلاقة بين الفرد وامحيطين به» ويتم 
الاهتمام بهذه الجوانب في فحص الحالات النفسية» وتوجد 
نظريات معتمدة على الديناميات النفسية لتفسير بعض 
الاضطرابات مثل الفصام» وعلاج يعتمد على الديناميات النفسية 


لبعض الحالات مثل الاكتئاب . 
النظرية النفسية الدينامية 017 عتسفمجلمطاء ووم 
علاج نفسي دينامي 2(7 اع ط) عتسمس ول مطعتووم 
نسي المنشأ عتسععمطاء رو 


وصف للحالات التي تنشأ نتيجه لعوامل نفسية أو سيكولوجية» 
وذلك مقارنة بالحالات الناشئة عن أسباب عضوية . 


متلازمات [أمرا اض) 105 مر عتمعع مطء :ووم 


1 و2 


وعتسفسجلمطل روط 


(:11101111)) عمجماطم 


للعلاج بأساليب إنسانية ملائمة» وتطور التعليم الطبي النفسي» 
والتصنيفات الحديثة للاضطرابات النفسية مثل التصنيف الدولي 
00 والأمريكي 218571 وظهور تخصصات دقيقة 
119 م مون» بجانب الطب النفسي العام من أمثلتها الطب 
النفسي للأطفال والمسنين والمجتمع والشرعي » مع استمرار الاتجاه 
للتطوير والتوسع في مجال الطب النفسي في المستقبل مقارنة 
بالتخصصات الطبية الأخرى . 


طب نفس الأطفال قلط ووم لملتطء 
الطب النفسي العام اجتاأقتطء نودم للتعمعع 
طب نفس المسنين اإتتأقتط روم عتتقترعع 
الطب النفسي الشرعي ااقتطع زوم عأقصء :101 
الطب النفسي الاجتماعي اتاقتطعتزكم لماعمو 
طب نفسي» نفسي. نفساني عناقتط روط 


الوصف نفساني 2501181516 نسبة إلى الطب النفسي 
تامزا يتم استخدامه لوصف الاضطرابات النفسية وغير 
ذلك من التعبيرات التي تنسب إلى الطب النفسي» وتوجد 
مصطلحات قديمة كانت تستخدم بنفس المعنى مثل مجنون 
1ط »؛ ومنها وصف المصحات العقلية 38/1122 28)16ناآ من 


الجنون (236نانآ . 
حالة نفسية عققء عتأقتطء :ووم 
اضطراب نفسي “مع1501:0ل عتتقتطء :ووم 
طوارىء نفسية وعأعمعع تعطدء عتاقتطء :زوم 
تقييم نفسي لو عتأقلطء :ووم 
تقرير نفسي ممع" عت مقمتطعتووم 
طبيب نفسي تقلط روط 


هذا التعبير يعني الطبيب النفسي» ويعرف أيضا بالدكتور النفساني 
في اللغة الدارجة؛ كما أن هناك بعض التعبيرات في اللهجات 
الدارجة الأجنبية مثل علسذئط5؛ وكذلك أونهعناى: وتعني أيضا 
الطبيب العقلي أو النفسي . 
مؤثر نفسي 

وصف للمواد التي تؤثر على الحالة النفسية من الأدوية والمواد 
الأخرى التي تحددها جداول صيدلية بالنسبة للعقاقير» وقواعد 
قانونية بالنسبة للمواد ا محظورة 1111014. 

مادة مؤثرة نفسيآً 
بدأ استخدام التحليل النفسي 28:600881[/815 في العلاج بواسطة 


ك1 اقلت :ركم ل[قدمتووء1:01م 


عكتاع دمل رو 


ع2 3اوطتناد ع تكتاع و مطاء:53م 


و2 
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1210 عبرو 


غير إكلينيكية لعمل الأخصائي النفسي . 
القياس النفسي هو استخدام بعض الوسائل والمقاييس مثل 
الاختبارات النفسية التي تتعامل مع العمليات العقلية والانفعالات 
والشخصية:» ويطلق على هذه الأدوات 1106815اتاقم1 أيضا 
المقاييس المتدرجة 502165 181128» ومن أوسعها انتشاراً اختبارات 
الذكاء» والشخصية» والقلق والاكتئاب وغير ذلك من الأعراض 


لاع سمط رو2 


والاضطرابات النفسية . 
(متعلق ب) القياس النفسي عأتناء دسمطاء 57م 
نفسي حركي» نفس - حركي 001 و2 


يتكون المصطلح من البادئة نفسي -10علا25» وحركي 001 
وتستحدم لوصف الحالات التي تقترن فيها الحركة بعوامل نفسية» 
مثل النوبات والهياج والسلوك المرتبط بجوانب نفسية . 
هياج نفسي حركي 001 2امطء نووم 
سيكوباتية؛ اعتلال نفسي 
السيكوباتية هي اضطراب للشخصية يتضمن سلوك شاذ وخروج 
على الأعراف والقوانين الاجتماعية» ويطلق عليه أيضاً المضاد 
للمجتمع 1150121 : والوصف للشخص الذي يتصف بذلك 
هو سيكوباتي عتطتوممطءنزوم؛ أو طنوممطءلزوم» ومن هؤلاء 
معتادي الإجرام والعنف والسرقة والكذب والمشاجرات؛ وتصل 
نسبتهم إلى 3/ في المجتمع؛ وما يقرب من 75/ من نزلاء 
السجون. 
تكب مكريات: 
الباثولرجيا النفسية 
يهتم هذا العلم بأعراض الاضطرابات النفسية» والخلل الذي 
يصيب الوظائف النفسية من حيث أسبابه ومظاهره . 
الفارماكولوجيا النفسية, 
دوائيات نفسية 
يتكون المصطلح من البادئة نفسي -25(/650» ودواء 8تتتقطاط, 
واللاحقة علم - 21081 ويهتم بأنواع الأدوية النفسية والمؤثرات 
العقلية من حيث تأثيرها العلاجي وآثارها الجانبية . 
العلاج النفسي الدوائي 
فيزيولوجي نفسي 
يصف المصطلح الارتباط بين الوظائف العقلية والنفسية من جانب 
ووظائف أجهزة الجسم» والتأثير المتبادل بينهما . 
الاضطرابات النفسية 
الفبرور لزه 


2217 


عتطغهممطء :روم 
010677 2ع و2 


20105777 رما 7و2 


122011127 طامط :5م 


لوعتع1010ورتتطممطءروط 


ل نا | 


0150101 


1ع نروم 101101 710/5 


الطب النفسي للمسنين, 
أحد التخصصات الفرعية للطب النفسي الذي يهتم بالصحة 
النفسية والحالات المرضية في الشيخوخة» وتتكون الكلمة من 
ثلاث مقاطع هي : البادئة نفسي -85[/650م» ومقطع شيخوخة 
-اعع » واللاحقة طب 195105-. 

لغويات نفسية 
تعرف اللغويات النفسية بأنها دراسة اللغة 122811386ووظائفها في 
الاتصال وعلاقة ذلك بالعوامل الثقافية 1]1581ناءمثل القيم 
والمعتقدات والعادات الاجتماعية . 

بييكولرجيا. .عله النفس 
تتكون الكلمة من البادئة نفسي -080لا5م» واللاحقة علم ‏ 
187؛ وعلم النفس هو دراسة السلوك الإنساني والظواهر 
النفسية» وله فروع ومجالات متعددة مثل علم النفس العام» 
وعلم النفس الإكلينيكي»؛ وعلم النفس الصناعي» والوصف هو 


ع1 مل رو 


15 تناع ستاو رو 


1210107 


سيكولوجي أوءنع 10مداءنزوم أو نفسي . 
علم النفس الإكلينيكي جع 10م نركم لدعتستكء 
علم النفس العام 577 010طعتزوم 21"اعمءع 
علم نفس الجشطلت 01087ع زوم 16هان5 
علم النفس الصناعي 01087طء:7كم 1قتدسلسذ 
سيكولوجي». نفسي لمعتع10مطء روط 


بلق هذا الوصف على كل ما تعلق بالنولحي النفسية مكل 
العوامل النفسية في الأمراض؛ والمدارس النفسية مثل التحليل 
النفسي 15 ولسلوكية 105123كقطءعط؛ 
والجشطلت 8656816 » والاختبارات النفسية من أمثلتها اختبارات 


الذكاء والشخصية . 
عوامل سيكولوجية 5 لوعتع ماما نووم 
مدارس سيكولوجية 5 أ1ق16ع 2057:1010 
اختبار نفسي أو 1621ع120105ء:57م 
حرب نفسية عنن ]ده لوعاع 10مطء :روم 
أخصائى نفسي.» متخصص فى علم النفس أوأع 10مطعء تروط 


هذا التخصص نسبة إلى علم النفس» ويختلف الأخصائي النفسي 
عن الطبيب النفسي 25[:0113]156» وله دور هام في الفريق 
العلاجي 32 ع1أناءم ةع مع الطبيب النفسي والأخصائي 
الاجتماعي والتمريض النفسي» ويتضمن عمله التقييم 
والاختبارات النفسية والعلاج النفسي» وتوجد مجالات أخرى 
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جراحة نفسية 125710116 
يدل هذا المصطلح على استخدام العمليات الجراحية في علاج 
الأمراض النفسية . ومن أمثلة هذه العمليات التي تجرى في بعض 
مناطق المخ مثل بضع العقص /إتمأو مآ » أو قطع السبيل 
11301010102 : ويعود تاريخ هذه الجراحات إلى النصف الأول 
من القرن العشرين» وقد حصل الطبيب البرتفالي موئيز 
2 1 (1955-1874) على جائزة نويل عام 1949 على 
تطوير هذه الجراحات النفسية التي لا تستخدم حالياً سوى في 
الحالات التي لا تستجيب نهائياً للعلاج بالوسائل الأخرى . 

علاج نفسي "إمةناعطامطء روط 
العلاج النفسي هو التدخل لعلاج الحالات النفسية عن طريق 
التفاعل بين المعالج والمريض دون استخدام الأدوية أو الوسائل 
العضوية؛ ويتم ذلك عن طريق جلسات فردية [1018نلسل» أو 
جماعية 012008؛ وفيه يتم استخدام الأسلوب التدعيمي 
مم5 أو المسائتدء و التحليلي 1 
والسلوكي 8653710181 الذي يتضمن طرقاً متنوعة لتحقيق 
الهدف بالتخلص من الأعراض» والوصف علاجي نفسي 


عاأناء ماع طامطاء :روط . 

علاج نفسي سلوكي لإدرةتتقطامطء :جوم لدنامتتقطعط 

علاج نفسي جماعي إمة تع طامطء نووم متاممع 

علاج نفسي فردي (م 2 اع ط)مطء زوم لمسل أ حتلس 

علاج نفسي "إرة تع طامط :زوم لعءأاسعتده-غطاعامس1 

موجه للاستبصار 

علاج نفسي تحليلي "إصة اع طامط نووم عن جلمسقمطء :ووم 

علاج نفسي تدعيمي لإمرة تع طامط نووم ع امم متد 

علاجي نفسي عتاناء مرفنرع ط)أمطء ووم 
محا كع الذهان, عتاع ستسمامط تروط 


أدوية تسبب ما يشبه الذهان 
اسم يطلق على الأدوية التي تسبب الهلوسة 11211101008625 
ومن أمثلتها عقار الهلوسة (57.آ1. 
مؤثرات نفسية. 
عقاقير تؤثر على الحالة النفسية 
يطلق هذا التعبير على الأدوية أو العقاقير التي تؤثر على الحالة 
النفسية مثل البنزوديازبينات 862200122601265 ؛: ومضادات 


122001 


الذهان 5ع061طء:(5م كط . 
رهَاب البرد (خوف مرضى من البرودة) مم تووم 
رهاب الريش 260100101002 


25 اند 1د010 عرو 
طب فيزيولوجى نفسي عست نلعم لمعتع 010 1د جطممط نووم 
النفسية الجنسية جاتلاقتى ومطء رووط 
يوجد ارتباط بين الوظيفة الجنسية في حالة السواء وعند الاضطراب 
وبين الجوانب النفسية ؛ ويتم تقصي التاريخ الجنسي في الحالات 
النفسية» كما توجد وسائل علاجية نفسية للاضطربات الجنسية . 
تارب بيخ نفسي جنسي 560177قط2 لقتى ومطء :وم 

دهان / ذُمّانات 
يستخدم هذا التعبير لوصف الاضطرابات العقلية الشديدة التي 
تضطرب فيها علاقة المريض مع الواقع» وذلك مقارنة بحالات 
العصّاب 15 التي تكون أقل تأثيراً على حالة المريض» ومن 
الاضطرابات الذهانية الشائعة حالات الفصام والبارانويا 
والاضطرابات الوجدانية والذهانات العضوية» أما الذهانية 
11153 فإنها من أبعاد وصفات قياس الشخصية مثل 
العصابية 35321 ويطلق وصف ذهاني 28/000110 على 
المريض بالاضطرابات الذهانية . 


129710515 / 55 


دما ني عامط نووم 
اضطراب ذهَاني دع نكتل عتامط ووم 
ذهانية سوق تفط نووم 
نفسي اجتماعي [7105013و2 
تعبير عن الارتباط بين النواحي النفسية والاجتماعية في المشكالات 
وأساليب العلاج . 
مشكلات نفسية اجتماعية فصع [طمدم لمهومطء نووم 
علاج نفسي اجتماعي (مة تغط [لمأعمومطء نووم 
نفسي جسمي ١‏ نفسي جسدي 251050121 


يتكون المصطلح من مقطعين: الأول من النفس 55(06» والثاني 
من الحسد 501538: ويدل على وجود عوامل نفسية وراء 
الاضطرابات الجسدية؛ وتضم مجموعة الاضطرابات النفسية 
الجسدية قائمة طويلة من الأمراض التي تصيب وظائف أجهزة 
الجسم المختلفة» ومن أمثلتها فرط ضغط الدم وأمراض القلب 
والداء السكري وبعض أمراض الجهاز الهضمي والأمراض 
الجلدية » ويهتم بذلك تخصص طبي هو الطب النفسي الجسمي . 
الاضطرابات النفسية الجسمية 
الطب النفسي الجسمي 

منبهات نفسية؛ أدوية نفسية منبهة 
مجموعة الأدوية والمواد المنبهة لوظائف الجهاز العصبي» ومن 
أمثلتها الأمفيتامينات 5عمتطتةاعطمتصثء والمواد الشبيهة 


05 105011212ع:053 
عصنء1ل0ع12 عاد سسمدمطء :53م 


115 و2 


بالأمفيتامينات 5ع5]886ط1ا5 عكلنا-عصتصماعط متك . 
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1 0 [اطلازر 


العقاب هو معاملة قاسية للجزاء والتأديب بقسوة على فعل ماء 
ويكون العقاب بدنياً في صورة ضرب أو إيذاء» أو عقاب نفسى 


بالتوبيخ والحرمان. 
أحلام العقاب قطوع 2ل غدع تساكتسسام 
عقابي ع'اكتاتستام 


غرض ؛ قصد . هدف 1005نا 
تعبير عن هدف أو عزم وتصميم» والوصف هادف 0"6أوومناط 


وهوالمفيد؛ والعكس بلا هدف 211120561655 . 


مقصود. هادف لناء05م1نام 
قصد. عمد 01111010115 
غليظ عتماوط 


في نظريات التكوين البدني 72120510106 وعلاقته بالاضطرابات 
النفسية ؛ يؤيجد ارتباظ بين التكوين المكتتز القليظ القصير والإصاية 
بالاضطرابات الوجدانية . 

بناء (بدني) غليظ 

هرم لتسممرم 

تستخدم كلمة الهرم أو الشكل الهرمي ليتم تشبيه بعض التركيبات 
العصبية التي لها الوصف الهرمي 11 . 

الجهاز (النسق) الهرمي 


للنسط عتسعاوم 


ع 21لنسة 1زم 


رهاب الحمى(خوف مرضى من الحمى) وتطمطاممتعء روط 
بيردوكسين (من أنواع فيتامين 18) عستدمل تدرط 
صيغة إضافة معناها: نار -1971:0 


تدل هذه البادئة على الحرارة أو النار أو الحمى» ومن التعبيرات 
هوس الحريق الذي يعني تكرار إشعال النار وإحداث الحرائق» 
وهذه الحالة من الاضطرابات النفسية تتميز بإشعال الحرائق بطريقة 
مدروسة وهادفة 628اء5 11 انلاء005نام مه عنهنزعطاناء2آ1 
وتحدث في الرجال أكثر من النساء» وقد فسر فرويد هذا السلوك 
جنسيا حيث ترمز النار إلى الحرارة» والطريف أن بعض المصابين 
بهذه الحالة يتطوعون للعمل في إطفاء الحرائق . 

هوس الحريق 

رهاب النار (خوف مرضي من النار) 


21110110 


1 لهذا 


21 


خوف مرضي من ريش الطيور. 
بلْوغ تجانء طسط 

سن البلوغ أو الحلم هو الذي يتم فيه الانتقال من مرحلة الطفولة 
إلى مرحلة المراهقة» ومن علاماته حدوث تغيرات بدنية ونفسية 
واجتماعية» وتحدث في العادة بين سن 14-11 سنة» وتكون في 
الإناث مبكرة عن الذكور بحوالي عام أو عام ونصف (في البنات 
حول سن 11 سنة» والأولاد حول سن 13 سنة)» ويحدث تدفق 
لإفراز الهرمونات الجنسية تؤدي إلى تغيرات في الشكل والوظائف 
الجسدية . 


وه 


بلوغي لام طتام 
عام, عَامَة الناس؛ جِمُهور عناطسط 
تدخل الكلمة في تركيبات لغوية تدل على أشياء تتعلق بعامة الناس 
أو الجمهورء مثل الصحة العامة» والرأي العام؛ والطب النفسي 
الجماهيري؛ والعلاقات العامة» والاسم هو الشيوع اذه ةاطناط 
وتعني الشعبية والانتشار. 


الصحة العامة (العمومية) طالدعط عتاطسسم 
الى أي العام متسامه عنتاطسسم 
الطب النفسي الجماهيري قتا نووم عتاطمام 
العلاقات العامة كسم تماء" عتاطسم 
نقّاس مستت مترع برط 


الفترة التي تلي وضع المرأة لحملها والتي تعقب الولادة» وفي هذه 
الفترة تحدث بعض الاضطرابات النفسية التي تنسب إلى النفاس » 
مثل الاكتئاب » أو ذهان ما بعد الولادة 515ومطء/(05 0012م 56و20 
الذي يعرف مختصراً 2217»؛ والوصف هو نفاسي 6106181 . 
نفّاسي لون دعسم 


21 


ترنح وو ضع علس لطع سوط 
البنش هو شراب مسكر يحتوى على الكحول؛ وتحدث الحالة 
المرضية في الملاكمين نتيجة لإصابة الرأس من اللكمات التي تسبب 
الترنح . 

مترنح , ثمل عامسل سا سيم 


عقاب ألا مستاعتسسط 


2 
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ا 


01 
تعقد مقارنة دائماً بين الكم والكيف :0112116 320 01132617 » 
والكيف هو أيضا الخاصية والجودة ويعني المنزلة الجيدة» والوصف 
الكيفي 00211181176 ؛ وضمان الجودة أو الجودة النوعية هو 
أسلوب للارتقاء بالمواصفات للخدمات والإنتاج» وفي الطب يعني 
تقديم خدمة طبية جيدة متكاملة» ومواصفات الحياة أو جودة 
الحياة 0111119 هو تعبير عن حالة إيجابية من الصحة البدنية 
والنفسية والاستمتاع بالحياة» وتستخدم المقاييس الكيفية لتحديد 
مواصفات الحالة النفسية بالمقارنة بالمقايس الكمية التي تحدد درجة 


أو شدة الحالة. 
كيفي ٠‏ نوعي 0" 
ضمان الجودة 22 1ناوقة جائل2ن 
مواصفات (جودة) الحياة عكنا 01 اتلدين 
مقياس كيفي علدع؟ باتلمسن 
كمية: كم 001132677 


الأصل من كمية 0113:4012 التى تُجمع إلى كميات 0119218 » 
والوصف كمى 011361481196 : والتحليل الكمى يقصد به تحديد 


المقدار. 
ع 0" 
تحليل كمي 515 2ن مدان 
كمي دان ك 0111 
تاكس 5 للمشاجرات عمطدهولء :0011211 


وصف للأشخاص الذين يميلون للاشتراك في نزاع أو شجار 
0131561 مع الآخرين» وهي من صفات اضطراب الشخصية 
المضادة للمجتمع 21506121 وبعض الاضطرابات النفسية 
الأخرى في المراهقة ومراحل العمر الأخرى . 
ربع و/!) معاسمن 0 

الربع هو مقدار نصف لنصف» وتدل الكلمة على اتجاه أو شخص 
أو نقطة في مكان» والفصل وهو ربع السنة» وفي الطب يطلق 
وصف فصلي 0113116119 على الدوريات الطبية التي تصدر كل 3 
شهور بمعدل 4 مرات في العام؛ والاشتقاق كوارتو 0 يعني 


قطع الربع في الكتب. 
تقسيم إلى ار باع 0101 
فُصلي, الفصلية: مجلة تصدر كل 3 شهور ج0111 
صيغة إضافة وبادئة معناها: شبه, كما لو. مثل -0011351 


توجد هذه البادئة في بعض التركيبات اللغوية فتدل على وجود 
وجه شبه في الشكل أو المعنى . 


مُعطيات كيو (مستمدة من استبيانات) 0 0 

أسلوب كبو 001 
استخدام الاستبيانات فى جمع البيانات النفسية . 

درجة كيو 5601 © 
درجة نجاح فى اختبار المتاهة للذكاء . 

فرز كبو 01 0 
قائمة قياس شخصية عن طريق عبارات . 
يقة كيو علاالتسطعء) © 
ارتباط الدرجات فى الاختبارات . 

كياليود (ميثاكوالون): (2)12102 طاعدم) علسلممن 0 


مادة إدمان شبيهة بالباربتيورات ع؟!!!- 59101011816 . 
دجال؛ تَصاب (متطبب) 1121© 

يطلق هذا التعبير على المتطببين أو أدعياء الطب من الدجالين 
والمشعوذين الذين يدعون قدرتهم الفائقة على العلاج والشفاء» 
وتشيع هذه الملمارسات في كل المجتمعات بصورة متفاوتة حسب 
معتقدات الناس ومفاهيمهم حول الأمراض العضوية والنفسية» 
وتتسم هذه الممارسات بالنصب مقارنة بعلاج الأعشاب أو 
الوسائل التي يقوم بها المعالجون التقليديون 20160081 


عع . 
دجلء نصب (طبي) 01211 
شلل رباعي» شلل الأطراف الأربعة فنع م 012013 


البادئة رباعي -002051 تشير إلى أربعة أشياء» وتستخدم في 
تعبيرات مختلفة مثل رباعي اللغة 011201111081121 » ورباعي 
التكافؤ 011201178161214 »؛ وحالة الشلل الرباعي 0110111161 
هي شلل للأطراف الأربعة العليا والسفلى يدل على وجود إصابة 
مرضية في الجهاز العصبي في مستوى علوى يؤثر على التحكم 
الحركي في الأطراف . 

على أربع؛ يسير على أربع أرجل 
تعبير يطلق على الدواب والحيوانات التي تسير على أربع . 


0112010021 


أحد 4 مواليد. 4 صغار يولدون مرة واحدة 031 
يشير التعبير إلى أربع توائم من نوع واحد. 
أهلية: كَقَاءة. مُؤهل صم نغدع 01121115 


كلمة تعبر عن المؤهلات مثل الشهادات الدراسية والخبرة» أو 
الأهلية والكفاءة للقيام بعمل ماء والوصف مؤهل أو كفؤ 
110 وفي الطب يستخدم تعبير طبيب مؤهل 011211560 
6 تبعاً للشهادات والخبرة العملية» وكذلك طبيب نفسي 
مؤهل 5(:01265156م 00181110 . 
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الأسئلة مفتوحة الطرف مقابل ‏ -60ومك ودسودء:؟ 0ع50ع-معمره 
الأسئلة مغلقة الطرف 
استبيان (صضيغة فرنسية) 
الاستبيان هو مجموعة من الأسئلة التي يتم توجيهها إلى عدد من 
الناس لاستطلاع رأيهم في موضوع أو مسألة أو قضية معينة . 
استبيان الصحة العامة 


10160 5 


(1) عالمسصم نوع ن0) 


الدع الوناعدء 6 


(1100)) ع “المسسمناوعن0) 
استبيان (باللغة الإنجليزية) 0110 
هدوع :سكيدة عع 0011165 


تعبير عن حالة من الهدوء والسكينة» وتكتب أيضا [ع0ء0111650» 
والوصف هادىء أو ساكن أو هامد 0111650624 » وهو تعبير يطلق 
عند تحسن الحالات المرضية الشديدة . 
حصة. كوتا 
"القوفا عامسب عن ترب أو نم اقبييةالكلية افباتن 
3 فتعني الاستشهاد بجملة أو فقرة. 


2) 


ضبط ال حصّص [متطصمق قغمسن 
اعتيان (اختيار عينات) بالحصة كستامرسةه 01063 
نسبّة. حاصل قسمة 0110 


المعنى الحرفي للكلمة هو حاصل القسمة أو الحصة؛ وحاصل 
الذكاء 10 يوجد معلومات عنه في موضع آخر. 
حاصل (نسبة) الذكاء 
القرآن الكريم 
القرآن الكريم هو كتاب ا" أنزل على النبي محمد صلى "١‏ عليه 
وسلم وهو دستور المسلمين» وفي آياته موعظة وشفاء للنفس . 


خطع )مسن ععمععتلاعكسا 


0111:3132 /00111:2211 /001110 


01:0451- 


شبه قياس 1ع 2062511110 -ز 25 11 |0 
شبه حاجة 0ععم-تمقسن 
شبه تراكيت 1 011251-51 
3 0 . 
رباعية 1 0112 


الاشتقاق من رباعية 011261010 بمعن أربعة أجزاء أو أشخاص أو 


أشياء . 
كوازيبام (من مشتقات البنزوديازبين المهدئة) 0011222 
غُريب» غير مألوف. مريب 1 © 


يطلق هذا الوصف على الشخص غريب الأطوار خاصة من 
يتصف بالشذوذ أو الانحراف. 
تساؤل؛ علامة استفهام. شك 0111© 
تستخدم الكلمة للتعبيرعن التساؤل أو الشك أو الاستفهام؛ وفي 
الطب تدل على سبيل المثال على وجود أكثر من احتمال لتشخيص 
بعض الحالات المرضية . 
سؤال: مسألة 
الاشتقاق من بحث أو تحقيق +065» وتعني كلمة سؤال 


)062 0 


12 أيضا مسألة أو جدل أو خلاف أو استجواب أو 
اعتراض» ومنها بعض التركيبات اللغوية مثل المتكلم عنه هذ 
0 وغير وارد 011656108 02 أناه» ومن أنواع الأسئلة في 
المقابلة النفسية الأسئلة المغلقة 010560-65064 التي تتطلب إجابة 
مباشرة» والأسئلة المفتوحة 0060-65060 التي تتطلب الإجابة 
عنها بمجموعة من الجمل للاستدلال من الإجابة على حالة 
الشخص وقدرته على الفهم والتعبير. 

موضع شك 

لا جدال فيه 


ع1طقصمتاوع 1ن 


010015 
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رمضان : شهر الصوم للمسلمين سم ]1 
في شهر رمضان المبارك يصوم المسلمون» وللصوم آثار إيجابية 
على الصحة النفسية والصبر والإرادة تم تأكيدها من خلال 
الدراسات. 

عشوائي, جرافي ]1 

يطلق هذا الوصف على الاختيار من غير تدبير أو نظام معين» 

ومن أمثلة استخدامه في وصف العينات التي يتم اختيارها عشوائياً 

لدراسة بعض الظواهر والأمراض» ومنها التعبير عشوائياً 41 


ويعنى عفوياً أو كيفما اتفق . 


نشاط عقوي جاتختاعة سسملسصمر 
خطأ جرفي “امتلتاء لاملعصمتر 
عينة عشوائية عامسدة ملسم 
اختيار عشوا ائي ممم 
مَدَى 16 


تعني هذه الكلمة صف أو خط أو سلسلة أو مسافة أو مجال 
والمدى يعني التواجد بين حد أدنى وحد أعلى» والوصف واسع 
المدة أو النطاق 'إ18308» والمثال في الطب تقدير بعض الوظائف في 
مدى معين مثل ضربات القلب الطبيعية من 60 إلى 80 مرة في 
الدقيقة» وفي الطب النفسي قياس مدى الانتباه . 
مَدَى الانتباه 
أوتو رانك 
(من تلامذة فرويد الأوائل 1939-1884) 
وضع رانك نظرية «صدمة الميلاد) 028تاه 8110 لتفسير القلق 
بأنه ناتج عن الانفصال 3:21007م56 عن الأم . 


121156 01 0 


0 بعلصقخ1 


و 


رتبة: وضع علسقخ1 
الرتبة أو المرتبة هي تعبير عن المنزلة أو المكانة أو المقام الرفيع» 
والتعبير 1]21016128 يعني علو المكانة أو المنزلة . 

تَسلُسل الرتب 

اغتصاب م12 
الاعسسياب هو مواقعة أنثى دون رضاها مع استخدام العنف» 
ويؤدي ذلك إلى آثار نفسية سلبية على الضحية منها اضطراب 
الضغوط (الكَرب) التالية للصدمة (21:51. 

علآقة ألفة؛ وام وقّاق 
تعتبر إقامة علاقة ألفة :0م12 أو إيجاد نوع من الوفاق بين 
المريض والطبيب النفسي البداية الصحيحة للعلاج الذي يقوم على 
الثقة التي تساعد على نجاح خطوات العلاج والمصارحة التامة 
والالتزام بالتعليمات العلاجية. 


0101 علسة"1 


إفنناا ا لكا 


رع إله الشمس عند قدماء المصريين وكبير الآلهة 1 
متلازمة الأرنب 
(حالة اهتزاز للشفاة ناجمة عن بعض الأدوية النفسية) 
تحدث هذه الحالة في المرضى النفسيين الذين يتناولون الأدوية 
المضادة للذهان 5:60520665م4161 وبعض الأدوية الأخرى» 


هل هر غتططةخ]1 


وتكون مصحوبة بأعراض الباركنسونية 2311150115172 في بعض 
الحالات. 


متلازمة الأرنب الناجمة 6ل ستحصم نمع نلعدم 


عن الأدوية عه لسر غختططقةم 
شَكْل الأرنب والبطة عنام عاع سل غتططمقي1 

صورة غامضة تستخدم في تجارب الإدراك ترى رأس أرنب أو 
سلآلة» عنصر 13 


لهذه الكلمة معان أخرى بخلاف السلالة أو العنصر أو الجدس مثل 
السباق والعود» أما استخدامها الطبي فإنه تعبير عن الفروق بين 
الأجناس من حيث الإصابة بالأمراض العضوية والنفسية . 


شن وق السّلآلة ععمع 111ل ععمومر 
تحامل (قييز) عنْصري ععنلن زعندم ععومر 
علم نفس السّلكلات 1083م نووم ععةم 
5-5 ي 2 سُلالي 2 عرقي لقاعةمر 
عنْصر ية, عرقية سولء 12 
إشعاع ّ 11 


الإشعاع أو الطاقة الإشعاعية لها تطبيقات طبية في الأشعة 
التشخيصية والعلاجية 2 والاشتقاق من الراديوم صنل ]وهو 


العلاج بالإشعاع '(م2 عط سمهة تله 
حَن ر 5 أشعة طمرة رع 12010 
راديكالية. تطرف سكتلدء12201 


الراديكالية هي التطرف أو النزوع إلى إحداث تغييرات جذرية في 
الأوضاع القائمة» والوصف راديكالي 1801081أي متطرف أو 


فطري أو جوهري . 
جذريء راديكالي؛ متطرف عر 
غُضبء غيظ » تورة 1 


قور الكلينة عن اقب الشديد أو الثورة أو الحماس الزائد» 
وهو أحد الانفعالات النفسية السلبية» ويستخدم في بعض 
التجارب على الحيوانات . 
حنق زائف» تظاهر بالغضب 


25 قاد 
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5 لله 


ارتباط «ر» (طريقة إحصائية للمقارنة) 
يتم استخدام هذا المصطلح الإحصائي في المقارنة . 
رد فعل, استجابة 
تعدي الكلمة الارتكاس أو التفاعل» ومنها الوصف تفاعلي 
والمتفاعل 01 ورجعي 1027 
والتكون المقلوب هو أحد الآليات والحيل النفسية الدفاعية التي 
يتم فيها تحويل شيء غير مقبول إلى فعل عكسي » والمثال على 
ذلك وسواس تكرار النظافة الذي يعكس شعوراً داخلياً بالقذارة» 
أما زمن الرجع فهو المدة الزمنية التي تستغرق بين التنبيه 
00 والاستجابة 0256م165» وتتأثر هذه المدة بعوامل 
عصبية ونفسية» أما النمط الاستجابي فهو نوع الحالة المرضية التي 
يستجيب بها الكائن للعوامل المسببة للمرض . 
تكون رد الفعل» تكون 
مقلوب. تكون استجابي 
زمن رد الفعلء زمن الرجع 
(بين التنبيه والاستجابة) 
فط استجابي 
استجابي. تَفَاعلي 
يعي الوص الي ف إنقاله الرطية يت كرد قعل للعرش 
لعوامل مسببة للمرض مثل الاكتئاب أو الذهان الذي يحدث 
كاستجابة عند التعرض للضغوط . 


100 


16 


0 لماع جدع1 


عتطتا مامتاعوء:1 


عم مامتاعوع] 


عاناع 122 


اكتئاب تفاعلى سمتووء دمع عتحتاعوء:1 
ذهان تفاعلى 57515 ع كتاعوع] 
قراءة عستلوع ]1 


تدل الكلمة على القراءة والاطلاع والتفسير للمواد والنصوص 
المقروءة» ويحدث اضطراب القراءة نتيجة لخلل وظيفي في الجهاز 
العصبي يؤثر على مهارة القراءة. 


اضطراب القراءة تع لمكتل عستلدءم 
مهارات القراءة وللكاء عستلدء 
الحقيقة. الواقع تلدع ]1 


من الوصف حقيقى 18681 وتعنى واقعى أو أصلى» ومنه اشتقاق 

الواقعية 11510ه166» ومنها التحقيق 6211236052خ1وتعنى الإدراك 

والفهم للواقع» ومنها تركيبات لغوية مثل الوعي بالحقيقة أو 

الواقع» والقدرة على التقييم الموضوعي أو تفحص الواقع» وهي 

أحد مقاييس الصحة النفسية . 
وعي بالحقيقة 


5 لاتلدء1 


عامتعستدم كتلدءم 


1201 


معدل» «َرَجَة 121 
تعني الكلمة درجة أو معدل أو فئة أو قيمة» وتستخدم في تعبير: 
على أية حالة ]18 لإضّة آل وفي هذه الحالة ع1ة] ولط أك؛ كما 
أن معدل الوفيات من المؤشرات الهامة للرعاية الصحية» ومعدل 
الشفاء والخروج من المستشفيات له دلالة على جودة مواصفات 


العلاج 1 
مُعَدل الوفيات 20 اكوعل 
مُعَدل الخروج (من المستشفى) 21 عع تقد وتلل 
مَُعَدل الشفاء 21 جل امع6 1 


ع يج تقدير درجة 1 
يتم التقدير والتصنيف والتدريج في الطب النفسي باستخدام 
بعض المقاييس النفسية التي يتم إعدادها لهذا الغرض» وتستخدم 
في الدراسات المسحية والوبائية» كما تستخدم للتقدير الكيفي 
والكمي للاضطرابات النفسية» ومن أمثلتها المقاييس التي 
تستخدم في حالات الفصام والاكتئاب والقلق»؛ ومقاييس أخرى 
مثل تقدير جودة الحياة 1116 01 01021167 وغير ذلك . 

أدوا ات (قياس ) تدرب بجي 5ك د12 

مقياس مَدَرج علدء5 عستاة:1 


نسبة 1000 
ٌ من أمثلة استخدام النسبة توزيع الذكور والإناث في حالات 
الاكتئاب علي سبيل المثال» حيث تشير بعض الدراسات إلى أن 
النسبة 2:1 أي أن اصابة المرأة بالاكتئاب ضعف الرجال» أو 
بتعبي رآخر أن الإصابة في الرجال نصف النسبة في النساء . 
نسبة الجنس (توزيع الذكور والإناث) 
بريه عَقلنة, آلية دفاعية ب عطاء مبرر 
يعتبر التبرير من الآليات أو الحيل الدفاعية التي يتم خلالها تفسير 
المواقف بما يتوافق مع الاتجاهات والميول حتى تبدو مقبولة» 
ويعتبر من الحيل الدفاعية العصابية 106160565 0116تناء21 . 


000 ع5 


121112520 


عقلي. منطقي لقسمتاة 
أساين منطقي؛ سبب معقول علقسم نه 
عقلانية جانلقسمقاةمر 
مختصر: التدفق لقخدطءنرعء لهسمنعوء») "0131 
الناحي للدم بالدماغ (1105 0ممطاط 


من الدورة الدموية رغم أنه لا يشكل سوى 2/ من وزن الجسم » 
ويتم توزيع الدم وإمداده داخل المخ في المناطق المختلفة تبعاً لنشاط 
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1 0ك 


الوصف من كلمة ارتداد 1560685102 وتعني انحسار» ويستخدم 
هذا الوصف في الوراثة للصفات المتنحية» والعكس هو الصفات 
السائدة 100101231216. 


يمة متلحية أنه ع لزووعع1:6 


تنحي (في الوراثة) عع لأووع 160 
تبَادلي؛ مُقلوب؛ مَعكوس لوء :رع ]1 


وصف من التبادلية 16010106©11» والكف المتبادل من وسائل 
بعض الأمور غير المرغوبة» كما يحدث في علاج أعراض القلق 


كف متبادل دسمهتاتطتطصساة لهعهماععم 
تلآوة, تسميع سمتنوانع 12 


الوصف سردي 160181 بإلقاء أو تلاوة أو سرد قصصى . 
طريقة تلاوة (بعد الحفظ) 


تعرف مع مع6 11 


00 ندمتاوااعع:1 


تعني الكلمة أيضا تميبز أو تقدير أو اهتمام خاص؛ والوصف 
للشيء الذي يمكن تقهييزه أو تقديره عاطهتصذعمء16. 
اختبار التعرف 
توصيات 
توظع ف ثهاية الأبحاك والدراسات وق تنام المؤقراك توصيات 
تبنى على تحليل نتائج الأبحاث أو المناقشة في المؤتمرات» وتعني 
الكلمة أيضا تزكية تجعل الشخص موضع ثقة. 
إعادة تشريط 
التفى الخرق هو التجدد أو الترميم أو الإصلاح» وفي الأساليب 
السلوكية يتم عن طريق هذه الخطوة إعادة التعلم الشرطي . 
إعادة بناء 
"تح إغادة البعاء والعسظيم من جديل؛ ويستخدم هذا الأسلوب في 
اختبارات الذاكرة . 
طريقة إعادة البناء (اختبار للذاكرة) 00طاعم سمتاعن“افصمءءم 
سجل ع1 
ش تعني الكلمة التسجيل والبيان أو التدوين والحفظ2 وتحتوي 
السجلات على معلومات عن الحالات وكل ما يتعلق بالتشخيص 
والملاحظات والعلاج . 
حفظ السجلات 
شفا + تماثل للشفاء ؛ تَعافي 
تحني الكلمة حرفي استرداد أو استعادة العافية» وقد يكون الشفاء 
تلقائياً أو بواسطة التدخل العلاجي . 


أو 1012ماع معء :1 


120 1 1 1125 


كسنصط 160ل همءعع ]1 


1111110 1 600ظ2ظ 


عسامععء]1 0تدمعع"1 


107 


برا ادع 1 


فحص الواقع (التقييم الموضوعي) كستاىء) ااتلدء:1 
تشير الكلمة» بالإضافة إلى معانيهاء إلى التفسير والاستنتاج 
المنطقي» ومنها الوصف معقول 66081 التي تدل على 


11 


الاعتدال. 
تفكير عقلى 160 
إعادة تطمين 11 


بريه الللمائية أو رشان المظميخ من الرسائل والطرات 
والأهداف الأساسية للعلاج النفسي . 
عصيان. تَمَرد ٠‏ تورة 
ٌ يفده السلرك ف حريؤلة الراضقة: وعند الجنوح والانحراف 
بالنسبة للصغار والكبار. 


مسمتلاءفطع»1 


ائرء متمرد [عطاعمر 
استدعاء (المعلومات من الذاكرة) للوعع ]1 
تتكون وظيفة الذاكرة من عدة مراحل تبدأ بالتسجيل 
0 للمعلومات ثم الاختزان 25101286 وبعد ذلك 
يتم استدعاء هذه المعلومات عند الطلب . 
اختبار الاستدعاء 
تدل الكلمة على الخلاصة وإعادة مختصر النقاط الأساسية» 
وتوجد نظرية تقول بأن الإنسان كفرد ينطور تدريجياً مثل تطور 


أوع) للوعع:1 


ل ع1 


النوع الإنساني مع الوقت. 
نظرية التلخيص 10177 سمتاه[تطتمدوءءم 
(الفرد يعيد تاريخ النوع) 
استقبالي» تقُبلي علتامعء» 1 


وصف من كلمة استقبال 1160651101 التي تدل على استقبال 
الإشارات العصبية بواسطة مراكز المخ؛ ويعني الطابع الاستقبالي 
النزوع إلى السلبية وهي أحد أنواع الشخصية التي وصفها إريك 
فروم (1900-1980) تصددمء" .8 . 
طابع قابل (آخذ من الخارج) 
مستقبل (عضو استقبال) 
اللسغبلات العصبية هي تركيبات في الخهازالتضبي تنوم بوظيفة 
استقبال الإشارات العصبية عن طريق الناقلات العصبية 
5 1ه ومن أمثلتها المستقبلات الأدرينالية» 


تتعاء 2 تقطكء ع كتامععع] 


ماررءع 1 


والدوبامينية ©10008121526181»: والسيروتونينية 561010061816 . 
مستقبلات أدرينالية 
متنح (مُتَنحي)؛ صاغر 


عع اع دع :201 


عاأووععع12 
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والمثال على ذلك تحويل الممارس العام 67 للحالات النفسية إلى 
الطبيب النفسي 05/012191156 للتقيم والعلاج . 
اتعكاسء ارتداد سمناءعع ع1 
يستخدم الععرير الاندكاس الطوء. وكذلاك للفكر واملاسظة التي 
تعكس تفكير طويل» وانعكاس الأحاسيس والمشاعر. 
انعكاس المشاعر 
مُنْعكس (استجابة فورية مباشرة للتنبيه) 
تعني هذه الكلمة في الفيزيولوجيا وعلم الأمراض العصبية 
الاستجابة الفورية للتنبيه التي تدل على سلامة الوظائف العصبية» 
ويتم اختبار المنعكسات عمليا أثناء فحص الجهاز العصبي» ومن 
أنواع المنعكسات السطحية 6556181مناة والعميقة مععل» 
والمنعكس إطباق اليد عند لمس راحة اليد في الأطفال حديثي 
الولادة» و الطاعنين في السن» والخلل في الاستجابة عند اختبار 
المنعكسات له دلاله في تشخيص الأمراض العصبية . 
كَفْ المنعكس 
منعكس عميق (غائر) 
متعكسن إطباق اقيض اليذ) 
مستعصي» عصي » عنيد, حرون 
تقالات النسصية ه الى يضعب غلايدها وها بالخطؤرت الطلية 
المعتادة » وفترة الحران تعني عدم وجود استجابة قبل مرور فترة 
زمنية مثل ما يحدث عند الجماع مثلا حين يصعب حدوث 
الانتصاب في العضو الذكري قبل مرور فترة زمنية تتراوح بين دقائق 
أو ساعات في المراهقين والشباب وتصل إلى أيام في كبار السن. 


وعستاءء1 01 سمنتاءع1]ء 


111 


ده تطتطسا معلاعم 
جلاع «ررععل0 
م1:11 منورع 


177 1ع 1 


اضطرابات مستعصية وتدع 0 دمكتل اإتماعه ناعم 
فترة الحران 1100 1797ماع 2 تلع 
مُنطقة. إقليم, ناحية مولعع ]1 


يطلق التعبير علي منطقة من مناطق الجسم» والوصف ناحي 
6810281 يستخدم على سبيل المثال لوصف إمداد مناطق المخ 
بالدم 1101 51000 31اع1ءه 16810031 الذي يعرف مختصر ا 
"[1)018. 
ناحي عع 
بطانة مماكراريعة 
لكوض: رَدة » الحدار 
وعدم هذ الت رعس الوص والاسدار لجان وق 
علم النفس والطب النفسي له مدلول التردي أو الضعف الذي 
يصيب المهارات المكتسبة والذاكرة والوظائف العقلية والجسدية 
الأخرى» والنكوص هو أحد الآليات الدفاعية عقمععل 


سماعء [دعزع10مطاء:57م 


لملووء زع 1 


70 01111717011 
شفاء تلقائي 160077177 50011621360115 
رو بح ماوع ع1 
ققدم الترويح كوسيلة علاجية لتحسين الحالة النفسية منذ 
القدم» والوصف ترويحي ع كتتدعاعع/ همه نوعنعع ]1 : ويتم 
ذلك بالرحلات والموسيقى والحفلات . 
علاج ترويحي 
راجع؛ عائد, مَتَككْرر 
الوصف من التكرار 21661105168266 وفي بعض الاضطرابات 
النفسية مثل الاكتئاب 0605655105» والهوس 728218 يكون هناك 


7ةتاعط) لمسمتدعتععم 


عع 1 


ميل لتكرار النوبات أو عودتها بعد فترة زمنية . 
نُوبة اكتئابية لأعقتط غم مسسععم 
مختصرة متكررة 5006أمعء ع كزلووء رمعل 


و بة هوس خفيف متكرر ‏ 015006© عتطفصطومتجط غدء ممعم 
والوصف منها مخفض لع أو 76 وتستخدم في 
الأعراض المرضية مثلا » والعكس فائض 1601120326 ويعنى زائد 
عن الحاجة. 


ع ع1 


اخُتزالي 
إعادة تَعليم ترّبية من جديد 
من أساليب العلاج السلوكي وتعديل السلوك إعادة التعليم بعد 
التخلي عن السلوكيات غير المرغوبة . 
مَرّجع؛ إشارة 
المرجع هو الكتاب الطبي الذي نعود إليه للتحقق من المعلومات 
مثل الموسوعات والمعاجم والكتب الأخرى» وتعني الكلمة أيضا 
السند أو الشخص الذي نعود إلية لتزكية شخص آخر» وأفكار 
الإشارة التي تتطور فيما بعد إلى ضلال الإشارة من الأعراض 
الذهانية التي يتوهم فيها المريض أنه موضع اهتمام خاص من 
الآخرين فهناك من يتكلم عنه أو يشير إليه في كل مناسبة . 
وهم الإشارة» ضّلآل الإشارة 
أفكار الإشارة 
إحَالة» تَحويل (المريض إلى جهة أخرى) 
من النظم اللي اغارف هابها قويل أو نجالة الريض من مكان 
إلى آخر بمعرفة الأطباء المعالجين لإجراء خطوات أو فحوص 
معينة» وتوجد نماذج للإحالة 05م 221ع]ء1 تدون بها 


معلومات عن حالة المريض والمطلوب من الجهه المحول إليهاء 


1011 
1011177 


16-0 


ععرء 1211 


ععدرء "1ع1ع 1١‏ 01 دامتكساع0 
ععلء اع ]ع1 01 5قدع10 


الت 5 
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يصاب بالقيء أو التبول الليلي قد يكون ذلك تعبيرا عن الاحتجاج 
أو رفض شيء ما . 
نككْسة, انتكاسة 


النكسة هي ارتداد إلى وضع مرضي سابق عقب النقاهة والتعافي 


عومقاء1 


منه» ويحدث ذلك في الأمراض النفسية بصفة خاصة نتيجة لعدم 
استكمال العلاج لغفترات زمنية كافية» وتتفاوت معدلات 
الاتتكاس 7865 12618056 تبعاً للحالة والعوامل الخارجية مثل 


الضغوط والأسرة والبيئة . 
علآقة 1 
تستخدم هذه الكلمة واشتقاقاتها في تعبيرات لغوية في علوم النفس 
والطب النفسي . 
علائقي لمسم داعم 
علاقة: صلة متطمسصهم هاعم 
56 وميه قاع 
استرخاء 1 


يعتبر الاسترخاء من الوسائل العلاجية السلوكية الفعالة في 
التخلص من القلق والتوتر عن طريق تدريبات تفيد المرضى 
والأصحاء أيضا؛ حيث يتم التحكم في التوتر العضلي واستبداله 
بحالة من الاسترخاء يتبعها تحسن في الحالة النفسية والاستجابات 
الانفعالية والأداء الاجتماعي» وقد تم تنفيذ فكرة إعداد شرائط 
كاسيت تتضمن تدريبات جلسات الاسترخاء لأول مرة باللغة 


العربية مع إرشادات للاستفادة من هذا النوع من العلاج رخيص 


الثمن وكبير الفعالية . 
تدريبات الاسترخاء تسن سمتنو دا 
العلآج بالامترخا ءِ اإمةنتعط) سمتأدعداء 1 
52 ع5وع11 


تعني الكلمة الإطلاق والتحرير أو الإعفاء من مسؤولية أو التزام» 
ويستخدم ذلك في أسلوب اللعب الحر في الأطفال» كما يستخدم 
التعبير في حالة اطلاق بعض الوظائف العصبية وتحررها من 
التحكم المعتاد» أو إفراز بعض المواد. 
علاج بالتسييب (لعب الطفل الحر) 
ثبات؛, موثوقية , اتفاق (للاختبار النفسي) "جتلتطدنتاع 1 
يستخدم هذا المصطلح في علم النفس كوصف لدقة الاختبارات 
النفسية حين يتوفر لها خاصية قياس الوظيفة أو الخاصية بصورة 
يعول عليها في كل الظروف» أما معامل الثبات فهو مصطلح 
إحصائي» والوصف موثوق به ء01هذاع8 ويمكن استخدامه 
لوصف الأشخاص أيضاء ومن الاشتقاقات التعويل ©1326اعخ]1 


207 تعط) عودعاءم, 


01015 15ل «1ماع »1/7 


5 التي تحدث بصورة مرضية يتم فيها الرجعة إلى 
مستوى عقلي أو سلوكي سابق مثل العودة للسلوك الطفولي» 
كما أن للكلمة استخداماً في التركيبات اللغوية الإحصائية مثل 


تحليل الانحدار ومنحنى الاتحدارء والوصف نكوصي 


11 
تحليل الانحدار 22215515 طماووعترعء:1 
مُنُحنى الانحدار 17ل ولوق 1مع:1 
لكو ص تلقائي مأووء لم1 50011121120115 
نكوصي., ارتدادي. انحداري ع كأووء نم16 

تأهيل؛. إعادة تأهيل صم ةغل لتأطقطعي]1 


يستخدم هذا التعبير في الفروع الطبية المختلفة» وهو يعني العمل 
على إعادة الفرد إلى القيام بوظائف جسدية مثل الحركة » أو نفسية 
مثل العمل والهواية لتعود حياته إلى وضعها المعتاد عقب المرض 
أو الحوادث» ومن أمثلتة التأهيل للحركة عقب الاضطرابات 
العصبية الحادة عن طريق العلاج الطبيعي لطع طاهز ولام أو 
تأهيل الحالات النفسية المزمنة عن طريق العلاج المهني 
لال عط أقصه كه متاععم» أو تأهيل حالات الإعاقة . 
ترديدء تمرين (قبل العرض)؛ إعادة سرد 

يفيد معنئ الكلية الغدريب (أو البزوقة) الى تسيق العرض» كما 
يدل على الترديد وتكرار سرد متجددء ويحدث هذا التكرار 
بصورة قهرية في حالات الوسواس القهري . 


21كنتجعطءع 1 


ترد يد وسواسى لدو تتدعطء: لهسمزووعوطه 
تدعيم, تقو ية ادع صرعء رم كسا ]1 


يدل مصطلح التدعيم في علم النفس على إحدى العمليات المتعلقة 
بالتعلم الشرطي وتعديل السلوك» والتدعيم الإيجابي هو تقوية 
الاستجابة بما يساعد على تكرار حدوثهاء أما التدعيم السلبي فهو 
تكرار حدوث الاستجابة عن طريق إزالة العوائق التي تمنعها أو 
تعوقهاء ويدخل فيه أنواع العقاب لتعديل السلوك» والوصف 
للشيء الذي يستخدم في التدعيم هو الداعم أو المساند "اع 110101 
وهو إما أولي '5ةتصة:م أو ثانوي /م20م5600. 


داعم تدعيم تاعء 11 سلع 1 

تدعيم سلبي اداع ماع 1مكساء "1 ع كتدوع م 

تدعيم إيجابي أداء صاعء 1 مكساع» ع لومم 
رفضء» لبذ صمتاءء زعع]1 


قد يكون المدلول النفسي للرفض بالتعبير المباشر أو غير المباشر» 
ويتم تفسير بعض السلوكيات من جانب الأطفال والكبار على أنها 
علامة على رفض شيء أو وضع أو شخص معين» فالطفل حين 
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22010101011 


حالة تدهور الذاكرة في الشيخوخة تظل الذاكرة البعيدة في حالة 
جيدة بينما تندهور الذاكرة القريبة في البداية» فيذكر المريض 
أحداثاً من الماضي حينما كان طفلاً وينسى الطعام الذي تناوله 
اليوم . 
ذاكرة بعيدة 

تكد لكان ذات 
في هذه الحالة يتخلي الشخص عن حقوقه ولا يهتم بالألقاب أو 
الممتلكات. 


ترديد, إعادة 


1111016 1017 


1100000010 


10نم رع 1 
يحدث الترديد بصورة مرضية للأعمال أو الطقوس 21140215 أو 
الأفكار في صورة اجترار 1612213341052 في حالات الوساوس 
القهرية التسلطية . 

تسلّط ترديد 

اخلال: إبدال (احدى الآليات النظسية الدفاعية) 
يعتبر الإحلال من الآليات النفسية الدفاعية حين يستبدل شيء 
مكان آخر مشابه يتم خلاله التنفيس عن المشاعر» وتدل الكلمة 
بصفة عامة على استبدال شيء مكان آخر. 

سخ طبق الأصل, استنساخ 
يعني ذلك لغوياً استخراج نسخة مطابقة» ويتم عملياً بوسائل 
استخدام المعلومات الوراثية. 

تقرير تدمع ]1 
5-5 الكلمة تقرير أو بيان» ومنها الريبورتاج 1+600:1286وهو 
التقرير الصحفي» والوصف للمر اسل أو المقرر 2186001161 
والتقارير الطبية تحتوى على البيانات الخاصة بالمرضى وتشخيص 
حالتهم الطبية أو النفسية» وتوجد قواعد لكتابة التقرير النفسي 
للحالة» وضوابط لإعطاء هذه التقارير إلى أصحابها لتقديمها إلى 
من يهمه الأمر دون إخلال بقواعد سرية المعلومات . 

تقرير طبي 

تمثيل 0 مع و رو ]1 
الع الكلمة تمثيل أو بيان» والوصف تمثيلي أو نموذجي 
576 ويطلق الوصف على العينة في الدراسات 
والأبحاث حين تكون نموذجية في تمثيلها للشريحة من البشر مثلاً 
الذين تجرى الدراسة على مجموعة منهم . 

عينة ممثلة 

كَبْت (إحدى آليات الدفاع النفسية) 

يعتبر الكبت من الآليات الدفاعية 25اقلطقطاءعج عومع1ع12, 


510 نا مرصدمء دسم كنع مء:»1 


أدء سرع 2 امع 1 


صم نامع ]1 


نامجع لدع نلعمم 


2177 رعرع ع1 
ع[مصصدد ع كتمو امعو رمعم 


مماووء1مع1 


002011011 171 


للثقة والاتكال والاعتماد 5 
مُعَامل الثبات 
ارتياح كع لاع ]1 


أسعك تلاعم كتلتأطهتاءم 


تعني الكلمة راحة أو ارتياح أو هي تعبير عن تغيير يلطف من 
الأعراض المرضية مثل التوتر العصبي أو إنصاف من ظلم» ويمكن 
أن يتم التخفيف من مشكلة بعض المرضى و أسرهم عن طريق 
دخولهم إلى المستشفيات لفترات يستريح فيها كل الأطراف من 
الأعباء . 

دخول (المستشفى) للتخفيف 

دين سمزوناء ]1 

َّ للدين أو العقيدة علاقة مباشرة بالصحة النفسية» حيث أن قوة 
الإيهان وهي التدين والتقوى هي وقاية وعلاج للاضطرابات 
النفسية» ويتم استخدام العلاج النفسي الديني للمساعدة في 


1ل أ1عناء:1 


ديني كنامأعتاء 
دين جاذومتعناء 


(2)5عططء:017م2 عتيء لأمردم) 
تحدث حركات العين السريعة في بععض مراحل النوم؛ وتمثل ما 
يقرب من 25/ من المجموع الكلي لفترات النوم» وترتبط هذه 
المرحلة بحدوث الأحلام» ويتم رصد حركات العين عن طريق 
أقطاب خاصة في مختبرات النوم . 

تَنكٌر (الأحداث) 
يدل التعبير عن التفكير في الأحداث الماضية والتحدث عنهاء وكل 


1152 أتترع 1 


ما يدعو الشخص إلى تذكر الماضى والتفكير فيه . 
كر حافل بالذكريات غمع وتستصسع تر 
هَدّأة. فترة تخفيف (لأعراض المرض) دم لوو تسسعع]1 


بعض الحالات المرضية لها خاصية اختفاء الأعراض لفترة زمنية 
لتعود للظهور مرة أخرى» وعكس كلمة هدأة 16155100 كلمة 
نكسة 11612056 التي تعني عودة الحالة المرضية . 
2 

ريم وكسبريد (مضاد للذهان: 

مضاد لمفعول الدوبامين) 


ندم 12015 


أسع )نع 


110 تمصع ]1 


عن بعد على مساقة 
وصف للنذاكرة البعيدة للأحداث المرتبطة بالماضي البعيد» وفي 


1201 
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1 ص1 


من خلالها توجيه النشاط والطاقة ضد شيء معين وعدم قبوله . 
مقَاوم اتاقزوع:1 


العم د 


بلا مُقَاومة 

إعادة القبول الاجتماعي 
القبول الاجتماعي 500121128105 هو تبادل العلاقات على 
المستوى الاجتماعي في محيط الأسرة والأصدقاء والآخرين» وقد 
تتأثر هذه الوظيفة نتيجة للحالة النفسية التي تؤدى إلى العزلة 
الاجتماعية» وإعادة العلاقات الاجتماعية يدخل ضمن العلاج 
والتأهيل للحالات النفسية. 

حَلَ (مشكلة) ؛ تصميم (على قرار) 
كلمة تعبر عن اتخاذ قرار أو حل مشكلة؛ كما أن هذا التعبير 
يستخدم لوصف انحلال عقدة في قصة مثلاً» وفي الطب يعبر عن 
انتهاء حالة الالتهاب في الرئة مثلاً . 

مَلآذء مَلْجَأ 101 
تصف الكلمة المنتتجعات الصحية التي يتم فيها الاستشفاء» كما 
تدل على الملاذ والملجأء ويستخدم تعبير الملاذ الأخير 1.356 
11 في الكتابة الطبية للدلالة على أقصى خطوة علاجية للحالة 
المرضية بعد أن تفشل الوسائل الأخرى المعتادة . 

اكلآذ الأخير 

موردء ثّروة 

تدل الكلمة أيضا على الحيلة أو الوسيلة أو الدهاء بالإضافة إلى 


11 


12 0 1 20 


12 1 1 1 01 


اموع" 1351 


150111 


الموارد المادية» والوصف داهية أو واسع الحيلة لنااععنناهوع 8 . 
احترام» وجهء نّاحية أعء زوع 1 
يختلئن معنى الكلمة حسب وضعها في السياق» وتعني الاحترام » 
أو جهة وناحية» والوصف محترم 661401م265؛: أما الوصف 
خاص أو شخصي 7ع م5 والحال على التوالي 
565060117117 التي تفيد الترتيب . 


محترم» جدير بالاحترام عاطقاعء وعم 
على التوا الي '(اء كتاعع وعم 
مُسؤولية الأعلى 101ل1ء ناو 24ع0 مم مو ع1 


مبدأ قانوني حول مسؤولية صاحب المرتبة الأعلى عن سلوك من 
يتبعه: في الطب النفسي الشرعي . 

استجابة 025و 12 
تستخدم كلمة استجابة 1165001256 على نطاق واسع فق علم 
0 بالوسائل العملية أو النفسية» والوصف مستجيب 
17 :6 وتشمل التجارب العملية في الفيزيولوجيا وعلم 


0'0011'[[ظ212 


ويتم ذلك من خلال دفع الأفكار والمشاعر من العقل الواعي » 
والكبت الأولي يكون بكبح الأفكار قبل أن تصل إلى الوعي» أما 
الشانوي فيكون بالتخلص من الأفكار التي توجد في حيز الوعي » 
والأشياء التي يتم كبتها لا تنسى بل يتم تخزينها في العقل الباطن . 

مقاومة الكبت 

تكائرء توالد. إِنْتَاج لاوناء نل ندع ع1 
تعني الكلمة التكاثر أو التناسل أو إنتاج نسخ أخرى» والوصف 
توالدي أو إنتاجي ء"ناء0011مع1. 


32 ]كاوع لاماووء1مء:1 


إنتاجي. توالدي عتكناع 0 0 ازعم 
نفو رء اشمئزاز ددم لك لمامع ]1 
والوصف منها منفر 2156011151076 وهو الشيء المثير للنفور أو 
الاشمتزاز. 
صيت» سبع امع ]1 
ٌ تطلق الكلمة لوصف السمعة الحسنة عادة» والوصف حسن 
السمعة 816]تامعخ]1. 
بح طء توعوع 1 


تطلق الكلمة عادة على الأبحاث العلمية والطبية» والوصف 
باحث 18686810167» وتوجد قواعد ومناهج لإجراء الأبحاث 
الطبية والنفسية وجوانب أخلاقية أيضا . 

ريزربين (دواء مخفض لضغط الدم وله تأثير نفسي) عصذم»ءوع*1 

مَحْزُون» مستودع 
تعني الكلمة أيضا الاحتياطي أو البديل بمعناه المباشر مثل إدخار 
النقود أو المجازي مثل الاحتياطي من الطاقة النفسية . 

لفق ماق مقر 
يتم التققصي عن مكان الإقامة في المعلومات الخاصة بتاريخ الحالة » 
ويعني تعبير العلاج الداخلي إقامة المريض داخل المستشفى أو 
المصحة للعلاج» ويطلق وصف مقيم 165106216[ على النزلاء في 
مكان ماء أو على الأطباء المقيمين الذين يمضون فترة تدريب 
داخل المستشفيات للتخصص في أحد فروع الطب . 

علاج داخلي 


500 ا 


بَاقي, متخلف» متبقئ: ثمالي لقتسلزوع*1 
يدل الوصف على الآثار والأعراض المتبقية من الحالة المرضية مثل 


حالة مريض الفصام بعد النوبات الحادة وما يتبقى من مظاهر 


لالع و12 


125102 


ألاء ساوء :ا لمتاسع ل0زوع:1 


المرض . 
فصام متبقي فقتس تطممعتطءو لمسلزيء :1 
مقاومة عع صواوزوع ع1 


تعني الكلمة المقاومة بمدلولها المباشرء أو الحالة المعنوية التي يتم 
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توجد معلومات أخرى عن الذكاء وأنواع ودرجات التخلف 
العقلي في مواضع أخرى . 

ملحوظة: استخدم مصطلح نقص عقلي 1ع ألمخمع 1 
في الماضي كبديل لمصطلح تخلف عقلي 302005اء: 121ص»1/1 
الذي يعرف مختصراً 1/112» وقد أوصت منظمة الصحة العالمية 
0 باستخدام مصطلح تحت العادى /2211ةمصطتناد لدخمع/1 
للجمع بين المفهوم القانوني 1.6821 (حاصل ذكاء 19 أقل من 
0ح ومفهوم التخلف 16131081105 لأسباب مرضية . 


تَخَلُف عَقْلى صم نه لضماء" لمأسعدر 
متأخر: مَتَبَاطىء 5 
حفظ. استبقاء ممع 1 


يستخدم هذا التعبير قي الطب الاتسغباس السؤائل مكلا وفي الطب 
النفسي لوصف وظائف الذاكرة في الاحتفاظ بالمعلومات . 

شبكي اناسع تناع 1 
هذا الوصف من كلمة تشابك 6]101012002خ1: ويقوم التكوين 
الشبكي الذي يقع في قاع المخ ويمتد في جذع الدماغ بوظيفة الوعي 
والانتباه» وله علاقة بحالات اليقظة والتخدير والنوم . 

التَكُوين الشبّكي 

تقَاعدء إِحَالَة للمَععاش 
يعتبر التقاعد وهو التوقف عن العمل الرسمي عند بلوغ سن معينة 
(60 سنة في مصرء و65 في بريطانيا) من مشكلات الحضارة 
الحديثة» ويرتبط ببعض المشكلات النفسية نتيجة لخسارة المنصب 
والنفوذ والدخل وتقدم السن. 

بادئة معناها: ارتجاعي, تراجعي» خَلْفي 

تدخل هذه البادئة في تبراك تدل على التراجع أو التردي 

للأسوأء ويستخدم الوصف تراجعي 16]:081806 في حالة فقد 

الذاكرة قبل بعض الأحداث؛: أما الوصف استعادي 

77 فيستخدم في الدراسات التي تقوم على فحص 

وتأمل الأحداث الماضية في الحالات المرضية . 


100 لولسعناء:1 


اع ددع تناع 1 


14)1:0- 


رجعي ع كتاع ع1 
تقمقري, عَكنْسي» راجع للوراء 100 
استرجاع ونع مروممراء :1 
دراسة استعادية "جمد عكناءء مومماعم 


اضطراب «ريت»: ع0موتل و'غاع 1 
(تدهور النمو بعد الولادة بشهور) 
يعتبر هذا المرض من اضطرابات النمو الشاملة 2615851576 
5 06761001262131 »؛ وقد وصفه للمرة الأولى الطبيب 


10151 01“ 1 


النفس تسجيل الاستجابة من حيث حدوثها وشدتها ونوعها. 


اتَجَاه الاستجابة 210 عكمسمروعمر 
شدة الاستجابة 1212517 ع5دمرروع 
طَ قم الاستجابة غ56 0256 مرو :1 
مستجحيت 0 لكا 
مسؤولية جاتلتطتسسوموع 1 


يستخدم تعبير المسؤولية المدنية 01911) والجنائية 081تطتت في 
وكيفية تحديد مدى مسؤولية المريض عما يفعل في تطور أحكام 


القوانين الختلفة . 
مسؤول ع[طاتكسوموعم 
راحة؛ سكون و1 


تعبر الكلمة عن الاستراحة بالسكون أو الندم أو الطمأنينة» وتعبير 
]5 41 يدل على النوم أو الموت أو الراحة والسكون»؛ والوصف 
ع منتاوع 2 أو 1ن1أ1]65؛ والعكس 116501655 . 


ضجرء متَواصل ١لا‏ يهدأ) 11655و 
عدم سكينة؛ لا ارتياح ووع وو 1)وع:1 
متلازمة الساق القلقة عدم تسر قعع1 ووعلاوء, 


تصنف هذه الحالة المرضية على أنها من اضطرابات النوم التي تتميز 
بحركة الساقين بصورة مستمرة في اليقظة والنوم » والشعور بشيء 
يزحف داخل الساق» وتصيب هذه الحالة 5./ من الناس في مرحلة 
منتصف العمر وتؤثر على القدرة على النوم العميق . 

أحد مشتقات البنزوديازبين المهدئة . 
استخدمت القيود على مدى طويل للتحكم في حركة المرضى 
العقليين في حالة الهياج » لكن استخدام التكبيل عن طريق القيود 
أمتتاوع [وعتسقطءهء8/1 لم يعد له مكان في الطب النفسي 
الحديث. ويتم السيطرة على المرضى في حالة الهياج عن طريق 
حقن الأدوية المهدئة» وهو نوع من القيد الدوائي هقط 


(متومء22صيء 1 ) اأتدماوع ]1 


أنه اوع 1 


11و 1. 
تثبيد مصمناء راوع 1 
الي الكلمة الحصر والمنع وتقييد نشاط أو حرية . 
مقية عكناء 1 راوع1 
تَخَلف تأخر 11 


إعاقة بالتأخر أو التخلف في النمو والتقدم» والتخلف العقلي 
معناه نقص الذكاء والقدرات بما لا يتناسب مع العمر الزمني ‏ 
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11١ 


11 


الحَقَ في العلآج 


جمود؛ صلابة :صمل ج01 نم1 
يستخدم هذا الوصف في الأمراض العصبية في حالة تصلب 


ألاع مصاوع ) 0غ خطائتر 


العضلات الذي يسبب صعوبة حركتها بسبب بعض الأمراض مثل 
الباركنسونية 250125122ك1ة2 أو نتيجة للآثار الجانبية غير 
المرغوبة لبعض الأدوية النفسية مثل مضادات الذهان . 


جَامد؛ صَلْب. صمل 0 
57 مثبطات الأكسيداز أحادي عاطأونء رع12) 113145 
الأمين القابلة للعكس 01 وده تطتطسز 
(أدوية مضادة للاكتئاب) (ء023025 عستسمسمدر 
مُخَاطرة 1151 


تدل الكلمة على المجازفة والتعرض للخطر» والوصف محفوف 
با مخاطر 1815169» وتستخادم في التعبيرات الطبية لوصف عوامل 
الخاطرة وهي التي تهيئ للإصابة بالمرض ومضاعفاته: وسلوك 
اختيار ال مخاطرة يرتبط مع بعض أنواع الشخصية التي تقدم عليه 
دون تردد. 

عامل الخطر 

لوك اختبار المشاطة 


:اماع12 علوت 
تدم أتكقطعط عوستكلة)-1وة1 
رسبريدون (رسبريدال): (له0ناءمكن]آ) عسملتمء مكت]1 
(دواء مضاد للذهان) 
ريتالين (ميثيل فنيدات): 
(دواء منبه للمراكز العصبية العليا) 
طَقّسء. شعيرة ع1 
2558 تعبير طقوس 10101215 لوصف تكرار بعض الأفعال 
بصورة قهرية مثل التلاوة أو العد قبل القيام بأي عمل ويحدث 
ذلك في حالات الوسواس القهرى 0672 . 


(1026طع طم ا جطاعمم) ستتلمات]1 


طفُوس + شعائر ولمساتر 
شعائري عتاكتله ساتر 
تَرَاحم» تارق تفالكاف! 


تدل الكلمة على المنافسة أو التنافس» والوصف منافس أو ند 
781, وتحدث ظاهرة التنافس بين الإخوة داخل الأسرة» أما 
المنافسة الحاقدة بين أصحاب المهنة الواحدة فتؤدي إلى نتائج سلبية 


على الصحة النفسية . 
تُسَابق حاقد لهك كنامتحد 
تَرَاحُم الأشقّاء جسلوككت عستاطلو 


رونوت: إنسان آلي 10 
الروبوت هو الإنسان الآلي الذي يقوم عن طريق التوجيه 


النمساوي أندرياس ريت 11606 .4 عام 1965 حيث أظهرت 
أعراض تدهور النمو على 22 من البنات بعد 6 شهور من الولادة 
دون سبب واضح » ويصيب المرض 7 حالات من كل 100 ألف 
من المواليد الإناث . 

انْتقام تأر ع1 
الكلتة دير عن امال ناص وواتكل الاقاد» والوصف حقود 
أو ترَاع للانتقام اماعقمء ع1 . 
تدخل هذه الكلمة للدلالة على الأمور المعكوسة أو المقلوبة» 
والوصف قابل أو عكوس 18676151016» والعكس هو لا عكوس 


11511 ويستخدم لوصف بعض الحالات المرضية . 


1 


عَكْس اعكاس ايت 

قَابل للعيكّس ٠‏ ذو وجهّينء عكوس ع[طتومع تعر 

0 سية مَقَلُو, مه 1ط 1واع عر 
مراجعة: ٌ إعادة نَظَر 11 


تستخدم الكلمة بمعنى نظرة عامة» وتطلق أيضا على المقالات 
والمجلات النقدية» والوصف ناقد 1027161617. 
تَوَابء, مُكَافَاة» حافز 1 
معفم الوب كاد كويرله الداع الناتركي وتعديل 
السلوك بتقديم حافز للقيام بعمل مرغوب أو الإقلاع عن سلوك 
غير مرغوب . 
تَوَقَع التَواب 
الرازي (طبيب عربي 930-860 م 
وصف علاجاً للأمراض العقلية) 
إِيقَاع سطع جطعل 
الإيقاع هو تواتر الشيء بشكل نظامي» ويستخدم التعبير لوصف 
إيقاع وظائف الجسم مثل دقات القلب» أو الوظائف النفسية مثل 
الإيقاع اليوماوي 5/0502 01562013 الذي يمثل الدورة اليومية 
في النوم واليقظة . 
صوات» امن (نمن) خطعن]1 
فل الكلسة على ماعو قرع اريظقن أرسلم ازملاقي كنا 
تعني جداً أو تماماً أو فوراً» وتدخل في تعبيرات لغوية طبية 
لوصف أعضاء الجسم في الناحية اليمنى مثل نصف كرة المخ الأيمن 
عتعطام5تتمعط أداع 181 » وفي الطب النفسي الشرعي يتم التركيز 
على حقوق المرضي النفسيين في العلاج وحقوقهم المدنية» 
وتوجد جوانب نفسية وقانونية ودينية لحقوق المرضي النفسيين . 
اختبار الصّواب والخطأ 


2ع رردء 1687210 


1211 


أو 771:05 الطنة غطاع 11 
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ك1 

اختبار رورشاخ أوع] طاعقطعة :م1 

مختصر: زمَن الرجع (عصنا سمتاعوعء") 11 
المدة الزمنية بين التنبيه 5111211126101 والاستجابة 116500256 - 
توجد معلومات في موضع سابق . 

قاعدة , قَانُون علني] 
طيراث قاعدة ماكناتن في عام 1843 عقب قضية من أشهر قضايا 
الطب النفسي والقانون هي محاكمة الإنجليزي مكناتن الذي أطلق 
النار على رئيس الوزراء فأخطأه وأصاب سكرتيره الذي مات 
متأثراً بجراحه؛ واستمعت إلى شهادة 9 أطباء نفسيين منهم 
محايدين وتابعين للدفاع والادعاء» وتم الاتفاق على أن الجاني 
غير مسؤول عن الجريمة بسبب المرض العقلي ؛» وأصدرت لجنة من 
5 قاضياً حكم براءة للجاني وتنص القاعدة على: «إذا حدث 
بسبب المرض العقلي من شخص لا يميز طبيعة عمله أو يفرق بين 
الصحيح والخطأ فإنه غير مسؤول عن هذا العمل». 

قاعدة مكناتن (فى الطب النفسي الشرعي)عانا؛ معغطع ه218 

اجترار (للأفكار) 
اللعنئ المباشر هو اجترار الأفكار أي استعادتهاء ويدل ذلك على 
الاستغراق و التأمل في أمور معينة» والوصف مولع بالتأمل 
أمةسصتحصن 1 . وفي الطب النفسي يحدث الاجترار للأفكار بصورة 
مرضية في حالات الوسواس القهرى (001 حيث لا يستطيع 
المريض التوقف عن الأفكار التي تسيطر عليه . 

اضطراب إجتراري 

إشاعة ّ 101 


م1 


0150101 2101 لتنا 


والوصف لن يقوم بترويج الإشاعات 0110116 . 
ريفي, قَروي النوللف! 
ٌ وض ما سان باثروت أن قاين المقيمين بالمناطق الريفية» 
والعكس حضري 1710353 لما يتعلق بالمدينة» وتعقد المقارنة بين 
الحالات النفسية من حيث الطابع والانتشار في الريف والحضر. 


2 


ريفى مَدنى» ريفى متحضر سط تمر 


1 


بالحاسوب بوظائف تشبه الكائن البشري . 
كارل روجرز (عالم نفس أمريكي 

1987-02 صاحب نظرية في العلاج 

6017 عتامءه-مووء وأر. سى مفهوم تأكيدالذات 


تدهن) ورنرعع0خآ1 


2511 وضع قواعد العلاج والإرشاد النفسى 


المتمركز حول المراجع لع تامعء امع 011 مع قيام المعالج بقبول 
غير مشروط 7688150 205111576 1120020110060 للمريض . 


دور 1201 
يهتم علم النفس والطب النفسي بالدور» وهو الوظائف والأنشطة 
التي يقوم بها الشخص» مثل دور الجنس 0620611016 لكل من 
الذكر والأنثي في الأسرة والمجتمع» ويؤدي صراع الأدوار إلى 
مشكلات نفسية واجتماعية» وأسلوب تمثيل أو لعب الأدوار هو 
أحد أساليب العلاج النفسي السلوكي ومن أمثلة تطبيقه قيام 
شخص بدور شخص آخر يمثل السلطة»؛ مثل الابن الذي يقوم 
بدور الأب في موقف علاجي . 


صراع الأدوار أعناكصى عام 
تمثيل الدور عستجقام 1م 
رومانتيكية, نزعة للخيال والعاطفة توك ته سرمع]1 


الاشتقاق من رومانس 101713266 وهو وصف لقصص الغرام 
والخيال والحب الأسطوري» ومنها الوصف رومانسي أو 
رومانيكى 1017232516 لأسلوب العاطفة التى تميل إلى الخيال 


المشبوب البعيد عن الواقع . 
رومانسي, رومانتيكي, خَيَالي عتأسفصمم 
رورشاخ (طبيب عقلي لطع 1 باعقطعوترمي]1 


سويسري 1922-1884 صاحب طريقة الإسقاط ببقعة الحبر) 
لعل من أهم أعمال رورشاخ الأسلوب الإسقاطي للاختبار 
بواسطة بقعة الحبر 12165104 بوضع نقطة حبر على ورقة لتصنع 
شكلاً عشوائياً غامضاً يطلب من المفحوص أن يصف الشكل 
وتوجد قواعد لتفسير استجابة الشخص وعلاقة ذلك بحالته 
النفسية وسماته الشخصية . 
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الوجدانية والفصام يستخدم لغرض إجراء الأبحاث والدراسات. 
أمَانء أمُن ج521 
تدل الكلمة على ما يتعلق بالأمان والسلامة» ودافع الأمن هو 
أحد الدوافع للابتعاد عن الأخطار والبحث عن الأمان» وصمام 
الأمان تعبير عن التنفيس عن الطاقات الانفعالية والعواطف و 


التعبير عنها . 
دافع أمّن كتاممر جأع لوو 
صمام أمَان؛ مِتَنَفّسَ ع19ة؟ ج5216 
امج 521 


تشنج تحية (تسليم) 10 5213313 
احدا الاظرايات الغصبية قي الأطفال» ويتعير بتشتج شكرر في 
وضع يشبه أداء التحية» وله نمط خاص في تخطيط كهربية الدماغ 
0 

سلطة 5 
تستخدم الكلمة مجازاً للدلالة على خليط من عدة أشياء يشبه 
سلطة الطعام من الخضروات والفاكهة؛ وتدخل في تعبير أيام 
الطيش في الشباب؛ أو خليط الألفاظ الذي يحدث في بعض 
المرضى العقليين حين يستخدمون لغة يظهر فيها التشويش والخلط 


بين الكلمات. 
خَليط أَلْقَاظط ل كن 
با الغرارة (الطيش) 25 52120 
رتاية»- تماثل: (شبه تام) 5 


الاشتقاق من كلمة بماثل 521036 وتعني نفسه أو عينه» وفي حالة 
الأطفال؛ الذاتوية أو التوحد 552كنداخ يميل الطفل إلى الرتابة 
ووطعع للتغيير ف المكان أو موضع الأشياء أو عند وجود 


سمة الرتابة 


اه 


عينه ل للك 

العينة التي تجرى عليها الدراسات في الطب النفسي هي في الغالب 
الحالات المرضية النفسية التي يتم اختيارها بطريقة منظمة أو 
عشوائية 153200122 وإجراء خطوات الدراسة عليها مثل جمع 
البيانات وتطبيق الاختبارات» وتوجد قواعد لتنظيم التعامل مع 
العينات لتجنب الخطأ في نتائج البحث . 

تحب لعي 

معايئنة: أخذ العينات 


121101 55 


5 521222016 
انلك 
مَصّحة (لعلاج الأمراض المزمنة) 501 


يطلق هذا التعبير على المصحات المخصصة للناقهين والمصابين 


مختصر: 5 
متّبه 115ناتص8؛ أو مُفخوص 51166 


شكل حرف 5. 
تحرني» تدمير 520125 
تدل الكلمة على الأعمال التدميرية أو التخريبية التي يقوم بها 
أشخاص لأهداف معينة . 
محر عاناء52501 
ا إنكيةاك 


الوصف مقدس من البادثة -5961 التى تدل على القدسية» ومنها 
السر المقدس م1 : وقد أطلق على مرض الصرع ف 
الماضي البعيد «المرض المقدس») حتى تم اكتشاف أنه حالة مرضية لا 


علاقة لها بالروحانيات . 
المرض المقدس (أطلق على الصرّع) عووء 5ل 0ع نعود 
مختصر: اضطراب وجداني موسمي دك 


(اع01501:0 ع كتاعء2311 المسمووء5) 
الاضطرابات الوجدانية الموسمية 547 وصف لخالات الاكتئاب 
التي تحدث في وقت معين من العام؛ مثل فصل الشتاء الطويل في 
المناطق القطبية في الجو المظلم الرطب الذي يغيب فيه ضوء 
الشمس» ومن وسائل علاجها استخدام الضوء كعلاج . 

سادية (انحراف جنسي: اللذة من تعذيب الآخرين) 
السادية هي نسبة إلى المركيز دي ساد 5306 06 13101015 الذي 
كتب في القرن 18 عن شخص يشعر بالمتعة الجنسية من ألم 
الآخرين» وقد ترتبط هذه الحالة بالمازوخية (نسبة إلى ليوبولد فون 
ساكر مازوخ <1..52185001 وهو روائي نمساوي في القرن 19) 
التي تربط اللذة مع الشعور بالألم» والسادية من الانحرافات 
الجنسية» وهي أيضا أحد اضطرابات الشخصية السادية 5201116 


م1500 جا للهماه5اعم . 


505 


سادي 520156 

1 مَازُوخيّة تمت 5200-2250 

حون ٌ لك اناك 
الوصف حزين 590» والحزن أحد الانفعالات النفسية المعتادة 
لكن الحزن المبالغ فيه يرتبط بالاكتئاب أو الأسى لفقد شخص 
عزيز 16201102 012161 . 

مختصر: جدول الاضطرابات الوجدانية والفصام لزقاءك 

(هتمعنتطم معتطعد مضه كتع01501:0 ع كتاعء]11ة 101 عاسلعطء5) 


يتضمن هذا الجدول بيانات مرتبة لتشخيص حالات الاضطرابات 
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500001111 

رضاء إشبّاع ونا 520512 
مكل الإشباع الطنسي . 

تشبع ا 


تستخدم الكلمة في الكيمياء وفي الطب للدلالة على التشبع . 

دعتسي (فية الرعكة الكنبية الكور] 
الاشتقاق من ساتير 58095 وهو من آلهة الغابات عند الإغريق 
ويتصف بالميل المفرط للشهوات» وال حالة التي تعبر عنها الكلمة 
هي الشبق المفرط في الرجال . 


511 


وخحسبة) همحية 51 
الكلمة تصف الهمجية والبدائية والسلوك غير المتمدين. 
هَمَجىء بدائى, متوحش 522 


عالم 5 
ايظلق هذا الوصف على بح الات النخلت الشل سحن ركرة 
لدى المعاق ذهنياً قدرة متفوقة في مجال ما مثل الحساب أو الرسم 
أو الحفظ؛ ويدل على ذلك التناقض في التعبير المعتوه العالم 10106 


7 . 
معتو هون عالمو 3 15 10105 
(السسعداة خاص وقدزات مقرع الذى المعلفي عقن 
رهاب الجَرب 0 
خوف مرضي من الإصابة بالجرب . 
مقيّاس 5216 


تعنى الكلمة حرفياً الميزان» وتعنى | النفسية قياس القدرات 
دعني حرفيبا اكيزان» .وبعتي العلوم التفيينية فياسس العدز 
العقلية عن طريق مقاييس التدرج 508165 1181108 . 


قباين عستلةءو 
رَسم القيّاس سرع 50210 
فحص (دقيق)؛ مسح "تفرين صوءعك 


يعني المسح البحث عن شيء» وعملية المسح 5 :»؛ ومن 
فحوص الأشعة المقطعية 5621 01 تستخدم في تشخيص أمراض 
المخ والحالات العصبية وغيرهاء كما يتم استخدام بعض 
الاختبارات النفسية في دراسات مسحية بحثاً عن حالات مرضية في 


مجموعة من الناس . 
تمعن, تفرس 5 
فقضيحة الك 
كبو اكلية عن التشائح والأعمال المخزية» وكذلك عن القيل 
والقال: 
أقاك (ثاشر الفضائح والإقك) ا 212028 0م50 


52121221231111 


بأمراض مزمنة مثل الأمراض العقلية. 


شاف 5212 
نفّاق, تظاهر بالتقوى اإلمستاع سوك 
ْ والوصف منها منافق 53261618660» وتدل على التظاهر على غير 

الحقيقة . 
جَرَاء. عقّاب سمناع موك 


تطلق على الجزاء أو العقاب المباشر أو الوازع الرادع لمنع الخروج 
على الأعراف» والاشتقاق من مقدس 53211012. 
دَمَّوي (من أخلاط المزاج التقليدية: المتفائل النشيط) ع«تناؤضصة5 
الوصف دموي للدلالة على أحد أخلاط المزاج التي كان يعتقد 
القدماء أنها تفسر السلوك الإنساني في الصحة والمرض» والدموي 
يدل على التفاؤل والثقة » وهو تعبير عن اللون الأحمر للدم . 
سلاآمة العقّل (العكس: واتصددهز سقّم العقّل) 
الاشتقاق من الوصف عاقل 58836 وتعني سليم العقل أو 
المعقول» ومنها التعبير شائع الاستخدام للتعبير عن سقم العقل 
1582117 وهو المرادف للجئون 1130172655 : والوصف منه عاقل 
عطوكم] . 
عاقل 5 
سحاق (احتكاك جنسي بين النساء) 
هذه الكلنة من وصف كال الاتضال اتنس نين الإثات المخروفة 
أيضا بالسحاق 01512ة61وع.1آ. 


سخرية, تَهَكُم 
الميل إلى السخرية والتهكم يمكن أن يفسر من الناحية النفسية على 
أنه وسيلة للدفاع ضد القلق والإحباط»: والوصف ساخر 


521 


مم52 


ةو انك 


50151 . 
ساخرء تَهَكُمى ع1قق521 
شيطانية 1 


الاشتقاق من الشيم ن تقلوىقء والوصف شيطانى» ويعرف 
التزوع اله لري إلى الشر بالشيطانية 58121503 وتعني أيضا 


عبادة الشيطان . 
شيطاني اليل 
ماب الشتطان (خوف من الشياطين) 011 
شبع, اكتفّاء 1 


ومنها الشبع أو التخمة 581161 وتطلق على الإشباع من الطعام 
والرغبات الأخرى» والوصف ممكن إشباعه 2528118016 ويوجد 
مركز في الدماغ خاص بالإشباع . 


غَرِيرّة الشبّع 


5212100 1252 
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5210 


311 ء؛ وقد وصف تيودور ليدز 1.1102 نمط العلاقات 
الأسرية التي تؤدي إلى حدوث الفصام ومنها الانشقاق 3ؤنداء5 
الذي يعني وجود انفصال عاطفى بين الأبوين واستقطاب للأبناء 


نحو الأب أو الأم. 
١‏ نشقا قي عتامسستطءو 
صيغة إضافة معناها: انشطارء انْقسّام , تَشقّق -منطء 5 


تدخل هذه الصيغة في تعبيرات ومصطلحات تتعلق بالفصام» 
ومنها وصف شبه فصامي 1014 في اضطرابات الشخصية التي 
تتميز بالحساسية والانطواء» واضطراب الفصام الوجداني الذي 
يعني وجود مظاهر الاكتئاب والهوس في نوبات » مع وجود المظاهر 
الفصامية في نفس المريض ٠‏ 


اضطراب الفصام الوجداني ع كناعء ]1د معتطءو 

2 خفصامي 00 

لخضية شبه فصامية جانلقسونتتهم لتمختطعو 
خصام 0 فتسع طم ممتاءه 


الفصام هو أحد الاضطرابات العقلية الرئيسية» ويحدث في نسبة 
1 من الناس» وقد وضع وصف الفصام إميل كريبلين 
(1856-1926) هناوم 8.14 الذي أطلق عليه الخرف المبكر 
18660 1061612118: ثم يوجين بلويلر نه 1ناءاظ.1 
(1857-1939) الذي وضع تسمية الفصام (شيزوفرنيا) للمرة 
الأولى في عام 1904 وتتكون الكلمة من مقطعين: البادئة 
-5061120 تعني اتفصال أو انقسام» و 8116018 تعني عقل » 
والمعنى الإجمالي هو انقسام العقل 23120 أنام5؛ وتبدأ أعراض 
الفصام في الظهور مبكراً في مرحلة المراهقة والشباب» والنسبة 
متساوية في الذكور والإناث» وتوجد أسباب ورائية حيث ينتقل 
المرض في عائلات عن طريق الجينات بالإضافة لعوامل أخرى 
مكتسبة» وللفصام أنواع متعددة مثل النوع البارانوي 210120010 
والجامودي 02480010 ؛ والمشوش 1015018311260 وغير المتمايز 
مع 0111لا و المتبقي 6510181 1:؛ كما توجد طريقة 
أخرى لتصنيف الأنواع إلى نوع أول 1 19/06 ؛ ونوع ثان 11 6م/1 
حيث يتميز الأول بأعراض موجبة 035 أمطالزة عاكتنالوهمط 
كالهلاوس والهياج؛ والثاني بأعراض سالبة #اتلهعء21 
5 نثث العزلة واللامبالاة» كما توجد أنواع أخرى تحت 
مسميات مختلفة»؛ ويمثل مرضى الفصام 90/ من نزلاء 
المستشفيات والمصحات العقلية» ويتم العلاج بالأدوية المضادة 
للذهان بالإضافة إلى وسائل العلاج التأهيلي والنفسي 
والكهربائي. 


01 00010ك»ك» 
كبش فداء 526 
يطلق أيضا على هذه الحالة المحرقة» أي تحمل الفرد للمسؤولية 
واللوم ليكون كبش فداء» وضحية لأفعال لم يقم بها وتحمل 


وزرها بدل غيره. 
عَمَلية الفداء (تَحَمل الفرد للّوم بدل آخرين) ‏ 5080802688 
دراسة البراز 5020107 


يستخدم هذا التعبير أيضا للدلالة على الموضوعات الإباحية 
والحديث عنهاء» ومن البادئة -56021 يوجد بعص الاشتقاقات التى 


تدور حول البراز والقذارة . 


ب زي» مُتَعلّق بالقَضّلات لمعزع10مغاق50 
أكل البراز رع قطمماقو 
رهاب البراز طم مم50 
(الخوف المرضي من التلوث بالبراز) 

انُتشّار, كَشَيتَ “هع ]52 


تدل الكلمة على التبعثر والتنائرء وتستخدم في تركيبات لغوية 
ومصطلحات إحصائية مثل تحليل الانتشار» ود تستخدم 3 للتعبير عن 


تحليل الانتشار 5أكتلقطة “تعااوءو 

051 الاتتشّار تفرع 13 تعأكطوءد 

تشكيث: تَنَاث (للتفكير) 5016 
00 عرعع5 


تعبر الكلمة عن مشهد مسرحي أو منظرء وتعني أيضا الانفجار 
العاطفى» والسيناريو 5066283110 هو مخطط النص لمسرحية أو 
فيلم ويطلق مجازاً على تداعي الأحداث في حياة الناس» 
والمشاهد الصادمة تؤدي إلى آثار نفسية سلبية . 
مَشَهّد جارح (صادم) عمععو عتامسسمة 
جدولء قائمّة.» استمارة عاسلعاء5 
يطلق هذا التعبير لوصف جداول الأعمال أو البرامج محددة 
المواعيد» وكذلك القوائم والبيانات التي تستخدم فق جمع 
تعبر هذه الكلمة واشتقاقاتها عن ا لمخططات للبرامج أو المشروعات 


ع5 


أو الرسوم البيانية التوضيحية . 


نَهْج, خْطة عَمّل ممع اءو 
تخطيطى ٠‏ كروكى عتامسعطعو 
اتشقاق: انْقسَام سعتاءه 


تعني الكلمة الانقسام أو الانفصال؛ والوصف انشقاقي 
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المدرسي وهو المعلومات الخاصة بالدراسة في تاريخ الحالة» ورّهّاب 
المدرسة في الأطفال» وحالة رفض المدرسة في التلاميذ. 


طالب علّم, عالم نقلوءو 
37 ماه ٌ متطوتة1امطعو 
رس ّ )25 [مطءو 
اختبار مَدرسي أوع) 1و3 [مطاءو 
التاريخ المدرسي (الدراسة) 'إامغوتط [ممطعم 

رهات المدرسة وتطمطم [ممطعو 
غرف العلمية من الاقاب إلى المدرسة) 

رفْكَن. المدرسة لدكتاء" اممطعو 


علم ماع51 
ٌ تدل الكلمة على العلم والمعرفة والبراعة؛» والوصف علمي 
عتكتتمء5؛ ومن ذلك الأسلوب والمنهج العلمي في الدراسة 
والبحث وفق خطوات وأساليب مضبوطة علمياً. 
منهج (أسلوب) علّمي 
تصّلب 5110515 
البادئة صلب -5616 تدل على الأشياء التي تميل للصلابة مثل 
غشاء العين المعروف بالصلبة 501678: وتصلب الجلد 
8 وويدل تعبير تصلب 501650515 على تصلب 
الأنسجة» ومنها حالة التصلب المتعدد التي تعرف مختصراً 0/15 
وهي من الأمراض العصبية التي تتسبب في العجز والإعاقة الحسية 


20 ع ت1لتاسعاعو 


والحركية . 
تَصلب متعدد 5ذو5 اع ؟ ع1م خلسم 
صيعَة إضافة معناها: فَحصء تدقيق -ممءع5 


١‏ الاشتقاق هنا من كشف ‏ ©5606 ومن رؤية أو ملاحظة لم500 
» ومنها الميكروسكوبية '1/11015056078» وتدخل في وصف بعض 
الاضطرابات النفسية المتعلقة بالفرجة عن طريق الرؤية والملاحظة 
والاكتشاف مثل استراق النظرء والتلذذ الجنسي بالفرجة» ورهاب 


انكشاف العورة. 
يقة المشتاهدة 01 ع أممعو 
لَذَة التَفَرّحِ (استراق النظر) 13 
تَلذْ (جنسي) ارط قتلتطممممو 
رُهَاب انُكشاف العورة 013 طم وممءو 
درجة المتعيماء علآمة (تصويب) 0ع 5 


يستخدم هذا التعبير في القياس النفسي للدلالة على الدرجة التي 
يحصل عليها المفحوص» والتي تدل على التقدير الكمي حالته» 


60110110111 4 





قصام جامودي فتسعطممعتطع؟ عتسمنواىء 
نحن الطّفولة متمعتطممعتطءو لممطللتطء 
ا مُراهقي فنص تطممعتطءو عتسععطامء طعط 
فوا بارا و يي تمع نتطممعتطء؟ ل0أمسم هم 
فصّاء شبه عصابي دنع نتطممعتطءد عنام :تتاعسمل0سءوم 
خقصاءه 5 فنص تطممعتطءعة لمسلزوعر 
قصام لظ تمع تطممعتطة عامسو 
عا ير متمايز فقتس طم معتطء؟ 0ع غ2 مع 111ل سس 





فصامى الشكل كتمع طم معتطءه 
وصف للاضطرابات الذهانية التى تظهر فيها أعراض مؤقتة تشبه 
مظاهر الفصام وتدوم فترة تتراوح بين شهر إلى 6 شهور» وقد 
استخدم هذا المصطلح جابرييل لانجفيلد 6.1.308/6104 في أوسلو 
بالنرويج عام 1039 2 وتختلف هذه الحالة عن الفصام الذي 
يتطلب تشخيصه استمرار الأعراض لفترة زمنية لا تقل عن 6 
شهور. 

اضطراب فصامي الشكل 

فصامي التوع 
في اضطراب الشخصية فصامي النوع يبدو المريض غريب الأطوار 
في تفكيره وفي تصرفاته في الحياة اليومية ومظهره» ويصيب هذا 
الاضطراب 3/ من الناس خاصة من أقارب مرضى الفصام . 


0150101 دطتمكتسع نتطمممتطعو 


1م جاممتطء5 


اضطراب الشخصية جاتلقسمستعم لهمجامختطعو 
الفصّامية دع لهستل 
كورت شنيدر اننكل تع لاع سطعم 


(طبيب نفسي وضع معايير تشخيص الفصام) 

وصف كورت شنايدر مجموعة من الأعراض أطلق عليها 
أعراض المرتبة الأولى للفصام 10505مطالاة علصة:-]1:5أواعتبرها 
عميزة لمرض الفصام» ومجموعة أخرى من الأعراض المكملة هي 
أعراض المرتبة الثانية 816- 5600240» ومن أمثلة أعراض المرتبة 
الأولى الأفكار المسموعة 5تاع011ط) ع1ط1لنتىء والأصوات 
9 التي تعلق أو تجادل» وأمثلة المرتبة الثانية الارتباك 
1367<ءامنء2 والأفكار الضلالية المفاجئة 11510081ع0 مء51100 
5 وتعرف هذه الأعراض بمعايير شنايدر لتشخيص مرض 
الفصام . 

معايير شنايدر(لتشخيص الفصام) 


دتع كسك وننرعل0اعسطعم 

مدرسة 5001 
تعني هذه الكلمة المدرسة بمعناها المعروف كمكان للعلم» وتعني 
أيضا المذهب العقلي للمدارس الفكرية؛ ومنها اشتقاقات 
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موسميء. فَصّلي 5635021 
اقطان و دان مُوسمي ع كتاعء211 221مودء5 
١‏ (لتذد) مع01 155ل 
اختلاء. اثفراد , عزلة ممتكساءء 5 


يحدث الميل إلى العزلة فق بعض الاضطرابات النفسية مثل الفصام 
وبعض اضطرابات الشخصية . 


انُعرَالي؛ انفرادي عالأقتاءءة 
الغلاق, اُعزال (مُرضي) ووعء 7 أوتااءء5 
كد بار بيتال( سيكو نال): (لقصوءء5) لمكختطتوطمععم 
(من مشتقات الباربتيورات المهدئة والمنومة) 
ثانوي 020317ع5 


هذا الوصف للأشياء الثانوية غير الأساسية؛ والمكسب الثانوى هو 
تعبير عن حصول مرضى الهستيريا على ميزة نتيجة لإصابتهم 
بالأعراض الهستيرية» وتظهر الخصائص الجنسية الثانوية مثل تغير 
الصوت وظهور شعر في مناطق الجسم عند البلوغ بتأثير 
الهرمونات . 
مَكخْسَّبِ تَانَوي 
متافض ليه قاثوية 


ستدع 0217جهرمءء5 


واء]2 تق رعذ 0217 2جمعع5 
إيانا 


دنيوي» زمُني 
ندل الكني اك شر عرو دوق كاي : أو مدني» كما يفيد 
الوصف الانتقال من جيل إلى جيل » والدنيوية 5601112111 تعنى 


11ناعع5 


الصفة المدنية . 
تزعة ة دليور بَة مدعت قانعءة 
مان أمُن جاستاعع5 
تدل الكلمة على الأمن أو الطمأنينة» والوصف آمن 960116يعنى 
مطمئن أو متحرر من الخطر. 
مُطَمئن» آمن لاع 56 
تسكين ل 


تفيد الكلمة تسكين أو تخفيف الألم» والأدوية المسكنة أو 
المسكنات هي التي تستخدم في علاج الألم» وتستخدم بعض 
الأدوية النفسية المضادة للذهان والاكتئاب لهذا الغرض» وتتم 
معاقرة هذه الأدوية لتأثيرها على الجهاز العصبي فيتم الاعتماد 
عليهاء وتظهر أعراض الانسحاب عند التوقف عن استعمالهاء 
وتوجد أدوي ية مسكنة ‏ منومة 000]105/[-©56083117 مثل 
الباربتيورات» والبنزوديازبينات. 


مسكيات (أدوية مسكية للألم) 
الاضطراب المتعلق بالمسُكّنات 


021 


0150107 0ع)12»" - ع كتأهلعو5 


5600216 00 


مثل الدرجة في اختبار الذكاء التي تحدد حاصل الذكاء 10. 
56011 
تعتيم هه 
4 البادئة ظلمة -50010» وتدخل في تعبيرات العتمة والتعتيم» 

والخنوف المرضي من الظلام . 


عتمّة 6002 
زُهَاب الظلآم (خوف مرضي من الظلام) هه 
سترء تصفيّة كتمع ع5 


من شاشة 701 وتعني حجاب أو ستار» أما عملية التصفية 
8 فإنها تعني الفصل بالغربلة» وفي الدراسات النفسية 
يتم من خلالها التوصل إلى الحالات المرضية من بين مجموعات 
كسةا 
اختبّار تَصفيّة أوع) ع لتمءء رعو 
000 
تا تي" 
تعني الكلمة نص مكتوب أو مستند أصلي» ومنها الخطوط باليد 
13111501101 وتعني أيضا النسخة المكتوبة بالآلة الكاتبة . 
تَخَوفء ترداد» تورّع 
المعنى الحرفي للكلمة السكروبل وهو وزن يساوي 1.295 جرام» 
وتعني أيضا شك أو ارتياب أو وسواس» وتوجد حالة مرضية 
يرتاب فيها الرجل ويشك في أن المرأة ليست عذراء» والوصف 
للشخص كثير الشكوك 561100101026 وهو الذي يدقق في كل 
الأمور. 
تشّكّك في العذرية 
(شنك الرجل في عذرية المرأة) 
مختصر: انحراف معيّاري 
بعطام ضاي لومت عدف المي" حول مموسيظينا 
الحسابي . 
مختصر: خطأ معيّاري 
طاح الحصيائي لوصف مدى التفاوت في النتائج وعلاقته 
بالأخطاء والصدفة وتأثير التجرية . 
مُوسم, أوان؛ فصل 
يهتم الطب النفسي بعلاقة فصول السنة بالحالة النفسية والتقلبات 
المزاجية » وحالة الاضطراب الوجداني الموسمي التي تحدث في 
فصل الشتاء البارد مثال على ذلك توجد معلومات عن هذه 
الحالة في موضع آخر. 


2 


ملائم 56250221 


12111017 لاعع زعو 


( مل كناسقحصط) أامترعم 


ع1 مناتكء 5 


عامتاءك؟ تجأاساع دا 


(05126102 2021:0ة)5) راك 


(1مثالاء 5)220121:0) كاك 


56 
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استغراق في الذّات دسمتامتدموطة-1]ءو 
تقَبّل (قبول) الذات ععطقامءعع ة1اعو 
اتهام التفس 00 كناءء 11-9ءو 
تَحَقّْق الدّات سمه تله ماع ه-1اءو 
تحليل الات 17515هصه-لاءو 
6 كيد الات 511-255 
تَقدِير الات اداع تووء 511-255 
ا م الذات أمعع دمع 1[عو 
ضبط النتفس [متاصوء ]هو 
نَقْد الات كك نكت 1اعو 
خداع التفس دمتامءءءل1]عو 
إكبَار الات مرععاوء -11[ءو 
تحقيق الذّات سماد عتلوء داعو 
نَسّق الات جهاز النتفس صسع أو رو 1اءو 
إجرا ذاتي كسناة تامتستسل جح اء5 


يدل التعبير على بعض الاختبارات النفسية التي يتم فيها تقديم 
الأسئلة أو العبارات للمفحوص ليقوم بقراءتها والإجابة عنها 


احْتبّار يُجرى ذاتيّاً أوع) لعن )ستستسلة اع 
قائمة التقرير الذاتى 40177 هع كص ازمر لامو 
إِيذا 3 النفس مستفط «كاء5 


يستخدم هذا التعبير كبديل لكلمات الانتحار 51110106 وهو إيذاء 
النفس المميت ؛ ومحاولات الانتحار 5]م7دع]]2 511101081 وهي 
الحاولات غير المميتة » كما يقوم بعض المرضى بإحداث جروح في 
أجسادهم» أو تشويه الجسد نتيجة للاضطرابات النفسية مثل بعض 
حالات اضطرابات الشخصية وبعض الأمراض الذهانية . 
إيذاء التَفْس الُميت» الانتحار 
إكذاء النشى غير االميت. 


مستقط-كاء5 12191 


تتقط-كاء 5 0-12121ر 


مُحَاولة انتحار 
جرح ذاتي 1 تان زسللاعو 
تَضونة 5 تي 11نس لاءو 
ننْسبَّة: ُ اتنّة ل للك 
دل الكنبة غلى اقردرة أن انتهرية انانية» والوست أناتى 
مكاعد . 
أنّاني طوقاءة 
صور الذزات 125 لاع 5 


ه52 
معاقرة المواد الْمسّكنة عكناطة ععسقاقطتو علكلأقلء5 
مسكنات مو م عقا قير) وعناوسوروط -عءحتاولع5 
غوا 2 إغوا 7 إغراء سمتاءعسلء 5 
- هذا سير زوين بنارلة ابعش قن لوهم نيناف 
شخصية هستيرية حيث بميلون إلى لفت الانتباه والإيحاء بالإغراء 


أو الغواية للجنس الآخر. 
إغوائى : مغر ع انع العو 
عَزّل؛ فَصلء إنعرال عع 5 


عن المجتمع أو التمبيز العنصري؛ وقانون العزل في الوراثة يعني 


انعزال صفات وراثية . 
قَانُون العَزّل (ورانّة) 1855 لامتاوىء نروء5 
توبَة ملعك 
وصف للنوبات المرضية مثل نوبات فقدان الوعي والتشنج في 
حالات الصرع . 


اضطراب نويات (تشنج) *مع5010تل عتنجاعو 
انتقّاء. اختيار؛ انتتخاب 
ش تدخل الكلمة واحونيك انتقائي 561601176 في مجموعة من 
المصطلحات النفسية مثل شرود الانتباه الانتقائي أي عدم الانتباه 
لأشياء معينة دون أخرى» والذاكرة الاختيارية التي تذكر بعض 
أشياء وتنسى الأخرى» وحالة الخرس الانتقائي التي تحدث في 
الأطفال وهي التحدث في أماكن ومواقف معينة وتوقف الكلام في 
أخرى» أما مجموعة الأدوية الانتقائية المنبطة لإعادة قَبط 
السيروتونين التي يشار اليها مختصراً 5514105 فإنها من الأدوية 
المضادة للاكتئاب» ومن أمثلتها دواء فلوكستين عصناء:710 . 


دمملاءعع]ء 5 


انتقائي عاتاعع1عو 
شرو د الانتبّاه الانتقائي مامتاصء )لهم عجتاءعاعو 
ذاكرة انا ية 120197ع قر ع كتاعع1[عو 
1 (عرّس) التقاتي تدك نامر عتكتاءعاعو 
مثبطات إعادة قط ستصمامتءو علتاععاءو 
السيروتونين الانتقائية (9آ5518) ودم)زطتطصز ععله)متءم 

سلجلين (من مثبطات عستالتوعاء5 
الأكسيداز أحادي الأمين ‏ مضاد للاكتئاب) 

ذات؛ نفس كاء5 


تدل الكلمة على النفس أو الذات أو طبيعة الشخص » وتستخدم 
كبادثئة ]ع5 وتعنى ذاتياً أو ذات أو نفس أو تلقائياًء كينا فق 


التعبيرات التي تستخدم في علم النفس والطب النفسي » ومنها ما 
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5211011 


ونفسية » والوصف شيخوخى علتمعف ودلالة هذا التعبير وجود 
أعراض مرضية مثل العجز والخرف بما يختلف عن مفهوم التعبير 


السابق 
شيخو خى علتمعوة 
شه الله 
إِحسا س للك 


الاشتقاق من حاسة 56256 وتعني أيضا المعنى والشعور وحسن 
الفهم واتجاه الرأي» وتدخل في تركيبات لغوية مثل تعبير عاقل 10 


5615 0265 » ومجنون ©5605 و5'ع02 01 0101 . 


حَاسَة 56256 
حاسية. قابليّة الإحسّاس 'جاتلتطتقمعو 
حساسئة كوه 


بمعفدة) لتعير البدال عاق نال كباس المرظنية كر قل 
لعامل يتفاعل مع الكائن» ويستخدم التعبير أيضا للخجل أو فرط 
التأثر النفسي؛ ويطلق على ذلك أيضا فرط الحساسية 
117 ممع وتء م1197 . 


3 - 


حساس 
تعبير عن جعل الشخص أو الكائن ذا حساسية» والعكس هو إزالة 
التحسس 3 وهو أسلوب للعلاج السلوكي 
المتدرج يستخدم في حالات امخاوف المرضية والقلق . 
جهَاز الحس» مرك ا حوس 
يستخدم هذا التعبير للدلالة على جهاز أو مركز الحس في الجهاز 
العصبي » ويوصف بأنه فق حالة وضوح ما05011ع؟ و01 أو 
في حالة اضطراب» والوصف حسي حركي يفيد ارتباط الإحساس 


50517 


ل كك 


الاك 


والحركة معاً. 
حا لي 52501131 
سي حر ركي 51501111101601 
عي 1 5001 


نسبة إلى جهاز الإحساس 5625015» والحرمان الحسي هو امتناع 
الحواس مثل السمع والبصر واللمس والشم والتذوق» ويؤدى 
الحرمان الحسي إلى آثار نفسية سلبية وتأخر النمو العقلي . 


حر مان حسي ده كرمعل امومعو 
0 حسّي 115ل 561215017 
حَمِلة عع ع5 


1--/51 امال 


تتكون صورة الذات» وهي الصورة التي يرسمها المرء لنفسه في 
مخيلته» ويرتبط اضطراب صورة الذات ببعض المشكلات النفسية 
مثل مرض فقد الشهية (القَهُم) العصابي 72615058 4101713 
الى تصون قبها اخريظة النخيفة صوزة الس د كمالو كان بديناً 


فتمتنع عن الطعام . 
الذات المثالية كاعد لدعل1 
الذزات الم 5 كاعد لع كاعم رمم 
الات الاجتمّاعبّة كاعو لهنكهوو 
الذّات الحقيقبة” للعو عنام 
علم نفس الذات: 877 010طء وم -لاء5 
سيكولوجية الذّات 
أحد فروع علم النفس ويهتم بدراسة الجوانب الذاتية . 
علم دلالات الألقَاظء الدلالة اللفظيّة يك 


للدلالات اللفظية علاقة بالحالة النفسية» وتتأثر في بعض 
الاضطرابات اله لنفسية » ود تستخدم في العلاج والإرشاد النفسي 5 


مَدخَل دلالي طعةم :رةه عتاسفسعو 
إرشاد دلالي كوستاءعسناق عتاسفسرعو 
علاج دلالي 7(مةتاعط) عتاسفسعو 
اطظر اب دلالي الأصل دع لمكتل عتصععه) سقصرعو 
علم المعنّى (تاريغ وتطور معاني الألفاظ) م 251010 صرعه 
علم الأمّارآت 0107 صرعة 
(الإشارات ولغة الإشارة والأعراض المرضية) 
أعراضى مار تى لأعراض المرض عتامتسعة 
صيعة إضافة معناها: نصفء شبه, جزئي فاك 
تدخل هذه البادئة في ؛ يحطن التعبيرات مقل الع ي الحزئي » وشبه 
النهائي» وروا دن حعير انك لطي لد زويغلى تعان الو ان 
تشابه أو جزئية . 
واعي حزكياً 'نصك واع 510 
شه نهائي, نصف نهائي لمستكتمسءة 
57 تَقَدم ابسن ععمععوع دع 5 


الهرم أو تقدم السن هو ما يطلق عليه أيضا الشيخوخة؛ والكلمة 
تعبر عن الشيخوخة الطبيعية المرتبطة بتغيرات جسدية وعقلية غير 
مرضية؛ مثل الشعر الأبيض والوهن؛ والوصف لشخص مسن 

611 . ويختلف هذا المفهوم عن مفهوم الشيخوخة 
المرضية في المصطلح التالي . 
كبير السين هرم 


دهي يل 


شيخوخة 


الع وع رعو 


زكتلتقك 
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را قاع 0 أهااتدهءد 


توزيع الجنس دوس طتمئتل ععو 
فروق امسن وععمء 0111 دعو 
تربية 0 ممتاوء تله ععو 
انحراف جتتسى 0 
نسبة الجتسن 0 52 
دور الجنس ع01 دعو 
نسي لمعه 


الوك قبي القرضوة يعت نا هر تعلق انكاس أن الفاسل» 
والانتهاك أو التعسف الجنسي هو تعبير لوصف استغلال شخص 
لآخر جنسياً مثل ما يحدث من جانب أحد الكبار لطفل مثلاً» 
والنشن الطبيعي يكسمل الرغية النسيية الاني تود إلى متلرله 
ونشاط جنسي ثتيجة للاسغارة اللجنسية» وفي المقابلة النفسية يكم 
جمع المعلومات حول التاريخ الجنسي للشخص ويتضمن البلوغ 
والنشاط والسلوك الجنسي» والهوية الجنسية هي تعرف الشخص 
على نفسه وانتمائه لجنس معين» ذكر أو أنثى» ويتم ذلك مبكراً في 
مرحلة الطفولة» وإذا لم يحدث ذلك يظهر اضطراب الهوية 
الجنسية 01505061 10620169 560321 مع الاتجاه إلى التحول 
للجنس الآخر 118155611211512 . 


انْتهّاك (تعسف) جنسى عقناطة 21تاترعو 


شاط جنسي جاتكاعة لقتارعو 
استشار : جنسية 1011521 [متردعو 
ملك عي مكقطعءط لمترءو 
رغبة 1 عتزوعل لقتارعو 
خَلل ارظبقي ( جنسي ماع سد وول لدترعو 
تاريخ يعسن ١‏ (إنامغأقلط لمتدعو 
2 55 اناسعل1 امومعو 
لقاء حنبق جماع 1211601115 21 نالعو 
ب جنسي 108 21نرعة 
امستحابة حلسسة 1252025 21نالاء5 
جِنْسَانبٌة 0 51211 


مود هذا المي ارمق نكسن للقرة تك راو ال أو لوصف 
النشاط الجنسي في حالة الاعتدال أو الإفراط» أو أي شيء يتعلق 
بالشؤون الجنسية و الجنس الطبيعي 5670121119 71011231 هو 
وصف للنواحي البيولوجية والنفسية للممارسة الجنسية؛ والشحن 
بالجنس 56611311236102 هو إحدى الخيل الدفاعية العصابية التي 
يتم فيها إضفاء قيمة جنسية للأشياء والوظائف لتخفيف القلق 
المرتبط مع الرغبات الممنوعة . 


01011 


تعني الكلمة أيضا حكم قضائي مثل الحكم بالإعدام طنهء1 
©1626 .؛ واختبار تكملة الجمل من الاختبارات النفسية التي 
يطلب فيها من المفحوص أن يقول كلمات تكمل جملة يقدم له 
أول كلماتها وتكون لها دلالة مرتبطة بحالته ويتم ذلك في وقت 
قصير لا يسمح بالتفكير. 
اختبار تكملة الجمّل 

عَاطفَة أسع ستامء5 
تعني الكلمة أيضا وجدان أو رأي أو فكرة عاطفية» وتعني 
العاطفية ده48[15معدصنامع5 التأثر بالعاطفة دون العقل . 


عاطفي 
الفصال 
الاشتقاق من منفصل 6ادتهوء9 وتعني العزلة والفراق» وقلق 
الانفصال هو حالة تحدث نتيجة للفراق مثل ابتعاد الطفل عن أمه 
ومن علاماته الاضطراب النفسي وأعراض جسدية . 


أو] 1مناع[مرسرمء-عع مع برعو 


2121 ستاوعو 


0 ”5ك 


قلق الانفصال جاع تتضة سمتكه دمعو 
أهبة: تَهيو: جهاز طَاقَّم 5 


تعنى الكلمة أيضا مجموعة أشياء تكون سلسلة» وتعنى زمرة أو 
جماعة بينها عوامل مشتركة » وتدخل في تعبيرات لغوية متعددة» 
ومنها وضع 95616178 وتعني إطار أو محيط أو خلفية . 


تَهَيو للاستجابة أ5 0256 زوع:1 
وضع تتبيك ناا 
جتن ا 5 


الجنس هو الذكورة أو الأنوثة» وتعني كلمة جنس 5686 الغريزة 
التي تجذب أحد الجنسين إلى الآخر ومظاهر ذلك في السلوك 
والحياة؛ وتعني الاتصال الجنسي» وتدخل الكلمة في عدد من 
التعبيرات منها خصائص الجنس التي تميز الذكور والإناث»؛ 
وصبغي الجنس هو الكروموسوم الذي يرمز له 2606 في الأنثى » 
ولاكا في الذكر ويعتمد على ذلك تحديد الجدس » وتوزيع الجدنس 
في عينات الدراسة والأبحاث يعني نسبة الإناث إلى الذكور» 
والتربية الجنسية هي التعريف بقواعد الممارسة الجنسية عن طريق 
تقديم معلومات عن الجنس »؛ وتوجد مجموعة من الاضطرابات 
الجنسية تشمل الانحرافات في الدوافع والممارسة الجنسية ورد 
ذكرها في مواضع أخرى ‏ الوصف جنسي '(56 وهو المثير 


للغريزة الجنسية. 
الخصّائص الجنسية 5ك اع 2 توك رعو 
الكزوويوة (الصاقي) الجنسي 205012ء تدك رعو 
تحديد الجنس ش ٌ ملا ستصسرعءع0 عو 
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520011 


السمية؛ 
مستوى اللثيوم في الدم اعناع1 مسستطغنا مسسضعو 
جَلْسَّة (للعلاج النفسي) 
يتم العلاج النفسي الفردي والجماعي في صورة جلسات وفق 
خطوات وترتيبات محددة» ومدة الجلسة ساعة واحدة في 
المتوسط» ويخصص 70/ من وقت الجلسات للاستماع» و20/ 
للحوار مع المريض» و10/ للإرشاد والتوجيه» ويتم تحديد تتابع 
الجلسات حسب الحالات. 
طُول (مدة) الجَلْسَة 
شامان. مَتطبّب؛ سامر شرفي 
الاشتقاق من حيقة فاه وتعني شيء زائف أو دجال» 
والشامان هو شخص يستخدم السحر للعلاج وكشف الخفايا 
والسيطرة على الأحداث في التطبيب الشعبي في بعض المجتمعات . 
فارطا كدرو عاك 
الخجل أو الحياء من الصفات والخصائص الشخصية التي تسبب 
الإعاقة النفسية حين تزيد عن الحدود المقبولة» والوصف مخجل 
1نااع 51322 : والعكس وقح 95 ؛: ويعرفه العامة 
«بالكسوف» حيث يقولون: مكسوف أو مكسوفة» وقد وصف 
إريكسون 81211508 .8 الخجل والشك نامك في مقابل 
الذاتية ,513126 115 102017239اث في مرحلة العمر من 3-1 


املك 


طاعدع]1 مسماووعو 


الك 


51211 


سنوات. 
تقَافة العار (طريقة لضبط السلوك) عتتكلاتكء عسقطد 
كَاذب» خَادع انلك 


تدخل الكلمة في مصطلحات مثل التغذية الكاذبة في التجارب التي 
تجرى على الحيوانات؛ ورد الفعل بالغضب الزائف نتيجة لأي منبه 
بسيط هو حالة تحدث بسبب خلل الجزء الخلفي للوطاء 7205161101 
395 ويتدم ذلك في دراسة سلوك العنف ع21/101600 
في الحيوان وعلاقته بوظائف الجهاز الحوفي 2اء]5(/5 ءأطالصانآ. 
تغذية كَادْبَة (في تجارب الحيوان) عستلءء؟ سقطو 
5 زائف غ28 سقطو 
شَكْل ش م512 
تدل الكلمة على الشكل أو الهيئة أو المظهر أو النظام و القالب 
المحدد؛ وتشكيل السلوك من وسائل العلاج النفسي السلوكي 
الذي يعتمد على مبدأ التشريط الإجرائي أطونء م0 
طتط 0110م . 


لان زنالك 


مأتكقطع] عسأمقطد 


نط1 د50 


تعبئة (شحن) بالجنسن ىدو 


18 / عواقب (الْرض) ع9[عنا نع / فاعتوعك 
9 الأصل عاقبة 56061 وتعني نتيجة أو تكملة أو ذيول وهي 
العواقب و المشكلات والمضاعفات التي تعقب الإصابة بالحالة 
المرضية» مثل التخلف العقلي الذي يعقب الإصابة بالحمى الخية 
الشوكية في الطفولة . 
يطلق هذا التعبير على السلسلة المتعاقبة من الأشياء في سياق 
متتابع» مثل ما يحدث في بعض الحلات المرضية من تتابع 


للأحداث 5أاء7 01 ممع نم50 . 


50111 


ضيه 


تتابعي لقتاسع نوعو 
احتبّارات تتابعيّة 
مانس اركبارياناة 
ابن مقتكقات البعروفيانيت البيكةا 
مَتَسَلسل لمعه 
يسكدمعذا الوصف للأشياء المسلسلة في صورة حلقات؛ مثل 
السلوك والتعليم الذي يتتابع على نحو متسلسل . 
سلُوك مَتَسَلسل 
تعليم سلس عستصحدع1 لمترعد 
سلسلة ع5 


لستمماورء 5 


50112121 5 


(طومء0222) عورع5 


10كقطع2 اقترعو 


سيروتونين 
ورد شرح لمادة السيروتونين تحت '5-111: وكذلك تم وصف 
مضادات الاكتئاب من مجموعة 551815 في موضع آخر. 
نَقْل عصَبي بالسيروتونين 
معبّطات إِغَادَة قَبْط السيروتونين 
الانتقائية (في علاج الاكتئاب) 


50 5101011111 
علاعع م د-ستمم)امرعو 
05 اطتطمها ععلدامتاء 
(551215) 
مستقبلآت سيروتونية 609 غ51 :1 0]011تاء و 
سربازيل (ريزربين): (دواء مُخَقَّض 
لضغط الدم وله تأثير على الحالة النفسية) 
سرترالين (لسترال او زولفت): 2201010 ,[19)دنارآ) عستلدمعءم5 
(دواء للاكتئاب من مثبطات إعادة قبط السيروتونين) 
يل ادم 
يتم تقدير نسبة اللينيوم في مصل الدم في المرضى الذين يخضعون 
للعلاج بالليثيوم على مدى طويل لتظل النسبة في المدى العلاجي 
وهو 1.5-0.5 مللي مكافئ لتر حتى لا يقل عن الحد الأدنى 
فتنقص الفاعلية» أو يزيد عن الحد الأعلى فتظهر الآثار الجانبية 


(عستمنتعوء) لأمومماعءع5 


1ع 5 
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51111 


55 


علاج بالصدمات "ةنعط عاءمطو 


قصير الدى سرع ) - )تمك 
يعني التعبير الفترة الزمنية القصيرة أو القريبة» والعكس طويل 
المدى 122عا 008.]آ» والعلاج النفسي الذي يتم في فترة وجيزة هو 
قصير المدى . 

عاج (فسني قصير الماى 

متْغَلق مألااططك 
من ضفات الشعضية الاتطواية الني تكون العرلة وقلة الصلات 
الخارجية من صفاتها الرئيسية . 
شخصية متغلقة 
قي عد الصفة الميل إلى تجنب الآخرين والابتعاد عنهم 
وقصور العلاقات الاجتماعية نتيجة للخجل المرضي وشدة 
التحفظ . 

خَجُول قل 

شقيق (أشقّاء) (9) عستاطتك 
العاف مو لزعب :3ه واس لايم ورستوة بسلة قرا أذ 
نسبء وكلمة عصتاطز5 تعني أخ أو أخت أو نسيب أو قريب» 
وتستخدم في الطب النفسي تعبيرات تنافس الإخوة والأقرباء» 
وحالة زنا المحارم بإقامة علاقة جنسية محرمة مع الإخوة 


2ع ط)أمطء :57م ممعت اتامطو 


2117موذتناعم ستتسطد 


للك لوقك 


والأخوات أو الأقارب الذين لا يجوز الزواج فيما بينهم . 
إنْيّان المحَارٍ رم من الأشقا : أوععصز عستاطزو 


لدي 


تنافس الإخوة اجللة ا عستاطزو 

شقبق؛ ذوانسب أو قرابة مذو 
5 قرَابة. علاقة أشقّاء متطوطله 
مريض» ٠‏ مُتَوعّك ْ 3 


تستخدم الكلمة للدلالة على الشخص المريض أو العليل» 
والإجازة المرضية هي المدة التي يقضيها المريض في راحة من 
العمل»؛ ودور المريض هو تعبير هام في الطب النفسي يدل على 
اتجاه بعض الناس إلى الشكوى من أعراض مرضية نتيجة لعامل 
نفسي يجعل من وضعهم كمرضى أمراً مقبولاً لهم ويسعون 
للاستمرار فيه لتحقيق بعض المكاسب . 


إجازة 5 مرض ضية عتكوع1 عاعزو 
توعك. مَرَض وو عاعزو 
دور الأريض 01" عاعزو 


51101116 "116 


اضطراب ذهَاني مَك مشترك 
من الاضطرابات الذهانية غير النمطية 41/1081 وتعرف أيضا 
بالجنون الثنائي <ناء0 2 70116 التي وصفها باليرجر عام 1860 
وأعطاها الفرنسيان لاسيج وفارلي هذه التسمية عام 1877 وهي 
إصابة اثنين يعيشان معاً بنفس ال حالة الذهانية المرضية التي تبدأ في 
أحدهما ويكون هو الشخص السائد غنةهندده2 (الزوج مثلاً) ثم 
تنتقل الأعراض إلى الشخص الخاضع 0155106طانا5 وهي 
الزوجة؛ وقد يصاب ثلاثة معاً في حالة الجنون الثلاثي 2 50116 
85+ أسرة بكاملها في حالة جنون الأسرة عالنصةة 2 عناه1» 
وقد وصفت حالة أخرى أطلق عليها الجنون المفروض 10116 
95 وهي انتقال مر الأعراض ض المرضية الذهانية مثل 
المعتقدات الخاطئة من شخص إلى تابع له وتوجد حالة أخرى 
يطلق عليها الجنون الجماعي 002101066 10116 وهي إصابة 
مجموعة من الناس بنفس الخالة . 

متلازمة شيهان 
تحدث متلازمة شيهان نتيجة لفشل وظائف الغدة النخامية 


*مع1501:0ل عتامطء :ووم لعنتقطام 


ع0201010نز5 ونسقطاءع اك 


18137 خصوصاً عقب الولادة في السيدات لحدوث نزيف في 
هذه الغدة» ويتأثر نتيجة لذلك وظائف الغدد الصماء الأخرى مثل 
الدرقية 113/010 والكظرية 401602931 ويصحب ذلك بعض 


الاضطرابات النفسية . 
تظرية «شلدون» لقسمتسنتاكموى و'مملاع رهظ 
التتكوية بنية ة للشخصيّة جاتلقصونترعم 1ه بإجامعط) 


قوم مظارية ف لحرن الفيكنية على رفيا من 3 وناك أولي 
هي الجلدي 0 ويعني الخارجي» والوسطي 11650 وهو 
البدني » والداخلي اه وهو العقلي . 
صَدمّة القذائف 

(أسريابن الاسطرايات النشية في اخرب) 
تم إطلاق هذه التسمية على الحالات النفسية التي تحدث نتيجة 
للتعرض للضغوط أثناء الحروب نسبة إلى قذائف المدافع » وتعرف 
نفس ال حالة حالياً باضطراب الكرب التالي للصدمة (28151. 


اده عم 


تبديل, مناوبة 


5111-5101 


داك الك 
الاشتقاق من تغير 51116 وتعني مناوبة أو حيلة 2 ة» ومنها مخادع 


"إاكنط5؛ وعديم الحيلة ووع ا أقتط5 . 


قاانون التبديل وستاأكتطر 01 1351 
(في التجارب النفسية) 
صدمة عع مطة 


يستخدم التعبير للدلالة على الصدمات بمعناها الحرفي أو المعنوى 
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52222111 


تدخل الكلمة في وصف بعض الحالات النفسية مثل الرُهاب 
البسيط وهي حالة خوف مرضي من شيء ما حدثت نتيجة 
للتعرض لموقف محدد 5601150: ووصف الفصام البسيط أطلق 
على أحد أنواع الفصام الذي يبدأ تدريجياً ويستمر لفترة طويلة . 
رهاب بسيط 
فصام بسيط 
محاكاة, تويه. إبهام 
تعبر الكلمة عن الشيء الزائف الذي يحاكي شيئا آخرء أو عن 
التظاهر والتدكر في صورة أخرى . 
محاكي؛ شبيه مصطنع 
رامن (حدوث في نفس الوقت) 
تعبر الكلمة عن تزامن حدوث أمرين في نفس الوقت» وتدخل في 
مصطلح الجنون المتزامن الذي يبدأ في وقت واحد لدى أكثر من 
شخصء أو العمه المتزامن وهو الجهل بالجسم 6) 01 101 
00 وهي حالة عدم التعرف على جزء من أجزاء الجسم بالنسبة 
للشخص نفسه وتسمى أيضا إخفاق التعرف الذاتي 


13م عامسزو 
فنص تطممعتطاءة عامرسزو 


كاك 


511111112601 


1غ سزم 


1002ل . 
مَتَرَامن 1015 زو 
جنُون متزامن (.1) ء سوالسسزو عتاه1 
عمّه متزامن لك 
سنكوان (دوكسيين): (صتمء<ه0) سمسوسزة 


(دواء مضاد للاكتئاب) 
مفرد أعرب أحادي عام هزم 
تعبر الكلمة أيضا عن الاستقلال والفردية والتميز» وتدخل في 
تعبيرات مثل الفعل المفرد» والمتغير الفردي في الإحصاءء والاسم 
عزوبية أو فردية 5108160655: ومنها الخصوصية أو الوحدة 


516113157 . 
فعل مقر د صمتاءة عاعدار 
0 فردي عاطمتره؟ عاعدزو 
مولوة فردي (مقابل التوائم) ممع اع دزو 
نظرية المبدا (مقابل التعددية) ةنع دزو 

زُهَاب الطعام (خوف مرضي من الأكل) طم ملك 


موقف لان اناك 
يتم استخدام الكلمة للتعبير عن المواقف أو عن المواقع أو المنصب 
أو الحالة أو المركز الاجتماعي؛ ويستخدم الوصف للمواقف التي 
يتعرض لها الإنسان وتؤدي إلى تأثير هام في حياته النفسية . 
مُوقفي 5112021 


1/ى 


رُهَاب السكك الحديدية مه 5101 
(خوف مرضي من القطار والقضبان) 

رُهَابِ الطبيعة 1 نون نك 
(خوف 57 من عناصر الطبيعة) 

تنهيدة (شهقّة عميقة مطولة) ونه 


تعبر الكلمة عن التنهد وتدل أيضا على التلهف أو التحسرء وهي 
شائعة الحدوث في الشخص المهموم . 
سيجما (حرف يونانى ‏ س) 
الحرف سيجما في الحروف الهجائية الإغريقية يأخذ شكل أو يشبه 
حرف 5 اللاتيني » ومنه تعبيرات مثل التعبير الإحصائي درجة 
سيجما أو انحراف الوسطء والحالة من اضطراب النطق التي 
تكون فيها صعوبة في نطق حرف س أو 5 في الأطفال عادة. 
درجة سيجما (انحراف عن الوسط) 
لَكْنَة الحرف س (صعوبة نطق س أو 9) 
علامة (مُوْشر)؛ أمَارة (مَرَضيّة) معذه 
يعني التعيي سر أمازة أل عمدو شاؤفاك الرض ل لق الطب 
وفي وصف الأمراض يتم وضع الأعراض والعلامات 800 51805 
1005 التي تميز الحالة المرضية عن غيرهاء والأعراض هي 
ما يشكو منه المريض» أما العلامات فهي التي يلاحظها الطبيب 
عند الفحصء فالأولى هي شكاوى ذاتية 6"اناء» 5ا51» والثانية 
هي علامات موضوعية 6011576 00 يمكن ملاحظتها . 
العلآمات والأعراض 
إشارة لمئزك 


لساك 


5151112 501 


سرع و 


515115 2210 5 


تعني الإشارة نذير يعبر عن شيء معين» ود يستخدم هذا التعبير 
لنوع من أنواع القلق؛ أو للدلالة على طريقة في التجارب النفسية . 


إشارة قلق جاعتحسة لأهممئزر 
تجربة إشارات اسع ست ميك لأهدئزر 
مَعْرَّىء دلالة ععصهء لتمئوزك 


يستخدم هذا التعبير في التحليل الإحصائي لنتائج الأبحاث» 
ووصف الأرقام بأنها ذات دلالة إحصائية يشير إلى أهمية النتائج 
في المقارنة بين أمرين على سبيل المثال . 


دلآلة إحصائية ععصطدء لتسصعا؟ 1دع25)1)د 
ال ذو دلالة, معتد خصو اتمئزو 
شبّه تشَابه باسملتسزة 
يدل التعبير على الشبه أو التشابه بين شيئين في بعض الأوجه . 
مشابه انالك 
بَسيط عامسزة 


512 


معدل التنفس وضربات القلب وتوتر العضلات وحرارة الجسم 
وإفراز الهرمونات وضغط الدم؛ وكذلك كيمياء وآليات النوم 
والمشكلات الطبية والنفسية المتعلقة بالنوم والمصاحبة له؛ ويتم 
دراسة النوم في الطب النفسي كالآتي : 

النوم الطبيعي جء516 71011221 وتنظيمه ودورات النوم واليقظة 
ومراحل النوم: وهي نوم حركات العين السريعة 1511/0 وهي 
حوالي 25/ من وقت النوم الكلي»؛ ونوم انعدام حركات العين 
السريعة (75/) ويتكون من 4 مراحل متدرجة في العمق . 
اضطرابات النوم: وتشمل الأرق 10803218 وكثرة النوم 
8 و وخلل النوم 8313501118؛ واضطراب دورة 
النوم واليقظة . 

وتدخل كلمة النوم في مصطلحات مثل حرمان النوم وتأثير ذلك 
على التشخيص والعلاج» وحالات المشي والكلام أثناء النوم من 
مظاهر الاضطرابات النفسية » وتوجد إشارة إلى اضطرابات النوم 


ل موضع آخر. 
حرمان النوم صم نه رمعل مععاو 
اط اب النوم 150107 مرععاو 
نوم الثمل (السّكر ( وو سدع[ ستل ورععلو 
استبيّان تاريخ النوم لت سصم تن وعنان تودماعوتط مععلو 
الكلام اثناء النوم عسل[ لهامعع1و 
إيقاع النوم واليقظة سطا طم ععلد_-معع1و 
المشي اثناء النوم. التجوال الليلي كستعللة”7 معع1لو 
زلَةء انرلآق متاك 
نس الكلية مقو الرونة الباق أن القلم للقن ودم اقبب باينا 
على أنها تعبير يمكن تحليل محتواه على أن له مغزى نفسي . 
َلَّةَ لسّان تاد عسعصس) 
ل قم مثاى صعم 
بطي 3 510 


يستخدم الوصف بطيء للوظائف النفسية والعصبية مثل الحركة 
والتفكير» والوظائف الحيوية المختلفة » وبطء التعلم تمن المشكلات 
التي تؤثر على التحصيل والإنجاز الدراسي للطلاب في مختلف 
المراحل . 

بْطاء التعلم 

حي (بؤرة) تخلف. وضيع 
تتم دراسة الاضطرابات النفسية وأنواعها التي تنتشر في المناطق 
المختلفة مثل الريف والحضر والأحياء الراقية والفقيرة» حيث ترت 
بعض الظواهر بالازدحام والفقر والرذيلة في هذه المناطق . 


عستصتروع1 51031 


ناك 


“51711110101 
تَشَكُّك؛ ارتياب» مذهب الشكوكبة مسو تامع لك 
بننتخدم هذا الوضف كن ييف #تكبره بالتزوع إلى الك في 
الناس أو في الأفكار والعقائد. 
مُحَرّقء, مُخَالف 
استخدم ليدز 1102 هذا التعبير في وصف خصائص الأسرة التي 
تؤثر سلبياً في التكوين النفسي للأبناء مثل المرأة التي تكون لها 
السيادة على الزوج والسيطرة على القرار في الأسرة» وتقوم نظرية 
تيودور ليدز بالنسبة لدور الأسرة في التسبب في المرض النفسي 
كالفصام على الانحراف أو عدم التماثل 51267: والانفصال 
بين الوالدين حتى وهما في مكان واحد مثل الطلاق 
العاطفي عع01كلل اهمه 1امصصظ . 
انحراف, تَخَالفء التواء و 51 
مهَارة اللنك 
تعبر الكلمة عن المهارة أو البراعة في إنجاز الأعمال التي تتطلب 
مهارة» والوصف ماهر أو بارع 1ن لاكاة أو 5141160: والعكس 
عديم المهارة 5121155 . 
مهارة اساسية للتكاو عتموقط 
سكئر "[ وناطتتتناظ برع سستزم 
يعتبر عالم النفس الأمريكي ب ف سكنر 6#صملاة .1 .18 
(1990-1904) صاحب أهم أعمال نظرية في علم النفس ربما بعد 
فرويد» ومن أهم مجالات أبحاثه موضوع التعلم الإجرائي 
عتموع! أصورعمه الذي بئنيت عليه الأساليب المعاصرة في تعديل 
السلوك والتعلم؛ وعلى أساسها وضع أسس العلاقة بين التشريط 
الإجرائي 8 061311 وتكوين الشخصية 
65081117 وفي كتاب من آخر مؤلفاته حول التكيف مع 
مشكلات الشيخوخة عنوانه«استمتع بالسن المتقدم)010 0 12 
286 وضع تجربتة الذاتية حول أسلوب للتوافق مع تقدم السن» 
وصندوق سكنر استخدمة في إجراء تجارب على تأثير التدعيم 
1 والمكافأة 34 على الحيوان داخل 


ع1أمعاو 


5127 


الصندوق . 
تشريط سكنر الفاعلي ‏ عصنتصهوتلسمء غسونعمه و"“عسسكزك 
صندوق سكنر .50 ومع مستلم 
رهاب الجواسيس ممم معلة 
(خوف مرضي من العملاء والجواسيس) 
الوم مع516 


تشمل دراسة النوم التغيرات الفيزيولوجية المصاحبة للنوم مثل 
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م0 


والعلاقات الاجتماعية الطبيعية التى تتأثر نتيجة لبعض 


الاضطرابات النفسية . 
(شخص) اجتماعي, مُحب للاختلاط بالآخرين عاطو50 
تنشئة اجتماعية ٌ 01 
(نَرْعَة) اجتماعية كثلدك0و 
اجتماعى 5011 


نا الوصف على العلاقة بين الناس» وتدخل الكلمة في 
بعض المصطلحات والتركيبات اللغوية مثل النشاط الاجتماعي» 
والطبقة الاجتماعية حسب الحالة الاجتماعية الاقتصادية 
والعلمية» والعوامل الاجتماعية في الصحة والمرض النفسي» 
والعزلة والحرمان الاجتماعي في الحالات المرضية» والتأثير 
العلاجي للدعم والأمن الاجتماعي . 


نشاط اجتماعي جااطتاعة لمعمو 
طَبَقةَ اجتماعية وكق لون50و 
حرمّان اجتماعي سمتة لمعل لدكمو 
ارتقَا اجتماعي غدع سطمماء 069 لمعمو 
رول اجتماعية 15ماع2 50021 
عزلّة اجتماعية 1600 لدن50 
تَعَلُم اجتماعي وستطنتوع1 لقاء0و 
علآفات اجتماعية ومتطقصه)هاء 01و 
د اجتماعي جاأتتناعع5 ل[قأع0و 
مَهّارات اجتماعية كللنكلء لهنكهو 
دعم اجتماعي غم رمناى لهن0و 
رُهَاب اجتماعي وزطمطم لمك 


(خوف مرضي من المجتمع والناس) 
تحدث هذه الحالة في نسبة تصل إلى 2/3 وتزيد في الإناث» وتكون 
البداية في العقد الثاني من العمر عادة» وتحدث في المواقف 
الاجتماعية عند التعرض للتعامل مع الآخرين وترتبط بتجنب 
المواقف التي تتطلب مواجهة الناس» ويتم العلاج بالأدوية 
والتدريب السلوكي . 
الطب النفسي الاجتماعي 
يوجد تخصص فرعي في كل من علم النفس والطب النفسي يهتم 
بالعلاقات الاجتماعية في الصحة والمرض . 
علّم النفس الاجتماعي 
مجتمع. جمعية 5017 
تدل الكلمة على التجمع والرفقة في تنظيم جماعي لهدف علمي 
أو طبي أو غير ذلك ؛ وتوجد جمعيات للمهتمين ببعض المشكلات 


اقلطء :كم 50121 


50121 2057:1010 87 
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ميل اجتماعي 


5/167 71 


أحيًا الفقراء. مناطق متخلفة حضارياً تنتتالة 


تدخين لاك 


يتم تصنيف التدخين والاعتماد على التبغ والنيكوتين ضمن 
الاضطرابات النفسية » وتشير إحصائيات منظمة الصحة العالمية 
إلى انتشار التدخين على نطاق واسع » حيث يقدر عدد المدخنين 
بحوالي 1.4 مليار شخص في العالم غالبيتهم في الدول النامية» 
وتزيد نسبة التدخين في الرجال عن النساء» ويقتل التدخين حوالي 
4 مليون شخص كل عام بمعدل فرد كل 9 ثوان» وللتدخين أضرار 
صحية معروفة على أجهزة الجسم » ويؤثر التدخين السلبي على 
المحيطين بالمدخن؛ ويحتوي دخان السجائر على 400 مركب ضار 
بالصحة منها ما يسبب السرطان» وأهم محتويات دخان التبغ 
النيكوتين والقطران وأول أكسيد الكربون» وهناك أساليب لتعاطي 
التبغ دون تدخين مثل المضغ والاستنشاق» ومن الاضطرابات 
المرتبطة بالتدخين الاعتماد على النيكوتين عمنامء1ا! 
والانسحاب 771710018181 عند التوقف أو 


الإقلاع عن التدخين سمتاوووع عسمتلسد 
طباق لادخاني (مضغ الطباق) معع2ط0) ووع 111[ مدرو 
مدخن 511101 
تدخين السجائر تسل [مصده عناعنردوك 
تدخين الطباق هل[ محر مععوطه) 
ثلج, كوكايين (تعبير دارج لإدمان الكوكايين) 50 


الكلمة تعبر عن الثلج أو الأشياء البيضاء كالثشلج» وتستعمل 
كتعبير دارج عن مادة الكوكايين البيضاء» والطائر الثلجي صغير 
رمادي الظهر أبيض الصدر وهو تعبير عن مدمني الكوكايين 
يستخدمة العامة أما كرة الثلج فهي تعبير يستخدم مجازاً للأشياء 
التي تتضاعف بسرعة مثل كرة الثلج التي تكبر كلما تدور 
وتتحرك» وأسلوب كرة النلج يعني جمع حالات العينات 
للأبحاث عن طريق أن يطلب من كل حالة أن يجمع الحالات 
الأخرى التي يعرفها وتشبة حالته . 
طائر الثلج (اسم دارج لمدمن الكوكايين) 
أسلوب كرة الجليد 


لط -511011 


عناوم تسطاعء] 5201211 


اتلاطونء50 
ا لخالطة الاجتماعية والقدرة على الاختلاط والتفاعل مع امجتمع 
الذي يتطلب بعض المهارات لاستمرار التواصل مع الآخرين 


521210101111001 


(اضطراب جسمي من أصل نفسي) 
تعتبر الجسمانية أحد أعراض الاضطرابات النفسية ذات الشكل 
الجسماني 60101 التي تضم أيضا التحول الهستيري 
23 وو والمراق (توهم المرض) 170061020513515 
واضطراب تشوه الجسم 01500615 عنام مصروتول :600 والألم 
0؛ وتعني حالة الجسمانية وجود شكاوى جسدية متعددة لا 
يمكن تفسيرها بناء على الفحوص الطبية» وتحدث في نسبة تصل 
إلى 0.5/: وتزيد في النساء بنسبة 20-5 ضعف حدوثها في 
الرجال؛ وتضم الشكاوى الآلام واضطرابات الهضم والأعراض 
الغصيية والنسية: 

اضطراب جسماني 

صيغة إضافة وبادئة معناها: سوماتي, 


501112617201011 01150101 


501112160- 


جسمي؛ جسدي» بدني 
تدخل البادئة في مصطلحات مثل الشكل الجسماني الذي تضم 
اضطراباته عدة حالات هي الجسمانية والتحول الهستيري والمراق 
(توهم المرض) وتشوه الجسم والألم» ومصطلحات جسمي 
المنشأء ومعرفة الجسم التي تعني القدرة على التعرف والتمييز 
للجسم» وتضاف البادئة جسدي إلى الحس لوصف استقبال 


الإحساس من الجسد. 
شبّه جَسّديء جسدي الشكل 5011126010110 
تخلق الجسد 50111260555 
جسدي المنشأ جسماني عأداء8 50111210 
مُعرفة الجسم 2 ه52 
حسي جسدي 501121605150177 
لود (لاتيني) 515 


توجد كلمة نوم بهذه الصيغة في كثير من الملصطلحات مثل المشي 
والكلام أثناء النوم» وتوجد إشارة إلى بعض منها تحت كلمة نوم 


مععاهة . 
سير نومي» المشي أثنا ء النوم مسكتلن سيسمر 
نومي2» منامي [دتسمرهة 
الكلام أثنا النوم؛ تكلم نومي 001177 1تطصدوة 
نيمومة2 رقاد, سبّات 501111210162 
تنويم 01 
صوفية,؛ مُغَالطة. جَدَل مغالطي. سفسطة سسكتطمهك 


الاشتقاق من سوفسط 1156م90 وتعنى مفكر أو فيلسوف 
سفسطائي أو مغالط ومنها اشتقاق وصف أي شيء متكلف أو 


معقد 500156122160 . 


52271 


والأمراض والموضوعات الختلفة تضم الأطباء وأحيانا فئات 
أخرى مثل المرضى والشخصيات العامة . 
صيغة إضافة معناها: اجتماعي -5010 
ش تدخل هذه البادئة في بعض التعبيرات لتعبر عن الشق الاجتماعي 
مثل إضافتها إلى البيولوجيا أو الاقتصاد للتعبير عن التأثير المشترك 
مع الجانب الاجتماعي؛ وعلم الاجتماع الذي يهتم بالأمور 
والعلاقات الاجتماعية . 


بيولوجيا اجتماعية 511107 

الحالة الاقتصادية الاجتماعية 15 01012 مءع50010 

قيّاس اجتماعي 50001317 
علم الاجتماع 50101077 
سوسيوباتي (شخص سيكوباتي) طتدممك 0و5 


استخدم هذا المصطلح فق الماضي للتعبير عن الشخصية المضادة 
للمجتمع 50131ممر ويوجد وصف لخصائصها فق موصع 


أخو. 
مَرّض اجتماعي, سوسيوباتية )2 مرك 0و 
اضطراب الشخصية جاتلقسووتعم عتطندماعمو 
السوسيوباتية 015010 
لُوَاطء اتصال جنسي شآذ 5000127 


السنة إلى سيط سن اف القرارة) 

الاشتقاق من مدينة سدوم 500021 في الشام التي اشتهرت 
بالانغماس في النساء والرذيلة فدمرها الله واللواط هو الاتصال 
الجنسي الشاذ بين الذكور» وقد ورد وصف لخحالة قوم لوط وعقاب 
الله لهم في آيات القران الكريم . 

قَلْب الجندي اتتقعط 5010165 
وصف لخحالة تزيد فيها ضربات القلب بصوره سريعة مع الإجهاد تم 
وصفها بواسطة دكوستا 2008]18([عام 1871» وتمثل المسمى 
القديم لحالة 2157 التي تمت ملاحظتها في الجنود أيام الحرب 
الأهلية الأمريكية . 

جسّم. سوما (من أصل يوناني يعني الجسم) روه 
يتكون الكائن الحي من الجسد /إ800 أو 50228, والنفس أو 
العقل 4 أو عداءنزو2: وينسب إلى هذه الكلمة وصف 
جسديء مثل تعبير الأمراض النفسية ‏ الجسدية 
01311 ع ووصف الأعراض والشكاوى الجسدية 


501311 . 
جسديء. سوماتى 5011121 
و 5 و 95 
جسمانية؛ سوماتية 0ه 


-175- 


520006 
إدراك مكانى 0 50206 
حر سيكو لوجى عع2م5 1[دعاع10مطاء:57م 
اتساع, مَدىء بَاحَة سومة 


اشتقاق الكلمة من شبر 5232 وهو وحدة قياس طول» ومدى 
الانتباه هو القدرة على الإحاطة بالمؤثرات» ومدى الذاكرة يمكن 
اختباره عن طريق استعادة عدد من الأرقام أو الكلمات . 
باحة (مدى) الانتباه 
اتساع (مدى) الذاكرة 


تامتادء )2 
مم 3017ع تر 
سبارين (برومازين): (ع لأف سسمندم) عمتسومم 
(دواء مضاد للذهان) 
تشنج؛ انقباض (عضلي) 
وهو انقباض عضلي مرضي» والوصف 503500 يدخل في تعبير 
الشلل التشنجي أو الانقباضي 081217515 5085110؛ ويستخدم 
الوصف انقباضي أو تقلصي 5038510016 في بعض الحالات 
المرضية . 
مَكَانيء مَمَعَلق بالمكان. حيزي 
يستخدم هذا الوصف ل هو متعلق بالمكان مثل إحساس الإنسان 
بمكانه الذي يشغله وعلاقته بالأشياء ا محيطة في المكان . 
حاسّة مكانية 


الك 


5021 


50 


ع25ع5 5026121 
خاص لداعءم5 
تعني الكلمة وصف الشيء الاستثنائي غير الاعتيادى؛ والوصف 
اختصاصي 5060181156 في مهنة الطب أو أحد فروعهاء وعملية 
التخصص 50661211286105 هي دراسة تفصيلية وتدريب في أحد 
فروع الطب كالطب النفسي مثلاً» ويشتق أيضا تعبير خصوصاً 
506012117 ويعني على وجه الخصوص» وتكتب أيضا بإضافة 
حرف 8 في أولها نإ[لهزه»م285؛ وتدخل الكلمة كوصف لحالة 
خاصة أو الحواس الخاصة وهي السمع والبصر والشم والتذوق. 


حالة خاصة عق2ء 1دأعءم5 
الحواس الخاصة 5ع [قأعءم5 
(السمع والبصر والذوق والشم) 

نوع (بيولوجي أو طبيعي ) وعاععمه 


تدل الكلمة على صنف أو جنس أو شكل من الأحياء مثل 
الزواحف أو الثدييات أو الجنس البشري . 

نوعية عع م5 
تدل الكلمة على تحديد أو تعيين النوعية وفقاً لخاصية ميزة» 
والوصف نوعي 5060156 يدل على شيء مميز أو محددء ومنها 


501110117011011 [15010121 


م 


مغالط عتاعتطررمة 

سبسّطة فتن 1 أن 

هوس الحكمة (توهم العلم بكل شيء) مأ ترم لم50 
أسف؛ أسّى - 


تعني الكلمة الحزن والأسف خاصة في الحنة والعزاء» ومنها تعبير 
آسف 5037 الذي يستخدم على نطاق واسع» ومن العبارات 
المأثورة عن مودزلي 011057 هذه العبارة : 5011015 ع1 
55 0165 عكلة10 10337 ع1 12 ه77 120 كقط اعتطر 
665" وتعني أن الحزن الذي لايجد متنفساً بالدموع قد يتجه إلى 
أعضاء الجسم الأخرى فيدميها أي يحطمها. 
محل 9 مأشوا ف عليه 501101 
نوعء قرز 501 
تعني الكلمة أيضا طبيعة أو ضرب أو طريقة» وتدخل في تعبير 
اختبار الفرز» وكلمة التكهن © التي تعني أيضا السحر. 


اختبار الفرز أوء] 501:25 
تَكَهن. سحر 501168 
روح 011ك 


تستخدم كلمة الروح كمرادف للنفس » وتعني الكلمة أيضا الحيوية 
والشجاعة والنشاطء والوصف عاطفي ام انامى» والعكس 
عديم الحيوية 501111655 . 


شقيق النفس. خليل 1226 50111 
روح الشعب (شعو, ر جمعي ( لناه؟ 1011 
مد 50111 

تطلق الكلمة على المراجع الطبية التي تعتبر مصدر المعلومات . 
مرجع 8001 ع50111:6 


حيلة العنّب ار (تبرير عندما يحبط ‏ <اوتصقطء26 وأءمومع “هك 
الشخص في الوصول إلى هدف 

كما فعل الثعلب حين عجز 

عن الوصول للعنب) 
يفسر الشخص لنفسة الخسارة والفشل في تحقيق هدف بطريقة 
مريحة وهي أن الهدف لم يكن يستحق السعي إليه» فالثعلب أقنع 
نفسة بأن العنب مر المزاق وبذلك وصل إلى حالة الرضى وقبول 
النفس . 

حَيْرَه قَرَاغ. قَضّاء 
تدخل الكلمة في تعبير إدراك المكان وهي تعرّف الشخص على 
المكان امحيط بهء والحيز النفسي هو المكان المحيط بالإنسان في الفراغ 
والذي يعتبر خاصا به . 


502 
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576/1 


طءءءمة 2ه ععتووعرط؛ والثرثرة /ةكتتقكللة1 أو واناتطتتاه7؟ 
التي يعبر عنها بإسهال الكلام 1:05011168» والعكس حالة فقر 
2076117 التعبير بكلمات قليلة» كما أن نبرة الصوت والجزء 
العاطفي الانفعالي في الكلمات لها دلالة نفسية» ومن اضطرابات 
الكلام الشائعة التهتهة 519171261108 في الأطفال. 

اضطرابات الكلام 

نوبة» ميمة [اعمهك 
تدل الكلمة على الأشياء التي تحدث في صورة نوبات لفترة قصيرة 
مثل نوبات منع التنفس 115ءم5 12010108 طندع:8 التي تحدث في 
الأطفال» وكلمة 5611012061 تعني ساحرء والمسحور 

لصتاهط لاع م5 . 

شيطان هجاء 
(خطأ هجائي متكرر لدى الشخص) 
تعني كلمة 1128اءم5 التهجئة أو الهجاء للحروف» وهذه الحالة 

تعني تكرار نفس الخطأ في هجاء بعض الكلمات دون تصحيح . 

الك 


05 ءءء 50 


«مممعل عستلاءعمه 


حيوان منوي ٠‏ نطفة 
الاشتقاق من البادئة بذرة أو جرثومة -652م5 وتعني أيضا المني 
وهو سائل الإخصاب في الذكور الذي يحتوي على الحيوانات 
المنوية 5061725 والخلايا المنوية 65]/إ5065113]00: وتكون المني 


00115 . 
رهاب المنى 00 
عاصرة. عضلة تغلق فتحة عا ستطمك 


(للتبول والتبرز) 
هي العضلات العاصرة التي تتحكم في عملية الاخراج من 
السبيلين» واضطراب هذه الوظيفة يؤدى إلى عدم التحكم 
عمو صناهمعم] للتبول أو التبرز. 
ضبط العاصرة (تحكم في الإخراج) 
ذروة» شوكة ععلزمك 
تعبر الكلمة عن الشوكة أو المسمار وما يشبه هذا الشكل» وفي 
تخطيط كهربية الدماغ 6 يعتبر ظهور الشوكات 11©5م5 من 
العلامات المميزة للبؤرات الكهربية النشطة التي ترتبط بالتشنجات 
والصرع » حيث أنها علامة نميزة أو شرط لابد منه 2010 0118 5156 
للدلالة على هذه الحالة» وارتباط مركب الشوكة والموجة في تتابع 
معين يدل على نوع معين من نوبات الصرع . 
مركب الشركة والمرجية 
شوكي لدستمة 


101جم تاعاءستطمة 


عاع ممصم :735 سه عكللمد 


57016 701 


كلمة تخصيص 5060111082605 التي تعبر عن تحديد مواصفات 
شيء ما. 
نوعي علاععمة 
مختصر: التصوير المقطعي دمغمطم عاعصذة) "52101 
المحوسب ب صدار الفوتون المفرد 0ع نامتمء «امتأومتسء 
(13م10120512 
يستخدم هذا الأسلوب لعمل فحص للجهاز العصبي لتشخيص 
بعض الحالات المرضية» ويختلف عن أشعة الرنين المغناطيسي 
1 في أنه لا يعتمد على المجال المغناطيسي الطبيعي بل على 
العناصر المشعة مثل الفحص بأسلوب التصوير المقطعي بإصدار 
البوزيترونات الذي يعرف مختصر ا 281؛ مع أن العناصر 
المستخدمة هنا أطول في فترة منتصف العمر مثل اليود 2123 
والزينون 133» والتكنيشيوم 99: ومن الفروق بين 5715807 و 
'151وجود جزيء واحد يصدر في الأول واثنين في الثاني : كما 
تعد صورة الثاني أكثر وضوحاً. 
طيفي مااع مرك 
تستخدم كلمة الطيف عادة للتعيير عن تحليل الضوء إلى سبعة 
ألوان تبدأ بالأحمر وتنتهي بالبنفسجي» لكن الكلمة تستخدم 
مجازاً للدلالة على المدى أو النطاق كما يحدث بالنسبة لوصف 
دواء بأنه واسع الطيف :506613137 81030 للدلالة على امتداد 
مدى تأثيره» ومنها استخدام البادئة طيف -5060150 التي تدل 
على هذا المعنى في بعض الكلمات مثل السبكتروسكوب 
0600560 وهو منظار تحليل الطيف . 


طيفي [ماعءءمة 
رهاب الطيف امم عع مرو 
(خوف مرضي من الطيف أو خيال المرآة) 

طيف العلاج النفسي لاع م5 عتاناء فنع ا)مطء تووم 


تأُمُلء تطلع في مرآة 
والوصف تأملي كه اناعءم؟ أو 32[ناءوم5: وتدل الكلمة 
أيضاً على انعكاس الصور بواسطة المرآة. 
تأملي :131[ناءعء 5 
تعني الكلمة الحديث أو اللغة» وتدل على قدرة الكلام؛ والكلام 
هو أحد اكلكات العقلية التي يتم فحصها عند فحص الحالة 
النفسية» وهو وسيلة التعبير عن الأفكار والانفعالات والمشاعر 
والتواصل مع الآخرين من خلال الكلمات واللغة» ومن أهم 
اضطرابات الكلام زيادة معدلات الكلام كما في ضغط الكلام 


0ك 


طاععء مك 
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52111110015 


تعبر الكلمة عن ما هو زائف أو غير شرعي» ومصطلح الارتباط 
الزائف يستخدم في الإحصاء . 
ارتباط زائف (في الإحصاء) 
مختصر: مثبطات إعادة قبط 
السيروتونين الانتقائية 
تقوم هذه الأدوية برفع نسبة مادة السيروتونين 111:5 عن طريق 
تقليل استعادتها في نقاط التشابك العصبي » ومن أمثلتها مجموعة 
الأدوية التي تستخدم كمضادات للاكتئاب مثل فلوكستين 


ع1 51110115 
عتكاعء مد-ستدمغامنء5) 55115 


(015غ]ء1طتطسة ععلد ممعم 


عطتاع :1110 . 
استقرارء ثبات اتلتط ماك 
تعبر الكلمة عن الثبات والاستقرار بالمعنى الحرفي والمعنوي مثل 
الاستقرار النفسي والصحي . 
مستقر ,2 ثابت 5201 
تثبيت» تر سيخ ساك 
تأتاف تَلَعثّم؛ تمتمة أ رمك 


من عيوب الكلام التي يتم تصنيفها ضمن اضطرابات الاتصال 
153005 113 التي تضم اضطرابات اللغة 
©1158 والصوت 200201081631 بالإضافة إلى التهتهة 
8 حيث يستخدم هذا المصطلح الأخير بالتبادل مع لفظ 
تأثأة 58 :» ويوجد وصف للحالة في موضع آخر. 
مقَنّن: عيار.ء. مستوى لل لكك 
تعبر الكلمة عن المستوى أو المعيار القياسي أو الشيء الذي له قيمة 
معترف بهاء والانحراف المعياري هو معدل تشتت القيم حول 
متوسطهاء والخطأ المعياري تعبير إحصائي» ويتم التقصي عن 
مستوى المعيشة للحالات لعلاقة الخلفية الاقتصادية والاجتماعية 


بالحالة النفسية . 
انحراف معيّار يي 6 ندل سماد 
خطأ ل يي امناتاء 20210 ماد 
مستو ىّ السقة كستكنا 01 ل0نددل0 سماد 
تقنين, ا للك 


0 إخضاع المقاييس النفسية المستخدمة في القياس النفسي 
7ع ه50 لعملية التقنين قبل استخدامها للتأكد من صدقها 
وثباتها وصلاحيتها لقياس المستهدف منها في البيئة التي تطبق فيها . 

اختبار مقَئّن أوع) 0210120 سداد 

مقيّاس «ستانفورد - بينيه» 
اباس للثكاءم وضعه بوايظة سفن 


علدع5 أعسذزظ-0 :01 1 داك 


ك1 [[عم م5 


النسبة إلى النخاع أو الحبل الشوكي 0050 1781م5: والمنعكسات 

الشوكية هي التي يتم فيها رد الفعل والاستجابة لمؤثر عن طريق 

أمر يصدر من خلايا النخاع الشوكي الأمامية. 
روح اسلمه 
تستخدم الكلمة للدلالة على الأرواح المقدسة أو الشريرة» وتدل 
على المزاج أو الحالة النفسية مثل الفرح 16أم5 ا1118» والعكس 
الحزن 16:أم5 «101» والوصف روحي 581110081: ومنها 
الروحانية وهى التمسك بالروحانيات والاعتقاد بهاء وتستخدم 
نفس الكلمة للدلالة على الكحول أو المادة التى تسبب السكر» 
والحالة الروحية الجيدة من عناصر الصحة إضافة إلى الصحة 
البدنية والنفسية والاجتماعية . 


1ع اقسامة 


روحي تامو 
رَوَحًا نية ذهب امه 
5 شطرء انفصام نامك 
الحظ الفزق مع لقظ قصاءا 
تعبر الكلمة عن انشقاق أو انقسام» وتختلف في معناها عند التعبير 
عن الشخصية المنفصمة عن لفظ الفصام 176018م 561120 الذي 
يعني أيضا حرفيا 0صنطط غنام5 أي انشطار العقل» ومعنى 
الانفصام 50111138 في اضطرابات الشخصية كما جاء في وصف 
كلاين (1882-1960) هذء1؟1 هو آلية الدفاع لوجود أشياء جيدة 
وأخرى بغيضة مع تقسيم مشاعر الحب والعداء نحوها. 
طريقة التنصيف (في الإحصاء) عدص الفط غتامة 
تلقَائية طوعية 
ْ تعبير عن اتتلقائية والعفوية في الحركة والعمل والاستجابة» ومنها 
السلوك التلقائي» والتعافي التلقائي من الأمراض دون علاج . 
تلقائي 2001115 
َعَافي تلقائي 


5021177ل1ع أاتامة 
5013217 


25101طء 520121220115 
166٠717‏ 50011121160115 
زوج» قرينء شريك زواج (من الجنسين) 50011 
اللفظ يطلق على أي من شريكي الحياة: الزوج أو الزوجة» وأثناء 
التاريخ المرضي يتم الاهتمام بجمع معلومات عن شريك الحياة» 
ومن الحالات الخاصة سوء المعاملة بين الأزواج وتعرض أحدهما 

للضرب أو العنف من الجانب الآخر. 
سوء مُعَاملة شريك الزواج 
زائف. غير أصيل 


5201156 2115 


للف ك 
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51011 
الإحصائيات الحَيوية وهار لمكت 
سرقّة عستلدء)ك 


السرقة المرضية من السلوكيات المرتبطة باضطراب الشخصية 
المضادة للمجتمع؛ وهوس السرقة 1516010128212 توجد 


سارق::مختلس اإطغلوع)و 
بكيلازين! ترا 5 برازين): (عستعمقنه مساكتم) عسمتعماءغك 
(دواء مضاد للذهان) 
بادئة معناها: قرابَة َاشئة من )5 


زواج سَابق أو لآحق 
اشاح سن در مواد ايالخل تمي اال ار 
القرابة الناشئة من زواج سابق أو لاحق» وتدخل في تركيبات لغوية 
تعني تدريجي أو بالتدريج . 


أخ غير شقيق (من زوجة الأب أو زوج الأم) لاع طامط برعاو 


ولد الزوج | الرزوجّة من زَوَاجٍ سَابق للتطءمعاو 
بنْت الزوج أو الزوجة ٌ 0211166 ]5 
1 جَ الأم تاعطغخدامء )و 
زُوجَة الأب 0612 تمع)ة 
زوج الأمء زوجة الأب أدع :1ه معو 


بالتدر بج رع غ)5-(6-مع)و 
تدريجي 5601115 
بادئة معناها: صلب مجَسم» ثلاثي الأبعاد 0م51 


تدخل البادئة في تعبيرات تدل على القولبة أو التكرار والترديد 
للأقوال والأفعال» ويحدث ذلك في بعض الاضطرابات النفسية 
مثل الفصام والذهانات العضوية:» والتعرف باللمس من 
الإحساس القشري 56025300 00111621 الذي يتم من خلاله 
التعرف على الأشياء من الجسم الذي يستقبل من حاسة اللمس» 
وعكس الحالة هو عدم التعرف باللمسء أو عمه التجسيم 


5 [ 0 010 
تَعرّف باللمس (للمَجَسم) 005200 
رؤية مجسمة 15100 غع1مم»5مع 511 
قَالب (قوالب) (9) عم رامع عاو 
وا ك 50 (على وتيرة واحدة) “ام أكقطءط عتم رامع رعاو 
حركة قالبية (متكررة) أتع دع 01م لع مإجامع رعاو 
قَولّبِي ؛ قر لب ْ لدعتم رجامع عو 
قولب (ترديد بلا غرض للألفاظ والأفعال) تجامء عاو 
عَقّم زكاالققك 


57011101160115 27 [1 41101* 


بينيه ومراجعته في جامعة ستانفورد الأمريكية) 

يعتمد هذا المقياس للذكاء الذي يتم تطبيقه على المرحلة العمرية 
من 24-2 عاماً على الصور والرسوم والأشياء الملائمة للأطفال» 
وكذلك الأداء اللفظي بالنسبة للكبارء ومنه يمكن تحديد العمر 
العقلي ونسبة الذكاء. 
فَرَع إِجمّال 
تحدث هذه الحالة في الأطفال كرد فعل أو منعكس يطلق عليه أيضا 
منعكس مورو 76116 7/1010 الذي يبدأ قبل الولادة» وتحدث هذه 
الحالة بإظهار الفزع والإجفال في بعض الاضطرابات النفسية 
النادرة مثل حالاة اللاتا 1.2]81 وهو مرض عقلي ينتشر في الملايو 
في آسيا . 


متعكس الفزعة 


افك 


جالع ع1 نواد 


رَهَاب النْهُوض والْمشى 3ط طمتكة طزوة)5 
خوف مرضي من الوقوف والمشي . 
رُهَاب النُوض (خوف من الوقوف) ممه 


حَالء حالة . شأن , مَنْزْلَة 512 
تعبير عن حالة المرض في الغالب؛: وكذلك وصف للدولة أو 
الأمور الحكومية الرسمية مثل المستشفيات الحكومية 51816 


011215 . 
حَالّة وضع, مَنِْلّة 0 
الوضع الراهن 0 536115 
حال القلق 521 تواعتكسة 


50 


وضع, مَركّزء وققَة 
تعبر الكلمة أيضا عن مراكز البحث العلمي وغيرهاء أو المواقع أو 


المواقف . 
تابث ساكق: مستفز 52022177 
ماك 0 مَتَحَرا كُ 1و5 
علم الإخْصّاء: ِحْصَّائيَات - 


يهتم علم الإحصاء الحيوي 810518615]105 وهو من العلوم 
الحسابية بالوصف والتقنين والتفسير للحقائق الطبية» فدراسة 
الوبائيات 8010612101087 على سبيل المثال تعتمد تماماً على 
الإحصاء لمعرفة انتشار وأسباب الأمراض ولوضع الخطط للوقاية 
والعلاج ؛ ويضم الإحصاء نوعين هما الوصفي 2106501101176 
والنتائجي 41]نتتدة1ه1 ولها مصطلحاتها وأساليب التحليل 


الخاصة بكل منهما. 
إحصائى ع2 
إحصاء وصفى 5ع ك هاو عكتامتى وعل 
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511111 2 117111/7( 


محم اناري العركب الطقى فى لمان عيدات البحى شمن 
عدة طبقات لضمان تمثيل كل منها في العينة لتكون عينة نمثلة 
ع كلك أمعوع رمع ]1 . 
اله قار كاله واه 
يطلق لوضف على الشخص أو الحيوان الضال أو الشارد التائه . 
تَدَقْقء سيل؛ مُجرىء نهر 
المعنى الحرفي للكلمة هو النهر أو السيل أو التيار المندفق» وتستخدم 
في التعبيرات النفسية للتعبير عن تدفق وتتابع الكلام أو الأفكار أو 


5111 


ع[مدصةد 12010و 


الل فك 


الأعمال. 
مَجَرَى الفعل 0 01 5612122 
مَجَرَى (تدقق) الحديث عللة) 01 ندعمو 
إدراك مَتُلُوب ْ ل فتك 


(الأشياء مقلوبة كما في صورة المرآة) 
يستخدم هذا المصطلح لوصف الإدراك المقلوب للصور والأشياء 
كما يحدث في صورة المرآة المعكوسة . 

كَرب» شدة » ضّغط ع5 
تستخدم الكلمة في علم النفس والطب النفسي على نطاق واسع 
للدلالة على الضغوط النفسية وآثارها على الصحة النفسية. 
والضغوط لا يمكن رؤيتها أورصدها لكن آثارها تظهر في صورة 
ردود أفعال» وقد حاول «هولمز» و«راهي» وضع قائمة تحتوي على 
3 من المواقف التى تمثل الضغوط النفسية مرتبة حسب درجة 
تأثيرها من خلال مجموع النقاط التي يتعرض لها الشخص في عام 
واحتمال إصابته بالاضطراب النفسي . 


ضاغط؛ مُكُرب لنااووء او 

اعبار شدة أوع) ووع:5]1 

(عامل) مجهّد 5001 
بتّاء» تركيب ل 


تعبر الكلمة عن البناء أو البنية والتركيب لأعضاء وأجهزة الجسم . 


بتائي. تركيبي ءءء 
ابل 0 7 اس لع تناع تامو 
دراسة 510 
تدل الكلمة على البحث والدراسة العلمية في موضوع ماء وتعني 
أيضا موضوع أو رسالة أو تأمل. 
مَهَارة الدراسة اللو نولمو 
ذهول ٌ للناللك 


5,211 


يستخدم التعبير للدلالة على العقم بمعنى عدم الإنجاب» أو الجدب 
وعدم الإثمار والإنتاج» أو التعقيم من الجراثيم . 


عفيم لمعاو 


تعقيم لمعو 
لطع )كم 
تعبر هذه الصيغة عن القوة والنشاط» والعكس الضعف والنحافة 
48 © ومنها التكوين النحيف 253:510116 45]5016 الذي 


صيغة إضافة معناها: فَوي, قُوة 


يرتبط بالقابلية للإصابة بالفصام . 
قُوة. بَأس (العكس «نه06)وج) لتسعطموة 
قويء شيط عتسعطاة 
لح ال ل ل موه 


الأصل في هذه الكلمة العلامة أو الوصمة التي كانت توضع على 
العبيد لتمييزهم» والكلمة تعني وصمة العار التي ترتبط بالمرض 
النفسي أو مهنة الطب النفسي» وقمتد للمستشفيات العقلية 
والمرضى وأقاربهم وأساليب العلاج» وينشأ عن ذلك شعور واتجاه 
سلبي نحو المرض النفسي يمنع الناس من التعاطف مع المرضى 
العقليين أو الاستفادة من خدمات الصحة النفسية» وتوجد برامج 
لإزالة الوصمة 10651]18512811281105 المرتبطة بالمرض النفسي . 


مشو موضر: م 1221م )5 
وسمء إظهار الوصمة ناسعن 
وصمّة امرض العقلى ووعستللذ لهأسعمر 1ه مسئتاد 


ذل 2 


منبه (متبهات): (عقاقير تزيد من النشاط) 
مجموعة من العقاقير المنبهة التي تزيد النشاط من أمثلتها 
الأمفيتامينات والمواد المشابهة لها في التأثير - توجد معلومات عنها 
في مواضع أخرى . 
تعير القلبة عع افر أي تفار تنبدق القوي توس اريت 
علم النفس وهو الذي يثير استجابة 116500256. 
(عملية) تنبيه 


(5) 2ه[ نتستلام 


(للتتستاى) كتالتتستاك 


للك 

رواقية اك 
انشأ زينون هذا المذهب الفلسفي حوالي 300 ق م» والذي يقول 
بأن الرجل الحكيم يجب ألا يتأثر بانفعال الفرح أو الحزن ويسلم 
بحكم القدر. 

رواقي» رزين 501 

مُنْقَطع السبل (بلا مال في مكان غريب) لهك 
الشخص الذي تنقطع به السبل في بلد غريب بلا مال أو وسيلة 
تمكنه من العودة» والوصف مقطوع 51582060 . 
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22111001 5118- 


وعكس الذاتية هو الموضوعية . الذهول حالة اضطراب في الوعي متوسط بين الخلط 102كناكمه06© 

ذاتي: متَعَلّقَ بالشخص عدناعه زطناد والهذيان «نات:ذاء10؛ وفي هذه الحالة التي تحدث لأسباب عضوية 

ذاتية واتجماء زطيدة أرطي ودعي الريط للحوارات مع عندم الرسى بالبينة 
إعلآء. تصعيد (حيلة دفّاعية بتحريف 00 ستاط نك المحيطة . 


دافع جنسي إلى نشاط مقبول) 
يعتبر الإعلاء من الحيل أو الآليات الدفاعية عومعء(1 
قمىتصقاءء2 التي يتم بموجبها تحويل الطاقة أو الحافز من الهدف 
البدائي غير المقبول إلى هدف أسمى من الناحية الثقافية 
والأخلاقية؛ مثل تحويل الدافع الجنسي إلى نشاط علمي أو فني أو 
رياضي متميز. 
خضو انْقيّاد 
تعني الكلمة المعنى المباشر للخضوع والإذعان؛ وكذلك المفهوم 
المعنوي مثل النضوع للضغوط النفسية وأثر ذلك على الحالة 
النفسية بصورة سلبية» والوصف منقاد 21551076اناة يمكن أن 


ذهول جامودي 
(تَرديدَات كلآميّة) 
فدات عله طالنا الوسسن غديون الغلام طمن التتظرات 
الاتصال 015050615 001211111626102)» وهي خلل في التوافق 
الطبيعي للحديث وتوقيت التتابع والتوقف للكلام؛ مع التكرار 
الصوتي أو الإطالة أو التوقف» أثناء نطق الكلمة الواحدة» ولهذه 
الحالة تأثير على الأداء الدراسي في الأطفال»؛ ونسبة حدوث الحالة 
من 3-1/»: وتحدث في الذكور أكثر من الإناث بنسبة 3 أو 5 إلى 
واحد» ويستعمل مصطلح تأتأة 8 بالتبادل للتعبير 


511201 عتلمامنافاةء 


لك 


001000 نانك 


يكون من السمات المرضية للشخصية . عن نفس المعنى . 
مُنْقَاد عالووتسسطتاو أسلوفق: زئ: شكل عاوه5 
انقيادية 5ع ا أوولدطاطناد أسلوب الحياة هو نمط السلوكيات والعادات التى يتميز بها الفرد» 
مَادة. جوهر عه وط ترك ويمكن تغيير أسلوب الحياة إذا لم يعد يتلائم مع الحالة الصحية أو 


تدل الكلمة عن مادة أو جوهر لمادة مخدرة على سبيل المثال» 
ومنها سوء استعمال (معاقرة) المواد وهو المصطلح البديل لكلمة 
إدمان 480010105 الذي أوصت منظمة الصحة العالمية بعدم 
استخدامة منذ عام 1964 : وكذلك الاعتماد على المواد كبديل 
لكلمة إدمان؛ والاضطرابات الناجمة أو المتعلقة بالمواد» 


النفسية مع احتمال الإصابة ببعض الاضطرابات . 
أسلرب الخباة 
بادئة وصيفة إشافة سعداعاء نك 
تحت . أسقّلء. أقَل؛ دون 


تدخل هذه البادئة في تعبيرات طبية ونفسية منها دون الحاد لوصف 


آنا 1ه 16ناو 


والأعراض التي تنشأ عن التوقف عن استخدامها ويطلق عليها 
الانسحاب 77710013181: والوصف مادي 51055122181 
يستخدم في بعض التعبيرات مثل الدليل المادي 05]826131نا5 
في الجرائم والطب الشرعي . 


معاقرة المواد عكناطة عع طهأوطتاد 
الاعتمّاد على الواد عع دع لسع برعل ععصواوطند 
الاضطرا اب التاجم عن المواد ‏ علهؤتل لععسلستععصةةوطنة 
الاضطراب المتَعلّق با مواد 15010 12660ء" -ععصواوطند 
انسحاب الُواد كه ل طغتى ععسعغوطترو 


إبدَال (حيلة دفّاعية ب حلال صم نان وطنرك 
هدّف ا اذى بصي مقبولا) 
تدل الكلمة على إبدال شيء أو شخص محل آخر» والوصف 
بديل 5105511016 يستخدم في إحدى الحالات المرضية النادرة وهي 


متلازمة كابجراس 0308785 التي يعتقد فيها المريض أن شخصاً 
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شدة بعض الحالات المرضية مقارنة بالوضع الحاد عاناعة؛ 
ومصطلح تحت شعوري (مقارنة بوصف شعوري 6025610115) 
أي خارج نطاق الوعي والإدراك» والتركيبات بالجهاز العصبي 
التي تقع في العمق من الدماغ تحت القشرة الخخية» وكلمة أقل من 
الطبيعي لوصف القدرات العقلية مثل نقص الذكاء . 


دون الا عأناعة طتاد 
تحت شعو ري 0155 طآلا5 
تحت قشري (دمّاغي ( لدع1م0ءطناة 
أقل 1 الطببيعين : امو 
اختبار فر عي 5111 
موضوع: كه مَفحخوص اءء زطنام 


يستخدم هذا التعبير ليدل على شخص أو مريض يخضع 
للفحص» والوصف ذاتي 601176 انا يدل على ما هو شخصي 
أو غير موضوعي (العكس منطقي أو موضوعي #اناء© 06)» 


5210601 
قابلية الإيّحَا . سْهولّة الاستهواء اكتلتطتاوءعع 51 
ايحَائي, موح 5115557 
انتحار, قثل التفس تن الك 


تل الاتتحار أو إيذاء النفس المميت 18112 5614 172181 إحدى 
المشكلات الرئيسية في الطب النفسي وحالات الطواريء النفسية» 
وتقدر منظمة الصحة العالمية عدد حالات الانتحار بحوالي 800 
ألف كل عام (إحصائيات التسعينات): وتصل نسبة الانتحار في 
بعض الدول الأوربية إلى 40 لكل 100 ألف في الدول الشرقية 
والإسلامية حوالي 4-2 لكل 100 ألف لتعاليم الإسلام التي تحرم 
قتل النفس» والأمراض النفسية التي ترتبط بزيادة احتمالات 
الانتتحار هي الاكتئاب ثم الفصام ومعاقرة المواد والذهانات 
العضوية» وتزيد المعدلات في الرجال ومع تقدم السن وفي غير 
المتزوجين والوصف انتحاري 510101081 . 


مُحَاوَلآت الانْتحّار دامس )6ج علأعتسو 
انتحاري 1ل عتاة 
دا ك انتحاري تمتكقطعط لملتعتسد 
تفكير انتحار يي م11 1دل10ع اناد 
مر 8 الها ي أسع نهم لملتعتسد 
سوا ليثان علع5]2 تقلط ميسدحكتلامسك 


(عالم نفس تحليلي 1949-1892) 
رغم أن سوليفان ينتمي إلى مدرسة التحليل النفسي» إلا أنه كون 
مفاهيم خاصة به حول أنماط التفكيرء ونسق الذات 
تاء]5611-5: وله أسلوب تميز في العلاج النفسي حيث يقوم 
المعالج بدور المشارك الملاحظ 1ء17ء0565 03111031214 . 

سلبريد (دوجماتيل): 
(دواء مضاد للذهان) 
مَحَمُوحَ ايلك 
تدل الكلمة على جمع أو إضافة أو خلاصة موضوع . 
جَمع. إضافة أو حاصل جِمع 
حاصل الْنْبهَات 
غُرُوبٍ الشّمّس . وقت العْروب 
تحدث الحاله المرضية التي تتميز بزيادة الأعراض في المساء بصورة 
ملحوظة في المرضى من كبار السن خصوصاً عند إيداعهم دور 
المسنين حيث تتدهور حالة الوعي والإدراك مع حلول المساء وفي 
فترة الليل . 
متلآزمة الغروب 
أشي خالة امرض ف السام 


(لتأم ددع هدآ) ع0 أملامسك 


21111010 
تلنتاستاة 01 1112101نتتتاد 


5001 


01010 مرو ترعم 00 سد 


(عسته ام ل0سسرى) 


21001 


هاماً في حياته مثل الأم قد اختفى وظهر بدلا منه آخر في صورة 
بديل - توجد معلومات عن هذه ا حالة في موضع آخر. 


بَديل نا )وطناد 
إبدالى اننا وطتاة 
نَجاح كك 


تدل الكلمة على النجاح في إحراز الثروة أو المنزلة العالية أو النجاح 
الدراسي» والعكس الفشل 1811116» وتدخل الكلمة في وصف 
بعض الحالات النفسية الخاصة مثل قلق النجاح 50600655 
30167 :» واكتئاب النجاح 0 10065و التى تجمع بين 

ناجح لتتأووءءع 51 
تدل الكلمة على التعاقب أو التتابع لأشياء متوالية كما تعبر عن 
الإرث أو تركة المتوفي . 


م ولع 


متعاقب2. متلاحق 


ل ل 


ع'كأووع51160 
مرت السام عستاع نك 
الاشتقاق من مص عامنا8 وتفيد الامتصاص كما في الرضاعة» 
وحالة مص الإبهام هي إحدى المشكلات المرضية في الأطفال 
تعكس التوتر والقلق العصبي في الأطفال بالنكوص إلى هذا 
السلوك؛ وتستخدم كلمة رضاعة 5106161108 بنفس المعنى» 
ومنعكس الرضاعة يوجد في الأطفال خلال الشهور الأولى بصورة 
طبيعية ؛ حيث تحدث حركة الرضاعة والَّص تلقائيا عند وضع أي 
شيء بجوار الفم» ويحدث هذا المنعكس بصورة مرضية في 
أمراض الدماغ العضوية وفي الطاعنين في السن . 


مص الإبهام عند لسسط) 
رضاعة:, رضيع عستلاعمسك 
منْعَكس الرضّاعة ج116 عستكاعنة 
إِيِحَا 7 عا ءِ ل 


الحا سلوب قتف ىلعالا يقي ازع اناد وبين الراك 
بالتأثير في الحالة دون الاعتماد على الإقناع؛ ولفظ الإيحاء 
واشتقاقاته اللغوية وردت في آيات القرآن الكريم في صورة الوحي 
من الله إلى الرسل والأنبياء؛ أو إلى غيرهم من الناس» 
وا لمخلوقات (مثل النحل) والإيحاء المتبادل بين الخلوقات (مثل 
شياطين الإنس والجن)؛ ويكون أسلوب العلاج أقوى أثراً كلما 
زادت قابلية الشخص للإيحاء» والمثال على ذلك حالات 
الهستريا . 





50165501 
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000 

دعم سند مسائدة ٠‏ متاصرة 01 متك 
تدل الكلمة على تقديم الدعم والمساندة» والعلاج النفسي الذي 
يقوم على دعم المريض ومساندته لتجاوز الحنة أو الأزمة النفسية» 
ويوصف هذا النوع من العلاج أيضا بالعلاج المدرك للعلاقة 
1م1618 0ع21ع011-م51م11910» ويهدف إلى تقوية الشخص 
في مواجهة مشكلاته ومساعدته على قبول ذاته» ومساندته من 


جانب المعالج . 
مسائد2 حصي يي 01157 متاو 
علآج نفسى مُساند "م2 ع ط)مطء نووم “مم مناد 


تمع كتم, إيطال للك 
تعد عملية القمع أو كتم الصراعات والمشاعر وعدم إبداء رد الفعل 
لها من الآليات الدفاعية الناضجة؛ وتحدث في نطاق العقل الواعي 
والإدراك بصورة مدروسة مع عدم تجنب المواقف ولكن التقليل 
من تأثيرهاء ومن أمثلة ذلك من يكظم غيظه ويعفو عند المقدرة» 


والوصف قامع أو كابت 9110716551076 . 
قامع, قمعي 151لاو 
مَقمّع؛ كاتم ل 
بادئة معناها: فَوقء ما وراء , أعلى -1101:3ك 


تدخل البادئة في مصطلحات تدل على موقع أعلى أو فوق» أو 
تدل معنوياً على شيء يتعدى الحدود بمعنى ما وراء» كمافي 


الكلمات التالية : 
قوق عَتبِي ٠‏ قوق عتبَة (الوععي) لمستستلة مسد 
قوق هامشي قتع :20021ة "تاذ 
قوق كر 5121 
باوئة معنا ماه فرق إضاقى 9 


تدل هذه البادئة على شيء إضافي أو فوق غيره؛ وتدخل في 
مصطلحات مثل اللقب أو اسم الأسرة» والفائض أو الزائد 
الإضافي » وفي تعبير «السريالية» وهي مذهب فرنسي حديث في 
الفن والأدب يعبر عن العقل الباطن بصورة غير منظمة وغير 


مترابطة . 
لَقَبء كُنْيَة اسم الأسرة 00 
فائض الل فللك 
السريّالية (فوق الواقعية: مَذهب فَنِي) ممكتلوء تتاو 
نَائب, وكيل 0 


الشخص الذي ينوب عن آخر ويقوم محل غيره» والأم البديلة 
تقوم بمهام الأم الحقيقية. 


8 بالإنابة 2201 5216 ناد 


اك 
بادئة معناها: قوق أعلّى. أكْبّر إضّافي -61 51110 
تدخل هذه البادئة في كلمات لتدل على موضوع أعلى أو فوق» أو 
للدلالة على التوافق أو الإفراط والإسراف في وظيفة أو عمل ما. 


مُضّاف (إلى أشياء أخرى) 10م مناة 
إنسان فائق؛ سوبر مان ١كائن‏ افتراضي) 1 مزلا 
قوق العادي (قوق السّوي) 10011121 متا 
اجنين لتقن قَ ع5 511061 
الأنا الأعلى. الضمير ناك 


وضع سيجموند فرويد (1936-1856) نموذج تركيب الجهاز 
النفسي في نظرية العقل البنائية 0110120 013عط] 000531أ8من 
ثلاثة عناصر هي: الهو 11» والأنا 880؛ والأنا الأعلى 
0 ويمثل الأول الرغبات والغرائز والثاني يتعامل مع 
الواقع ووقائع الحياة» أما الأنا الأعلى فهو الرقيب والضمير 
وحارس القيم والمثاليات . 
سَطحي» ظاهري 
فى طبه الأسراطني العصبية» يتم فحص المنعكسات السطحية 
ضمن فحص وظائف الجهاز الحركة والإحساس في الجهاز 
العصبي . 
نكس متطحبي 
قائق, مَتَقَوقء علوي 
كذن الكلمة على الأعلى أو الأهم أو الأفضل» وتدخل في 
تعبيرات للدلالة على ذلك مثل الذكاء المتفوق الذي يزيد عن 
المعدلات المعتادة» ومشاعر التفوق الواقعية والخيالية» والعكس 
سفلي 1161101 » ودونية 101110117 . 


1111 متاك 


تملع لمك 11ماء مناد 


وإللوكا للك 


ذكَاء مَتَفُوق ععمعى تلاعغسذ “دمته مسد 
تَقَوقَ 110117 متاك 
مشاعر التَفُوق وعسنتاءء] تكتدمترء مسد 
افق ولقه تاكن تطرر 
للك 3 الك 


الاعتقاد في القوى الخرافية والخوارق له مكان في بعض الثقافات 
بصورة متفاوتة مثل الاعتقاد السائد في الثقافة العربية حول ارتباط 
الأمراض النفسية بالسحر والجن والحسد. 
حاتية وني 
إشراف» مراقبة 
تدل الكلمة على الإشراف والمراقبة» وتستخدم طبياً للتعبير عن 
الإشراف العلمى على الرسائل والأبحاث . 


مشرف, مراقب» مُناظر 


ل كا للك 


ةا للك 


واللافةت' للك 
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1111 مع تاذ 

القيّاس العقّلي؛ القيّاس المنطقي ونع 5110 
القياس العقلي أو المنطقفي مصطلح يستخدم في علم المنطق» 
والوصف قياسي 110815]16لا5. 

تعايش. تَكَافْل (بين كائنين) 
تحدث هذه الحالة في الكائنات الختلفة عندما يتعايش نوعان معاً» 
والوصف تكافلي 10110طالاة. 

رمز اوطسرره 
الرمز أو التعبير الرمزي من العمليات العقلية التي تبدأ مبكراً في 
الطفولة كما يذكر «بياجيه» من سن 18 شهراً» وللرموز أهمية 
خاصة في الأحلام حيث يتم تفسير بعض الرموز في الحلم بمعنى 
معين» والمثال على ذلك ما ورد في القرآن الكريم في «سورة 
يوسف)» من تفسير أحلام نبي " يوسف بالشمس والقمر 
والكواكب على أنها والديه وإخوتهء وتفسير حلم فرعون 
بالبقرات السمان والعجاف على أنها رمز لسنوات الرخاء 
والقحط». ويوجد علم للرموز '(21580108/ا5 يقوم بدراستها 


ل تك 


وتفسيرها . 
رمزية سكناه طصررو 
0 صم متاو ط سروه 
بحا الرّمز (خوف مرضي من الرمزية) مم10 رزو 
رمزي عناهطصررو 
تَنَاظْر, تماثل» تتاسق تلات تسرك 


يستخدم هذا الوصف في وظائف نصفي كرة المخ على سبيل المثال 
من حيث التركيب والوظائف المتناظرة والمتماثلة تقريباً في كلا 


الجانبين . 
مُتَنَاظرء مَتَمَاثل لدع اء سسرو 
وديء سمبتاوي: عاطف» مويك 2 متجانسن عناع 2 مرك 


الكلمة تصف الجهاز الودي العصبي 2615/0115 16أع 59/010810 
0 الذي يكون مع الجهاز جار الودي عتاعط)ةم2زكةهم 
الجهاز العصبي الذاتي 411]0001110» وتعني الكلمة أيضا 
التعاطف والمشاركة الوجدانية» وتصف الشيء المتجانس الملائم 
مزاج الفرد والذي لايتنافر مع طبيعته . 


الجهاز العصّبي الودي ع5 كنا0 اع« عناع )2 وو 
تعاطّف: مشاركة وجدانية 217 مرسروم 
محا كي الودي عناء ستصس مط )2 مرسروم 


(أدوية لها تأثير ودي محقّر) 
مجموعة من الأدوية لها تأثير محفز للجهاز الودي تقوم بمفعولها 
عن طريق إفراز مادة الدوبامين 100812126» ويطلق على هذه 


عدع آل انأ ةعمد 


مسح دراسة شاملة لكت 
تمي الكانية 57 الدراسات المسحية» وتدل على النظرة العامة 
والفحص الشامل لموضوع ما. 
بَحِكَ مسحي طاءنتوعوع1 17لاو 
اختبار سني أو 167لاو 
بقاء. بقيا عنقت 


تدل الكلمة على بقاء المرء حياً أو بقاء الشيء بعد زوال غيره» وقد 
استخدم تعبير «البقاء للأصلح» في نظرية «داروين» للتطور 
والناجون من الحوادث والكوارث 5101371070155 هم موضع اهتمام 
لرصد وعلاج الآثار النفسية السلبية مثل حالات (2151. 
(نظرية للوراثة) 
باق رحبا »على كيد القياة 
قابليّة. تأثرية 
يستتهدم هنذا اعيبر لانالذئة على قابلية شخضن أو فق [الاضابة 


15 عط 01 21 اتناو 


51101 


ا تلتطتامعع 15م 


قابل؛ عرضة (للتأئر) ع[طتامعدسو 
شك ربية مول أمكسك 


الشك المرضي هو زيادة الشك في أمور لا تتطلب ذلك» 
والاستغراق في تفسير كل المواقف بناء على الريبة والظن بوجود 
شيء ورائهاء والوصف شاك 511501010115 قد يكون أحد سمات 
الشخصية أو يحدث مع الاضطرابات والتوهم المرضي . 

مَرتاب. مَيّال للشّك 

سايدنهام (طبيب إنجليزي 

1889-4 وصف مرض «الرقص») 


كلك 


05م تلاقطرء 570 


وصف سيد نهام مرض الرقّص الذي يتميز بحركات التوائية غير 
إرادية شبة هادفة» وترتبط الحالة بالروماتيزم في الطفولة» وتوجد 
أنواع أخرى مثل مرض هنتنجتون 08]00نأصنالل» والرقص 
الناجم عن استخدام الأدوية - توجد معلومات عن هذه الحالات 
في مواضع أخرى . 
رقص سايدنهام 
مطع. مَقْطع لقطي 
تعبر الكلمة عن التلفظ بمقاطع واضحة» أو وحدات صغرى» 
ومنها الأبجدية المقطعية 51130353 في اللغة اليابانية» والوصف 
مقطعي 2012[ الا5. 
مُخَطط دراسي 
اكلم مم لفيا أختر راف ماو دز اي 


01 5 'لمسقطمءع 570 


51121 


لتك 
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5211111111 


تَركيبي؛ اصطناعي. صنعي 
الزهري متلتطمبره 
يعبر الؤهري من الأمراضن الى اتحقل باللماربية الجنسية 
(5110) وع5وع015 لع 1لمقصقت :1لدنعرء5 عن طريق اللولبية 
48 9و وللمرض مراحل ثلاث» ويسبب المرضص 
مشكلات عصبية ونفسية في مراحله المتقدمة» ويتم التشخيص عن 
طريق بعض الفحوصات مثل ,1710151وفحص السائل النخاعي 
واختبار تثبيت اللولبية ]165 1131100 16501261013: كما يوجد 
نوع من الزهري الخلقي 1ع يبدأ منذ الولادة » وقد تراجع 
انتشار هذا المرض مع استخدام المضادات الحيوية . 


ماع مرو 


رهاب الزهري مام ملتطمرة 
(خوف مرضي من الإصابة بمرض الزهري) 
نَسقء جهازء نظام مسعاورة 


تستخدم الكلمة لوصف أي نسق أو نظام» وفي الطب هي وصف 
لأجهزة الجسم امختلفة مثل الجهاز العصبي المركزي 5[5]612 011 » 
والوصف منظم عتتقصعاوزة أو عتميعاولزه أو 211260 تمعاوزى: 
وتدخل في وصف الدراسات المنظمة التي تتم وفق الخطوات 
العلمية المنهجية؛ والتوهمات أو الضلالات المرتبة أو المنظمة هي 
بناء أفكار تبدو منطقية على أساس معتقدات وهمية. 


00 


5112 


علم نفس مَذَهَبي 1027م نووم عتقسععووو 

خبان يي ٌ لداع )وزو 

تَوَهَمّات متظمة 105 5751661126760 
توماس زاز 59 572527 


من آراء هذا العالم أن فكرة المرض النفسي يجب إبعادها نهائياً وأن 
حالة المرض والحالة الطبيعية السوية 7101:8116 هي مسألة 
أخلاقيات» وفي كتابه «خرافة المرض العقلي») 01 طالاحص ع1 
95 2260131 يقول زاز أن المرض العقلي أو الجنون ليس حالة 
مرضية تتطلب العلاج بل مجرد اختلاف بين الشخص والمجتمع . 
اختبار زوندي 
(اختبار إسقاطي بالصور) 
يقوم اختبار زوندي على استخدام الصور وربطها ببعض سمات 
الشخصية اعتماداً على الإسقاط 05اع6 220. 


5701101 51 


تخليقء توليف. اصطناع 


110111100 


الأدوية أيضا المنبهات العصبية والنفسية 018815اد5: وفي 

مقدمتها (الأمفيتامين) ء0نصهاءدام درك الذي تم تخليقه للمرة 

الأولى عام 1935» ومن بعده دكستروأمفيتامين (دكسدرين) 

عطتتلعء12؛ وميثل فندات (ريتالين) طللة لآ . 

52001 
الأعراض هي ما يشكو منه المريض عند إصابته بحالة مرضية معينة 
حيث يرتبط كل مرض بأعراض مميزة» وتختلف عن العلامات 
95 وهي ما يتم ملاحظته؛ وتشكل كل من الأعراض 
والعلامات الصورة الإكلينيكية عتتلاءام 21ه1صتاه التي يتم من 
خلالها التوصل إلى التشخيص بمساعدة بعض الفحوص المطلوبة» 
والوصف عرضي 501201011816 » والعلاج العرضي هوالذي 
يهتم بتخفيف شكوى المريض دون اعتبار لعلاج أسباب المرض . 

عرضيء, أعراضي 40121 رزو 


صيغة إضافة معناها: مع معأ وه 


تدل البادئة على تزامن أو وجود الأشياء معاً في نفس التوقيت» 
ومنها المؤازرة التي تحدث عند استخدام نوعين من الدواء يكمل 
كل منهما الآخرء واستقبال نوعين من الإحساس في نفس 
التوقيت» والحالات الوئامية مثل تلك التي تتمشى مع طباع 
الشخص وشخصيته ويطلق عليها المتوافقة مع الأنا م588 
101 ,» وعكسها هي المتوافقة ©16ه0/5]0؛ والمثال على ذلك 
حالات الشذوذ الجنسي التي بمارسها الشخص دون شكوى» 
والأخرى التي تسبب اضطراباً نفسياً يدفع صحابها إلى طلب 
العلاج . 


مؤّاؤرة؛ تَعَاضْدٍ مولع مرو 

حس مَتَرَامن؛ معيّة إحسّاس ره 

وتّامي. على وقّاق عتسم امورو 
مار 0 مله عر ان تثاذر 0 


تدل الكلمة على مجموعة من الأعراض والعلامات المرضية 
تتواجد معاً فتدل على حالة مرضية معينة» ولها أمثلة كثيرة في كل 
فروع الطب بما فيها الأمراض العصبية والنفسية» وغالباً ما تعرف 
باسم العالم أو الطبيب الذي وصفها للمرة الأولى. 

كنوع م5 
يتم ذلك باستخدام مركب كيميائي أو دوائي جديد عن طريق 
خطوات أو تفاعلات كيميائية» والوصف تخليقي عتاعطاملاة» 
والمثال على ذلك مشتقات الأفيون 15ناأم0التخليقية مثل 


الهيروين والمورفين. 
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دواء مضاد للكولين إستراز يستخدم في مرض ألزهايمر 


ذوق» لباقة: كياسة (ذكاء اجتماعي) غ1 
الكلمة تدل على اللياقة والبراعة والذكاء الاجتماعي . 
لبق مسن لمقاعة) 
غير لبقء تعوزه اللباقَة ووع1)عة) 
تكتيك, طريقّة, تهج و12 


التكنيك هو فن تنظيم القوات العسكرية في القتال» وتستخدم 
الكلمة للتنظيم ووضع الأساليب والخطط بصفة عامة» ويختلف 
التكتيك عن الاستراتيجية في أن الأخيرة هي مخططات طويلة 
الأجل لبلوغ الأهداف لا تنتضمن خطوات الخطط التفصيلية . 
لُمسء مس 
اللمس من الوظائف التي يقوم بها جهاز الإحساس [560501 
0 باستقبال المؤثرات التي تلمس سطح الجلد وتفسير هذا 
الإحساس بتمييز وتحديد موقعه عك 0ه 1أةمنسترءؤنل غ1ناء2 1 
23 عن طريق مراكز الإحساس العليا في القشرة الحنية . 
لمسي علتاعة) 
مُوهبَة 011 


تعبر الكلمة عن الموهبة أو المقدرة المتميزة للشخص في حقل ما. 


لدعناء2) 


ماع 1" 


2 علنتاعة) 


مُوهوب؛. شخص ذو موهبّة 1 
قصّاص سمتله]” 


يعود مبدأ القصاص إلى مراحل النمو المبكرة في الطفولة كما يذكر 
فرويد في تفسير عقدة أوديب 16م010» 15ام0601» وكلمة 
القصاص بمفهومها القانوني تعود إلى المجتمعات القديمة» وإلى 
قانون حامورابي الذي وضع أسس العقاب على الأفعال 
والأضرار والجرائم بعقوبات ملائمة» وقد ورد لفظ القصاص في 
القرآن الكريم على أنه حماية للأرواح . 1 
مبدأ القصّاص عام سام سصمتله) 
طُلْسَم لمكتل 1" 
(تَعُويدّه تحمل خطوطا سحرية للوقاية أو لجلب الحظ) 
الطلاسم هي تمارسات تدخل تحت بند الشعوذة يزعم من يقوم بها 
أنها تقوم بوقاية حاملها وتجلب له الحظ السعيد» ويشيع 
استخدامها والاعتقاد في فاعليتها في بعض الثقافات . 
كلم, لْغَةء مُحَادَنّة. حَدِيث 12/11 
الكلام وسيلة اتصال وله أسلوب وتتابع ومحتوى للحديث» وهو 
أسلوب التعبير عن الأفكار والمشاعر» خصوصاً عند فحص الحالة 


مختصر: حرآارة ناهأ مصة أو وَقْت عسرذ1 1 

مختصر: ثلاثي يودو ثيرونين 1314 

وثيروكسين 

(من إفرازات الغدة الدرقية) 
يتم قياس مستوى هذه الهرمونات في الدم للدلالة على وظيفة 
الغدة الدرقية» حيث ترتبط زيادة الإفراز أو نقصه ببعض 
الاضطرابات العصبية والنفسية . 


(ستدمنتوط) رعستصم» جطم01100) 


مقيّاس (ت) 1-516 
.عزن الببطاحات الاسواتة. 

درجة تائية عم 1-9" 
تابانكا أحالة اكتئاب الرجال نتيجة وعلسقطة 1 


هجر الزوجة, تحدث في ترينداد) 
أحد الحالات المرضية النادرة التي تصنف ضمن المتلازمات المرضية 
المرتبطة بالثقافة 577000765 ل مناه-ععدط لنت . 


جَدوَل ع1 
تدخل هذه الكلمة في بعض التعبيرات التي تستخدم بصورة رئيسية 
فالحساة: 
جَدَوَّل التكرار علطها توعسعسوء 1 
جَدول الحَيّاة عاطه مكنا 
جَدوَل إخصًا ني عاطة) لهء 5 )د 
جَدوكَة غيل جدول) مخ لساطة) 
مُحَرم 0 تحريم؛ مَحظور 1200 


تعبر الكلمة عن الأشياء والأفعال المحظورة والمحرمة خصوصاً إذا 
كان ذلك بصورة مقدسة بصفتها ملعونة أو رجس أو حرام . 
المثظار التَومُضي 1 
يتم من خلال اختبار العرض البصري السريع للتأكد من وظائف 
جانبي المخ أو التجانب 161211 حيث يتم عرض صور متتابعة 
في المجال البصري الأيمن والأيسر» ويتميز الأشخاص الذين لديهم 
السيادة في الجانب الأيسر» وهم الغالبية العظمى من الناس» 
بقدرة لفظية زائدة في الناحية اليمنى وفراغية في الجانب الأيسر. 


عم15]0560طء 12 


اختبار تومضي أوع] عأرمءومغتطعد) 
كلمة يونانية معناها: سَرِيع 
تدخل البادئة في تعبيرات لتعني السرعة أو التزايد» مثل سرعة 
ضربات القلب وسرعة الكلام . 
سرّعة التَكَلّم 
تاكرين (كوجنكس): 


-تإطعة 1 


دعق قطعة) 
قتلةلجطاعة) 


(«عمع0)) عس 1" 
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1201015 


عسر الخَرَكَة المتَاخْر 
(من الآثار الجانبية للأدوية المضادة للذهان) 


دأو ستكلر جل ع5لل رةه 


عسّر التوثر الْمتاخّر فتدم) درل علتلنة) 
مختضر : 141 
اختبار تَقَهُم الموضوع (دع1 سمنتامءءنء رمح عتامسعط1) 


يعتبر اختبار تفهم الموضوع من الاختبارات النفسية الإسقاطية 
عاكلاعء 0 وقدتم تصميمة بواسطة مورداي ومورجان 
27 .111513 في هارفارد عام 1943» ويتكون من سلسلة 
من 30 صورة وبطاقة بيضاءء ويتم الاختيار مجموعة من الصور 
المناسبة لكل حالة؛ وتحمل الصورة بعض الغموض في محتواها 
مثل رجل عجوز ينظر إلى شاب»؛ وامرأة ملقاة تتطلع إلى رجل» 
ويطلب من المفحوص أن يكون قصة حول كل صورة؛ ويعتبر هذا 
الاختبار أفضل من اختبار نقطة الحبر الإسقاطي . 
ا 
مجموعات وفق قواعد معينة . 
تستخدم كلمة تقنية ©01011داء»1' في الطب للدلالة على الخطوات 
والوسائل الفنية المستخدمة في التشخيص والعلاج . 

لط امكاتي» بسكو ني 


1200177 


010577سطء»ء 1 


حنرء) لمعتصطءء) 


فيه تقنبة عنامتسطء» 1" 
نادكة معتاها: عار تعننذ دعا /حاء1' 


تدخل البادئة التي تعني حرفياً «عن بُعد» في كلمات شائعة مثل 
التليفون والتليفزيون والتلغراف وكذلك المصطلحات التالية : 


معرفة عن بعد.ء استشفاف وأوممعع1) 

غَائية / غائي لدعتو معاء) /رومامعاء) 

تشكيل د مدكةامعاء) 
مخَاطر: تَوَارّد الخواطر "جطغومعاء1 


(اتصال بالتفكير عن بعد) 
يهتم أحد فروع علم النفس بالخوارق ويطلق عليه البارا ‏ 
سيكولوجيا علم النفس '(050108/ز5م2312 والتخاطر أو توارد 
الخواطر هو اتصال شخص بآخر بطريقة تخرج عن النطاق العادي 


الذي يمكن تفسيره . 
تَخَاطْري عتطتدمعاء) 
تجربة تَخَاطْر غسع ست مرت عتطعدمعاء) 
هاتف. تليفون عدمطمعاء 1" 


في هذه الحالة يتم استخدام التليفون للتعبير عن البذاءة» وفي 


117 


العقلية » وزيادة سرعة الكلام في ثرثرة تتناول موضوعات متعددة 
ينتقل بينها الشخص تدل على اضطراب الهوسء وقلة الكلام 
عادة ما تصاحب الاكتئاب» والخلط بين الكلمات واستعمال لغة 
غريبة غير مفهومة يحدث في الفصام» كما أن نبرة الصوت 
والصمت عن الكلام لكل منها دلالته المرضية . 


ترثا ع كلأقللة) 
تَرثّرَةء كثرة الكلام واتك ملل 
تَماسن 122827 


تعرف ظاهرة المماسية ‏ وهي من اضطرابات شكل التفكير 
1 50113 0118114 على أنها عدم قدرة المريض على 
الوصول إلى هدفه المنشود حين يبدأ التفكير من نقطة ماء ويحدث 
ذلك في حالات الذهان . 


مماسي ٠‏ متحرا ف. عرضى لمتأاسععسصة) 
مماسية: ع 62117 سععصة) 
نويه عضب مس1 
تحدث هذه النوبات في الأطفال وتكون تعبيراً عن العصبية والتوتر 

الشديد. 


تّورَة مزاج (في الأطفال) 


1 نا محناع) 


ا الص 5 (صَت رفيع) دنسم طم جسة 1 
نوع مميز من الصوت يوصف بالسرسعة لأنه رفيع . 
رقاب ل لددن م1 


نَفْر عستممة1 
الاشتقاق من نقر 120 وتعني الضرب على طبل بخفة» ومنها 
الرقص بالنقر 180-08266 الذي يكون فية الإيقاع بالقدم» 
واختبار التقر لسرعة الحركة والتوافق الحركي . 
اختبار التَقْر (سرعة الدّق بالإصبع) 
تراكتان (كلوربروتكسين) : 
(دواء مهدىء) 


داس 


متاخر 1210 


أوء] عسامرمة) 


(عدععتطام :دم ن«تملطء) سواع ورد 1 


تحدث حالات عسر الحركة المتأخرة نتيجة لاستخدام الأدوية 
النفسية من مجموعة مضادات الذهان لفترة طويلة خاصة في كبار 
السن» وأهم ما يميز الحالة الحركات الارتعاشية في الفم والوجه 
التي تبدو في صورة اهتزاز الشفاه» ويتم العلاج عن طريق التوقف 
عن الأدوية التقليدية واستخدام مضادات الذهان غير النمطية 
121 : وينشأ عسر التوتر المتأخر أيضا من استخدام الأدوية 
النفسية التقليدية . 


-187- 


1 1 


تقاية:.مدة :حلا 00 
عل عبسل ناك ايحتدار الدج وعرلق سس مسطاع أل 
عبارة أو شروط» ومن استخدامها في تراكيب لغوية تعبير قصير 
الأمد 01-1 ؛ وعكسه طويل الأمد مسعا-عمده1» 
والوصف نهائي 611 للمرض الذي يفضي إلى الموت» 
وعلم المصطلحات يهتم بالمسميات مثل التعبيرات المستخدمة في 
الطب للتعبير عن الحالات المرضية» ومن الاشتقاقات أيضا كلمة 
غير مشروط 161121655 وتعنى أيضا شىء بلا حدود. 
للع ايا ااا 
نهائي. طرفي ؛ أخير 
المرض الأخير (قبل الركاة) 
مط لكات 
هول؛ء رعب, قَرَع 
تدل الكلمة على الرعب أو الذعر أو الشيء المروع الذي يوقع 
الرهبة في النفس» ومنها اشتقاق الإرهاب 1611011512 » ووصف 
إرهابي 1620115]6. والفزع الليلي من الحالات المرضية التي 
تحدث أثناء النوم في الأطفال حين يستيقظ في حالة من الرعب 


لكك 

لمستصسمع) 

و5 للا لمستصسمع) 
0ع 1 


013 


يصعب تهدئته وهذه الحالة تختلف عن الكوابيس 11151]0121565 . 
َرَعَ ليلي 
اختبار. قحص و1 
الاختبارات النفسية هي وسيلة القياس النفسي '012611(7ط1253:0 
وهي التقدير الكمي والكيفي للظواهر والقدرات والحالات 
المرضية» ومن أمثلتها اختبارات الذكاء والشخصية واختبارات 
تشخيص الحالات النفسية مثل القلق والاكتئاب؛ وبطارية 
الاختبارات هي مجموعة منها يتم تطبيقها بهدف الوصول إلى 
تشخيص»ء ومنها ما يتم تطبيقه بواسطة الفاحص أو ما يترك 
بطارية (مجموعة) اختبارات 

مُحَامِل إغادة التشبار 
قابل للاْتبّار 
وصيّة, عهدء ميثّاق 
تعني الكلمة وصية يتركها شخص قبل وفاته»؛ أو عهد مثل العهد 
الجديد والقديم وهي الكتب المقدسة في المسيحية» والقدرة 
الوصائية هي أن يكون المريض في حالة نفسية وعقلية تسمح بأن 
يعلم محتوى الوصية عندما يكتبها . 


وصائي2 متعلق بوصية لامع سماو 
القدرة الوصائية 


اتاء) ألاعتم 


021177 أوع1 
أسع 20115 أوعاء داوع 
21و 


اع سدواوع 1" 


1ع 2ق تإجتقاسعسواويء) 


أهء 1ومعلء1 /نرعمامء1ء1 


حالات أخرى يستخدم للتعبيرات الجنسية الفاضحة . 
البَدّاءة (بالمكالمات) الهاتفية 
مزاج؛ طبع » تزعة 
تدل الكلمة على الحالة المزاجية الدائمة للشخص من حيث الحدة 
والأفعال والحساسية النفسية؛ والوصف مزاجي 


3ه عسمطمعاء) 


لاع مص 1 


[2غ2ع حطتفتاء متحاع 1" . 
مزاج» طبع عام أ فتاه مرحء) 
زَمَننىهء صدغى 01 


للكلمة أكثر من معنى فهي وصف لما هو متعلق بالزمن أو يدل 
عليه؛ أو الشيء المؤقت أو الدنيوي الزائل» وهي بمعنى صدغي 
حين تطلق على جزء من الدماغ هو الفص الصدغي 0121 مع 1 
6+ والاشتقاق من الدلالة على الزمن في كلمة مؤقتاً 
/إلتنةه مع أو وصف مؤقت 16051001817 . 

القّص الصّدغي (للمخ) 


علآمَة رَمَنْء إشارة للوقت 


10 121م مدع 


ع1 0121 «[حدء) 


عامل أو عنصر الرَمَنء الديمومّة جانلة ممص 
إغرا 9 غواية م2 ردس 1" 
تعبر الكالية عن الإغواء أو الإغراء والأشياء التي تسبب ذلك . 
تزعة: ميل ع دع لمع 


الاشتقاق من يتجه أو يميل 1650 ؛ وتعبر الكلمة عن النزعة أو 
الميل أو الهدف والغرض الخاص . 
مَيَال ذو مَبّْل 

توتر سمتوسع]” 
تعبر الكلمة عن التوتر بمفهومه الوظيفي مثل التوتر العضلي» 
والمفهوم النفسي مثل التوتر المصاحب للقلق» ومنه وصف نوع من 
ألم الرأس لأسباب نفسية يطلق عليها صداع التوتر 1605102 
620316 ومن وسائل خفض التوتر وعلاجه استخدام 
الاسترخاء 1661358]100: ونظرية خفض التوتر وضعها دولارد 
وميلر للتوفيق بين الفرويدية والسلوكية في تفسير السلوك . 


6000115 


متوثر: مشدود عقدع) 
نظرية حَفْض التوثر امعط سمتاعسلع" حسمتممع) 


مَبْحَثْ عَجائب الْخْلُوقَات (المسخيات) جع 12010 
الكلمة رعق تشوه الخلقة بصورة غريبة» ومنها وصف الأشياء 
التي تؤدي إلى التشوه 16186086010 مثل بعض الأدوية التي 
تتناولها الحامل وتؤثر على تكوين الجنين . 

رهاب التشوه 


(خوف مرضي من إنجاب مَسَخ) 


1م120 
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فكرة (بَحث)ء تَفَهُم (موضوع) 0 
الاشتقاق من موضوع © ويعني الفكرة أو البحث الذي يتم 
التعبير عنه بالكلام أو الكتابة» ومنها اختبار تفهم الموضوع 1/87 
؛ وردت معلومات عنه في موضع آخر. 

اختبار تفهم الموضوع 

بادئة معناها: إِلّه . إلهة 
الصيغة تدل على الدين» ومنها ثيوقراطية 'إع21260018 
وثيوقراط 11600126 وتعني حكومة دينية تخضع لحكم رجال 
الدين» ومنها علم اللاهوت. 


عمسعط) 
لخ 1) أوع'1' مسمتامءء نع رمك عتاتمسعط 1" 
-معط1 


هلم اللاهو ت 11601087 
زُهَاب الآليّة (خوف مرضي من الآلهة) وأطمطممعط) 
نَظرد 7 تداع لامع )امعط 1" 


تعبر الكلمة عن النظريات والجوانب النظرية من العلوم وتفسير 
الظواهر الطبيعية وغيرهاء والوصف نظري 116016011621 
وعكسه عملى 1هعاعة< أو تطبيقى 1160مى . 
نظري (غير عملي) 

علج املع 1 
تعبر الكلمة عن العلاج أو المداواة بالوسائل المختلفة» ومنها العلاج 
النفسي 3ع طأمطء :2251 والوصف علاجي علكوء هع 1" 
يدخل في تعبيرات منها المجتمع العلاجي وهو مكان العلاج الذي 
تستخدم فية كافة الأنشطة التي يقوم بها النزلاء لهدف علاجي» 
والنافذة العلاجية مصطلح دوائى 2031122601081631 يعنى 
المستوى الملائم للتأثير العلاجي للدواء بين الجرعات الزائدة التي 
قد تسبب التسمم والجرعات القليلة عديمة التأثير. 


لدعاء معط 


معالج أكتمه عط 
علآجي عتكناء مردعط) 
تمه علآجي 00111111177 عأاتاء مرجنتعط) 
تافذة علاجّية (للدواء) 7120031 عنكناء معط 

سان عل لايك ومع 1 


المعنى المباشر للكلمة هو الفرضية أو الرأي العلمي الذي يتم 
إثباته » وهي تعبير عن الرسائل الجامعية أو الأطروحات التي تقدم 
للحصول على درجات علمية مثل الماجستير والدكتوراه. 

تذكير كستعلستط 1" 
تعبر الكلدة عن التتكير والتامل : وهو أحد العناصر التي يتم 
فحصها في اختبار الحالة العقلية» ومن المفترض أن التفكير عملية 
تشمل تتابع الأفكار نحو غرض معين؛ وتفسير الرموز والأمور بما 


1651 20111 


شهادة؛ دليل» بيئة 0و1" 
تدل الكلمة على الشهادات التقديرية التي تمنح اعترافاً بفضل أو 
كفاءة الشخص . 

شهادة, تقُديري لمتسمستاىء) 
عي إضافة معتافاء أَرَبَعَة -8 ع1 


تدل البادئة على رقم 4 أو مجموعة رباعية» ومنها اشتقاقات مثل 
الرباعية 16113108 وهي مسلسل من 4 أجزاء» والرباعي 
264 أي مجموعة من 4»؛ والأدوية رباعية الحلقات من 
مضادات الاكتئاب التي يرمز لها مختصراً .104 تضم مجموعة 
من الأدوية التقليدية التي تستخدم لعلاج الاكتئاب مثل أمتربتلين 
1110م 1أعحطظ ؛ وإميبرامين 11210181112 وغيرها من الأدوية 
التي تشترك في التركيب ثلاثي الحلقات و تتسبب في بعض الآثار 
اجانبية» ومادة تتراهيدرو كانبينول من المواد الفعالة في القنب 
15( الحشيش) . 
فُروق ربّاعية 


عَقَاقير ربّاعية الَلَقَات 


ودع 011112 20اع) 


5ل عتلك وعة تناع 


تتراهيدروكانابينول امستطقصصةء 0ل جطوماء) 
(المادة الفعالة في القنب) 
المهّاد (في الدماغ) ونس لقط]” 


المهاد هو أحد تركيبات الدماغ العميقة ويقع فوق الوطاء ويضم 
مسارات حسية وحركية تتصل بالقشرة المخية» والوصف مهادي 
يستخدم في مصطلح الحالة المرضية التي يطلق عليها المتلازمة 
المهادية عدده5(00 عتحصهلهط 1 . 


مهادي عنسه لفط 
رهَاب البَحراخوف مرضى من البّحر) نط صطمره؟5ه لقط]” 
صيعّة إضافة معناها: الموّت -20 سقط 


ٌ تدل البادئة على الموت وتدخل في بعض المصطلحات؛ وقد 
استخدم فرويد المقابلة بين غريزة الحياة والموت 1118208405 ,18105 
وأن السلوك الإنساني هو نتاج التفاعل المركب بين هذين 
المتناقضين»؛ ومن مجالات علم الموت 11323101083 دراسة رد 
الفعل للموت 0631 10 16361102 من جانب الشخص 
ال محتضر 120188 وا محيطين به نتيجة الحزن 1165© على موته» 
ويتعلق بذلك مسائل قانونية 81ع1.6آ وأخلاقية 801081 مثل القتل 
الرحيم 1 . 


الموتء الاندئار. غريزة الموؤت 9 0غ 
علم اموت 2010877 سقط 
رَهَابٍ اموت (خوف مرضى من الموت) رمغ سقط 
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111 0 0 
عتبة ل1مطوء 1" 
تعبر الكلمة عن العتبة وهي البداية أو الاستهلال: وهي في 
الفيزيولوجيا وعلم النفس إشارة إلى الحد الأدنى الذي تبدأ فيه 
استجابة أو إحساس مثل عتبة الألم 11014 حننة حين يصل 

المؤثر إلى درجة معينة . 
عتَبّة مُطْلَقَة (الحد الأدنى للتثبيه) 
ضري إشاقة متتائنا: ْ 


عط عأاساموطة 

عتستجط)-رمتسجط)-/-مسجط ]1 
رفح ' مزاج 0 وجدان 

تدل هذه الصيغة عند استعمالها في بعض المصطلحات على الحالة 

المزاجية أو الوجدانية» وقد بدأ استعمال مصطلح دوروية 

المزاج 10]10018ءن09) عام 1882 بواسطة الطبيب النفسي الألماني 

كارل كالباوم 16211811112 لوصف للهوس والاكتئاب كمرحلتين 

لنفس المرض» وقد استبدل هذا المصطلح في التصنيفات الحديثة 

باضطراب المزاج الدوري 1ع01500 عتممتإطاماءنزن . 


مراج دوروي متسجطاماء وى 
اعتلال الوجدان (غه ممسسجط) 
الغْدة الدرقية لسواع لذمعجط]” 


تعتبر الغدة الدرقية من الغدد الصماء ذات العلاقة المباشرة ببتعض 
الوظائف العصبية والنفسية» ويؤدي اضطراب إفراز الهرمونات 
الدرقية (مثل النبروكسين الذي يرمز له 174+ وثلاثي يودو ثبرونين 
و15)» ويؤدي زيادة إفراز هذه الهرمونات إلى تسمم درقي 
مصحوب باضطراب في وظائف الجهاز العصبي والحالة النفسية» 
ويؤدي نقص الغدة الدرقية إلى حالات مرضية ميزة في الصغار من 
علامتها قصر القامة والتخلف العقلي تسمي الفدامة 
تطقنصناء)؛ وفي الكبار الوذمة المخاطية 8 مع تضخم 
الجسم وبطء واضطراب الوظائف العقلية . 

اضطرابات درقية 

اختبار وظيفة الغدة الدَرقية 

الهرمُونات الدرقية 

انسمام درقي 

تبروكسين التتيو انفد القرقية 

قا تلطه اأحركة تنلض أوالتباط سريعة جز عضاي): ‏ .158 

تتميز هذه الحركات بأنها غير إرادية 2]8197نا15501» ومفاجئة 


15010 0 1أمناتجطا 
أوع) اماع سس لتمنحوط) 
وعدم سمط لأمنحجط) 
0010011 


عستحدم وط) 


معللنة أو سريعة 183010» ومتكررة 1661115606» وغير 
إيقاعية عنحطط]:ز1-م710» وقد تكون بسيطة مثل الغمز بالعين أو 
هز الرقبة أو الكتف» أو بإصدار أصوات» وقد تكون مركبة مثل 
الحركات شبه الهادفة؛ ومن أهم الحالات المرضية التي تظهر فيها 


1م1111 


يؤدي إلى استنتاج منطقي » ومن أنواع التفكير الطبيعي التفكير 
لمنرة: آما اشطرايات الفتكير فإنها تؤدي إلى خلل الغملية 
593 أو الشكل 1013 أو امحتوى 001:1621: وهي علامة 
على اضطراب العقل 015050617 21/162181 . 


تفكير مجرد كعستعلستط) اعد نضوطهة 
تذكير غير مُنُطقي وستعلسنط لدعزع ه111 
لوال (أحد مشعقات الباربتيورات المخدرة) دعس مرمنط1" 
ثيوريدازين (مبيللريل): (لتعلاء81) عمجعملتدمنط]1 
(دواء مضاد للذهان) 
ثيوثكسين (دواء مضاد للذهان) ع دع عند منط] 
ثيوزانثينات (مجموعة أدوية مضادة للذهان) وعدع طغصه110” 


ثورازين١كلوربرومازين):‏ (عسأمف صم ندم تملطء) عستعدسدمط1" 
(دواء مضاد للذهان) 
ثورندايك, إدوارد عع بآ ه15 رع ع[ نل سضدمط1 
(عالم نفسي أمريكي 1949-1874) 
وصف عالم النفس الأمريكي «إدوارد ثورندايك» التعلم بطريقة 
المحاولة والخطأ عمتصوع1 مده -قصة- لهت" وهي محاولة حل 
مشكلة بأفعال متعاقبة حتى يتحقق النجاح؛ وقد استخدم في 
التجارب صندوق متاهة 80 202216 به أداة يتم رفعها للهروب 
منهء وفي قانون «ثورندايك» فإن التدعيم عن طريق المكافئة من 
شأنه التأثير في استجابات الكائن الذي يتعلم من خبراته . 
مقياس الكتابة لثورندايك ع5691 عسنات55لصهآ]] ععلنلسسدمط]” 
التعلم بالمحاولة والخطأ لثورندايك -لهت ععلنلم مط" 
كستستدع]1 تدمعتع- سه 
فكر ١‏ تفكير 01 
ٌ تدل الكلمة على الفتكين وتشير أيِضًا إلى الاهعمام والعداية أو 
النية والقصد» والوصف مستغرق في التفكير 1101811101 يعني 
عمق التفكير وكثرة الاهتمام» واضطراب التفكير من علامات 
الأمراض الذهانية مثل الفصام» أما التفكير المسموع فهو من 
أعراض المرتبة الأولى 95 131 ]1115 التي وصفها 
«شنايدر» كمعيار لتشخيص مرض الفصام» ويعني أن يستمع 
المريض إلى صوت كلام يعبر عن ما يدور بفكره؛ ومن الأعراض 
الأخرى إذاعة الأفكار 520202256028 غطاع12011: وإدخال 
الأفكار 1101181 » وهي مظاهر مرضية للفصام 


أيضا . 
اضطراب التفكير “دع0ووتل غطاعسمطا) 
تفكير مُسموع (في مرضى الفصام) خطع سمط ع[طتلتاة 
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عملة رمزية؛ تذكارء علامة 
تعبر الكلمة عن استعمالات رمزية» ويستخدم هذا الأسلوب 


كعلاج سلوكي بمنح مكافأة لتشجيع المرضى على القيام بأعمال 


معءع[ه1' 


وسلوكيات مرغوية. 
اقتصاد العمّلة (طريقة علاج بالمكافحة) "إلطمهمءء سععله) 
احتمال, تَسَامُح 10161322 


تستخدم الكلمة في الطب النفسي بالإضافة إلى معناها باحتمال 
المواقف والتسامح في وصف حالة تحمل العقاقير في حالات 
الاعتماد 1060600206 وتعني اتجاه زيادة الجرعة حتى يحصل 
المتعاطي على نفس التأثير. 


احتمّال العقار ععصهناع01غ) 115ل 

قادر على الاحتمال» مُتَسَامح غصطةن01) 

محتمّلء ممكن احتمّاله عاطونع1ه) 
تصوير مقطعي اا اجام 10120512" 


التصوير الطبقي أو السطحي باستخدام الأشعة من الفحوص التي 
تستخدم في الطب» ومنها فحص المخ, ويعرف مختصراً 6 
0 . 
نَعْمَةَ قبضةء لبرة 0 

تعبر الكلمة عن نبرات أو نغمات أو لهجات الصوت» وفي الطب 
تعبر عن التوتر العضلي» والوصف توتري 2102120 وفي علم 
النفس والطب النفسي تدل على الطابع أو الروح أو الاتجاه العام 
والناحيه المزاجية» مثل الطابع العاطفي 28720110231 الذي يدل 


على الحالة الانفعالية . 
صيغة إضافة معناها: قَبِصّة, توثر»ء شد 02- 
توتري عنصم 
توثرية» إِيقَاعيَة انهه 
طَبُوغْرافيا, تَحديد مُواقع» رَسّم خَرائط رمه ترعوممه]” 


تدل الكلمة على رسم الخرائط السطحية للأماكن» وتدل في الطب 
على التركيب البنائي والمعالم في جزء معين من الجسم . 


طَبْو غرافي لمعتطمةع 1000 
علّم المواقع (الأمّاكن) 10ومه1” 
موضعي 1دعزع 10010 
رهَاب الأمّاكن (خوف مرضي من الْمكَّان) 11010101 
العواء : امال 1110 


تعبر الكلمة عن حالة التواء نتيجة للتشنج أو التقلص العضلي» 
وتحدث نتيجة لاستخدام بعض الأدوية النفسية مثل مضادات 
الذهان. 


0ك 


هذه النفضات اضطراب توريت 01505067 8اعااء11ا10 الذي 
وصف للمرة الأولى عام 1885»؛ ويحدث بمعدل 5 في كل 10 
آلاف» ويتميز بحدوث النفضات 1105وإصدار الأصوات 
والبذاءات 1019118م00 . 


افظراف العَرَّة 5010ل ع1 
0 مَوْلمَّة (بالوجه) (.1) تناع سدع 1نامل عن 
الّمّنء الرّمَانء الوَفّْت عم 


تعبر الكلمة عن الوقت أو الزمان أو العصر»ء وتدخل في تركيبات 
لغوية وتعبيرات مثل التوقيت» وإدراك الزمن» والعلاج النفسي 


علاج نفسي مُحَدّد الوقت ‏ لإصهتعط)مط :زوم لء)نسنا - عست 


إدراك الزمَن لامتامعء ناعم عسنا 
توقيت كستصسل 
حبن جنل نس 


تعبر الكلمة عن الجبن في الشخص الذي يتصف بأنه جبان أو 
رعديد في مواجهة المواقف . 
جَبّان؛ رعديد خسن 
عثوان, قب 0 
تعبر الكلمة عن اسم كتاب أو عنوان موضوع أو لقب لشخص» 
والصفحة الأولى من الكتاب التي تحمل اسم المؤلف والناشر هي 
صفحة العنوان 0986 ©1101 . 
الصّفحة الأولى (تحمل عنوان الكتاب) 
طبّاق» تبغ 
يعتبر التبغ أو الطباق من أوسع المواد استعمالاً حيث أن التدخين 
ينتشر في كل بلدان العالم تقريباًء ويعود تاريخ التبغ إلى جلب 
كريستوفر كولمبس لبذوره بعد اكتشاف العالم الجديد؛ وتمثل 
زراعة وتجارة وتصنيع التبغ إلى منتجات هي السجائر وأنواع التبغ 
الأخرى التي يستخدم بعضها دون تدخين بالاستنشاق أو المضغ 
مشكلات متعددة الجوانب من النواحي الصحية والنفسية 
والاقتصادية والاجتماعية والدينية ‏ توجد معلومات عن التدخين 


25م 0112 


10 


85 وعن النيكوتين عمتامء 1ل في مواضع أخرى . 
الاعتماد على التبغ ععسعلدء معل مععهطاه) 
(طفل) دارج (يدرج بخطي قصيرة في الطفولة) 10001 
الاشتقاق من المشي بخطي قصيرة 100016 في الأطفال» ويطلق 
المرحلة العمرية التي يتزايد خلالها النمو الحركي والعقلي مرحلة 
الدرج 1 11 وهي العام الثاني من العمر. 


مَرْحَلة الدرج (في الأطفال) لمترعم 0001 
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11011 


811 وتتم المقابلة بين السمة وهي صفة متأصلة» وبين الحالة 
وهي وضع جديد طارىء» وال مثال حالة القلق كسمة دائمة أو حالة 
مرضية مؤقتة» وتوجد مجموعة من الحالات المرضية نتيجة 
اضطراب سمات الشخصية 01501506155 2016 021[17ه25ء2 . 


36 3 + ة 


21 تامستسرمء 
ص1 
في هذه الحالة يحدث تغيير في حالة الوعي تحدث مع تركيز الانتباه 
وتوجيهه إلى شيء ما كما يحدث في التنويم 5:15 وحالات 
الهستيريا أو الاضطراب التفارقي 01507061 10155001811076 وفي 


التجليات الروحانية . 
حَالَة تَجِلّى ]هاو ععصونا 
تطمين؛ تهدنّة مه عنا نس روصم 


الاشتقاق من هادىء 11301011 وتدل على السلام النفسي أو 
الاطمئنان» ومجموعة الأدوية المطمئنة 1130101112615 وتشمل 
المطمئنات الصغرى 111205 ومن أمثلتها البنزوديازبينات» 
والكبرى 05 2018 ومن أمثلتها الأدوية المضادة للذهان 


100695 
(دواء) مطمئن؛ مَيَّدىءٌ تدع نانم رعسم 
تَعامُل سمناع 2 مصة 1" 


تعني الكلمة التعامل أو إجراء معاملة أو صفقة» وقد وضع 
إريك برن (1910-1970) عممء8 عن أسس التحليل التعاملي 
595 1135361101313 الذي يعتمد على حالات ثلاث 
للشخصية 65 18809 هي الطفل 0110)»؛ والراشد أأنتكض 
والوالد 221764 ؛ حيث تمثل الأولى اللهو والثانية المسؤولية والثالثة 
الحكمة» وتتفاعل هذه الحالات معاً فيما يطلق عليها الألعاب أو 
الحيل 031265 التي تمثل السلوك . 


لز 9 عو 086 


تجاوز. سموء تفوق 
تصف الكلمة حالة السمو والتفوق النفسي الذي يتجاوز الحدود 
المعتادة» ويوجد أسلوب للعلاج التأملي الذي يتم من خلاله 
تمارسة الاندماج في هذه الحالة بعيداً عن التفكير المعتاد لفترات 
قصيرة يطلق غليها السمو التأملي لمع لمع عءكمة1 1" 


5200131 


1151012 


611 . 
مُتَجَاو 5 مَبْهم 2 قائق لدكتسمعلمسعءفسمتن 
الفلسفة الْمتَعَالِية؛ عمو ض سكتلد )مع لمع مسهة ا 

تسح سجل م م 11 


تعبر الكلمة عن نسخة من رسالة أو وثيقة أو صورة طبق الأصل . 


10 


تشنج التوائي 0 10151012 
اضطراب 1 توريت» 
تم وصف هذه الحالة المرضية للمرة الأولى عام 21885 وتتميز 
بانتتفاضات في الجسم مع إصدار أصوات وبذاءات 1013112م00 »2 
وتوجد معلومات أخرى تحت اضطراب النفضة (العرَة) 116 

15010 . 
سموم د10 
تعبر الكلمة عن السموم؛ وتدخل كبادئة وصيغة -10100» 


ويوجد علم السموم 10100108 الذي يهتم بتأثير المواد السامة 


0150101 عأاع :دنه 1" 


وهو تخصص مستقل . 
سام , سمي عه 
رُهَاب التَسَمّم (خوف مرضي من السم) تطمطممعن02) 
أ (مَتَبَقّي ) 01 


تعني الكلمة الأثر أو الرسم أو الخط (كما في تخطيط كهربية 
الدماغ 15180)؛ وتعني أيضا التتبع لسير الشيء أو تطوره» 
وتدخل الكلمة في تركيبات مثل خط الأثر» وأثر التذكر. 


خَط الأئر عصنا ععون 
أئّر التَذكّر 26 تمصع صر 
تَقَاليد. أعراف 01 


التقاليد هي انتقال العادات أو المعلومات من جيل إلى جيل » 
والوصف تقليدي 130110881؛ والمعالجون التقليديون (أو 
الشعبيون) يستخدمون وسائل غير طبية في العلاج مثل الأعشاب 
والتعاويذ والإيحاء» وقد يشوب ممارستهم بعض الشعوذة لكنهم 
يحققون نتائج جيدة حين يمارسون وسائلهم العلاجية في ظل 
الإقبال الشعبي والمعتقدات الإيحائية نحوهم في كثير من 


الجتمعات . 
تقليدي, عرقي لهصهة) 20 
مُعَالع تثليدي اع لدعط اسمن نل ةا 
تدر 8 كسنتسنة 1 


تستخدم كلمة التدريب في وصف بعض المجموعات العلاجية 


مجموعة تدر يبية 5101 كستستد) 


قابل للتدريب عاطفستةة 
قابليّة التدريب جاتلتطمستدمة 
سمة النوظاك 


السمات هى خصائص ومميزات لوصف الشخصية 2615012211697 
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تفيد الكلمة الإرسال والنقل وتوصيل رسالة» ووصف مرسل أو 
ناقل يستخدم على نطاق واسع في العلوم العصبية والنفسية 
لوصف الناقلات العصبية 205:8052111655نا216 التي تقوم 
بوظائف نقل المؤثرات والإشارات بين الخلايا العصبية» ومن 
أمثلتها دوبامين 210608312126 وسيروتونين 25610100108 
ونورإبنفرين ©1112مع12مع210: وجابا 0484 وغيرها من 
المواد ذات العلاقة المباشرة ببعض الاضطرابات النفسية . 
مرسل تدعا أسطكسة ا 
تبديل (وضع) 
تدل الكلمة على تبديل وضع الشيء بنقله من مكان إلى آخر 
خصوصاً النقل في المعادلات من جانب إلى آخر. 
تبديل الجنس» 
اشتهاء تغيير الجنس 
تدخل هذه الحالة تحت مسمى اضطراب الهوية الجنسية 0061 © 
01 1062117 وفيها لا يتعرف الشخص على نفسة بصورة 
صحيحة من حيث الجنس » فتنشأ رغبة لدى الذكور للتحول إلى 
إناث» والعكس. والحالة الأولية /1111815م تنشأ من البداية دون 
أسباب خارجية هناك معلومات عن هذه الحالة في موضع آخر. 


121103 


1 نس 11255 


تبديل الجنس الأولى تناع وكسة ا اجتتقسلدم 
تبديل الجنس الثانوى مسكتلف تح وكسة) (نقل0سمعءو 
لبسة الجنس الآخر ملكتاو لوطه 11 


(ميل لارتداء ملابس الجنس الآخر) 
توضع هذه الحالة تحت الانحرافات الجنسية 12182111185حيث 
يوجد ميل وتحقيق لذة للشخص من ارتداء ملابس الجنس الآخر» 
وقد ترتبط هذه الحالة بالفتشية وهي التعلق الشبقي بالأشياء ويطلق 
عليها الفتشية مع التزيي 152 11315765016" - معلومات 
أخرى في موضع آخر. 
مشتهي لبسة الجنس الآخر 
(نوع من الانحراف الجنسي) 
توانكميق اكلررازبيات]: 
(من مشتقات البنزوديازبين المهدئة) 
ترانيل سبرومين (من مثبطات 
الأوكسيداز أحادي الأمين. مضاد للاكتئاب) 


عاناوء 1121251 
(ع21مع122م10ء) عمععسة »11 
ستصصم ند موع 1 تجسوم 1" 


صدمة. رضح إصابة 0 
تدل الكلمة على معناها المباشر وهو صدمة تسبب جرحاً أو 
إصابة» والمعنى النفسى للصدمات النفسية عنداء/ز58» ومن أمثلة 


الحالات النفسية التى تنشأ عن الصدمات بأنواعها مثل الحوادث 


1101116 6 


يم 6د 


نسخة (من وثيقة) ممصو 


عبر التقّافة عن [ناء سق 
تتكون الكلمة من المقاطع عبر 15315 أي في مكان أو آخرء وثقافي 
0181 » وتعني دراسة ظواهر نفسية في أكثر من مكان وعلاقة 
ذلك بالخلفية الثقافية ‏ هناك معلومات عن الثقافة 16056ن0 في 


عبر تَقَافَى لودكلمء كسمن 
تحويل (في التحليل النفسي: عع نع 1 وه 11" 


الحب والكراهية بين المحلل والمريض) 
المعنى الحرفي هو التحويل أو الانتقال» وتعني إجمالاً التوقعات 
والمعتقدات والاستجابة العاطفية التي تتكون لدى المريض حول 
علاقته بالطبيب المعالج؛ وتمثل العلاقة بين هذا الشخص والسلطة 
في حياته من حيث تأثير أقوال وأفعال الطبيب عليه أثناء العلاج » 
واللجانب المقابل هو رد فعل الطبيب نحو المريض ويطلق عليه 
التحول المقابل 30516156206 0010211 . 


تحويل سالب 2ع 325121 ع كتادوع م 
تحويل موجب ععدعء نع أمسمنا عخازومم 
سرّعة الزوال 1151 


تصف الكلمة الأشياء العابرة قصيرة الأمدء ومنها بعض 
الاضطرابات البدنية والنفسية مثل فقد الذاكرة الكلي العابر 
510521 118251624 ونوبات قصور الدورة الدموية (الإقفار) 
للمخ العابرة عاع 018 ع1تاعطاء1]5 لعاقصة1 . 
عابر ع تكس 
اط ا ا 
العقال. #خول 
تدل الكلمة على الانتقال من حال أو مرحلة إلى أخرى» 
والوصف انتقالي 1212515110221 يستخدم في وصف بعض مراحل 
التحول القصيرة نسبياً» والوصف مؤقت 1180511017 يستخدم 
لوصف بعض الحالات المرضية قصيرة الأمد. 


0150107 اسماع1اوسة 0 


11 10 


انتقالى قسن تمسة 
موقت 10177 
ترجمة 11 


تستخدم الكلمة أحيانا بمفهوم أشمل يعني الشرح والتفسير أيضا. 
تفيد الكلمة الانتقال من مكان لآخر أو إعادة وضع شيء في 


11 10 


موطع جنيك 


إرسالء إنفاذ 01 
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أشخاص أو أشياء» وأسلوب الثالوث يعتمد على الاختيار من بين 


3متبهات: 
ثالوث؛ ثلاثي نياك 
طريقة الثالوث (الاختيار من 3 منبهات) اعد لقت 
محاولة, تجربة. محاكمة 1 


تعني الكلمة التجربة أو المحاولة» وفي القانون تدل على المحاكمة» 
والتعلم با محاولة والخطأ وصفه ثوراندايك (توجد معلومات عنه في 
موضع آخر) . ٍ 
المحاولة والخطأ (من أنواع التعلم) 

تريازولام (من مشتقات البنزوديازبين المهدئة) 

قبيلة 01 
تدل الكلمة على القبيلة وهي تجمع بشري بدائي؛ والوصف قبلي 
081 وأهمية دراسة الاضطرابات النفسية في القبائل البدائية 
ومقارنتها بالمجتمعات الأخرى لبيان تأثير الخلفية الثقافية 


تالت 320 121 


111111 


والاجتماعية . 
قبلي لدطتة 
قبلية مسكتله 1 
بادئة معناها: شعر -مطع قت /- ع1 


أكل الشعر» وهوس نزع الشعر» ورَهاب الشعر» وذلك بخلاف 
أمراض الشعر المعتادة» ووجود علم خاص يهتم بالشعر» ومن 
أكثر مشكلات الشعر النفسية حالة سقوط الشعر 8106668 
لأسباب نفسية» وحالة هوس نزع الشعر 111010111101520118' 
التي تحدث في الإناث أكثر من الذكور ويرتبط نزع الشعر المتكرر 
بالتوتر الذي يسبق ال حالة واللذة والارتياح بعد نزع الشعر. 


مبحث الشعر 11120107 

اعتلال الأشعار وأومطء 1 

! كل الشعر عق طم مطع تم 

رَهَاب الشعر م 

(خوف مرضي من مرض الشعر) 

هوس نزع الشعر منسطحده 1لا مطع من 
الأدوية ثلاثية الحلقات وكناتدل عتكء و11 


(مجموعة أدوية مضادة للاكتئاب) 
تعرف هذه المجموعة واسعة الانتشار من الأدوية المضادة للاكتئاب 
اختصاراً 210419 ورغم أنها تعالج الاكتئاب بصفة رئيسية إلا 
أنها تستخدمفي علاج القلق 1617م والهلع عتصوط ؛ 
والوسواس القهري (0©01؛: واضطرابات أخرى» وتشترك في 


110715111111 1* 


الفردية والجماعية كالحروب والكوارث ‏ حالة اضطراب الكَرّب 
التالى للصدمة 01501061 561655 20511311121841 التى تعرف 
مختصراً 2157 هناك معلومات أخرى عن هذه الحالة في 


موضع آخر. 
صدمي؛ رضحي 1ن 11 
ترازودون (دواء لعلاج الاكتئاب) 110010 
معالجة. مداواة الع ساق 11" 


تدل الكلمة على العلاج أو المداواة أو التعامل مع الحالات 
المرضية » ومنها وصف قابل للعلاج 116818016 » والأنواع الختلفة 
من العلاج حسب أسلوبه ومكانه ومدته» مثل العلاج الإسعافي 
لبعض الحالات » والعلاج البيئي الذي يتضمن ضبط الوسط المحيط 


بالمريض ليساعد على علاجه . 
علاج جوال ألاع مدع 0 دمغ اناطسرع 
علاج بيئي اداع دوع 1 ماعتلتسر 
قابل للعلاج عاطقاوء ا 
رعشة؛. رجفة 2 ارتعاش, رعاش 110 


تعتبر الارتعاشات 11612015 من الحركات العصبية غير الإرادية 
التي يمكن ملاحظتها في الأطراف خصوصاً اليد المشدودة 
الأصابع؛ وتنقسم إلى النوع الدقيق 156 والنوع النشن 
75 »؛ ويكون التردد في حدود 10-8 هرتز (مرة في الثانية) » 
والأسباب الرئيسية للارتعاش هي التوتر النفسي والقلق» وأسباب 
عضوية مثل اضطراب الغدة الدرقية» وتقدم السن» واستخدام 
الأدوية النفسية مثل الليثيوم . 
مر تجف. مرتعد. مرتعش 05 ناتتاء :1 
ارتعاش ناجم عن الأدوية "مصاع لععء نلصا عسل 
ميل. اتجاه. نرعة لت 4 
تدل الكلمة على الميل أو الاتجاه؛ وتدخل في تعبيرات مثل الاتجاه 
المعاصر أو الحديث بالنسبة لأبحاث أو نممارسات طبية» وتحليل 


اتجاه معاصر لجاع نا ألمعععمر 
تحليل الميل 1515 لدعم 
تركسان (نالتريكسون): (عصمعء :د لهه) سد »1 
(دواء يستخدم في علاج الاعتماد على الأفيونيات) 
بادئة معناها: ثلاثة » ثلاثي 1 


تدل البادئة على أي شىء من 3 أجزاء أو ثلاثى» وفي الطب 
النفسى على سبيل المثال ترصد مجموعة الأدوية المضادة للاكتئاب 
ثلاثية الحلقات 116ع151': والثالوث هى مجموعة من 3 
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علامة تدل على ما يعتقد أنه حقيقي» وأخرى على ما يعتقد أنه 
مزيف ‏ أو الصح والخطأ. 
اختبار صح خطأ أوء) ع1915 - عنكر 
(اختبار يطلب وضع علامة أو ا على العبارات) 
ثقة 115 
الثقة في التعبيرات التي تستخدم في الطب النفسي للتعبير عن 
مفهوم استخدمه إريكسون في إحدى مراحل النموء كما أن الثقة 
ضرورية لنجاح علاقة الطبيب بالمريض أثناء العلاج النفسي . 


ولق م بالثقة.» موثوق به االتالوق 
عاد و “نين موتو انه 151 
اختبار وت » (نسبة إحصائية للخطأ المعياري) 6 - 1 


يعتبر هذا الاختبار من الخطوات الإحصائية التي تستخدم في 
الأبحاث لتقدير الفروق والمقارنة بين اثنين من المجموعات أو 
الملاحظات؛ ويستخدم أسلوب إحصائي متقدم لمقارنة اختبارات 
«ت» هو طريقة بونفروني 802165081 لتقليل نسبة الخطأ أثناء 


المقارنة . 

رُهَابِ التدرن مم لنء رع طن 1" 
خوف مرضي من الإصابة بالسّل (التدرن) . 

انتقاخ, قدد, تورم عع2عع65 1ن 1 


يطلق هذا الوصف عادة على العضو الذكري حين يستجيب 
بالانتتصاب للمؤثرات المثيرة جنسياً» أو عندما تحدث نفس الحالة 
أثناء النوم . 

ورم 11101 
تدل الكلمة على الأورام بأنواعها: الحميدة هعندء8 والخبيثة 
4م115 والأولية تإتقسطنءط والثانوية 560020817. 
وبالنسبة لأورام المخ» فإن لها مظاهر وعلامات نفسية بالإضافة 
إلى تأثيرها الناجم عن زيادة الضغط داخل القحف 10112050121 
8 وتأثيرها الموضعي تبعاً لمكانها في مناطق الدماغ . 

ورم المخ (الدماغ) 

فسقء شفق» اضر طثيل) 
المعنى الحرفي للكلمة هو الغسق أو الوقت الذي تقل فيه الرؤية 
ويتضائل الضوء» وهو وصف لحالة تغير في الوعي بالبيئة امحيطة 
مع اضطراب الإدراك واحتمال الهلاوس؛ والمثال الحالات 


“6011101 ستو ندط 


طم ن 11 


الهستيرية . 
حالة غسقية عأغهاد خلطئنتلةا 
(حالة تغير في الوعي بالبيئة المحيطة) 
توآم الافنظ4 


*1*1"01© 04110 آلا 


الحلقات الثلاثية التي تضم أوسطها ذرة نيتروجين (01) تتصل 
بسلسلة جانبية» ومنها قائمة طويلة من الأدوية مثل أميتربتلين» 
وإميبرامين» وكلوميبرامين وغيرهاء وتعمل عن طريق زيادة 
مستوى الناقلات العصبية مثل نورإبنفرين وسيروتونين» ولها أثار 
جانبية تتمثل في الآثار النفسية غير المرغوبة مثل الهوس ء والتأثير 
المضاد للكولين» وآثار على القلب والجهاز العصبي والحساسية . 
ترايفلوبيرازين (ستيلازين): 
(دواء مضاد للذهان) 
ترايفلوبرومازين 
(دواء مضاد للذهان) 
تراى هكسفينديل (أرتان): 
(دواء مضاد لمفعول الكولين ‏ 
في علاج مرض باركنسون) 
ثلاثي يودو ثيرونين 
(من الهرمونات الدرقية) 
توجد معلومات عن الغدة الدرقية واضطراباتها تحت مدخل درقية 
110 . 


(عستجماء)5) عستعوننء م سكت" 
1ق تدده 1م ك1" 


(عسدسة) 1جل تمع ط بجع طتدا'" 


(ج1) عستصم جط)ملمتك 1 


تريلافون (بيرفينازين): (عستممسع طمنعم) ممكدلتا" 
(دواء مضاد للذهان) 
تراي إميبرامين (سرمونتيل): 1ه مس 5) عسنسة تمتست1 
(دواء مضاد للاكتئاب) 
تثلث (3 كروموسومات) 
يدل المصطلح الذي يستخدم عادة في علم الوراثة 06261105 على 
وجود 3 من الكروموسومات بدلا من زوج في الأحوال المعتادة» 
ومن أهم الحالات التي تحدث نتيجة لذلك متلازمة داون 


1110177 


102 5 100183 نتيجة لتثلث الكروموسوم 21»؛ كما تحدث 
حالات نتيجة لنفس الحالة في الكروموسوم 13 أو 18 أو 
الكروموسومات الجدسية 6150220501265 566 فيكون التكرار في 
صورة 20506 أو 236630 أو /20. 

غياب (من المدرسة أو العمل) 
يعتبر الغياب عن المدرسة من وجهة النظر النفسية من المؤشرات 
على اضطراب السلوك والأداء في الأطفال والمراهقين. 

مَتَعْيبء مُتَهَربِ (من الواجبات) 

1 ولعي سادق 0 
تدل الكلمة على الشيء الحقيقي أو الواقعي الدقيق» أو طبق 
الأصل» أو الوضع السليم من غير تغيير» والعكس زائف 218196 
وفي بعض الاختبارات النفسية يطلب إلى المفحوص أن يضع 


1 


نالوق 
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111111 


سلُوك تَمَّط (1أ) “تمتكقطعط ىح عمجا 
سلوك فط (ب) تدمتكقطءط 8 عمجا 
خطأ من الطراز الأول (فى الإحصاء) مات ]1 عمجا 
فوذجي. فطي لوعتم ا 
تنميط. علم الأفاط 0105م 
تيرامينات 11 


مواد أمينية تعود أهميتها في الطب النفسي إلى تفاعل الأطعمة التي 
تحتوي عليها مع الأدوية المثبطة للأكسيداز أحادي الأمين التي 
تعرف مختصراً 1/4015 وتنشأ عن ذلك آثار جانبية خطيرة . 


تيروزين (حمض أميني) عصزوم را 
استبداد. طُعْيّان ظْلم 11 


تعبر الكلمة عن الاستبداد والطغيان والظلم» ومنها الاشتقاقات 
مثل قيام شخص بقتل المستبد أو الطاغية . 


استبدادي لمعتسسمةدجا 
مستبد. طاغيّة أسمند 
قتل المستبدء قاتل المستبد ع0 تسسم دوا 


1ك عكاد - ©1111 


تعبر الكلمة عن التوائم الذين يولدون معاء وعن أي شيء 
مزدوج» ويهتم الطب النفسي بدراسة التوائم لتحديد تأثير الوراثة 
والعوامل المكتسبة في الاضطرابات النفسية والسلوكية خصوصاً 
الذين يتم تدريبهم معاً أو حين ينفصل كل منهم عن الآخر وينشأ 


في بيئة أخرى . 
توائم مَتمّائلة مستحا لدع كمعل1 
تو أمة نين 
تم نوع م19 


تدل الكلمة على نوع أو نمط أو مثال أو نموذج ذي علاقة مميزة 
ومنها الوصف نموذجي 219010021 وعلم الأغاط الذي يدرس 
نماذج الشخصية:» ومنها النمط (أ» ذءما1 الذي يتميز بأنه 
انفعالي متسرع لايهدأء ويقوم بأكثر من عمل في نفس الوقت» 
ويميل إلى المنافسة للوصول إلى الإنجاز على حساب العواطف» 
وهؤلاء يتعرضون للإصابة بأمراض القلب»؛ على عكس النمط 
«ب» 8 6م187 الذي بعكس هذه الصفات ويتميز بإيقاع هادىء 
بطيء؛ والخطأ من الطراز الأول هو مصطلح إحصائي ويختلف 
عن الطراز الثاني 11 17/6 في رفض الفرض الصفري 11الا 
5 رو النوع الأول . 
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غير مَتَحَير 2 محايك 0 اسن 

عدم يَقين» شك 2 اجاسته تع عسس 
الكلمة تعبر عن الأشياء التي تعتبر محل شك لا يقين فيه أو غير 
الجدير بالثقة . 

غير مُحَدَّد؛ غير مَوَكٌد. مَّحَل شّك متها ترعع ست 

غَيْر م بح ف يق 10121 سسمع سنا 
وصف لشخص أو لشيء غير مريح أو مضايق» والعكس مريح 
11م دهن . 

غير مَأَلُو ف. رائع 11001101 


تدل الكلمة على شيء استثنائي» ويستخدم هذا الوصف لبعض 
الحالات المرضية التي لا تنتشر بصورة متكررة فلا يصادفها الأطباء 
كثيراً أثناء الممارسة . 

تام, غير مَشْرُوطء بلا قَيّْد أو شرط 
هذا الوصف لشيء غير مشروط؛ ويدخل هذا الوصف في بعض 
حالات الاستجابة للمؤثرات» والتقدير الإيجابي العام يعني 
القبول 48666018206 للشخص تبعنا لمبدأروجرنل 
5 1989-1902) الخاص بالعلاج المتمركز حول الُراجع 
1317 طامطاء :55م لع تطمعه - كمع 011 . 


111201021 


152025 01610260 سمع سنا 
عع ع تكتكزومم لحسهنلسمعسس 
كنامك ورمع هلآ 
يعود مفهوم اللاشعور إلى نظرية فرويد حول تركيب العقل من 
العقل الواعي 25 9 والعقل الباطن أو اللاشعور 
395 الذي يحتوي على الخبرات السابقة والصراعات 


بشحتتها الانفعالية . 
عَقْل بَاطن (لا شعوري) مستمر كام ءمسمعست 
غير محكو م ؛ متَعذر ضبطه عاط هلام سمعسن] 


وصف يستخدم لوصف بعض الأعراض والحالات المرضية التي 
يصعب التحكم بها . 

تَحت/ باذثة معناها: تحت: أسثل» أقل 
تدخل الكلمة في تعبيرات تدل على شيء في موضع تحتي أو أقل أو 
أسفل » ومنها تعبير تخلف التحصيل والإنجاز العلمي أو العملي» 


ووصف تحت السن للقاصرين . 


- 0ن / هعمل 


تَخَلُّف التحصيل أسع صو عع قط هدع 0س 
تحت الس قاصر 126 دنا 
ضعف الإنتاجية ٌ سمناء نمدم ع لسن 
مَقَاولّة: تررم دكن الموتى عسنله )ع لسن 


مختصر: لا شعو ري كتامكء5معستا 0 
كُلَّية الوجود انس وخطت 


(الوجود الدائم فى كل مكان للشيء) 

توجد كلمة أخرى مقابلة لهذا المعنى هي كلية الوجود 
©6562 وتتكون من البادئة كل -0121» وتدل على 
الوجود الدائم في كل مكان» ويطلق الوصف على الأشياء واسعة 


الانتشار. 
كُلَي الوجو: د 115 طلا 
قُبّح, بشاعة ووعستاع نآ 

الكلمة تعبير عن ما هو كريه من حيث الشكل والمضمون . 
قرحة اعع1نا 


تنشأ القرحة من تدمير الأنسجة السطحية سواء بالجلد أو الأغشية 
المخاطية الداخلية مثل الفم أو المعدة؛ ومن الحالات المرضية 
المعروفة التهاب القولون التقرحى 0011115 111061241976 . 


ع 


2 


تقرح 0ه ع1 
مق حَ + فرح تفرع ع كنمو عع آنا 
أُقْصّىء نهائى اسان 


الاشتقاق من المقطع الأخير 101178 وهي آخر الكلمات» أو من 
8 بمعنى أقصى حد نمكن» ومنها الإنذار النهائى 


م110 . 
أخيرا فى النهاية تجاءأمسقعلن 
بادئة معناها: فَوْقء مُقْرط فىء ما وراء وان 


تدخل البادئة في بعض التعبيرات بمعنى فوق أو إفراط أو ماوراء» 
مثل الموجات فوق الصوتية » والأشعة فوق البنفسجية . 


قوق صوتي مس16 
قوق لحي لك ل لان 
تطرق. را ا عمل مُتَطرق سوه 101 
وصف للأعمال والآراء التي تنصف بالتطرف . 
بادئة معناها: غيرء بعس ملآ 


تدل البادئة على نفي ما بعدها بشيء غيره أو عكسه» مثل عاجز 
عكس قادر أأنالى» وغير متأثر عكسها متأثر 1عاءعاقخشض 
ومحايد عكسها متحيز 8198560 . 


عاجز, غير قادر عاطفسن 
غَيْر قابل للتعليل 1ط أسنامعع مهست 
غير مت ثر 100 
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110111115إ0إ2<2<1<1 


أحادي القُطب 
تَوَحّد صوفىء اتحاد بالكرن («متسنا لوءاوجط) دعناوتيصس تسد 


يدل هذا التعبير على حالة تجلي وجدانية يشعر فيها الشخص بأنه 


يذوب مع قوى لا نهائية » ولا تعتبر هذه حالة مرضية إذا كانت لها 


011 متسنا 


صبغة عقائدية أو تتفق مع الخلفية الثقافية» وفيما عدا ذلك فهي 

من حالات اضطراب محتوى التفكير 0021604 15011814 . 
وحيد, مَتَفَرد ؛ أوحدء قريد 

تدل الكلمة على شيء أو شخص وحيد ومتفرد أي استثنائي في 

تميزه عن غيره في القدرات والطباع والخصائص . 


عه 1 اق 


تفردية 1065لا 


علطتا 


ا شاملء جامع لدت حتمل] 
تدل الكلمة على الشروية والشتمرل رسي اشتقاق من الكون أو 
العالم 1196156 ويوصف المرض العقلي بأنه ظاهرة عامة أو 
شاملة 11015961581 أي توجد في كل أنحاء العالم ١‏ 


عمؤفية: شمول "تالدوم كلس 
عالم ٠كون‏ عوناء للست 
غير معروف: مَجِهُول 05 سعلسل] 


يدل التعبير على الأمور المجهولة غير المعروفة»؛ والعكس معروف 


1211. 
لا يمكن مَعرفَته 21م سلس 
مُحَرَمٌ ؛ مَحَظُور؛ غير شرعي سملم 


تدل الكلمة على الأشياء المحرمة أو المحظورة غير الشرعية» 
والعكس قانونى أو شرعى تالكآ . 


منحوس » سي ء الحظط 


يدل التعبير على سوء الطالع أو الحظ العاثر» والعكس وصف 


كلع لسن 


محظوظ (إماعلآ. 
لسوء الحَظ اجلتعاء سلس 
كُشف القتاع, توضيح عسل اوم سصن] 


الاشتقاق من القناع 21/1351 ووضع القناع يعني إخفاء 
8 9 والعكس هو إزالة القناع بمعنى التوضيح . 

عدم مُسرة 
وصف للأمور البغيضة أو الكريهة غير السارة» والعكس وصف 
الأمر السار 21605824. 


5 ومع لمملا 


غير ساق أسدمةء امس 
تَمَامء بلا نزاع أو شك 
الاشتقاق من شك أو تساؤل 01656102؛ والصيغة تدل على أمر 


غير مشكوك فيه» والعكس محل شكك 0116561008616 . 


لقا 


111100 


حَانُوتي (يقوم بتجهيز ودفن الموتى) 
نهم ةما 
الكلمة تفيد الفهم والتعاطف والتفاهم»؛ وفي مراحل الإرشاد 
النفسي يبدأ استكشاف المشكلة ثم الفهم والاستماع بتعاطف» ثم 

إرشاد الْمراجع إلى الخطوات التي عليه أن يقوم بها . 
عَدَم تمايز 
يستخدم وصف غير مميز لبعض الحالات المرضية في اتتصنيفات 
الحديثة مثل بعض أنواع حالات مرض الفصام . 
غير متمايز 0ع نمع ردنلس 
إِيْطالءحَلء فك (آلية دفاعية لإبطال مفعول 
تصرف سابق في حالات الوسواس القهري) 
تعتبر عملية الإبطال من الآليات الدفاعية 6ومع1(1 


اع 111101121 


10111 


|1111 


95 وتحدث في بعض مرضى العصاب مثل حالات 
الوسواس القهري» وتتم بهدف إبطال مفعول تصرف سابق . 
بَطَالة غدء مسنرو 1 مرسسع سنآ 

يتم الاستقصاء في التاريخ المرضي عن العمل السابق والحالي» 
وللبطالة بعض الجوانب النفسية السلبية . 

عَاطل (عن العمل) 

كس لاهن بوم انظ او اسابية أن الطالع المشؤوم . 

لسوء الحَظ 


تعاسة, شقاء 


يدل التعبير على التعاسة والبؤس» وهو معكوس السعادة 
95 و وشعور التعاسة من المشاعر الوجدانية السلبية . 


1070ماع سنا 


11111121 


وخا انك أللنا 


وو سام مقطصن] 


بافكة تاها أحادى: مفرد . موحد نا 
تدخل هذه البادئة في بعض التعبيرات لتعني أحادي أو مفرد أو 
موحد مثل الأشياء المتشابهة المتماثلة في شكل واحد»ء وأحادية 
القطب وصف لمجموعة من الاضطرابات الوجدانية تختلف عن 
ثنائية القطب 8100191»: وتعبير موحد 0118177 ]يدل على شيء له 


"(ممقطست 


علاقة بالوحدات 5ه ووصف شىء له معنى واحد أو أحادى 


المعنيع + 
تشاكُل, تَشَابَه تَحَاثل جات ركتس 
مُتَمَّاثل, متشاكل, زي 01 11س 
أوندن واحد 1 1 1021لا 
ل 1 1ن 
وخر لان 
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أن يتقدم أو يصعدء ووصف متعاقب الارتفاع والانخفاض الذي 


يطلق على التقلبات المزاجية . 
مَتَوَقع له التقدم عستصروء-0 همرت 
مْتَعَا قب الارتقاع وأ الانخفقاض 20-10 مدن 
ثرا فيع, ترا قية 05 زع مرنا 
علوي نع ممنا 

قة توّعك وم 


تدل الكلمة على اضطراب أو اعتلال بسيط أو قلق» وقد تقترن 
بالوصف اضطراب عاطفي أو انفعالي 1105 812010081 . 
وصف الظواهر والأشياء بأنها حضرية 1638[] هو للمقارنة في 
العادة بالوصف ريفي 1510581؛ ويتم مقارنة الظواهر النفسية في كل 
من الريف والحضر لتبين الفروق؛ كما تتم دراسة تأثير التمدن على 
السلوك الإنساني في الصحة والمرض النفسي . 

حضرىء مُدينى (بالمدينة) 

إلخاح 0 'إعمعع 1 
المعنى المباشر للكلمة يعني إلحاح أو استعجال أو دافع أو حافز» 
ويطلق على الحاجات الملحة التي تتطلب عملاً عاجلاً» ويكتب 
الوصف عاجل 1118614 على أوراق بعض الحالات المرضية لإجراء 
خطوات عاجلة لهاء وتستخدم كلمة إلحاح ممع :نا في 
الأمراض العصبية لتدل على حالة عدم التحكم في التبول عند 
الرغبة في تفريغ المثانة نتيجة لحالات مرضية . 


ال رقا 


النزدواك 


مُلح, يتطلب عملا عاجلا م1115 
حَاثٌ 00 
يول عمتمرن] 


تدل الكلمة على البول» ومنها اشتقاقات وأوصاف لما يتعلق به 
المرضية النفسية التي يحدث فيها تعلق مرضي بالبول . 


بولي زفلكايك 

1 تَتَاسّلي لهاتسعع من 

7 البول متلتطممه 
معاقرة. استعمال, قائدة . عادة 15 


من أكثر التعبيرات لاستخدام هذه الكلمة في الطب النفسي معاقرة 
المواد 1156 ععصةاوطن51 أو معاقرة المخدرات 1156 24101118 والإفراط 
في الاستعمال أو الإدمان عوناطك. 


مه 


مستعمل: متعاطي (للعقار) م115 


مُفيد 4 تافع لماوعو 


110 1 0111 


لاشّك فيه , تَام عاطقسمتاوع ناوسن 
عدم حقيقة جانلدء سنا 


تدل الكلمة على غياب الحقيقة والأمور الزائفة المصطنعة في 
المشاعر والأفكار المرضية التي تكون بعيدة عن الواقع . 
غير حقيقي» زائف عتامتلدع تسن /لدعنيست 
شططء تَبَاعُد عن المعقُولية 
الاشتقاق من منطق 1 والبعد عن العقل أو المنطق من 
الأمور المرضية » والوصف غير معقول أو غير منطقي . 


تستسوووعء تملا 


غير مَعقُوا ل» لا عقلانى عاطقسمعوع تست 
غير ثابت» عبن موتوق عاطقتاء سنآ 


تدل الكلمة على شىء غير جدير بالثقة أو الاعتماد عليه » والثبات 
/إاناأط16113؛ من خصائص المقياس النفسى الجيد» والاختبار 
الذي لا يستوفي هذا الشرط لا يعول عليه . 


اختبار لا يستوفى الثبات أوع] ع1ااقتاع تسسا 


بغير حل» لم يُحَل 1ع سل 
ٌ الاشتقاق من الحل 15680101102: والصراعات التي لم يتم 
التوصل إلى حل لها تظل مصدر قلق واضطراب . 
صراعات لم تُحَل واع تاكسم لع تاموعستستا 
عدم ارتيّاح أو تسل 
تدل الكلمة على عكس شعور الارتياح» وتشير إلى استمرار 
القلق والاضطراب . 
غير اجتمّاعي لقع مكسن 
وعنك الأشخاصن اللاي لذفينوة إلى الفراضل الالججياعن مع 
الآخرين: 
غير مُحب للاجتمّاع ع[طقعوكسن 
غير مَهَدّب اجتمّاعياً نكسن 
عَدَم استقرار 0 كتلتطفغمسنا 


الاشتقاق من الاستقرار '[114ؤ0ا518» وعدم الاستقرار يعني التقلب 
ف الطباع والحالات» والوصف غير مستقر 105]8016ايعنى 
اضطراب المشاعر والأفكار والسلوك . 


مر مستقر عاطقأاكسن 
غير مُحَدّد المعالم» غير مَنْتَظم الشكل نع تمصت 


التعبير عكس وصف منظم الشكل 5]116]060 الذي توصف به 

المقابلة 116171617 محددة المعالم » وعدم انتظام الشكل وتحديد 

المعالم يدل على أسلوب غير مضبوط للمقابلة النفسية . 
قوق /بادئة معناها: فَوق 

تدخل هذه الصيغة في بعض التعبيرات مثل الشيء الذي يتوقع له 


-م11 / ملآ 
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11112 


نان 
تدل الكلمة على النفع أو الاستخدام للمنفعة» ومنها النظريات 
التي تقول بأن الاستفادة من أي شيء هي المعيار لقيمته؛ وهو مبدأ 
المنفعة» ويستخدم هذا المعنى في التعبيرات الطبية ليدل على 
الاستفادة 1161128602 من استخدام دواء على سبيل المثال . 

نظرية الْنْفَعَة (الاستفادة معيار القيمة) 

التفعيّة (مبدأ المنفعة) 


امعط سمسدغتلتان 
ماكتسه هتلاه 
تَقُوهء تَعبير بالكلام 
تدل الكلمة على التعبير عن المشاعر بالنطق أو الكلام أو القول. 
يُمكن التعبير عَنْهء قابل للتفوه به 


1111122 


0111221 


1111710417 


و 05 


عقيم, عديم القائدة 
الرحم كتالاء ]1 
كان الرحم في المرأة موضع اهتمام في النظريات النفسية القديمة» 
ومنها تفسير الهستريا (ولفظ هستريا 127/5]6113 مشتق من رحم 
16 بأنها تجول الرحم داخل جسم المرأة؛ والمرحلة من الحياة 
التي تسبق الولادة توصف بأنها الحياة الرحمية . 
الحَيّاة الرحمية (قبل الولادة) 
نظرية الرحم 
(أبقراط: تجول الرحم في جسم المرأة) 


عكنا عستعان 


60177 عسترعقن 
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يدل التعبير عموماً على الشرعية أو سريان مفعول أمراً ماء وفي 
النفسى 2537010126]137 للتعبير عن منهجية المقياس والاختبارات 
وصلاحياتها للتطبيق» والصدق هو أن يقوم المقياس بقياس 
الغرض الذي صمم لهء ويوصف المقياس الجيد بأنه صادق 
4 وله صفة الثبات عند تطبيقه في مناسبات مختلفة . 
قياس المصداقية 2 تَحري الصدق 
صادق لك 
من مشتقات البنزوديازيين المهدئة . 
قالبروات (دواء مضاد للصرع) 


للز ل انان النن 
(لسومء0132) تستطلج؟؟ 


1021ملة 7 
عتتلة 1 
ش تدل الكلمة على القيمة أو مقدار مادي؛ وتدل أيضا على القيم 
بمفهومها المعنوي» ومنها تعبير القيم المطلقة في الإحصاء» وتعبير 
نسق القسيم في مجتمع أو ثقافة معيئة . 


قيمة مطلقة عتتلة؟ عاأسامقطة 
نَسق القيم ]575 1116 
الوندلة سكتلملسة7١‏ 


(تخريب متعمد للممتلكات العامة والخاصة) 
الاشتقاق من وندال 17/352081 نسبة إلى قبائل جرمانية اجتاحت 
فرنسا عام 455م واحتلت روما أيضاء والكلمة تصف التخريب 
المتعمد للممتلكات العامة أو الخاصة . 
حمض الفالينيل ماندليك 
تعتبر مادة 4/ا/ا من النواتح الاستقلابية 2161260112 لمادة الناقل 
العصبي الطبيعي ف المخ - نورإبنفرين ©1112م126مع 210‏ ذات 
العلاقة المباشرة بالحالة الوجدانية ومرض الاكتئاب» ويتم قياس 
مستوى هذه المادة في الدم والبول لتكون دليلاً على مستوى 
النورإبنفرين الذي ينقص في حالات الاكتئاب . 


يلاس 


ره1اا7؟) 20 عتاع اسه سساجطللتمة؟١‏ 


1111 


تدل الكلمة على الشيء المتقلب أو المتغير» ومنها التعبيرات 
الإحصائية للمتغيرات المتصلة والتابعة والمستقلة . 


مَتَغَيّر متصل 211211 كنامتتستاسمء 
مَتَغَيّر تابع عاطقعة؟ غمعلمعمعل 
مُتَغَيّر مستقل عاطمسه؟ أسعلص مع 0س 


تباي (في الإحصاء: مربع الانحراف المعياري) 17 
تدل الكلمة على الاختلاف أو التباين أو التفاوت والفرق 


والخلاف» وفي الإحصاء يستخدم تعبير تحليل التباين الذي يعرف 


مختصر: قولت 0016 مُتَغَيِّر عاطفضةمد 17 
مختصر فولت كهربائي التي تستخام في التعبير عن الجهد 
الكهربائي في العلاج بالصدمات الكهربائية 807 أو التنبيه لحني 

بَطالَة. خلو, فَراغ ٠‏ تَرَمُل 
تدل الكلمة على الخلو والفراغ » ولها معنى مجازي على خلو 
التعبير أو الحمق والبله 13100 4هء773: والعطلة هى الإجازة من 
العمل ولها تأثير على الحالة النفسية . 

شاغر. فَارِعْ » مهُجور 
عطلة اللاقاة 0ن 


تطعيم عع 17 
التطعيم هو خطوة يتم فيها التلقيح للوقاية من بعض الأمراض » 
وتدل الكلمة أيضا على الندبة على الجلد الناجمة عن تطعيم 


17267 


لانن 


رُهَابِ التطعيم ل ان 
خوف مرضى من التطعيم . 
الرفيق ا ملازم (كتيب معلومات للرجوع إليه) تناع طء 77301 


يعني التعبير حرفياً: الرفيق الملازم» وتطلق على الكتيبات 

الصغيرة التي يحملها الشخص في جيبه ويرجع إليها عند الحاجة . 

مهبّل وسلعة 17 

ٌ المهبل هو العضو الجنسي الخنارجي للمرأة» وعلى فتحته الخارجية 
يوجد غشاء البكارة 25062 يغلقه جرئياً ويتمزق عادة بعد 
الممارسة الجنسية الأولى. وتحدث حالة التشنج المهبلي بانقباض 
الثلث الخنارجي من المهبل مع عضلات الحوض والأطراف تلقائياً 
بمجرد بدء محاولة الاتصال الجنسي بإيلاج العضو الذكري أو عند 
الفحص بأدوات طبيب أمراض النساءء والتفسير النفسي لهذه 
الحالة التي تحدث عادة في الفتيات من المستويات الراقية هو 
التعرض السابق لاعتداء أو اغتصاب أو الصراعات الداخلية 
واعتبار الجنس أمراً محرماً أو ينطوي على الألم؛ ويتم العلاج 
بوسائل التدريب السلوكية . 


مهبلى الاد فق 


تَشتج 57 ك1 : تَقَلْض مهنا : 111 
مّكَافئَات (الجَذب والطرد فى مَجَال الحَيّاة) 121 


تدل الكلمة مباشرة على التكافؤ في الكيمياء» ومجازاً على 
أحداث وتقلبات الحياة . 
صدق؛ مصداقية جلو 


(صدق قياس متغير بالذات) 
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11 


قكاء كنض 
َقْظيّة. تعبير بالألفاظ 
لكر تكزار الألفاظ والجمل دون اعثار لعتاها 
تحدث هذه الحالة عادة في مرضى الفصام » حيث يتم ترديد كلمات 


ععدععم 1 لاعغصا لوطاترء؟ 
مناه عتلة امع 


دمو عع اطن 17 


شه 


تحقق (من صحة وصدق) 
تدل الكلمة على تأكيد لصحة أمر ما أو التثبت من صدقه» كما 
يحدث بالنسبة للحقائق العلمية والطبية وتشخيص الحالات. 

فيرونال (أحد مشتقات الباربتيورات المخدرة) 

فسبارين (ترايفلوبرومازين): 

(دواء مضاد للذهان) 


دوار 17600 


1م 37 


لمموضء 17 


(ع لأ فصده:1مناكتا) ستستوموء17 


الدوار أو شعور الدوخة هو نتيجة لأسباب متعددة منها فقر الدم 
(الأنيميا 48 وارتفاع ضغط الدم» وأمراض الشرايين 
والقلب» وأمراض الأذن؛ ومرض منيير 21601816'5: بالإضافة 
إلى عوامل نفسية» وفي كبار السن تسبب هذه الحالة مخاوف تدفع 
الكبار إلى عدم الحركة خوفاً من السقوط؛ وقد يكون الدوار أحد 
الآثار الجانبية لاستخدام بعض الأدوية» وللعلاج بدواء مكلزين 
]ه16 فاعلية في معظم الحالات . 
عيبء بدلا من, نائب 171 

تستخدم الكلمة أو البادئة بمعنى عيب 7106 وتعني أيضا بدلا من أو 
خلفاً لأحد؛ أو نائب لشخص مثل نائب العميد تتهعل-ع27/10 
ومنها أيضا التعبير الشائع العكس بالعكس 76158 217106 
ويستخدم الوصف رديء ١1501015‏ في تعبير حلقة مفرغة كما 
يحدث في بعض الحالات المرضية التي تتجدد فيها الأعراض 
وتستمرهء والتعبير عن الأشياء والعادات الضارة أو الفاسدة أو 


مسد 

رديء؛ ضار نم71 
حَلْقَةَ مفْرَعَة عاعسك ممعت 
العكس بالعكس 3و ؟ ععل 
عَادَات مَرَدُولَة واتطقط ممعت 

ضحية سناء ل 


لعفل الكلمة لوصف ضحايا المرض أو الحوادث أو الجرائم مثل 

ضحايا الاغتصاب 71611525 6م73» والاضطرابات التي تحدث 

لهم مثل اضطراب الكرب التالي للصدمة (51:517. 
تضحيّة, خداع. احتيال 


عع 


عع هلزع 11 


م1 0111 


مختصراً 81101774 وهو سلسلة من الخطوات الإحصائية 
للمقارنة بين مجموعتين أو أكثر من الحقائق أو الملاحظات للتأكد 
من أن الاختلاف يعود لعوامل في البحث أو الصدفة . 


0 ع إلى 


متنوع, مختلف الاولكة 

احختلاف, تغييرء تَقَاوت كاقلن 

تحليل التبا 5 مه 01 5315ز1[دسه 
صيغة إضافة: وعاء (عادة الأوعية الدموية) -17250 


تدل البادئة على وعاء أو قناة مثل الأوعية الدموية والوعاء الناقل 
للسائل المنوي في الجهاز التناسلي للذكور» ومنها تعبير انقباض 
جدران الأوعية الدموية؛ ومادة فازوبرسين التي تفرزها الغدة 
النخامية الخلفية» وجراحة قطع الوعاء الناقل التي يقصد بها منع 
نزول الحيوانات المنوية وعدم الإنجاب . 


استئصال الأسهر 12101177 

مغير للقطر الوعائي 12010101 

قازوبرسين (هرمون نخامي) لتووع:1 7250 
موجه مُتَجه اماع17 


يطلق التعبير على الحشرات التي تنقل الأمراض مثل البعوض 
موجه اختبار 
نُمُو نَبَاتي. حَيّاة بلادة وخُمول 
الكلمة من نبات 7686]816اوتعنى أيضا شخص بليد أو خامل» 
ومنها اشتقاق وصف النباتي وهو الشخص الذي 


1101© أوع1 


1 10 


نبَاتي» نَمَائي كتأهاعوء 1 
عاشب, تَبَاتى (يتغذى فقط على النبات) سمتسواععء ٠‏ 
تهويّة. تنفيس (انفعالى) هنس17 


الاشتقاق من متنفس 76071 وتعني فتحة أو ثقب للتصريف» ومنها 
التنفيس الانفعالي عن طريق الحديث وال حوار والمناقشة للتعبير عن 


متنفس اع 
قيراباميل (من أدوية إحصار قنوات الكالسيوم) 
تفظي لوكا 
يستخدم الوصف للتعبير اللفظي» والكلامي أو الشفهي » 
والفعلي أو الحرفي» ويستخدم الوصف للذكاء اللفظي في مقابل 
الذكاء العملى والاجتماعى» واللفظية هى التعبير بالألفاظ » 
والعكس غير لفظطي 200-6181 وهو ما يتم التعبير عنه أو 
استنتاجه دون التعبير بالكلام . 


لتنسدمدنء 17 
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121101201 


والمقارنة أو المواجهة وجهاً لوجه . 
بَصرء إيصّار 6 رؤيّة 

تدل الكلمة على حاسة البصر وما يتعلق بها مثل الطيف أو الخيال 

أو البصيرة أو غير ذلك من الأشياء المرئية ؛ ومنها الوصف بصري 

71581 الذي يستخدم في الطب النفسي كوصف للهلاوس 

البصرية 12111102861085 17151121 وهي صور أو أشكال أو 


111 


مؤثرات بصرية يتم استقبالها دون وجود مصدر لها كما يحث في 
بعض الحالات الذهانية» وحالة العمّه البصري تعني عدم القدرة 
على تفسير المؤثرات البصرية وتحدث في أمراض الفص الخلفي 


له أاماءء 0 للدماغ 3 
بَصرِي لاك 
عمَه بصر يي 2 7151121 
حيوية ككف 


تدل الكلمة على الحيوية والنشاط والقدرة على الحياة؛ والوصف 
حيوي 7/1181 قد يدل أيضا على شيء قاتل أو مَهُلك» ونظرية 
الحيوية تقول بأن الحياة مستمدة من مبدأ حيوي غير مادي وليست 


مجرد تفاعلات كيميائية وعمليات فيزيائية . 
حيوي الناكف 
َظريّة الْحَيَّوية (وجود عامل غير مادي في الحياة) ‏ «دذئلهاة» 
ب تَفُوه بأصوات متا عتلدء10 


تدل الكلمة على الأصوات والألفاظ والتعبير بالكلام» ويدل 
الوصف «صوتي» 77/0681 على ما هو معبر عنه بالصوت أو 
الألفاظ؛ ومنها لفظة 1700816: ومعجم الألفاظ 1323ناطهء770 
وهي المفرادات المستخدمة في التعبير والكلام . 


صوتى 021 


مهنة » مهمة سمتادء170 
قدل الكلمة أيضا على النداء التباطي + وهو شعور المرء بواجبه 
الاجتماعي» والوصف مهني 17003110281 » ومنها إرشاد الناس 
إلى المهنة الملائمة لهم » ويعرف فرع علم النفس الذي يهتم بالأمور 


المهنية بعلم النفس المهني . 
ني لهمامتاءم 
إرثشَاد مهني عطتاء كسنامء 021 2ء0؟ 
تو حنه من عع طم تناع 0221 د70 
لم النقس ا مهني 1027مطء زوم لهمسمتادء0 
رك 0 17012 


تدل الكلمة على الصوت في الكلام والغناء» ويستخام تعبير 
أصوات 701065 في الطب النفسي للدلالة على الأصوات التي 


110 


الاشتقاق من يقظة 1811/اوتعني أيضا السهر أو صلوات المساءء 
وحالة التنبه أو اليقظة عكسها النوم أو اضطراب الوعي . 

مقاييس السلوك التوافقي 

لفاينلاند 

تستخدم هذه المقايبس في المتخلفين عقلياً من كل الأعمار» وفي 
الأشخاص الطبيعيين حتى سن 19 سنة» وتتضمن بنوداً عن 
السلوك التوافقي والاتصال ومهارات الحياة اليومية»؛ وتستخدم 
أيضا كمقياس للنضج الاجتماعي . 

مقياس النضج 

الاجتماعى لقاينلاند 

عنف , فسوة 
يهتم الطب النفسي بدراسة سلوك العنف من عدة جوانب» ومنها 
الجذور البيولوجية» والدوافع النفسية»؛ والعوامل الأخرى وراء 
سلوك العنف مثل تأثير العقاقير والبيئة» والعنف كأحد حالات 
الطوارىء النفسية 610261786161 25:01131116 في المرضى العقليين 
وارتباطه ببعض الأمراض مثل الهوس والفصام والذهانات 
العضوية كالصرع واضطراب الشخصية المضادة للمجتمع 
50131 ووسائل التنبؤ بالعنف والوقاية والعلاج باستخدام 
الأدوية مثل مضادات الذهان 0665ط5(:6م421 » ومضادات 
التشنجات 31100250158115ىك مثل كاربامازبين 


5م02 ل0مسقاع سا 


101 ع1 


علدع5 117نة11 [لدأ50 لسقماعسكا 


1710162 


عمامع 2ق تمه ط 02 . 
عنيف دع 101 
سَلُوا ك عنيف دم أكقطاعط أمعاملت 
عذراء من د17 


يطلق وصف العذراء على السيدة مريم ابنة عمران» والعذرية تعني 
البكارة وهي وصف لمن لم يسبق له الاتصال الجنسي » وتعبير عن 
العفة والطهارة» وكلمة 0 تعني برج العذراء أو السنبلة . 


ل 5-5 


عذرية إكالناكوان 
71 جَ العذراء 0ك 
فقضيلة علا 


تعنى الكلمة الفضيلة أو المميزات والمناقب» والعكس عدي القيمة 
أو الأخلاق 7/110061655, والوصف عملى 17110021 أو واقعى أو 


افتراضي » ويدخل في تعبير قيمة افتراضية . 


عملى, فعلى, واقعى 11 
قيمّة افتراضية عله 1قنكنتلر 
مواجه. مقَابل؛ وجِهَاً لوجه ل17) ونوسة-و7؟ 


يدل التعبير على النظير أو المقابل أو مواجهة شخص لآخر» 
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1 
الودوتية (اعتقاد في الشعوذة) مروزه0 10000 
دين زنجي أفريقي الأصل» منتشر بين زنوج هاييتي» ويقوم على 
أساس من السحر والعرافة . 
للأتماء الجتسيه للاخرين. 
هله اللنالة يسم مزافية:الآخريق والقلصيص غليهم باستراق البضر 
لرؤية أجسادهم والممارسات الجنسية بينهم وتتحقق اللذة بذلك» 
وتعرف هذه الحالة أيضا بعشق الرؤية 11113م560008: وتبدأ للمرة 
الأولى عادة في الطفولة » وهي إحدي حالات الانحراف الجنسي 
11 . 
علآمة التتصر (تؤدى بالأصابع على شكل حرف ”9) 
الأصل في هذه العلامة واسعة الانتشار هو الحرف الأول من كلمة 


ك1لاع 1707 


معاة 37 


نصر 17101013 . 
اختبار «في»: تعديل لاختبار «ت» فى العينات الكبيرة ‏ 656 ل 
يستخدم في الإحصاء كتعديل لاختبار «ت) 1656 1 . 
قابلية الإصابَّة (بالمرض) 
اتدل الكلمة على القابلية للإصابة بالأمراض أو القابلية للحوادث 
أو التعرض للتأثر بشيء ماء والوصف قابل أو معرض أو سريع 
التأثر عاطوتعصلنما . 


ااتلتطونرء سلا 


سريع التأثر عرضّة ع1 طمنع سلس 
الفرج 1 
تدل الكلمة على العضو الجنسي الخارجي للأنني الذي يشكل مع 
المهبل 8 أعضاء التناسل الخارجية ولها علاقة بالإثارة 
ا جنسية » والوصف فرجي 771017821؛ ومنها الالتهابات التي تصيب 
هذه الأعضاء 5تاتصاع 171117013 . 


2*0 0106111111 


يسمعهاالمرضى خلال الهلاوس السمعية 101017الىظ 
95 بف صورة أصوات غير واضحة أو ضوضاء أو 
كلام يحاور ويأمر ويحذر كما يحدث في حالات الفصام . 
أصوات: هلآوس سَمُعيّة (قصم هس سللقط جدمغتلسة) وععتمع 
أفظ اتن مدا 7 
المواد المتطايرة 
المواد الطيارة أو المتطايرة تتحول إلى أبخرة وروائح تتصاعد» 
ومنها بعض المواد التي تستخدم لأغراض صناعية مثل مواد الطلاء 
واللصق والورنيش والبنزين» وتتم معاقرة ©3115 هذه المواد 
والتعود عليها أو الاعتماد عليها فيحدث نتيجة لذلك شعور 
النشوة 10113م111 واضطراب الوعي مع أثار ضارة على الجهاز 
العصبي ووظائف الكبد والكلى والقلب . 
إرادة 1011 
تدل الكلمة على الإرادة أو الاختيار» ومنها وصف إرادي كما في 
الحركات والأفعال الإرادية 77011124837: والعكس غير إرادي 
12701112813 ويهتم الطب النفسي باضطرابات الإرادة التي 
تحدث في بعض المرضى النفسيين . 
إرادي كلك 
دَق التعبير, قرط إِنْتاجية الكلام 
ملل هنا التعيير على تدفق الحديث وفرط الكلام؛ ويعرف أيضا 
بإسهال الكلام 1.080111682 وفيها يظل الكلام مترابطاً ومنطقياً مع 
كثرته. 
الود و .مشعوذ + تعويلة 
تدل الكلمة على الشعوذة أو السحر أو التعاويذ المستخدمة لذلك» 
وتشيع هذه الممارسات في بعض المجتمعات خصوصاً في أفريقيا . 


1701331 5151632 


0150107 عقتاطج 


باتلتط م701 


527000 
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نظرية التعلم الشرطي حيث قام بتطبيق نظرية بافلوف 189/107 
على السلوك الإنساني» ومن أهم أعماله ما قام به عام 1920 من 
وصف مرض الرّهاب في طفل عمره 11 شهر هو «ألبرت الصغير» 
611 11116آ تم تعريضة لفأر أبيض مع صوت مزعج حتى 
تكونت لديه مخاوف مرضية من الفئران امتدت إلى الأرانب وكل 
الجيوانات ذات الفراء» ومنها نظرية تفسير المخاوف والقلق 
كاستجابات شرطية تم تعلمهاء وقد وضع واطسون ذلك ذلك في 
موضوع تم نشره عام 1920 تحت عنوان: الاستجابة الانفعالية 
الشرطية 110ع92ع 622016100281 00001110060 . 

9 كية واطسون 

ف فلا القالة يمكن أن يتخذ جسم المريض أوضاعاً تشبه التماثيل 
في تشكلها وثباتهاء ويمكن أن يستمر المريض على وضع غريب 
لمدة طويلة دون حركة؛ وتحدث هذه الحالة التي تعرف أيضا 
بمصطلح المرونة الشمعية 6618 1161111185 في مرضي الفصام 
الجامودي 2تمعنتطاممعتطاءة عتدمنهنهن . 


717172650115 11510 


جاتلتط تمدع 1 جروا 


جموح, معائك :ضعي امراين اللكنة دكن 
وصف الشيخض لبود أو المتقلب مثل الابن العاصي 17/2/0150 
510 
فطام عستصوء 11 
الفطام هو بالمعنى المباشر توقف الطفل عن الرضاع» ومجازاً هو 
الانقطاع عن عادة أو وضع ماء وهو ما يعرف بالفطام النفسي » 
كما في حالة الاستقلال والابتعاد عن الوالدين أو المعالج . 
فطام نفسي كستصةء 1 لدعتع 10م نووم 
الاستقلال عن الوالدين أوالمعالج . 
مقياس« وكسلر» للذكاء للراشدين 
(كلذ'11) علوءع5 ععمءع ستلاء)هآ1 
ورد وصف ومعلومات تحت المختصر 717/415. 
مقياس «وكسلر» :دمك1 علوء5 ععمعع ستلاءغس] «عاقطءء1718 
للذكاء للأطفال (1506آ11]) مععللئط© 
هذا المقياس للذكاء تم وضعة بواسطة دافيد وكسلر 1035010 
61 في نيويورك للتطبيق على الأطفال من سن 15-5 سنة 
وتم وضع مقياس آخر لقياس الذكاء في الأطفال من سن 4 -61/2 
سنوات وهو مقياس وكسلر للذكاء لما قبل المدرسة والمرحلة 
الابتدائية 08 م5091 تلإتقمسةلط لصه 1مماعوعط ترعامراءة 1717 


ع6ء118ا16 الذي يعرف اختصاراً 51 :؛» وتشبة مكوناته 
اختبار وكسلر للراشدين مع إضافة بعض البنود الملحقة 


الى “رعاقطءء 11 


بْقة من أنت عناوتصطعة) (ناملآ مرخ مأك لاسملا 
اختبار إسقاطي يطلب فيه من المفحوص تدوين 3 إجابات 
مختصرة للسؤال . 
قاجنرء يوليوس وناتانال يموع لول - تتعدع ه11 


عالم أعصاب نمساوي (1940-1857) كان أول من استخدم في 
عام 1917 طريقة العلاج بالحمى عن طريق ذيفان الملاريا 
صتعدما 81213218 في علاج حالات الزهري 5011115 وما تسببه 
من الشلل العصبي؛ وحصل على جائزة نوبل عام 1927» ويعد 
الطبيب النفسي الوحيد الذي حصل على هذه الجائزة حتى الآن . 
مختصر: مقياس وكسلر للذكاء للراشدين 11 
(علقء5 ععمععتلاءغسآ الى تتعاعطءء 117) 
تم وضع هذا المقياس بواسطة وكسلر في نيويورك عام 21939 
وتمت مراجعته بعد ذلك» ويعد هذا المقياس من أوسع مقاييس 
الذكاء استخداماً» ويتكون من الجزء الخاص بالذكاء اللفظي 
7681 امن 6 بنودء والجزء الخاص بالأداء أو الذكاء العملي 
من 5 بنود» ومن خلال الدرجات التي يحصل 
عليها المفحوص يتم تقدير حاصل الذكاء 10: كما يمكن 
الاستدلال من خلال التفاوت بين الذكاء اللفظي والعملي على 
وجود خلل عضوي» وفيما يلي المكونات الرئيسية لهذا الاختبار: 
اللفظي 7761021: ويتكون من المعلومات 1010573610: والفهم 
107+ و والحساب 310112816 : والمتشابهات 
5 , ومدى الذاكرة 58088 6أعنل: والألفاظ 
نا . 
العملي © تكملة الصور 60122166105 عتتاعام» 
وترتيب المكعبات 065188 2510016 وتنظيم الصور عتتاعام 
أل عع 2ةمة ؛ وقثيل الأشياء 'إ1طاماء55ة ]مه ه؛ والرموز 
015 . 
تجوال ١‏ تَجَوُل 7170 
الاشتقاق من تجول 77/350615 » والكلمة تدل بالمعنى المباشر على 
التجوال أو الطواف» وتعني أيضا التيه أو الضلال عن الطريق 
السوي» ويحدث التجوال في بعض الأمراض النفسية مثل 
الهستيرياء ومع التدهور العقلي في الشيخوخة . 


نَزوة تجوال عكلنامحصذ عستعع ل سمو 
5 هائم ٠‏ تائه 11100 

واطسون (عالم لمن ك1 تنط0ل ,دده5)ة177 
سلوكي أمريكي 1958-1878) 


يعتبر عالم النفس الأمريكي واطسون (1958-1878) من رواد 
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11 
مختصر: منظمة الصحة العالمية 17710 
(02 2 متصوع 02 طغلدع1 0:ه11) 

تختص منظمة الصحة العالمية 177110 التابعة للأ المتحدة بالأمور 
الصحية والوقاية والعلاج للأمراض في أنحاء العالم» ومقرها 
جني » ولها مكاتب اقليمية 16810281 في أقاليم تغطى مناطق 
العالم» وتتبع مناطق الشرق الأوسط إقليم شرق المتوسط 
0 1111216213 :23511 ومقره القاهرة ‏ ويصدر عن 
منظمة الصحة العالمية التقسيم العالمي للأمراض 121602610081 
555 ]0 013551621108 الذي يعرف مختصراً لان1؛ وتتم 
مراجعتة كل عدة سنوات حيث صدرت المراجعة العاشرة عام 
2 .؛ وبها الجزء الخاص بتقسيم الأمراض النفسية . 


اس 


كل نا 
تدل الكلمة على شيء كامل أو صحيح أو سليم» أو وحدة 
متكاملة؛ ويستخدم تعبير ككل 781016 3 485 للإجمال» ومنها 
التعليم الكلي والجزئي كأسلوب الاهتمام بالتفاصيل والمعنى 


الشامل . 
التعلم الكُلّي و لجرئي كستصروع]1 تدم مسد عامط 
الكُلِية. الكامليّة و1016 
اع 0 عن 


تدل الكلمة على الاتساع والشمول» ومنها التعبير الذي توصف 
به الحالات المرضية والظواهر واسعة الانتشار 771/10651690. 


مَشدو د ساذج عع- 1106 
واسع الاتنتشار لان ين 
أرمّكّة: امرأة مات عنها زوجها ينذا" فنا 


يتم الاستفسار في التاريخ المرضي عن الحالة الزوجية 2/1311181 
19 للرجال والنساءء والأرملة هي امرأة مات زوجهاء 
وأهمية ذلك التأثير لصدمة فقد الزوج الذي يعتبر بمقياس هولمز 
وراهي من الأسباب الرئيسية للكَرب 655ا5: والحزن 1162© 
الذي يتبع ذلك» والرجال الذين لهم نفس الحالة هم 


الأرامل 7171001515 . 
الْتَرَمُلء رَمَن التَرَمُّل كن 
الأرمّل: رجل توفت زوجته ع 1110017 
متلازمة الأرمل عدده لمرو وام 10015 


(ضعف جنسي عقب وفاة الزوجة) 


زوجه 1711 
في التاريخ المرضي يتم الاستفسار عن الحالة الزواجية والمهنية » وفي 
بعض السيدات اللاتي لا عمل لهن خارج المنزل تكون المهنة هي 


1115م 


1626121 التي لاتحتسب درجاتهاء ومن خلال هذا 
المقياس يمكن أيضا الاستدلال على المهارات في الأطفال. 

مقياس« وكسلر» للذاكرة (11815) علوع5 إلامسدع81 عامطع111 
يعتبر هذا الاختبار للذاكرة أكثر الاختبارات تطبيقاً لهذا الغرض في 
الكبار» ويتكون من عدة بنود منها الألفاظ المترادفة 4عنه2 
1695 وحفظ الجمل (امةرع 20:2 : والوعي 
بالزمان والمكان»؛ ومدى التذكر للأرقام والحروف؛ والحساب 
بالعكس» ويتم حساب حاصل الذاكرة 011061606 لتتمده]/1 
التي تعرف مختصراً 110 والتي تقارن بحاصل الذكاء 210 وفي 
بعض اضطرابات الذاكرة تقل نسبة الذاكرة بينما لا تتأثر نسبة 
الذكاء . 

رن خنع 
لقياس وزن الجسم أهمية خاصة في فحص الحالات النفسية» 
وترتبط زيادة الوزن فوق المعدل بعوامل نفسية في أسبابها وأثارها 
بالإضافة لزيادة التعرض لبعض الأمراض العضوية» وتحدث أيضا 
نتيجة لاستخدام الأدوية النفسية مثل مضادات الذهان» أما نقص 
الوزن فإنه يصاحب حالات فقدان الشهية في مرض الاكتئاب 
ويكون ملحوظاً في مرض فقدان الشهية (القَهّم) العصبي 


28 1017ل . 


اكتساب الوزن سمتدع غطواء:ى 

نَقْص الوزن 5و5 غطعلء 1 
متلازمة فرنيكه 1هعله5دهك1-ععاء نصح 1717 

وكورساكوف عدده 0 مرو 


تحدث هذه الحالة المرضية في مدمني الكحول 100101105 وتتميز 
بتغيرات في الوظائف العقلية والعصبية مع اضطراب في الدورة 
الدموية للمخ » مع نقص فيتامين 8 (الثيامين) عصندصهنط1» أما 
مرض فرنيكه فإنه حالة حادة تكون مصحوبه بأعراض حركية 
للعين 061110120101 وى رئح ٠‏ وتخليط عقلي 1162080 
01 ويتم علاجها بجرعات عالية من الثيامين» ومتلازمة 
فرنيكه هي الحالة الحادة 6]نا4من اضطراب الذاكرة مع معاقرة 
الكحول (مقارنة بمتلازمة كورساكوف 0015810115]) التي تعتبر 
حالة (مزمنة ©011021)) وبينما تعتبر متلازمة فرنيكه قابلة للعلاج 
فإن متلازمة كورساكوف لايتعافى منها سوى 20/ من المرضى » 
وقد يشفى المريض في خلال بضعة أيام أو أسابيع من متلازمة 
فرنيكه أو تستمر الحالة وتنطور إلى متلازمة كورساكوف . 
الاعتلال الدماغي لقرنيكه 
متلازمة فرنيكه 


"جطغدجره1مطمععم ععاء تصن ا 


دده 1ل صر 'ععاء نص ]ا 
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شهادة. شاهد لك ل 
تدل الكلمة على الشهادة أمام المحاكم. ويّمثْل الطبيب النفسي 


للإدلاء بشهادته أمام المحاكم وهي شهادة خبير فيما يتعلق بالطب 


النفسي الشرعي . 
شهادة خَبير (في الطب النفسي الشرعي) ع0 اع مر 
بديهّة؛. فُكَاهَة؛ دعَابَة اك 


تدل الكلمة على الحس الفكاهي والبراعة» ووصف ساخر 
001681 يعرف أيضا بالكلبي وهو مذهب فكري يقوم على 
السخرية والتهكم من السلوك البشري . 
البديهة الساخرة 
سحر 0 ٌ ع 111 
ش الاشتقاق من ساحر 777110» ويدخل السحر والعرافة في 
المعتقدات الثقافية حول مسببات الأمراض النفسية بتأثير قوى خفية 
تتسلط عليهم وتتحكم في سلوكياتهم وتهيمن عليهم . 
انسحاب 
يستخدم هذا التعبير لوصف الانقطاع عن تعاطي مادة مخدرة 
والآثار التي كتدفا نتيجة لذلك في حالات الاعتماد 1006006066 
على تعاطي هذه المواد» وقد تكون الأعراض الانسحابية التي تظهر عقب 
التوقف عن التعاطي نفسية 253205201081031 فقط أو مصحوبة 


5 لمعتلمنى 


الوا 


بأعراض جسدية 51681 2أيضا ؛ ويستخدم تعبير منسحب أو 
منعزل أيضا كوصف للعزلة الاجتماعية والابتعاد عن الآخرين في 
حالات الاضطراب النفسي مثل الاكتئاب والفصام وبعض 
اضطرابات الشخصية . 
أعراض انسحابيّة (لإدمان المخدرات) 5طده) سرد هعتم 
متعزل للفلل لانن 
تقب فت قار (يشبه الذئب) 0ك 
ٌ كتب سيجموند روي عو حالة الرجل الذئب 77011-31325 الذي 
كان كثير الاهتمام بشكل وجهه وخصوصاً الأنف؛ وتعرف هذه 
الحالة حالياً برهاب التشوه 1014م50201507ئ[12 . 


الرجل الذئب قحم 11011 
(حالة لفرويد مريض نفسي بدأت بحلم عن الذئاب) 
جوزيف وولب طمء105 رعمله5ا 


أدخل وولب بعض المفاهيم في نظرية التعلم الشرطي » وذكر في 
عام 1950 أن القلق استجابة شرطية يتم تعلمها في مواقف تثير 
القلق وترتبط بهء وذكر أيضا التشبيط المتزامن 116010158691 
23 كوسيلة للعلاج من القلق بالاسترخاء على سبيل 
المثال. 


100000 


ربة البيت 11011561116 وتوجد اضطرابات خاصة بربات البيوت 
نظراً للرتابة والملل في حياتهن كما توجد متلازمة ربات البيوت 
ه520 110115116 التى تتميز بالكآبة وشكاوى جسدية . 


الزوجية 1100 
أخبء وقوه رج ووءلعلتسر 
ربة:منزل» رية بيك عكر ونام 
وتج و / 551 060 / 17111150 
اضطراب عقلي في الهنود الأمريكيين مع اعتقاد بالتحول إلى 
مسخ يأكل لحم البشر. 


تعتبر هذه الحالة من الاضطرابات النفسية المرتبطة بالثقافة 
0101]6-14) ؛ وهي اضطراب عقلي يعتقد فيه الشخص 
بالتحول إلى مسخ 7108165 يأكل لحم البشر» ويحدث في الهنود 
الأمريكيين. 
إرادة» وصية لاون 

تدل الكلمة على الإرادة» وتستخدم بمعنى ميل أو رغبة أو هوى 
أو عزم»؛ كما تستخدم بمعنى الوصية التي يوصي بها الشخص 
لآخرء ومنها الاشتقاقات الختلفة مثل علاج الإرادة للمرضي 
النفسيين» وتعبير إرادة القوة الذي استخدمه أدلر 162له8 
(1937-1870) مع الدونية 101611011197 كتفسير للاضطراب 
النفسي » وبالنسبة للوصية فإن الجوانب القانونية والشرعية تتطلب 
أن يكون الموصي في حالة عقلية يدرك فيها هذا التصرف حتى تعتبر 


مسج 
متَعمّد؛ مُتَصَلَب لمقللتم 
عن طيب خَاطر جاعستللتى 
0 أو 0 "وللته جللتى 
علآج الإرادة زمفضعط للتى 
ارادة القوة (تفسير «أدلر» للقلق) :05م - 0غ - الل 

أمنيّة, تَمَنّي» تَرَجَي نآ 


توجد رغبات كامنة في العقل الباطن» وقد يدفع التفكير لتحقيقها 
إلى سلوك معين حيث لا يتم التعبير عن كثير منها بصورة 
صريحة» وقد وضع هذا التصور فرويد عام 1900 في كتابه تفسير 
الأحلام 5م 01 1102هاء1معامز 16 حيث ذكر نظام 
الوعي ع5 002510115 )2 واللاورعي 75 1021| 


ويتضمن الأخير عملية التفكير بما فيها تحقيق الأماني والتنفيس عن 


الغرائز. 
تحقيق أمنيّة أ تلاس طامتىر 
تفكير رجائى. فكر تواق عمعلستط لمكمكتر 
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1 2101100 
عالمى الانتشار ان 
مَنَظْمّةَ الصحة العَالّميّةَ (5]0آ99) صم دعتصدع:0 طغلدء8 10ه18 

توجد معلومات تحت المختصر 77110. 
هم 2 اهتمّام كدان 


تدل الكلمة على القلق والهم» وهي صفة شخصية لبعض الناس 


المفحوص بتطبيقها ذاتياً على نفسه . 
قائمة الهموم (اختبار ذاتى) 6601 اإ11 
عبادة متطوعره177 


تدل الكلمة بالإضافة إلى العبادة» على المقام الرفيع أو السيادة 
والفضيلة؛: والوصف مبجل 7770151110101؛ ويستخدم وصف 
صاحب الفضيلة 1101510 1115 لبعض الشخصيات الدينية . 
دل الكلمة على قيمة مادية أو معنوية» وتدخل في تعبيرات 
تستخدم في العلوم النفسية منها تعبير عدم الاستحقاق أو فقد 


ا 


القيمة 777011516558655 الذي يشعر به مرضى الاكتئاب 
ويضاعف من معاناتهم نتيجة لانخفاض تقدير الذات 5617 
تاععاةه المرتبط بشعور الإثم 116نا© . 


2 


قيم لماكط مر 
جدارَة: استحقاق وى صسنط :1701 
عديم القيمة: حقير 110111655 
عدم امْتحّاق؛ قَيْد القيمة 1101162 
كتابة ٌ ٌ 1 


تدل الكلمة على الكتابة؛ وهي من القدرات التي يصيبها 
الاضطراب في بعض الحالات المرضية»؛ ومنها على سبيل المثال 
عجز الكتابة وفيها يحدث اضطراب في القدرة على التعبير بالكتابة 
في 10-3/ من تلاميذ المدارس مما يسبب تأخرهم الدراسي» ويتم 
اختبار مهارة الكتابة في فحص ال حالة العقلية» وحالة عقال الكاتب 
من الاضطرابات الغريبة التي تكون المشكلة الرئيسية فيها عدم 
القدره على الكتابة في بعض المواقف مثل المعلم الذي لايستطيع 
الكتابة أمام التلاميذ؛ والموظف الذي يعجز عن كتابة بعض 
الأشياء دون أخري لأسباب نفسية نتيجة لتقلص عضلات 


الأصابع واليد دون وجود سبب عضوي . 
تبرة الكتابة أسععع2 مستكتدر 
عَجِزَ الكنًا ب بجاتلتطودتل عمقترو 
كَاتب ْ انين 
ص الكتاب رسمك وعجر 


0010110 


المرأة 7/01 
يهتم الطب النفسي بدراسة الجوانب النفسية الخاصة بالمرأة» ومنها 
على سبيل المثال الفروق بين المرأة والرجل في مأمول الحياة 116.آ 
لاع صقاءءم»ه لصالح المرأة في المجتمعات المتقدمة والنامية» 
والمشكلات النفسية الخاصة بالمرأة مثل ما يتعلق بالدورة الشهرية 
والحمل والولادة وانقطاع الطمث 11620081156 ومرحلة منتصف 
العمر» ودور المرأة في الأسرة» والتردد على الأطباءء 
والاضطرابات النفسية الخاصة بالمرأة أو التي يزيد حدوثها في 


الإناث. 
التساء: السوية 2ك 
كلمّة. لفظ لكين 


يدخل هذا اللفظ بمعناه المباشر أو معناه العام ليدل على اللغة أو 
التعبير بالكلام والحديث عموماً في عدة تعبيرات منها اختبار ترابط 
الكلمات الذي يطلب فيه من المفحوص ذكر الكلمة التي ترد على 
تفكيره بمجرد سماع كلمة أخرى. عمى وصمم الألفاظ من 
أمراض الجهاز العصبي التي لايفهم فيها معني الكلام المرئي أو 
المسموع؛ وخليط الألفاظ الذي يشبه سلَطّة الطعام يدل على حالة 
التشويش العقلي في المرضى الذهانيين كما في حالة الفصام . 


اختبار تَرَابْط الكَلمَات أوع] سمتاقن 2550 010 
عَمَى الأَلقَاظ ٌ ووعسلستاط تمر 
صَمّم الألقاظ 21 770101 
خَليط أَلْقَاظ 0100 
ل 1/011 


يهتم الطب النفسي بالعمل في التاريخ المرضي للحالات من حيث 
نوعه وقبوله وتغييره؛ والعوامل النفسية في اختيار العمل 
81661 .؛ والمشكلات المتعلقة بالعمل وعلاقاته» ومن التعبيرات 
المستخدمة في التحليل النفسي الاقتحام والتوغل»؛ ووصف بعض 
الأعمال بالعقلية 2165121 تمييزاً لها عن العمل البدني أو اليدوي 


لقناطة ١/1‏ . 
الافتحام والتوغل (في التحليل النفسي) طوامغط) وستاءيه 
عَمَل ع 7011 112122621 


العالم؛ الدنيًا , النّاس 1ك 
تدل الكلمة على الحياة أو امجتمع أو الناس أو العالم» ومنها بتعض 
التعبيرات كالعالم الخارجي حول الإنسان مقارنة بعالمه الداخلي» 
وما هو عالمي أي واسع الانتشار في أنحاء العالم . 
العالم الخارجي 
ضَجر من الحياة, سام 


10 للمرعاعء 


"إندء11 -78:01:10 
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60 


التواء العئق عع ج11 
الاشتقاق من الالتواء 789 وهو بمعناها المباشر من يلوي عنقه أو 
يصعر رأسه وهو تعبير عن السخرية أو التمسك بالخطأ» أما التواء 
العنق فإنه تشبيه لطائر يلوي عنقه ويسمي اللّواء 71/1/2601 ومنه 
حالة التواء العنق التي تعرف طبياً 10161601115 وقد تحدث هذه 
الحالة نتيجة للآثار الجانبية لبعض الأدوية النفسية من مضادات 


الذهان 5ع061طع:53م1أمظم . 

مَجَنُونء معنو (فى اللهجة الاسكتلندية) 1 
تعني الكلمة شخص مجنون أو معتوه باللهجة الدارجة 
الاسكتلندية. 

مَجِنُونء معنو (فى اللهجة الاسكتلندية) 1 
تعني الكلمة شخص مجنون أو معتوه باللهجة الدارجة 
الاسكتلندية. 


21011101025 


خَطَأ. بَاطل, ظْلم نا 
تدل الكلمة على الأخطاء المادية والمعنوية مثل الأسور الباطلة أو 
التي تنطوي على الظلم والضلال» وشعور ارتكاب الخطأمن 
المشاعر السلبية التي ترتبط بالإثم 114نا6 في حالات الاكتئاب . 


إثم ٠‏ اعتداء. شر 27101100 
ظالم ٠‏ جائّره غير شرعي اناكع هه 
التواء العئق عع ج111 


الاشتقاق من الالتواء 17/33 وهو بمعناها المباشر من يلوي عنقه أو 
يصعر رأسه وهو تعبير عن السخرية أو التمسك بالخطأ» أما التواء 
العنق فإنه تشبيه لطائر يلوي عنقه ويسمي اللّواء 77/130061 ومنه 
حالة التواء العنق التي تعرف طبياً 1011101115 وقد تحدث هذه 
الحالة نتيجة للآثار الجانبية لبعض الأدوية النفسية من مضادات 
الذهان 5ع1)م0طاء:53م أمظ . 
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بادئة معناها: جَّاف 23 
جفاف الفم 2670560213 أو الجفاف الذي يصيب الجلد أو 


العين. 
جَقَاف الجلد رع 0ع 
أشعة إكسء, الأشعة السينيّة 0 


يول القبيز حلي الاشدة السبيفية آي اشح ع3 ا القعة 
رونتجنء وهو من التعبيرات المعروفة طبياً ولدى العامة 
ويطلق أيضا على صورة الأشعة على أجزاء الجسم للتأكد 
من التشخيص. 
النمط الجينى 721 
يكون التكوين المعتاد لكروموزوم الجنس في الذكور 207 
الاضطرابات ينتج عنها اضطرابات بين جنسية 
75 123انا1216156: ومن أمثلتها: 
المتلازمة الآدرينالية التناسلية عده20لطتزة 1ةاأتصععممع 1ل ى: 
وفيها يظل التكوين الجيني 3036 مع زيادة الأندروجينات 
5ه هك فى الإناث. 


0670معع لا ع2 


متلازمة تيرنر 00110176/ا5 1101061 : ويغيب فيها واحد من 
كروموزومي 36 ليصبح التكوين 20 مع شكل مميز من 
قضين القامة وتاكن:النمى'الحسشض: 

متلازمة كلينفلتر 570010526 252121 التكوين الجينى 
القند وها يكرح القن في لاعن كمف السو 


الحسى: 
النمط © 3 م20عع 260 
النمط 236133 عمجاممعع 337 26 
متلازمة 363203 1 37 262 
النمط الجينى 36323 عمجامصعع 37 ع2 
متلازمة لا 37 2 هامر 37 26 
بادئة معناها: خَشّب - 21 
تدل البادئة على الخشب وتدخل فى كلمات وتعبيرات بمعنى 
0 
خَشَابِي, يشبه الحشّب ل 
فَن التَقّش عل التشب جطموضع ماي 


مجموعَات سء صء ع 3-7-7 
تعني طريقة مجموعات 7,/ا ,2 أسلوباً لوضع التلاميذ 
في 3 مجموعات وتصنيفهم تبعاً لقدراتهم لتطبيق برنامج 


تليسي لهم. 


حمر من الى ظلير بمعلوواة : 
توضع العلامة لتعبر عن الشيء المتقاطع على صورة حرف 
6 ووضع هذه العلامة أمام شيء يعني أنه خطأ 16, أو 
للالغاء. 

خي72 («خي «( مربع) 
تعبير إحصائي يستخدم في تحليل الفروق بين مجموعتين 
من الحقائق والملاحظات. 


(عنقناند ندك) 7362 


زاناكس (البرازولام) : (سفامعمةملة) عقموعة 
أحد مشتقات الينزوديازيين المهدئة 
بادئة معناها: أَصفّر 1 


البادئة تدخل فى كلمات لتدل على اللون الأصفر مثل 
عتتطا طم والوصف أصفر أو أسيوي منغولى 


0 
صَفْرَة اللون عتطاصقع 
1 الإبصار نان كك" 

محور س: المحور السيني (الأفقي) وتحة 2 


عادة يتم وضع محورين في الرسوم البيانية: الرأسي ص 
(ل9), والآفقي س ©0). 
الكروموزوم 3 
هذا الضيخ ك روسو ) يرقيط يوطينة تيد الجدى نذا 
يطلق علية أيضا كروموزوم الجنس 0120720507726 2566 
وهى مزدوج (30) في الإناث. ومفرد (35) في الذكور, 
وقد يحدث خلل في الانقسام فيؤدي إلى مجموعة من 
الاسطرانات: وتنهال الصا الورائية على الجينات فى 
هذا الكروموزيه ينس الارقباط بالاكسن الوطم ةا 
بادئة معناها: غَربيب. ضيف» أَجِتّبي مع 


26 110111050113 


تدخل هذه البادئة بمعنى غريب أو أجنبي أو للتعبير عن 


يرصيه: 

مُعرفة غُريب اللّغة 2212 

إقراب حت استخدام اللغة الأجنبية) دتلتطم0810550مع 

رهاب الألفاظ الغريبة 00010010 
خوف من اللغات الأجنبية. 

رهاب الغربّاء وتطوطمممع» 

حرف برشب وو القوامواللحاقت. 

المْصّاب برهَاب الغربّاء عطمطم ممع 
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(أحد الاخلاط الأربعة التي اعتقد القدماء أنها ترتبط بالغضب) 
العرّق الأصفر (سكان جنوب شرق آسيا) 
يد لح الماط االخدرات): البنه سملة بابائية ا 
تحير كلد لبون وكي ابلح فى وناطى اكوا وداه 
الين مع اليان 60-1805( يعتقد الصينيون أنه ضروري 
لصحة الجسد والنفسء ونوم إلحاح المخدر تعبير دارج في 


ع2 3:11 


الصين. 
نوم إلْحاح المخَّدر (دارج فى الصين) مععاة صعع 
نَعم » بلى وغ 
يدل تعبير «نعم» على الموافقة والإيجابية» ومنه وصف 

الإمعة للشخص التابع لغيره دون رأي. 
الإمْعة (تابع لغيره بلا رأي) قمر دوعن 
رُهَاب الغابة (خوف مرضي من الغابات) م1 
يمير: عملاق تزعم الأساطير الاسكندنافية ان 
أن العالم خُلِقَ من جسمه 
اليوجا: فلسفة هندية للتأمل وضبط النفس 2 


البوكاء علاية غلى افيا الديفة ديقي مج اصل فى لتاقل 
والتواصل مع الروحانيات وضبط النفسء فإنها نظام من 
الشبروتات ويدف الس القكم بوالسيطدر» كني الجسم 
والعقلء والوصف يوجي ١081‏ لمن يوّمن بها ويمارسها. 


يوجي: ممارس لليوجا أ0 
يوهمبين عستطستطم لا 
عقار يستخدم لتنشيط القدرة الجنسية 
ربّاط. صلّة. زواج 01 
تعبير عن الارتباط أى الزواج» والوصف رفيق أو قرين 
1117لا 
قرين» زوج أو رَوْجَة 301111077 
د هتاف للفت النظر 2100-0 


يستخدم الناس هذا التعبير أثناء الحديث والحوار بغرض 
لفت الانتياه. 
صغير ناولا 

يدخل وصف صغير في عدة تعبيرات مثل تقسيم المسنين 
إلى (صغار المسنين 01128-010آ من 75-65 سنة): و(كبار 
المسنين 010-011 من 85-75 سنة) و(الطاعنون في السن 
4 :61"فوق 85 سنة)؛ ووصف الصغير والآأصغر بالنسية 
للآبناء والإخوة. 


رمز: ص (في الرياضة والإحصاء) ١4‏ 
يدل الحرف على الرمز «ص» الذي يستخدم في العلوم» 
وكروموزوم (صبغي) (9) يوجد في الذكور الطبيعيين 
بصورة مفردة (التكوين الجيني (/7): ويوضع الحرف لا - 
لاحقة في بعض الكلمات ليدل على حالة مثل نائم لإجء©51, 


ومائى /1اعأة/171. 

لاحقة بعنى صف أو حالة 7 
الكروموزوم 82 0501 2غ 
جلف. فَظّ . اليَاه: مخلوق حيوانى يشبه الإنسان 20 
(في كتاب رحلات جاليقر) 


تدل الكلمة على مخلوق من الحيوانات له شكل الإنسان 
ويجمع الرذائل كما ورد في كتاب سويفت: «رحلات 
جاليقر». وتدل أيضا على سوء الطباع. 

تثاؤب 1ه 
تدل الكلمة على التثاوب بفتح الفم باتساع تعبيراً عن 
التكاسل اق السام واكلل, 

محور «ص» المحور الصادي وتدة لا 
تحور وض» هو اللموى الزاسى فى اللريسو البيانية 
والرماسسيات نكارا يمصوو نس الالفى. 

عمود «ص» (بيانات مرتبة رأسيا) سسا لا 


إحداثى رص» (الإحداثى الرأسى) عأهستل وم لا 


سنة. عام ش جوع 
غيل الكلمة على الجنام نآو الصول.وسمقل فى كلمناف مث 
الكتاب السنوي الذي يحتوي على معلوياك وأبحاث 
ويصدر كل عام أو تعبير على مدار العام أي شيء يحدث 
في أي وقت طوال السنة. 


الكتاب الستوي 7621:5001 

سنوي يَء كل عام الاسوعر 

على مدار العام طول السنة 00" - جوع3 
أَصفّر 710 


الوضقك “للون الأضفن: آى الشكوي: وتوسضنك الصيحف 
بالصفراء حين تتهم بالإثارة والفضائح والأخبار المحرفة, 
والصفراء هي أحد الأخلاط الأربعة التي كان القدماء 
يعتقدون أنها مكونات الإنسان وتختص بسرعة الغضب» 
ويطلق على سكان جنوب شرق آسيا الجنس الآأصفر. 
الصفراء 


عالط 1101ء:3 
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16 


التي تلي المراهقة حتى بداية منتصف العمرء ويدل الوصف 


على الحيوية والنشاط. 
شاب » فَتى؛ تشيط لمكطغسمع 
القيمة «رص» (في الإحصاء) 71 


010 - ع01111ن1 
ضغار ا مستين 0 - مهنامز 
شاب أو طفل صّغير 70111111 
أْصغر الابناء » الأصغّر 30111165 

شباب» شاب طاسمكلا 


تعبر الكلمة عن الشباب أو الصباء ومن هم في هذه المرحلة 
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تفن دائرة القبراي الشكارية لمن الرسون يقازل كل متنا 
وقت معين من العامء ولها علاقة بالحظ والطالع؛ كما درست 
احتمالات علاقتها بالحالة المزاجية والإصاية بالاضطرابات 
النفسية. 
زولوفت (سرترالين): 
دواء مثيط لاستعادة السيروتونين - مضاد للاكتتئاب. 


(عطتلة ننانء؟5) )20101 

زولبدم (أمبين): (سمعتطسة) سعلنم201 
دواء مهدىء يشبه البنزوديازيينات. 

منطقة 2011 
7 الكلمة على منطقة أو نطاق أو حزام. والوصف منها 
منطقي أو نطاقي 20281 : وتدخل في تعبيرات مثل المنطقة 
القتيفية ال كميع نزياء» الإعساس للثكارة الجنسية: 
ومنطقة الصدارة في التحليل النفسي تدل على أولوية 
وأهمية المحتوى الانفعالي لخبرات سابقة. 

مَنْطقة صدارة (في التحليل النفسي) 

بده معفافاة خيواة 
تدخل هذه البادئة التي تدل على كل ما له علاقة بالحيوان 
في بعض المصطلحات مثل عالم الحيوان» وفي الطب 
النفسي يستخدم تعبير مجامعة الحيوان وهى أحد 
الأتسمراشاك 'الحدمية معو ابهما بوضاع الحوران 
'اذاة850: وتعبيرات حب الحيوان: ورهاب الحيوانات, 
والسادية نحو الحيوان وهي الميل إلى تعذيب الحيوانات 
واللذة من القيام بذلك. 


7012 108610115 
200 التمسارم 


20-1 700- 


التَحَيون: توهم الانقلاب إلى حيوان تإتطغصومج 

مَجَامّعة الجيوان (علاقة جنسية بالحيوان) 2060 

شبه حَيّواني 20010 

علم الخبوان 2001053 

ل الحيوان وتلتطم200 
حب وجاذبية شديدة نحو الحيوانات. 

رَهَاب الحيوانات 2010112 
خوف مرضي من الحيوانات أو من حيوان معين. 

السادية بالحيوان, التَلَدَدْ بتعذيب الحيوان 7005205 

الزاردشيتة ْ 20102512510 


آخر حروف الأبجدية الإنجليزية . مختصر :ع: قيمة عَفُوية 7 
قد يدل هذا الحرف على النهاية أى آخر شيء كما في تعبير 
من الآلف إلى الياء (2 10 ث). ورموز س ص ع يقابلها 


52_00 
زارونتن(إيثوسكسميد): (علتستدسومطاء) ستامم ج22 
(دواء مضاد للصرّع) 
محور عء المحورالعيني» ثالث المحاور س. صء ع وتكة 2 
كفم هذا التسيرش الناكب اندرو الخدماء. 
حَمَّاسَة لوء2 
قل العلسةا على التصماينة والغيرة والتعمسيه والوصق 
للشخص الغيور 262106. 
متحمس»: متَعّصب 2610 
اس 0ع 
ل 5 0 26 
ميقاتي» عَلامَة تدل على الوقت (.6) مت ماءععان,2 


الكلمة تدل على ما له علاقة بالوقت أو العصر أو الزمان. 


روح العصر (.6) أو1اء115ء2 
رُهَاب الغيرة ممرماء2 
خوف مرضي من حسد الآخرين وغيرتهم. 
صفر 0ع 2 


تدخل كلمة الصفر في بعض التعبيرات مثل الصفر المطلق 
شائعة مثل ساعة الصفر 1011 2610 وهى بداية عملية 


مرسومة. 
صفر مطلق ماع عانااموطة 
تنيب صفر يي “01:0 2610 
0 0 همة, استمتاع أى26 
المعنى الحرفي للكلمة هو كل ما يضاف لإضفاء نكهة وتدل 
على المتعة والحيوية. 
ممتع ٠‏ حَيَوي لكاي 
1 ْ ستكتم0 21 
وصف لحركة يهودية تقوم على تمييز العنصر الصهيوني. 
صَهيُوني 201 
دائرة الجاع السَمّاوية 20013 
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(01411202111) اعد انرنل2 


التوائم التي تنشاً عن زيجوت واحد 501]16/ا2810202, أى 

اثنين 7780112إ1012. 

27501 
2:171110- 


زيجوتي, منسوب الى الزيجوت 

بادئة معناها: احْتمّار: خميرة 
فذكل الناننلاشى عزة فسيرات رسي الاتسار ان السفير 
عن طريق المواد التي تساعد هذا التفاعل وهي الخمائر, 


وتدخل في تعبير قديم عن الآمراض المعدية. 


مُوَلّد الحَمَائر 210 
علّم الخمائر 27120107 
تحموة. :رمعل 205 


زبركسا (أولانزابين): 


دواء لعلاج مرضى ١‏ لفصام. 


(عستمتجصد01) دعء 1م و2 


27 6 


أصل هذه البادئة يعود إلى زاردشتء وهى ديانة قديمة 
والشرء والوصف زاردشتى 201005]1182. 


دَرّجَة ع (في الإحصاء) 25601 
تعبير يستخدم في الإحصاء. 
اختبار عيني أو ,27 


الاختبار العيني (2) هو أحد الاختبارات الإسقاطية التي يتم 

فيها إسقاط أى عرض 3 من الصور على الشاشة؛ ويطلب 

من المفحوصين تدوين استجاباتهم. 
لاقحة, زيجوت 2801 
اللقحة تعبير عن أول تكوين جيني عقب الإخصاب بين 
الخلية المذكرة والمؤنثة, ويستخدم في علم الوراثة. ولوصف 


2 
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دليل الأدوية النفسية 5 غعناناء 1ع ط1أمطء :روط 01 1106 





ملحوظة: ‏ تم اختيار مجموعة من الأدوية الرئيسبة الني تستخدم في الدول العربية 


المجموعة (دمماءءوطس5) الاسم التجاري (عصددلة »1:506) الاسم العلميس عصردآ! عتعمعك) 


وعسامء 0122 مممصع8 22 01 
البنزوديازيبينات زاناكس ألبرازولام 
وعلعاع ستامطء سم [عنداء لسرم 2126201 تدم 
مضادات مفعول الكولين سيجترل أمانتدين 

(عتك جع 1ت) خسدووء دمع ل0تاسم 6201م11 عستاتجامتنكتسم 
مضاد للاكتئاب (ثلاثي الحلقات) تربتزول أميتربتلين 
ةا لما/سسم 1ل12ط:21 0م 
الباربتيورات أميتال أموباربيتال 
(عتء17) أسوووعء:دمء0 كسم ع وم 1021م 
مضاد للاكتئاب (ثلاثي الحلقات) أسندين أموكسابن 
وعلعاع ستامطء كسم ستامعع00) عساممعمع8آ1 
مضادات مفعول الكولين كوجنتين بنزوتروبين 
وعلعاع ستامطء كسم صماء سكل4م دع ل ملظ 
مضادات مفعول الكولين أكينتون ببريدن 
سناء010:امتاسم [ع221100 عستامتك م مرك 
مضاد للبرولاكتين بارلودل بروم وكربتين 


1م فلنزا ةا عدم مك8 


مضادات القلق بوسبار بوسبيرون 


5 4160م [1ماعء رع 1 عسترع ة تسقطج 0) 





مضادات التشنجات تجريغول كاربامازبين 
5021765 انوناق عأةنتلتوط لوتتملط 0 
مهدئات منومة كلورال كلورال هيدرات 
وعسامء 0122 مممعظ ]1 01200 1ط 
البنزوديازبينات لبريوم كلورديازبوكسيد 
عمطع روم ماسم لتاعوع 121 عستمقصده:امملطن) 
مضاد للذهان لارجاكتيل كلوربرومازين 
(5511) أاسدووع مع سم سط نم01 سعندم 01210 

مضاد للاكتئاب (منشط السيروتونين) سبرام سيتالوبرام 





-215- 


المجموعة (دمتاءءوطن5) الاسم التجاري (عصدددلة »ع1:50) الاسم العلميص (عصردا! عتعمعك) 


(عتك جع 0) أسوووء دمع ل0تاسم لتسة دسم عستسسة:تمتصسره1ن) 
مضاد للاكتئاب (ثلاثي الحلقات) أنافرانئيل كلومي رامين 
وعسامء 012 مممصعظ لقنا تله مرء 22 2م01 
البنزوديازبينات ريفوتريل كلونازيبام 
اكتده28 عأ ناعدء:201 مه د لاق عستلتمم1ن) 
معاضد لمفعول ألفاج الأدرينالي كا تاتس كلوندين 

وعسامء 0012 جمع8 ع 11 21م 010122 
البنزوديازبينات ترانكسين كلورائبيات 
06 عمسم 10 عسامد0102) 
مضاد للذهان ليبونكس كلوزابين 
عتستسسة) عتطكسم ستاع د ترعط عدلل 22 معطاه:دم 0 
مضاد للهستامين برياكتين سبروهبتدين 

ل لتك عسمسسلععء 12 ع لتسواع طأ مسد م تضعء 12 
المنشطات دكسدرين دكستروأمفيتامين 
وعسامء 012 مممصعظ سستلة 17 مع 1012 
البنزوديازبينات قاليوم ديازيبام 

أاء ساوع :1 ععسعلصعء رمعل امطمعلم 4125م سونط 
علاج الاعتماد على الكحول أنتابيوز ديسلفرام 
م11 نسم اع داع سلم 1-3 

مضاد للباركنسونية سمنت ل دوبا 

(عتاءن) أسدووء عاسم اناا كناك سامع<120 


مضاد للاكتئاب (حلقى) سنكوان دوكسبين 


(5511) أاسوووء :1مء10)سم 202 عستاء مس11 
مضاد للاكتئاب (منشط للسيروتونين) بروزاك فلوكستين 

06 عمسم 2110012 ع ساسع طمت1]1 
مضاد للذهان موديكيت فلوفينازين 


وعسامء 012 مممعظ [مسصمجطمخ]1 11122 





البنزوديازبينات روهبنول فورازيبام 
(5511) أاسوووء :1مء10)سم ماع11 انس 1110 
مضاد للاكتئاب (منشط للسيروتونين) فاقرين فلوثوكسامين 
عمطع رمسم 5222 ,1121001 1م1110 
مضاد للذهان سافنيز و هالدول هالوبريدول 
عتستسة) متطتكاسم 11 عماج 117010 


مضاد للهستامين اتراكس هيدروكسي زين 
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المجموعة (دممءءوطس5) الاسم التجاري (عصدددلة »1:506) الاسم العلمي (عصردآ! عتعمعه) 


(عتء17) أسوووعءدمء0 كسم لنصسة :101 ده امتس[] 
مضاد للاكتئاب (ثلاثي الحلقات) توفرانيل إمبرامين 
)١14001(‏ أاسددوء :مع تكسم 1م11 111016001010 
مضاد للاكتئاب (مثبط أكسيداز أحادي الأمين) | ماربلان أيز وكرب وكسزيد 
150105 122000 01 أتاعسادع 1 عتحددطا 0ط م نط ]1 
العلاج الدوائي لاضطرابات المزاج بريادل لعيود 

عسامء 0132م تمع ل 1010 
البنزوديازبينات أتيقان لورازيبام 

(عتاء جع هماع )) أاسدووء :رعسم لنسمنلسآ1 عستلةام1م ه11 
مضاد للاكتئاب (رباعي الحلقات) لوديوميل مبروتالين 
ةا اناطع 11 1ط 1ه امع 11 


الباربتيورات مبرال مفوباربتال 


ع20162ء ع0 ع1216مه0 01 أتاعسادء 1 عدا عستطم10ه120 2002 طاء 11 
العلاج الدوائي للاعتماد على الأفيونات دولوفين ميثادون 

ل لتك سنلة ]1 026 1سع طم اتجطعء831 
المنشطات ريتالين ميثيل فندات 


110 أاسددوء :مع تاكسم تدم 41م علتدسء طام1اء‎ )١14001( 
مضاد الاكتئاب (مثبط أكسيداز أحادي الأمين) أزوركنين موكلوميد‎ 
وتتعكلء10 اعسسقطء سس لون م عستم تلع 11م‎ 
أدوية إحصار قنوات الكالسيوم أدلات نيفدبين‎ 

(عتك جع 0) أسدوووء ملتسم الكت عستاتجام مهام 
مضاد للاكتئاب (ثلاثي الحلقات) أفنتيل نورتربتلين 

5 زومتاصة لدعام جام 1م21 عساموجمو01) 
مضادات الذهان اللافطية #انيركننيا أولانزابين 
وعلعاع ستامطء كسم 2801112 و لوموتط عسل سه سعطم 01 
مضادات مفعول الكولين نورفلكس. ديسبال أورفننادرين 
وعسامء 0122 مممصعظ ع5 مم02 
البنزوديازبينات سرباكس أوكسازيبام 
(5511) أاسوووء :1مء10اسم عطناع 10و12 
مضاد للاكتئاب (منشط للسيروتونين) اسل باروكستين 
لان اننا لوأسطصسء ار لدغتط د جامغمعءم 
الباربتيورات نمبيتال بنتوباربيتال 
عتأمطاء رومتاسم م111 عمامفسع طم رع 


مضاد للذهان تريلافون برفينازين 
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المجموعة («دمتاءءوطس5) الاسم التجاري (عصدددلة »1:506) الاسم العلمي (عصردآ! عتعمعه) 


)١1401(‏ أاسدووء :مع سم النونا عستعاء سعطط 
مضاد للاكتئاب(مثبطات أكسيداز أحادي الأمين) | نارديل فنلزين 
لمستسصس] لمغتطند طمسعطط 
لرديفال فبعوباربيدال 
مة01) 210210 
اوراب بيموزيد 

وعلع اع ستامطاع تكسم ستل س1 عستلناءيعمسط 
مضادات مفعول الكولين كمادرين بروسيكلدين 


عتاأمطء روم كاسم اليك تمه سوعط 





مضاد للذهان سبارين برومازين 
تتععء10ط على نتعدء :201 واع8 انون ! [2010ة مود 
مثبط بيتا أدرينالي إندرال بروبرانولول 
ع6مطعتزومنكسة لدعتم جنم لمهلناء مس1 عده لت مركةة]1 


رسبردال رسبريدون 
[قدمعع5 لدغلط 1ه جامعع5 
سيكونال سكوباربيتال 
(5511) أاسوووء :رعسم 20101 , 21 1أكتارآ عستلة تاترع5ك5 
مضاد للاكتئاب (منشط للسيروتونين) زولفت؛ لسترال سرترالين 
أقء مصاوع :1 تاد سرعل :101 عتخددطا لاع مع 00) عستمعة 1 
كوجنكس تاكرين 
المتعانانا عسناجد 10 1متط 1 
ميللريل ثيوريدازين 
025 نط 10متتوط1" 1110 عمستدم نط1 
هرمونات درقية ليقو ثيرويد ثيروكسين 
)١14001(‏ أاسدووع :1مء600سم 1212 ع ستدسم ندم نوع ا تجسة »1 
مضاد للاكتئاب (مثبط أكسيداز أحادي الأمين) بارني ترانيلسبرومين 
الل 11101 و10 11220002 
مضاد للاكتئاب دسيريل ترازودون 
وعسامء 0132م جمع8 صملء1121 1101 
هالسيون تريازولام 
عستجمماء)5 عستموناء مسسكترل" 
ستيلازين ترايلفوبرازين 
سترموء17 1ه دده 1مسكترل" 


فسبرن ترايلفوبرومازين 





-218- 


المجموعة (ه«مهءءوطسة) الاسم التجاري (عصدددلة »1:506) الاسم العلميس (عصردآ! عتعمعه) 


وعلع اع ستامطء كسم 1م 01 اسع طمدعطت1 


مضادات مفعول الكولين أرتان تراى هكسفنديل 
(عتاءتجعت) أاسوووء :دمع 0 كسم اتات لتك ته مس1 
مضاد للاكتئاب (ثلاثي الحلقات) سرمونتيل ترايمبرامين 


أله كنا كمع اسم عدعع1دمء12 ع1026م1ة 17 


مضاد للتشنجات ديباكين قالبروات 


وتتعكلء10 اعسسقطء سس لون ستامره]1 لتنسو مون 17 


أدوية إحصار قنوات الكالسيوم أيزوبتن قيراباميل 
51 ممع 10 عستطستطمما 


المنشطات يوكون يوهمبين 
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ملحق (2) 
التصنيف العا مى العاشر للأمراض واللاضطرابات 


العقلية* 
ف00- ف09 
الاضطرابات العقلية العضوية بما فيها الأعراضية 
ف10-ف19 
الاضطرابات العقلية والسلوكية الناجمة عن تعاطي المواد المؤثرة 
ف20 -ف29 
الفصام والاضطرابات من النوع الفصامي والضلالي 
ف30-ف39 
الاضطرابات (الوجدانية) المزاجية. 
ف40 - ف 48 
الاضطرابات العصبية والمتعلقة بالضغوط والجسمانية الشكل 
ف50 - ف 59 
المتلازمات السلوكية المرتبطة بالاضطرابات النفسية والعوامل البدنية 


ف60-ف69 
اضطرابات الشخصية والسلوك في الراشدين 

ف 720 - ف 79 

التخلف العقلي 

ف80 - ف89 

اضطرابات الارتقاء ( النمو ) النفسي 

ف 90 - ف و9 

الاضطرابات السلوكية والانفعالية التي تكون بداية حدوثها عادة في 
الطفولة والمراهقة 


* ملحوظة: صدر التصنيف العا مي للأمراض فى مراجعته العاشرة عن منظمة 
الصحة العا مية في جني عام 1992. 
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1[ عتمم رمم 
11111131 01 12551116201011) 10 - 1010 
115010115 


100 - 1 9 

150105 2221691 عتأق دما محطرد عستلساعصا , عتسوع 0 

110-19 

عانماع02ط:57م 0غ عندل كتدع1:0ه150ل 1د:دمتتقطعط له لدأاسع 81 
5لا ع5]22طلاو 

1" 20 - 1" 9 

150105 [قدامتكساع0 لصه لوم جامعتطع؟ ممتسع طم مختطاعم 

1'30- 9 

05 (ع كتاعء211) 11000 

1 40-1 8 

15015 50112601011 220 12660" - دوع )5 رعتا متت ار 

1" 50 - " 9 

لدء201051اء:57م غ1 25501260 دعصم لمرو 1دندهتكدراع8 
5 لوعتوتجطم سه وععسط طن 15ل 

160 - 1 9 

امأتكقطعط! مضه كتلمص وعم السلد 1ه وترعل:موتط 

170 - 1" 9 

6 [اداصء 11 

180 - 1" 9 

خنع سطجرماء :ع0 لدعاع10مطء :ردم 01 وترعل:1موزط 

190 - 1" 9 

7١11211كنا‏ أ 015 1غ وتمع01501:0 0221 )مت سه لمندمتتقطاءعظ 


ععدعءءوعة2001 له ل0ممطللئطء صا عسأ سععه 


77 11! «عتلسعمرمم 








الدليل التشخيصي والاإحصاتي . المراجعة الرابعة : لدغخصءع1١‏ 01 125512)1602) 11١‏ -12531 
تصنيف الاضطرابات العقلية* 12111 
* اضطرابات يتم تشخيصها لأول مرة عادة فى الطفولة والصبا الإعسفكسا مز لعومسعمتل أاندة جللمسكت نتتعلندموتم * 
والمراهقة .ععدءءوة2001 ده يل ممطللئطاء 
* الذهول والخرف (العته) والاضطرابات النسيانية والمعرفية الأخرى م0 220 عتأوعصطة 320 , متأسعصسعل , مسستاء * 
* الاضطرابات العقلية الناجمة عن الحالة الطبية العامة ولم يتم .5010ل ع تكتاتصومىء 
تصنيفها فى مكان اخر 6ه لدء01ع72 لهتعمعع 2 0غ عتسل وتتعل:ده5تل لمامعء 81 * 
* الاضطرابات المتعلقة بالمواد ( الإدمانية ) لعكتووقك عنتعطوعواء أغمم 
*« الفصام, والاضطرابات الذهانية الأخرى 50105 لع 1قا1ء-ععصواوطترك * 
* اضطراب المزاج 150105 عتامطء :ووم “تعطاه سه متمعنتطممعتطءم * 
*« اضطرابات القلق 150105 71000 * 
*« الاضطرابات جسدية الشكل ومع 501ل اع لجمم * 
* الاضطرابات المصطنعة 150101 222]010103مك * 
* الاضطرابات الانفصالية 150105 كنامكنعة”1 * 
* الاضطرابات الجنسية واضطرابات هوية الجنس 150105 ع كلأواعمووز«ط * 
* اضطرابات الأكل مهوت كاسع لز “علمعع اسه لمعه * 
* اضطرابات النوم 5010ل وسناج * 
* اضطرابات التحكم في الدافع لم يتم تصنيفها في مكان آخر و1501 موءء1ه * 
* اضطرابات التوافق لعتكزووقك عنتعطو واء أمم دنعل :1و5تل [منسم - ءو[نامس[ * 
*« اضطرابات الشخصية 150109 الع سانسن زم * 
* حالات أخرى يمكن أن تكون محل اهتمام إكلينيكي ومع 15010 جاتلمصمومرءم * 


لدعتستكء 01 قناعم1 ه عط تإقمد أقطا قسم0 تسق تع )0 * 
2١ 5200‏ 
و » 00160221 ىم * 
* ملحوظة: صدر الدليل التشخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية عن 
ا جمعية الأمريكية للطب النفسي (/4) في مراجعته الرابعة 
بواشنطن عام 1994. 
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ملحق (4) 


ألفاظ وتعبيرات دارجة 2 الثقافة العربية* 





- نرفزة (00/07/824): تعني سرعة الاستثارة (()ذلؤ17:1626) والاضطراب 7056]) في اللهجة المصرية. 

ضيفة (8684) : وهي تعبير عن الضيق وتعني ارتباط الإثارة بضيق الصدر (5102و1م0م0 أقعط©) أو ضيجة في اللهجة الخليجية. 
-كتمة (1]414): وهي ضيق التنفس مع التوتر؛ من الشكاوى الشائعة في المرضي النفسيين خصوصاً في منطقة الخليج. 

- زعل (2441): تعبير عن مشاعر الاكتئاب والحزن (5208685) في اللهجة المصرية. 

حشرة (87651174): (بفتح الحاء وسكون الشين) تعني نفس مشاعر الاكتئاب في اللهجة الخليجية. 

مجنون (0148710111): التعبير الدارج في الثقافة العربية لوصف المرضى العقليين. 

- قلق : (وتنطق في اللهجة المصرية « ألأ» ) وهي المقابل للقلق (0)ءتحسه). 

. خوف (167011): لفظ يستخدم في الثقافات العربية. 

خضة (16448): تعبير عن الخوف والدهشة في اللهجة المصرية. 

خرعة (1674740): نفس الوصف في الثقافات الخليجية. 


وسواس (17151005): تفهم بمعني وسواس الشياطين بدلا من الوسواس (015655108) في بعض الثقافات العربية. 

. أعصاب (44541): تعبير يقابل اللفظ الدارج في بعض الثقافات الغربية واللاتينية (©281657) للدلالة على الاضطراب النفسي عموما في 
اللهجة المصرية). 

متلعوذ (:04614706): وصف لمرضي الاضطراب النفسي في بعض الثقافات البدوية العربية. 

وشرة (بكس رالواو وسكون الشين) (»1[وه017): لفظ في الثقافة البدوية يدل على لبس الجن للمريض يسبب له المرض النفسي. 

تنسيم (747156611): اعتقاد في الثقافة البدوية العربية أن امرض النفسي ينشأ من فتحة الراين يتطلب الأمر إغلاقها بالكي. 


بعض الألفاظ والتعبيرات الدارجة حول علاج الأمراض النفسية 4 الثقافات العربية 


تميمة (30711©1110): تعبير عن التمائم (واع[نتصرى) التي يستخدم في الوقاية والعلاج من المرض النفسي. 

تعويذة (18600[0): وهي قائم تحتوي على بعض الكتابات أو الآيات للحفظ من السحر والحسد. 

. حجاب (516800): وصف لهذه الأوراق المكتوبة في لفافات يحتفظ بها المرضى ١في‏ الثقافة المصرية). 

الزار (1:1287): طقوس في مجموعات مع إيقاع موسيقي للعلاج من المشكلات النفسية الروحانية (بصفة رئيسية في الثقافة المصرية). 

ا حضرة (814478): تعبير يطلق على حفلات الزار في مصر. 

الرقية (80::614): من وسائل العلاج الإسلامي باستخدام أيات من القرآن الكريم. 

ا حسد (105564): وصف لتأثير العين التي تتسبب في المرض أو الأضرار في الممتلكات. 

نفس (0014/3): وصف يشبه الحسد مع وجود قوى خفية وراء الإصابة بالأمراض. 

عمل (47:41): وسحر (96117): تعبيرات عن تأثير السحر (800619) الذي يتم بتسخير الشياطين لتسبب الأمراض النفسية للبعض من 
الناس. 

أسياد (45:04): تعبير عن العفاريت والجن التي يعتقد العامة أنها تلبس أجساد المرضى وتسبب المرض النفسي (في اللهجة المصرية). 

- شبخ (51:011): ومطوع (11014:04): وملا (04:/14): تعبيرات عن رجال الدين في الثقافات العربية في مصر والخليج؛ ومنهم من يقوم 
بأعمال العلاج للحالات النفسية. 


# بعض التعبيرات الدارجة فى الثقافات العربية حول أسباب وأعراض الأمراض النفسية . 
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